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Mozgásterem II. 

               

Kedves Gyerekek és Szülők! 

 
A Mikulás zsákja sok-sok izgalmas ajándékot 

rejt magában. Ezek közül az egyik mesére épül, 

a másik is egészséges és segíti a gyerekek 

fejlődését. Mi lehet ez? Egy izgalmas, mesés 

mozgásfejlesztő torna! Varázslatos utazásra 

hívjuk a 3-7 év közötti gyermekeket! A mesés 

elemekre épülő torna során játékosan fejlődik 

a gyermekek mozgása (nagymozgások és 

finommozgások), egyensúlyérzéke, 

koordinációs készsége és figyelme. Mozgás 

után pedig jöhet a mesehallgatás! Mindenkit 

sok szeretettel várunk! 

      Siklós Anita          és         Sablik Henrik 

   mozgásterapeuta                       meseíró 

     pszichológus               tanító szakos hallgató 

http://www.gyermeklelkivilag.hu 

 

PUTTONYMESÉK  

Szalon-terem, 10.00-10.45 h 

 
Mesemondóként utazok, mesélek az 

országban, világban. Egyszer csak találkoztam 

a Mikulással. Láss csudát, kaptam tőle egy zsák 

varázsdiót! Aki azokat feltöri, varázsmeséket, 

állatokról szólókat talál bennük és szép, színes 

álmokat fog látni! Ezekből hoztam ajándékba. 

Ha eljössz, te is kapsz egyet közülük! (Ajánlott: 

4-10 éveseknek.)      

                         Kassovitz László  

                            mesemondó 

Facebook: Kassovitz László  

MESÉS 

MOZGÁS 

9.00- 9.30 h              

   

Mozgástere

m II. 

A műsor kedvcsináló házigazdája: Juhász László pszichológus 

Elérhetőségek: www.e-pakk.hu/mesepszichologia.htm, www.e-pakk.hu/meseterapia.htm 

ahol a mesékről, mesekutatásról találsz érdekes írásokat, rádió és TV riportokat. 

Facebook: „Mesepszichológia Mindenkinek” - meseszerető közösség, már több mint 265 fővel. 

 

http://www.e-pakk.hu/mesepszichologia.htm
http://www.e-pakk.hu/meseterapia.htm

