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KOLOSAI NEDDA

A GYERMEKKULTURA JELENE

A gyermekkor megélésével, értelmezésével kapcsolatos kérdések akkor vizsgal-
hatok relevans modon kortars tarsadalmi kontextusban, ha egy tagabb, az egész
kultarat érint6 6sszefiiggésrendszerben gondolkodunk réluk. ,,A gyermekkultiara
jelene” tarsadalmunkrol, a felnéttek gyermekrdl valoé gondolkodasardl, gyermek-
képérol fest elénk élénk képet.

Elesen él bennem a kovetkezd torténet: Panka lanyom 2 és fél éves, nytjtott
labakkal iil a kanapén, ha hatra is akar délni. Az 6rokmozgd most nyugodtan,
oromteli fesziiltségben, tagra nyilt szemekkel, nagy figyelemmel hallgatja Kipp-
Kopp meséit'. Nem megszokott modon, kicsit a kezébe adom a konyvet, szaladok
ajtot nyitni. A pillanatnyinak szant megszakitas hosszura nyulik. Amikor vissza-
érek, elamulok, Panka mar joval el6rébb jar konyvében, hangosan ,,0lvas”, még
a mondat kdzepén is a megfeleld résznél lapoz. Marék Veronika konyveinek
hatasara kezdte el megkiilonboztetni a szinarnyalatokat, 6vo szeretettel fordult
a konyvekbol ismert, gaznak tiind védett gyodgynovények, kedves bogarak felé.
Emlékszem, milyen szeretettel guggolt le hozzajuk. Anyaként tapasztaltam meg,
mennyi rétege, jelentése, élete van egy jo gyerekkonyvnek, milyen sokféle-
képpen vezeti igényesen ¢és szakszerlien a gyermeket a valosag felé.

Biiszke vagyok, mert originalis és hianypotlo kotetet tart kezében, Kedves
Olvaso!

Tobb kiilonlegessége is van a kotetnek. Az egyik, hogy a tanulmanyok iro6i
kozott fellelhetiink akadémiai doktort, 6vodapedagogust, tanitdt, egyetemi-
oktatot, tanszékvezetdt egyarant. Hianypotlo ez a sokszinliség, annak az itnak a
kezdetét mutatja, melyen felismerve, hogy ugyanazt akarjuk, ugyanaz a célunk,
egyiitt haladunk, egyiittmiikodiink a kdznevelés tobb szegmensében tevékeny-
kedd kollégaval. Jelenlegi kozos célunk a gyermekkultura apolasa, a magyar
gyermekkulturarol valo szakmai diskurzusok elinditasa, melyet azonnal tobb
perspektivabol, autentikus forrasok, autentikus szakemberek segitségével, aktiv
kozremikodésével tesziink meg.

A kotet anyagat — mely meghaladja a 400 oldalt —a 2014. november 20-21-én
a Gyermekkultara Konferencia ¢s Kiallitason2 megjelend szellemi tartalmakbol
szerkesztettiik. A ketté napon 13 plenaris el6adasnak, 40 szekcid eléadasnak,

! Marék Veronika (2015): Kipp-Kopp kardcsonya. Ceruza Kiado, Budapest.
2 A részletes programunkat 1asd: http://gyermekkultura.tok.elte.hu/




A gyermekkultira jelene

Osszesen tehat 53 eldadasnak, 41 mihelynek harom konyvbemutatonak, egy
mesepontnak és kilenc kiallitasnak adott otthont az ELTE Tanito- és Ovoképzd
Karanak épiilete’. A tanulméanykétet elektronikus és papirformatumban egyarant
olvashatd, tanulmanyozhato, kézbe vehetd.

Maris elérkeztlink a kotet egyik értékéhez és nehézségéhez. Ugyanis alapve-
téen olyan élményszer(i dologrol szolunk az elkdvetkezo oldalakon, amelyeket
¢lni kell, alkotni, hallgatni, megfogni, latni. Ezért nem konnyti szavakba foglalni,
tanulmanyként megjeleniteni azokat a szines tartalmakat, melyek az emberi érzé-
kelés minden szegmensét atfogjak, ezért ebben az irott formaban sziiksége lesz a
képzeletére, Kedves Olvaso, mert a képzeletnek oriasi jelentéséget tulajdonitunk
munkéankban.

Az ELTE Tanit6- és Ovoképzé Karanak fontos felismernie sajat feleldsségét a
gyermekkultira dpolasanak nemes iigyében. Hiszen a jelenlegi értékvalsagban a
szlilok komoly szakmai segitséget varnak ahhoz, hogy a piaci érdekek ellenében
megtalaljak, megorizzEk, tovabbadjak gyermekeik szamara azt, ami értékes, ami
tovabbadasra érdemes a magyar kultarabol.

A kotet apropdja, hogy a magyar gyermekkultura felfedezetlen teriilete
a kortars kulturalis életnek. 2000 utan komoly szakmai miithelyek jottek 1étre
Magyarorszagon, a gyermekkultira mégsem tudott megfeleld figyelmet kiér-
demelni, ezért tobb iranybol is varjak a szakmai figyelmet a gyermekkultura
muvel6i. Nagy sziikség lenne egy gyermekkultarat tamogatd, kutatd intéz-
ményre, mely eldsegiti a szakmai, professzionalis fejlédést (Sandor, 2013).

Az ELTE Tanit6- és Ovoképzé Karanak szakmai profiljaba illeszkedik a gyer-
mekkultura szakszerii apolasa, kutatasa, az értékoérzés és értékteremtés. Ezért
tobb szempontbol is kiemelkedd szakmai jelentdségii Karunk szamara egy olyan
tanulmanykotet kiadasa, amely szakmai, pedagogiai, interdiszciplinaris szem-
pontbdl kozelit a gyermekkultira értékeihez.

»A gyermek mint a nevelés targya, mint a mindenkori felnétt eléképe, évsza-
zadok, talan évezredek ota foglalkoztatta a gondolkodokat. De a gyermekit mint a
vilag megélésének viszonylag sablonmentes modjat a mi szazadunk (értsd: a 20.
szazad) kezdte ismerni és becsiilni. A modern miivészet, a mélylélektani vizsga-
lodas, a pedagogiai megujulas vagya egylittesen hoztak l1étre a gyermeki élmény-
vilag modszeres feldolgozasanak igényét.” (Mérei, 1978). Mérei Ferenc harom
évtizede kiadott, ennél is régebben megfogalmazott gondolatai ellenére a magyar
gyermekkultara torténelmi, tarsadalmi (és egyéb) okok miatt jelenleg nem elég
er6s és megformalt rendszer ahhoz, hogy kivédje az idegennek vélt kulturalis
elemek intenziv hatdsait, nincsenek gyors asszimilacios valaszai (Szdvai, 2013;
Vegh, 2013). Kérdés, hogy a megoldas a hagyomany tovabb éltetésében, avagy a
kultiravaltasban van-e?

3 Megnyilt a Gyermekkultara Allandé Kiallitdis ELTE TOK http://www.tani-tani.info/
gyermekkultura_allando_kiallitas
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Kolosai Nedda

A nemzedékek kozotti egészséges parbeszédben a gyermek belend, beleneve-
16dik egy kultiraba ¢és hagyomanyba. A téma kutatoi, példaul Szdvai Magdolna
(2013) szerint ma hidnyzik a generaciok kozotti parbeszéd, hianyzik a felndtt
tarsadalom jotékony jelenléte a magyar gyermekkulturabdl. Nincs szelekcid,
nincs felelds ellendrzés. Vajon a tarsadalmi valtozasok valtast vagy valsagot
idéznek el a gyermekkultiraban, a kulturalis értékteremtésben?

A kulturafogalom, ami mellett sikraszall konyviink, s melynek Iényegét a
tanulmanyok is bizonyitani igyekeznek, tulajdonképpen szemiotikai jellegli. A
kultura a tarsadalmilag teremtett jelentésstruktirak osszessége, melynek kere-
teiben kiismerjiik magunkat abban a (képi) vilagban, melyben cselekedeteink
jelekké valnak. Az ember a jelentések maga sz6tte haldjaban fiiggd 1ény, a
kultarat tekinthetjiik ennek a haloénak (Greetz, 1994; Weber, 1970). A kultara
jelek, szimbolumok egymasba nyulo dsszessége, olyan kontextus, amelyen beliil
a jelek értelmezhetdek, stirtin leirhatok.

A kulturalis modellek sziiletett ismeretével rendelkezni lehetetlenség. A kultu-
raelsajatitasra valo emberi képesség lehetdvé teszi az emberi kozosségeknek,
hogy nagyon valtozatos kulturalis adaptaciot hasznaljanak, és nagyon gyorsan
megvaltoztassak azt, amikor a feltételek megvaltoznak, vagy 1j adaptaciot talal-
janak fel. Ezért van oriasi szelekcios eldonye annak, ha a gyermek megtanul, és
meg tud tanulni hatékonyan alkalmazkodni barmely k6z6sséghez, amelybe torté-
netesen belesziiletik (Nguuyen és Fiilop, 2006).

A kultira megtanulasa a kritikus tényezdje annak a rendszernek, amelyben a
biologia, a psziché és a kultura kdlcsondsen felépitik egymast. Hogy hatékonyan
bekapcsolddjanak az 6ket koriilvevd szocialis vilagba a gyerekeknek meg kell
ismerniiik kultarajuk viszonyait. Ez egy fokuszalt, intenziven motivalt keresés,
kutatasok azt mutatjak, a kisgyermekek mar a kezdetektdl intermentalis, egytitt-
miikodo és jelentéskeresd célokat allitanak fel ennek érdekében (7revarthen,
1988. 80. o. idézi: Fiildp, 2009).

A gyermeki tevékenységek jelzik a kulturalis jelentésrendszereket, amelyek
a gyermeki fejlddés forgatokonyvét formaljak barmilyen adott kontextusban, s
ez a forgatokdnyv varhatdéan nagyban meghatarozza, hogy a gyermek mit tanul
meg és hogyan. A gyermekek kulturalis gyakorlatokban valo részvételének
kutatasa tehat feltételezi a jovOben a sziilok kulturalis vélekedésrendszereinek,
etnotedridinak vizsgalatat. Ugyanis a sziil6k és a pedagogusok gyermekkel
szemben tamasztott fejlodési elvarasai hiedelmeket és kulturalis értékeket
titkkroznek. A sziilok kulturalis vélekedésrendszerei 6sszefiiggnek az altalanosabb
tarsadalmi kulturalis hiedelemrendszerekkel ¢és a gyermekek adott térben és
idében valo felnevelésének egyedi élményeivel (Ligtfoot és Valsiner, 1992 idézi:
Nguuyen és Fiilop (20006).

A pszichologiaban ¢és a neveléstudomanyban a fejlodési fiilke modell Super
¢és Harkness (2006) egy olyan vonatkoztatédsi keretet biztosit, melynek hatasara
a kontextusba helyezett fejlédés elemeit nem lehet olyan modellekkel magya-
razni tobbé, amelyek nem vesznek tudomast a gyermek kdrnyezetének rendszer
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jellegérdl s a fejlodés nem magyarazhato a gyermek individualisztikus modellje-
ivel sem. A kulturalisan iranyitott kdrnyezet ereje a flilke harom alrendszerének
Osszehangolt miikddésébol fakad, azaz abbol, hogy a harom alrendszer miikodése
milyen Osszefliggésben all egymassal, a kiils6 erdkkel és az egyes gyermekkel.
Ebben a vonatkoztatasi keretben a gyermeki fejlédés kulturalis szervezddését
1. a kornyezet, 2. a bevett szokasok ¢és 3. a sziil6, a pedagogus pszichologiai
jellemzdinek dsszhangzattana hozza 1étre. Az aktiv gyermek fogalmanak haszna-
lata elengedhetetlen a gyermek-kornyezet interakciok adekvat magyarazataban.
A fejlodési fiilke modell olyan elméleti keretrendszer, ami arra figyelmeztet
benniinket, hogy mindegyik alrendszert figyelembe kell, vegyiik folyamatosan
megvizsgalva Osszefliggéseiket, mert gyakran ezek a kulturalis befolyas forrasai
(Nguuyen és Fiilop 2006; Super és Harkness, 2006, Fiilop, 2009; Wallace, 1970).

Csak most rakjuk le a gyermekkultara teriiletének, kutatdsanak alapjait. Az
elkovetkezd évtizedek neveléstudomanyi kutatasi programjai talan haszonnal
vizsgalhatjak tovabb az altalunk feltett kérdéseket. Annak a kihivasnak kell
megfelelniink, hogy a kulturalis szempontok érvényesitésével javitsuk a gyer-
mekek életmindségét a valtozo vilagban.

Nincsenek, illetve jelenleg alakulnak csak olyan, kifejezetten a gyermekkul-
tarahoz kapcsolhatod csoportok, intézmények, melyek kutatassal, elemzéssel,
Hianyzik a képzés és a szakirodalom a legtdbb teriileten, nincs konszenzus,
nincsenek tampontok abban mit tekintiink értékesnek, idotallonak, mit jelent
a mindség (Trencsényi, 2013). Széttagoltsagot eredményez az is, hogy sok
esetben, amit tamogat a kulturalis oldal, nem kamatoztatja az oktatas. igy a
jelenlegi id6pillanat tapasztalata, hogy a tomegkultura sok esetben magasodik
a mindségi kultara folé, illetve teljesen ki is szoritja azt. Ideje intézményesen is
szembe nézniink ezzel a jelenséggel, komolyan egyiittgondolkodva, innovativ
kutatasokat kezdeni a témaban illetve bemutatni azt, amit az ELTE Tanito- és
Ovoképzé Kar tanszékein jelenleg tesziink és gondolunk a gyermekkultura jele-
nérdl és jovojérdl. Oktatoink szakmai kompetencidinak hatékony miikodtetésén
tul célunk egy realis dialogushelyzet, é16 szakmai diskurzus megteremtése olyan
kultarakozvetitd muhelyekkel, személyekkel, akik értékeket kozvetitenek a
gyermekek szamara.

A gyermekkultura teriiletei koziil a kovetkezokbe engednek bepillantast a
tanulmanyok: 1. Az oktatas és a nevelés kultirdja. 2. A gyermeki jaték, jaték-
szerek, a jelen és a mult gyermekjatékai, jatszasi szokasai. 3. A gyermekért
¢és a gyermek altal muvelt miivészetek: gyermekirodalom, ének, zene, tanc, a
gyermekvilag szamara késziilt targykultira, gyermeki abrazolas, babszinhaz,
gyermekszinjaték, dramajaték, foto, film, televizidzas, radiozas, ujmédia és az
internet kultaraja. 4. A gyermek altal 1étrehozott és miikodtetett kultura. 5. A
gyermekkultara torténeti vonatkozasai.

Konyviink fontos alapkérdése: mi az, ami értéket képvisel a jelen gyermek-
kultirajaban? A kotet tobb szerzdje is koriiljarja, értelmezi, Gjraértelmezi ezt
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a kérdést, egyben valaszokat fogalmaznak meg explicit és implicit médokon.
Lapozzunk bele a kellemes tapintasu, finom illati kdnyvbe!

Tészabo Julia tanulmanya hatdrozza meg kotetlink arculatat. Egy mélyen
atgondolt, a Szerzd altal sokat kutatott jelenségvilagba kalauzol, a magyar gyer-
mekkultara alakulasanak meghatarozo allomasait mutatja meg. Bepillantast
enged abba folyamatba, ahogyan a mult szdzadfordul6 kérnyékén a reformpe-
dagogia egyik agaként (Nemeth, 2004) sziileté muivészetpedagdgia a gyermek
alkoto tevékenységének felismerésével nagy valtozasokat tudott elérni azzal,
hogy a gyermekek miivészeti tevékenységeit a gyermekben mitkodé alkoto
energiak megismerésének tekintette, és beemelte az iskolai oktatasba. A tanul-
many érzékletesen mutatja meg azt a folyamatot is, ahogyan a gyermekkultira
fogalmi tartomanya, konkrét teriiletei formaldédtak a mult szazad forduldjan
annak hatasaként, hogy a gyermekmiivészetet szélesebb dsszefiiggésben kezdték
értelmezni és belevontak sok ekkor kibontakozo és a gyermek sajatossagait
figyelembe vevd, annak esztétikai érzékére hatod teriiletet. Példaul a gyermek
esztétikus kdrnyezetének elemeit, az otthon, az iskola berendezéseit, a gyermek-
ruhak reformjat, az ekkor sziiletd miivészi gyermekkonyvet.

Ebbe a sorba illeszkedik az 1914-es budapesti Gyermekmiivészeti Kiallitas is,
melynek alakulasat részletesen olvashatjuk a tanulmanyban. Az 1914-es kiallitas
tervezeteinek szisztematikus vizsgalata jol mutatja a gyermekmiivészet-gyer-
mekkultara fogalmanak letisztulasat, egyben allando boviiléset. A kiallitas teriile-
teinek kialakitasaban kiemelkedik Nddai Pal tanar, miivészeti ir6 szerepe, akinek
nemcsak a gyermekkultiraval, de altalaban a kultiraval kapcsolatos munkai egy
igen széleskorii, mondhatjuk, mai szemmel is nagyon modern kulturafelfogast
képviselnek. Nadai Pal a gyermekkultara teriileteinek elsd itthoni feltérképe-
zOjeként mar 1911-ben megirta és megjelentette, Konyv a gyermekrol — munka,
jaték, miivészet cimi konyvét. Ebben az eldbb felsorolt teriiletek mellett kitér
az ifjiisagi irodalom témajara, beemeli a varos és a természet témajat, valamint
a kert is fontos szerepet kap a kdnyvben. Tészabo Julia tanulmanyabol kiolvas-
haté: komplex miivészeti és pedagdgiai szemléletmodja, érdekl6dése a minden-
napi élet és kornyezet modern megvaltozasa irant, ebben a gyermeki kornyezet
fontossaganak felismerése, valamint nemzetkozi tapasztalatai okan talan az sem
kizarhatd, hogy Nddai Pal az, aki végul dildre vitte az évtizede késziilo kialli-
tast. Az 1914-es Gyermekmiivészeti Kiallitdson a gyermek szamara és a gyer-
mekek altal alkotott miivészet jelent meg. Tészabo Julia tanulmanyanak fontos
hozadéka, hogy a gyermekkultira kutatdsanak jelentds forrasaként mutatja be a
Népmivelés, illetve Magyar Iparmiivészet korabeli lapszamai mellett a Magyar
Pedagogia lapszamait is! A Nyugat korabeli kritikajat olvasva az 1914-es kialli-
tasrol lathatd: az eseménysor valoban talalkozott az akkori progressziv kultira-
alkotok szemléletével. A tanulmany azzal zarul: hasonlo, atfogo jellegii, a gyer-
mekmiivészetre reflektdld nagy kiallitast nem rendeztek Magyarorszdgon sem
tobbeé.
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Trencsényi LaszIlo a téma elkotelezett kutatdja tanulmanyaban Szokra-
tész nyomdokain haladva felteszi a feltehetd éget6 kérdések sorat. Mi is az a
gyermekkultara? Kik a gyermekkulturalis szcéna szerepl6i? Ki dontse el mi
értékes, mi vald a gyerekeknek? Szabalyozzon a piac? Gy6zzon az, akinek jobb
a marketingje? Szabalyozzon kanonjaval, koltségvetésével az allam? Fékezze
meg a kulturalis szennyezést? Mi a kiut? Van-e, talalhato-e miivelddéspolitika-
ilag, kozgazdasagilag is kialakithatd helyes arany? Megszervezhetd-e miivel-
tebb tarsadalommal, szakért kritikaval, jo tajékoztatassal, civil védjegyek alkal-
mazasaval egy onszabalyozé kontroll? Trencsényi aprolékosan meghatarozza
a gyermekkultira teriileteit. JelentOs tarsadalmi jelenség mogott allo jelentds
tarsadalmi csoportrél gondolkodnunk, amikor a gyermekkultirarol szolunk:
nagyszilotol jatszotértervezd iparmiivészig, aruhazi eladoig, nemkiilonben a
csecsemdtdl a gyerekkulturabol kilépé ifjuig. Erdekesen arra a kovetkeztetésre
jut, hogy a feltett kérdésekre, a tarsadalmi kihivasokra szervezett, integralt kuta-
tasokkal kell szakértd moédon pedagdgiai valaszokat (is) adnunk. Az értelmezo
paradigma tudomanyfilozofiai allasfoglaldsa szerint minden kutatas értékhor-
dozo, valamint meghatarozé a kutatott emberi viselkedés kontextusa, torténeti,
kulturalis hattérbe agyazottsaga (Szokolszky, 2004; Szabolcs, 2001; Golnhofer
¢és Szabolcs, 2005; Kolosai, 2012). Clifford Greetz (1994) azt mondja: barmi-
lyen pontatlanok legyenek is a kultara, kultarak, kulturalis formak terminusaink,
nincs mit tenni, mint komolyan figyelembe venni és hasznalni 6ket, ennek elle-
nére is. Szokratész kérdéseit tovabbiakkal sziikséges gyarapitanunk, Trencsényi
Laszlo kérdéseit pedig elkezdtilk megvalaszolni kotetiinkben.

L. Ritok Nora arra tesz kisérletet, hogy bemutassa azt az 6riasi munkat, amit
annak érdekében végez, hogy kulturak kozelitését elosegitse a gyermekkultara
eszkozeivel. Olyan modszertani fogasokat mutat meg, amelyek sikeresek, leir-
hatoak, atadhatoak és nem miivészeti iskola-specifikusak, hasznalhatoak az alta-
lanos iskolai oktatasban. Egy olyan komplex problémakezelési mdédot dolgo-
zott ki, mely egyszerre fokuszal a problématérkép tobb teriiletére, a gyerektdl
a felnéttig, képességeket fejleszt, lehetdségeket teremt, mindenekel6tt pedig
kisérletet tesz szétesett kozdsségek helyreallitasara. A nemzetkdzi gyermek
képzomiivészeti és nevelési trend is azt tekinti fontosnak, amit az Igazgyongy
Alapfoku Miivészeti Iskola pedagogiaja: a sajatos, egyéni, ontérvényli gyermeki
kifejezésmod fejlesztését, amiben az 6sztondsséget fokozatosan valtja fel tuda-
tossag, és amiben a sajat viszonyulas megjelenitése fontos cél. Oktatasi részrdl a
modell a miivészeti tevékenységbdl indul ki, ami azért fontos kiindulépont, mert
nagyon gyorsan képes a sikerélményen keresztiil olyan viszonyulasokat kialaki-
tani, amelyek megteremthetik az alapjat a tanulas és az iskola iranti attitidval-
tasnak. A csaladokkal, feln6ttekkel valdo munkaban f6 vezérelv az Onfenntartasi
képességek fejlesztése, a munkahelyteremtés és a kozosség megerdsitése abban,
hogy legyen képes dnmagat megszervezni, gondjaira megoldast talalni, dssze-
fogni, elére nézni. Nem mélyszegénységben, nem ciganyként szocializalodva
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nem talalhatjuk meg a megfeleld utakat és tempot a kultarak kozelitéséhez, tehat
két tudasbol épitkezhet az integracio: romak és nem romak tudasabol.

Mikonya Gyorgy tanulmanyaban egy, a gyermekkultiranak pedagogiai szem-
pontbdl keveset vizsgalt teriiletére kopogtat be: a gyermekszobaba. Egyfajta
torténeti kitekintésben koriiljarja ennek a titokzatos vilagnak a funkcioit (alvas,
tanulas, alkot6 tevékenységek, kulturalt szorakozas, jaték), pszicholdgiai jelen-
toségét, leir gyermekszoba tipoldgiakat. A tanulmany szisztematikusan mutatja
be azokat a tényezoket, amelyek miatt a gyermekszoba a szocializaci6 egyik
kitlintetett szinhelyének tekinthetd. A gyermekek rendelkezésére alld otthoni tér
az avatott szem szamara megmutatja a csaladnak és a tarsadalomnak gyermekrol
valé gondolkodasat is, ezért interdiszciplinaris, multidiszciplinaris gyermekkor-
¢és gyermekkép kutatasok fontos részteriilete lehet a jovoben.

Szentirmai LdszIo tanulmanyanak {lizenete: szinte mindegy hogyan, csak
babozzunk — gyerekek szamara és gyerekekkel egylitt - akar kézzel, labbal, csak
tegyiik! A Babjatékos Egyesiilet elndke évtizedek tapasztalatat siiriti irasaba,
tudasanak tovabbaddsa nemes célja, hiszen 6 érti, tudja, ismeri a pedagogiai
céllal miivelt babjatékot, ezt az értékorzd és értékteremtd tevékenységet. Arrol
is pontosan szol, hogy aki miiveli, az hogyan tudja hatékonyan csinélni. A konk-
rétan miképp kérdésre is fontos valaszokat ad, legel6szor is és mindig a gyerekbdl
indul ki. A gyerekbdl, aki még nem ismer fel szabalyszeriiségeket, torvényeket,
éppen kezdi a J6 és a Rossz kozott elhelyezkedd ezernyi arnyalat megkiilonboz-
tetését, példaul az emberi sorsokat felvonultatd babjatékon keresztiil. Szentirmai
tanar ur pesszimista, meglatasa szerint a miivészeti nevelés tobb teriilete hatranyt
szenved ma az iskolazasban, tovabbi probléma, hogy nincsen a babjaték pedago-
giai alkalmazasara felkészit6, atfogd megegyezésen alapuld pedagogusképzes. A
tanulmany kotetbe szerkesztésével szandékaink szerint 1épéseket tettiink, hogy
iizenetét tovabbvigyiik.

Pajorné Kugelbauer Ida irasaban a gyermekkultira 100 évre visszatekintve
is fontos terliletét vizsgalja tudomanyos igényességgel: a gyerekrajzokat. Két
éves longitudinalis kutatasa eredményeibdl - melyben egy Waldorf-iskola vizu-
alis nevelési koncepciojat, gyakorlatat €s eredményességét vizsgalta - kiemeli
a szabadon valasztott témaju rajzokat. A szabadon valasztott témaju rajzok
esetében kiilondsen fontos a cimadas mozzanata, mert a rajzok értelmezésében
a cim segitséget, Uj arnyalatokat nyujthat a pedagogianak. Pajorné Kugelbauer
Ida munkajaval uj kutatési irdnyokat is jelol ki, egyben érzékletesen mutatja be,
ahogyan a cimadas mozzanata a gyerekrajzot mas dimenzidba emeli.

Mindannyian tajékozodunk a minket koriilvevd, zeneileg vegyes vilagban,
szeretiink kikapcsolddni zenével, belefeledkezni a zenébe. Kismartony Katalin
tanulmanyaban azzal a fontos kérdéssel szembesit benniinket, vajon keres-
siik-e felnottként, milyen zenei anyag vald a kisgyermeknek? Koddly Zoltan azt
vallotta, ,,a gyerekeket a remekmiiveken keresztiil kell elvezetni a remekm{i-
vekhez”. Mégis hogyan dontsiik el, mi az érték, mi remekm? A gyerekeknek
valo zenei értékek felkutatasa eréfeszitést igényel, tudatos figyelem sziikséges
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hozza, ami a késObbek folyaman megtéril, mert igy automatizalodhat a zenei
értékek megtalalasa. Amennyiben a koriilottiik éloktdl ezt a modellt tapasztaltak,
a gyerekek dnmaguktdl is igényesen valasztanak zenét. A tanulmany érdekesen,
izgalmas stilusban ad tovabbi tampontokat a kérdések megvalaszolasahoz és
tovabbi kérdések megfogalmazasahoz.

Mindannyian az elmult évtizedek, évszazadok altal kialakitott 21. szdzadban
¢liink, elhatarolédhatunk-e mindatt6l, ami jabba, modernebbé tette €letlinket?
Mara identitasunk részévé valt az Informacids ¢s Kommunikéacids Technolo-
giak hasznalata (Hiither, 2009). A miivészet feladata pedig, hogy visszatiikrozze,
értelmezze az aktualis valosagot, amikor miivészi célbdl hasznalunk IKT eszko-
zoket, akkor is az értelmezés és lattatas a cél. Kdrpati Andrea tanulmanyaban
attekinti, milyen kifejezési modok és miifajok alkotjak a digitalis kreativitas
eszkoztarat, valamint olyan kutatast mutat be, amely ezek spontan megjelenéseit
kutatja ifjusagi szubkulturalis csoportokban. A tanulmany sok fontos kérdésre
keres valaszt. Vajon artott-e a digitalis képek aradata a gyermekrajznak? Hogyan
mikddnek, milyen alkotasi, tanitasi és tanulasi gyakorlatot kovetnek a digitalis
tanulokozosségek?

A kutatas a mlvészetszociologia és a kulturalis antropoldgia eszkdztarat
felhasznalva, alapvetden kvalitativ modszereket alkalmaz; a kozosség vala-
mennyi tagjat bevono fokuszcsoportos interjut, kérdoiveket, elemzi a kdzosségi
alkotasokat ¢s résztvevd megfigyeldként a csoport-mitkddést. Kdrpdti Andrea
komolyan veszi azt a multimédia iskolai megjelenésekor felmeriilé problémat:
mit kezdjlink a gépekkel konnyen létrehozhato giccsel, a szorakoztatd, igény-
telen informacioval? Csakhogy konstruktivan ujrafogalmazza: lassuk, milyen
pedagdgiai és miivészi lehetdségek rejlenek a multimédiaban? Hogyan lehet
digitalis és hagyomanyos alkot6 modszerek szinergiajat megvalositanunk az
oktatasban? Munkajaban azonnal ki is jeloli a pedagogia feladatat: a vizualis
kultira klasszikus értékeit sziikséges beépiteniink az 1j, digitalis ifjusagi médi-
umokba. Karpdti Andrea tanulmanya ravilagit arra, hogy a kamaszok szamara a
szamitogép természetes kifejezé eszkdz, ezért ideje lenne, hogy a kreativ média
jelentésebb szerepet kapjon iskolaink tanterveiben.

A népmiivészet és a szélesebb értelemben vett néphagyomany, a mai magyar
kultira fontos Osszetevdje, tiszta forrasa. Latnunk kell, hogy a hagyomanyos
népi kultira alkotasainak szinessége, 0sztondssége, szinkretikus latasmaodja,
szimbolikaja koragyermekkorban a gyermeki gondolkodashoz, vilaglatashoz
nagyon kozel all, a gyermek kulturajaba természetes modon integralhat6. Sandor
1ldiko tanulmanyaban attekintést nyujt arrél, hogy a mai magyar gyermekkul-
turaban a néphagyomany mely elemei kapnak jelentds szerepet, mely teriiletek
szorultak hattérbe vagy hianyoznak beldle, leirja, milyen keretek kozott, milyen
felfogasban-megkozelitésben talalkozhatnak manapsag a fiatalok a magyar
néphagyomannyal. Amikor mai formajaban néptanccal, népzenével vagy a
néphagyomany mas elemeivel talalkozunk, azt folklorizmusnak nevezzik, mert
a jelenség atkeriilt sajat eredeti kozegébdl a kultira kozvetitésének egy masik
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szférajaba, és adaptalodott a hivatalos magas- és kozmiiveltségbe. Sandor Ildiko
bemutatja azt a gyakorlatot, melyben a Hagyomanyok Héza teljesiti alapfel-
adatat a néphagyomany élheté muveltségként valo kozvetitését a 21. szazad
embere szdmara. A kulturalis 6rokség kincseinek megfeleld dtadasarol, a népmii-
vészethez kozvetleniil, szervesen kapcsolodo és kotodo tevékenységek élmény-
¢és érzelemkozpontu, a miivészeti nevelés tevékenységrendszerét felhasznald
kozvetitésérdl gondolkodik feleldsségteljesen a tanulmany.

Bakonyi Anna tanulmanyaban a jaték és a miivészetek személyiségformalo
hatasrendszerét mutatja meg, 6rvendetes modon teret szentel a szabadjaték fontos-
saganak megmutatasara. A zene, a mese, barmilyen kézmivesség, a szinhaz, a
mozgas, vagy éppen a tanc nagy hatassal lehet az ember fejlodésére, komoly
mértékben kovacsolhat 6ssze kozosségeket, mozgathat meg egylittes erdket. A
muvészet, kozosség teremtd aspektusa mellett, abban hasonlit a szabad jatékhoz,
hogy az élmények beépiilése és a feldolgozas folyamata egyiknél sem egysége-
sithet6, mindkettd értéke és értelme éppen a szabad aramléasban rejlik. A tanul-
many hangsulyozza: a kisgyermekkori jaték nem atléphetd, nem kihagyhato, az
egészséges fejlodés szempontjabol elsddleges gyermeki tevékenység, melynek
fejlodésével minden mas jelenlévo és késobbi cselekvés 0sszefiigg. Tudasalapt
tarsadalmunkban a kisgyermekkori jaték l1étjogosultsaga nem csokken, ellenke-
z0Oleg: tovabbra is megmarad, éppen azért, mert életképes, kreativ, jo értelemben
vett Onérvényesitd, asszertiv személyiségeket akarunk nevelni.

Lazar Katalin értékes tanulmanyaiban megmutatja, a hagyomanyos, népi
jatékokat a felndtteknek kell megtanitania a gyerekeknek, megsziintek azok a
gyermekkozosségek, ahol természetes modon tortént ezeknek a jatékoknak a
tovabbadasa. A jaték ugyanis annak eszkdze, hogy a gyermek el tudja sajati-
tani az 6t koriilvevo tarsadalom kultarajat, be tudjon illeszkedni a tdrsadalomba,
kapcsolatokat tudjon kialakitani. Ha ezt vessziik figyelembe, nyilvanvalo, hogy
ezt magatol nem tudja megtenni, erre meg kell 6t tanitani. A téma nagy kuta-
toja rendkiviil érdekes, szines irasaiban, rengeteg konkrét jaték megnevezésével
¢s leirasaval kedvet teremt hagyomanyos kulturank jatékainak adekvat ovodai
alkalmazasahoz.

Géczi Laskai Judit tanulmanyaban megmutatja, a gyermekek életében helye
van a készen vasarolt jatékszereke mellett, a gyermek alkotd hozzajarulasaval
készitett jatékszereknek. Természetesen témajat az oktatas feldl kozeliti meg:
a tanitasban, nevelésben vald hasznosulasra koncentral, a vizualis és technikai
kompetenciakat igényld eszkozos gyermekjatékokat, az élményszeri jatékkészi-
tést helyezi gondolkodasa kdzéppontjaba.

A jo gyermekirodalom megmutatja, milyen értékrendek alapjan szervezdédik
¢és miikodik a tarsadalom. Kotetiink gyermekirodalommal foglalkozé tanulma-
nyai hasznosak lehetnek Olvasoink befogado kdzpontu megkdzelitésének alaki-
tasaban. A fiatal, igy kevesebb olvasasi stratégiaval rendelkezd gyermek vagy
ifji olvasd nagyon intenziven beleé¢li magat a szovegekbe: gyakorlatilag 6nmagat
olvassa. Eltéré szempontok szerint vizsgalhat6 az olvasni még nem tudo kisgyer-
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meknek szant illusztracioé centrikus irodalom, valamint a kisiskolasnak, illetve
az olvaso kiskamasznak, serdiilonek kezébe ajanlhaté irodalom (Reynolds 2011),
erre szemléletes példak sokasagat kinalja konyviink.

Gombos Péter tanulmanyaban azt elemzi, a 2010-es években tapasztalhato
jelenségnek, a disztopiak aranykoranak, a miifaj napjainkban tapasztalhato
elsoprd sikerének, mi lehet a titka? Erdekesen néz a probléma mogé, megmu-
tatja a mifaj gyokereit, részletesen értelmezi a miifaji kategoria jelentésrétegeit,
konkrét példakkal szemlélteti miifaji eldzményeit, a klasszikus disztdpiakat,
ezek kozott sorra veszi a magyar klasszikusokat is. Angol nyelvteriileten tobb
szerz0 is roviden ,,rémalomba forduld alom”-ként hatarozza meg a disztopiat.
Mindenképpen igaz, hogy alapvetéen komoly, tarsadalmi szinten gondolkodo
regényekrdl van sz, melyek kegyetlenek, remény nélkiiliek és az utobbi évek
legkeresettebb ifjusagi regényei. A serdiilokor hirtelen valtozasaival, felndttekkel
val6 opponaladsaval, a lazadassal 0sszecseng a disztopiak hatalmas térnyerése,
ugyanakkor koriltekintve a vilagban, tarsadalmi szinten az elmult masfél évben
dobbenetesen aktualissa valt a miifaj. Raadasul a mai disztopia szerzok legtobbjét
— ellentétben példaul az 1984 szerz6jével — az is foglalkoztatja, mi jon a diktatra
utéan: feltétleniil jobb, szebb lesz-e az 11j vilag(rend) irja a Szerzo.

A disztopiak diadalanak szerkesztése kdzben sokat beszélgettiink a tanul-
manyban megjelend kdnyvekrdl akkor 15 éves nagylanyommal. Tébb konyvet
azonnal elolvasott Gombos Péter ,,ajanlasaibol”, az a lendiilet és érdeklddés figyel-
meztetett arra, igenis létezik olyan irodalom, kortars irodalom, ami izgalmas,
elgondolkodtatd, tovabbi olvasésra, beszélgetésre sarkall egy gimnazistat. Ezzel
a tanulmany elérte azt a céljat, amiért konyviink is megsziiletett. Vajon meg kell-¢
lep6dniink azon, hogy egy régota 1étez6 miifaj manapsag az ifjusag korében ilyen
elsopro erdvel hodit? Kérdés az is, meddig tart e sikertorténet?

Petres Csizmadia Gabriella nem csupan izelitét nyujt a kortars gyermek-
irodalom szdvegvilagabdl, hanem annak keresztmetszetét kinalja. A tanulmany
segitségével atfogd képet kapunk a mai gyermekvers- és gyermekpréza-irodalom
tendenciairol, miifaji és nyelvi soksziniiségérol. A kortars gyermekirodalmi anto-
logiak korpuszait haromféle valogatasi elv szerint gytijti 6ssze: téma, népsze-
riiség, miforma. Arra mutat tanulmanyaban konkrét példakat a Szerzo, hogy
az antoldgidkban a posztmodern nyelvhasznalat stratégiait a befogadok élet-
kori sajatossagaival dsszekapcsoldo humor kiemelt pozicidja figyelhetd meg a
mivekben legmarkansabban. A kortars gyermekirodalmi szovegek humor iranti
érzékenysége a tanulmany szerint abbdl az elvarasbol fakad, hogy a befogadok
a szorakoztat6 funkcié dominanciajat kivanjak meg e mai szovegektdl. A kortars
mese atiratok megorzik a népmese szerkezetét, motivumrendszerét a kdznyelvi
¢és nyelvjarasi elemek mellett pedig olyan nyelvi elemek is beépiilnek a szovegbe,
amik a kortars targykultarat, gondolkodasmodot, ¢letritmust, technikat tiikrozik.
Aktualis, lebilincseld példaival azokra a jelenségekre hivja fel figyelmiinket
a tanulmany, amelyek tendenciaként jelennek meg kortars gyermekirodalmi
mivekben.
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A német nemzetiség a magyar nemzet része, a magyar gyermekkultiranak
igy részét képezi a magyarorszagi németek gyermekkultiraja. Mdrkus Eva tanul-
manya roviden bemutatja a magyarorszagi német gyermekirodalom fontosabb
gyljteményes koteteit és szerzoit. Az alkotasok német nyelven irodtak, mégis
tobb szallal kotdédnek a magyar kultirahoz, a magyar valoésaghoz a kdzos tarsa-
dalmi valosag megélése nyoman. A németek tobb szaz éve €lnek hazankban,
egylitt a magyarsaggal igy a nyelvi fordulatokban a magyar-német kétnyelviiség,
a két kultara talalkozasa tiikrozodik, valamint a kulturalis emlékezésnek is
tarhazai ezek a miivek.

Belovari Anita a Harry Potter sorozat titkait kutatva kivalaszt a konyvbol
egy szimbolikus alakot, a fekete kutyat, melynek jelentésrétegeit felfejtve
hiv intellektualis kalandozasra k6zos kulturalis emlékezetiink kiapadhatatlan
kincsesbanydjaban. Ebben a keresésben, mint ahogy cseppben a tenger, azonnal
tiikkrozodik, érthetdvé valik, mi az oka a fantasy elképesztd térhoditasanak a
gyermek- és ifjusagi irodalomban. A tudomanyos gondolkodasban bekdvetkezd
valtozasokkal parhuzamosan, azokkal 0sszhangban valoszintileg most jott el az
az id6, amikor megtapasztaljuk, hogy racionalis, tudomanyos, ok-okozati rend-
szerekben felépiild tarsadalmunk aldasain (messze) til a fantazia, az intuicio és
a képzelet erdi valosagos esélyt jelentenek arra, hogy jobban megértsiik 6nma-
gunkat €s a vilagot, kozelebb keriiljiink bizonyos létkérdésekhez. A Szerzd sajat
tudomanyteriiletén beliill maradva, szovegértelmezések segitségével fejti fel a
konyvsorozat sikerének szegmenseit, elismerve, hogy a jo szovegnek szamtalan
kiilonbozo értelmezése 1étezhet. Vajon hogyan lehetséges az, hogy a Harry Potter
konyvek gyerekeknek, ifjaknak és felndtteknek egyarant 6romet, izgalmat,
¢lményt igérd olvasmanyok?

Koz06s kulturalis emlékeink az egyiivé tartozas érzésével identitasképzé funk-
cioval birnak, a kultira kdzosséget teremt. Hagyomanyaink felidézése a Szerzo
értelmezésein keresztiil az ismerdsség érzetét kelti, ezzel példaértékiien gazda-
gitja a tanulmany a konyv olvasasanak eleve emlékezetes élményét.

Bajzath Maria tanulménya a gyermekkor tiindérvilagai koziil a mesét veszi
szemiigyre, a Szerz6tol elvarhatod érzékenységgel és pedagogiai tudatossaggal.
Azt a kérdéskort jarja koriil, vajon miért fontos, hogy népkoltészeti alkotasokat
hasznaljunk kulcsként? Elgondolkodtato, hogy az iskolaban a gyerekek szinte
csak az olvasokonyv egy-egy meséje kapcsan talalkoznak mesével. A talal-
kozas pedig mar nem mesemondast ¢és mesehallgatast jelent szamukra, azaz nem
¢lményt, hanem olvasastechnikai gyakorlatokat, szovegfeldolgozast, szovegér-
tést, a mesével kapcsolatos kérdések megvalaszolasat, monoton feladatok megol-
dasat. Ezek az iskolai tevékenységek falat hiznak a mese és a gyerekek kozé,
azt a bels6 munkat szakitva félbe, amely a gyerekekben mesehallgatas kdzben
elkezdédott. A népmesék kulesok, mert szimbolikus, képi nyelviik kinyitja ,,a
meselatd szemeket €s mesehallo flileket”, mozgasba lenditi a jobb agyféltekét,
kozelebb viszi a gyereket a meséhez, ezzel dGnmagéhoz.
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Kophazi-Molnar Erzsébet az igényes gyermekirodalmi alkotas aktualis
témajat, elgondolkodtatd kulturtorténeti bevezetovel kezdi. Megmutatja, a
tomegkultira elotti idészakban, a kozosségben €16 emberek szamara kozosen
alakitott értékrend miikodott, melyben egyenranguan volt helye miivészeteknek,
elit kultaranak valamint népmiivészeteknek. Az iparosodas, a varosiasodas
kovetkeztében kialakuld tomegkultiara, melyet ipari technoldgiaval tdmegmé-
retekben gyartanak és a profit reményében bocsatanak ki a fogyasztoéi piacra,
ismétlo, felszines, trivialis kultarat produkal. A kulttira fogyasztdi piacanak egyik
legnagyobb teriilete a konyvkiadas, ezen beliil a gyerekkdnyvek piaca. Bruno
Bettelheim (2013) szerint a gyereket olyan torténet koti le legjobban, amelyik
szorakoztatd, egyben felkelti a kivancsisagot, de ¢életét csak akkor gazdagitja,
ha mozgasba hozza képzeletét, fejleszti intellektusat, eligazitja érzelmeiben,
megbékiti félelmeivel. A tanulmany ezen a problémakordn beliil felhivija figyel-
miinket azokra a deformalt tiindérmesékre, melyek atigazitasok egy atlagolvaso
feltételezett elvarasainak megfeleléen, s melyekkel az eredeti meséknek pont
a varazsa ¢s lényege tlinik el. Amennyiben abbol az alapigazsagbol indulunk
ki, hogy a meséket kulturalis 6rokségként kapjuk, tiszteletben kell tartanunk,
hogy egy j6 mesemondo6 pont azokat a hibakat nem kdvetheti el, melyeket ezek
a deformalt tiindérmesék elkdvetnek. A tanulmany szakérté modon, aprolékosan
hivja fel figyelmiinket azokra a tényekre, melyek mellett naponta elmegyiink.

Juhdsz LaszIlo és Siklosi Anita tanulmanyukban az 6vodai mindenna-
pokban hasznalt modszereket j perspektivabol szemlélik, tudomanyos
igényességgel mutatjdk meg kutatasukban, hogy a mesének, a nevetésnek
milyen erGs és egyértelmii pozitiv hatasa van az 6vodas gyerekek egészségére,
immunrendszerére. Fontos szempontjuk volt modszereik életkor-specifikus
kialakitasa ¢és olyan technikak, eljarasok kisérleti kidolgozasanak, alkalmaza-
sanak elokészitése, amelyek lelki, pszicho-neuro-immunolodgiai hatdsai ismertek,
gyogyszer mentesek és amelyeknek alacsony a pszichés és egészségligyi kocka-
zata. A kutatok altal kontrollaltan, mérésekkel egybekapcsolva kiprobalt segités/
tarsas tamogatas, nevetés €s pozitiv szuggesztiok a tanulmany szerint egyér-
telmtien, bizonyithatéan pozitiv hatassal lehetnek 6vodasok fizikai és mentalis
allapotara egyarant.

N. Toth Aniké tanulmanyaban azt vizsgalja, Gimesi Doéra ujragondolt
szinpadi meséinek gyermekekhez kozeli vilagain keresztiil, hogyan valtozik
at a mesei narrativa szinpadra almodva dramai szoveggé, hogyan modosulnak
a szerepek, milyen modon alakul at a figurak viszonyrendszere. Ramutat a
hagyomanyos mesei elemek sajatos valtozataira, illetve a forgatékdnyvek
nyelvi invencidézussagara. Pontosan meghatarozza az adaptacio, mesei adaptacio
fogalmat, mely szerint az adaptacidé egy mar meglévé miinek (szdvegnek)
varialt ismétlése, melynek célja a gondolatok aktualizalasa vagy konkretizalasa.
A szemléletesen bemutatott példak kozott talalunk olyan meghokkentd
dramaturgiai fordulatot is, melynek 1ényege, hogy elfogadhat6é a kapcsolatok
felbomlasa és az Oszinteségre, kolcsonds megértésre €pitdé harmonia kialakitasa
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egy Uj viszonyrendszerben. Gimesi Dora Gjragondolt szinpadi meséi baratsagos
kortars vilagokat tarnak fel, melyekben biztonsagosan kozlekedhetnek a gyermek
befogaddk, s onmagukkal talalkozhatnak, sajat életiikkel szembesiilhetnek
mivészi élményen keresztiil a gyermekiiket szinhazba kiséré sziilok.

Az internet térhoditasa erdteljes hatast gyakorolt mind a gyermeki kultura,
mind a szocializacio, mind pedig a jaték és tanulas elsddleges teriileteire.
Lehmann Miklos tanulmanyaban megmutatja, kevés kutatas vizsgalja az inter-
netben rejlé lehetdségeket a gyermekkultura kozvetitésében, és bar vannak
kezdeményezések (példaul a gyermekeknek szolo internet kiépitése vagy a
tartalom alakitasa a gyermekek fejlodési igényei szerint), az internet még mindig
inkabb sziikséges vagy sziikségtelen rosszként, mintsem hasznalhato eszkdzként
jelenik meg. Allast foglal amellett, hogy a szamitogépek nyoman kialakul6
digitalis kultira nem el6zmények nélkiili, és nem 6nallo; inkabb arrdl van szo,
hogy a digitalis kdrnyezet atalakitotta a kultura szdmos elemét és jelenségét,
az online kultira azonban tovabbra is a gyermeki kornyezet része, nem 6nalld
entitas. A kulturalis kornyezet valtozasa folyamatosan azt az elvarast tamasztja
a kultiira meghatarozo szerepléivel, kozremiikddoivel és kozvetitdivel szemben,
hogy a gyermek kulturalis kdrnyezetét az interneten is megfelelden strukturalja,
fogyasztasat feleldsségteljesen alakitsa, az abban valo tajékozodast a gyermekek
szamara megkonnyitse. Célravezetd a kultira digitalis atalakulasanak folya-
matos, szakszerli pedagogiai elemzése, sajatossagainak kiaknazasa. A Szerzo
tanulmanyaban egy realista internet-képet mutat meg a témaban hianypotlo
modon, valamint kdvethetd irdnyokat vet fel a haldzati gyermekkultura pedagd-
giailag tudatos alakitasahoz.

Gyermekeink folyamatosan talalkoznak médiaiizenetekkel, sajat szabadid6s
tevékenységiik jelentds részét teszi ki a médiafogyasztas, médiahasznalat. Mara
a média a gyermekkultira szerves része, a gyermekek élményvilaganak megha-
tarozé szerepldje. Timar Borbdla nagyon aktualis tanulméanyaban hangsulyozza:
a médiakornyezet befolyasa alapvetden fiigg a médiamuveltségtol. A friss szem-
1¢letli médiapedagodgiai irds szerint a folyamatos parbeszéd a gyermekkel a vilag,
ezen beliil a média altal kozvetitett vilag befogadasa, atélése, értelmezése érde-
kében. Felnottként érdemes kivancsisaggal, érdeklodéssel kozeliteni a gyermek
médiaélményeihez, azzal a pedagogiai céllal, hogy segitséget nyujthassunk neki
az ¢lményfeldolgozasban, illetve a kritikus, tudatos médiahasznalat kialakita-
saban. A médiamiiveltség olyan készségek €s ismeretek 0sszességét jelenti, amely
a tudatos, kritikai szemlélettel rendelkezd, aktiv médiabefogadast és médiahasz-
nalatot biztositja. A médiapedagogia nem csupan a veszélyek elkeriilését tanitja,
hanem az aktiv médiahasznalatban a tudatos, de egyben élvezetekkel teli befoga-
dasban és alkotasban nyjt kutatasokon alapulo pedagdgiai segitséget.

A gyermekek és sziileik valtak az 01j technologiak egyik legfontosabb fogyasz-
tojava, ezért rendkiviil fontos a piac hatasainak ellensulyozéasa. Problémaként
jelentkezik, hogy a kisiskolasok, 6vodasok és kisgyermekek szamara kevés a
képzett, felkésziilt médiapedagogus. Ezért lehetséges, hogy a médiapedagogia
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teriiletén az oktatasi rendszeren kiviilrdl érkez0, civil szervezetek is miikddnek.
A tanulmany konkrét pedagogiai programot mutat be médiaé¢lmények feldol-
gozédsahoz. A bemutatott program kulcsszavai: parbeszéd, alkotas, tudatositas,
onkifejezés €s jaték.

Orczan Zsolt konkrét tapasztalati uton bizonyitja, hogy a kultura terjesz-
tése hatékonyabb, ha a hagyomanyos modszereket atgondoltan és felkésziilten
otvozzik a gyerekek szamara kedvelt eszk6zok, példaul mobiltelefon, szami-
togép hasznalataval. A kulturalis értékek kozvetitésében olyankor érdemes vide-
okonferencia rendszerben gondolkodnunk, amikor a személyes részvétel nem
megoldhat6 az eseményeken. Ilyen esetekben akar heti rendszerességgel, utazas
nélkiil taldlkozhatunk, majdnem személyesen: muvészekkel, tudosokkal, hires
emberekkel, ellatogathatunk tdvoli mizeumokba és foldrészekre. A videokon-
ferencia rendszer szervezése koziil harmat tekint at részletesen a tanulmany,
melyekkel az egymastol tavol €16 gyermek csoportok kozotti kozosségépités
valésulhat meg.

Pataky Gabriella irdsaban bemutatja a Gyermekkultira Konferencia és
Kiallitas gyermekek szamadra kiirt és megvalositott fotopalyazatanak torténetét,
koriilményeit, bepillantast enged a kiallitds szakmai kulissza titkaiba. A Termeé-
szet gyerekszemmel cimii fotokidllitas 65 ifju érdekl6dot szolitott meg, egy-egy
palyazé tobb képét is elkiildte az ELTE Tanito- és Ovoképzé Karra. Sokan irtak
is természetrdl szolo fotoik keletkezésének torténetérdl. A Szerz6 megmutatja,
milyen rengeteget mond el egy gyermek életérdl, természettel, csaladjaval
val6 kapcsolatarél egy olyan lehetdség, amikor ikonografikusan és verbalisan
egyarant megnyilvanulhat. A kiallitas feladatkorei fontos gyakorlati tapaszta-
latokkal szolgaltak a hallgatok szamara: a vizualis nevelés specialis értékelési
kultaraja, a zstirizés folyamatanak megtapasztalasa jo alkalmat adtak a tanuldsra.

Sok kortarsamnak a mizeum szo6 hallatan eszébe jut egy furcsa illat, szurds
szemil teremorok és a lassan mtlo6 id6. Takdcs Anett és Csimdané Pozsegovics Beata
munkaja rendkiviili jelentéségli abban a folyamatban, amiben a magyar muze-
umpedagogia latvanyosan tavolodik az elobb festett képtdl és izgalmasan megta-
lalja, pozicionalja 6nmagat a gyermekkultiraban €s a pedagdgidban. A tanulmany
megmutatja, hogy a miizeumok sajatos kdrnyezete megfeleloen szines miuzeumpe-
dagdgiai modszertani bazisra épitve, az egyes célcsoportok életkori sajatossagait
differencialtan figyelembe véve, képes a szorakozva tanitas/tanulas elvét sikeresen
érvényesiteni. fgy a muzeumi tanulas kivaloan alkalmazhaté valtozatos tanulasi,
nevelési célokra, beleértve és kihangsulyozva a miivészeti nevelést. A tanulmany
érdekesen mutat be egy, a tapasztalati tanulast és a komplexitas elveit el6térbe
helyezé konkrét miizeumpedagogiai gyakorlati foglalkozast, melynek soran a
csoport Chagall életrajza segitségével Osszegzi a festo életének allomasait, szim-
bolumait, és ezek megjelenését egy festményén. A foglalkozas folytatasa olyan
otthoni feladat, melynek célja sajat életut kép készitése, mely elgondolkodtatja a
gyermeket sajat kornyezete lényegi elemein, a szamara fontos targyak és szimbo-
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lumok jelentésrétegein. Olvasas kdzben meggydzddhetiink, hogy kivaldo mizeum-
pedagogiai modszerek segitségével a gyermekek jatékkozben formaljak esztétikai,
targyi, viselkedési kulturajukat, identitasukat. A mizeumpedagogia adekvat alkal-
mazasaval, a gyermek akar ki is 1éphet a valosagot alkoto térvényszeriiségekbol.
Mikozben nem tavolodik el a valosagtol, Gjraértelmezi azt és egy olyan valdsagot
tar elé a muzeumpedagogia, amelynek alapja a sajat kornyezete, az otthon, a tradi-
ciok, a kdzosség és a kultira.

Nienhaus Rozsa a Mives Tojas Gyljtemény (kdznyelvi hasznalatban: Mives
Tojas Muzeum) alapité igazgatdja tanulmanyaban bemutatja: a Mives Tojas
Miuzeum arra vallalkozott, hogy a népmiivészetek gazdag tarhazabol egy sajatos
teriilet, a tojashimzés, tojasdiszités hagyomanyait gytjtse és dolgozza fel, orsza-
gonként, tajegységenként, diszitd modszerenként rendezetten mutassa be a nagy-
kozonségnek. A muzeum elsédlegesen a diszitett tojasok szépségének és harmoni-
ajanak kozvetitdje, a latvany muzeuma. Mégis rengeteg gyereket hivogat tevékeny
egyiittlétekre. A Mives Tojas Muzeum tarsadalmi kapcsolatai széleskortiek, vala-
mennyi iskolatipusbol fogad latogatokat és résztvevoket foglalkozasain. A helyi
ovoda, altaldnos iskola gyermekei a rendezvényeken a kulturalis miisorok lelkes
szerepl6i. Reményeink szerint a tanulmany felhivja a figyelmet arra, helye van az
ovodapedagogusok ¢€s tanitok képzésében a miizeumpedagodgianak.

Darvay Sarolta egy 1j teriiletet emel be a gyermekkulturaval foglalkozé szak-
irodalmi munkékba, a kulturalt életmdd kialakitdsanak feltételrendszerét és egy
,»1j” korosztalyt, a legkisebbeket, a koragyermekkori gyermekkultira kutata-
sokban ritkan szerepld bolcsddés korosztalyt. Az egészséges személyiség kiala-
kulasa alapfeltétele a tarsadalomba valo beilleszkedésnek, az egészség hosszl
tava megtartasanak. Ezért helye van annak, hogy a kisgyermekneveld nevelési,
gondozasi feladatait uj perspektivabol gondoljuk ujra, a gyermek egészségének,
testi jollétének biztositasa érdekében. A masokhoz vald kapcsolodast és az
o6nmagardl vald tudast egyarant meghatarozza a gyermekre iranyuld folyamatos
figyelem, a vele vald kulturalt egylittmiikodés. A tanulmany ennél is tovabb 1ép,
a kulturalt bolcsddei szokasrendszer részének tekinti a sziilokkel valdo mindségi
kapcsolatot valamint a sziilok egészségfejlesztésének lehetdségeit.

A jelen gyermekkultirdjanak meghatarozo eleme, milyen szerepe, helye van
a mozgasnak gyerekeink életében. A kérdést ugy is feltehetjiik, vajon van-e helye
¢és szerepe a mozgasnak gyerekeink életében? Racz Katalin longitudinalis, empi-
rikus kutatasra épiilé tanulmanya felhivja a figyelmet arra, hogy Nagy Jozsef
és munkatarsai altal 4-8 évesek szamara kidolgozott Diagnosztikus fejlodés-
vizsgalo és kritériumorientalt fejlesztd eljarast érdemes kiegésziteni a mozgas-
fejlédés ellendrzésével. Megmutatja azt is, hogy a jovo ovodapedagdgusainak
kulcsszerepiik van a problémak idében (5-6 éves korban) torténd szlirésében és
a preventiv-korrektiv szemléletli alapozd mozgasfejlesztés alkalmazasaban. Az
ovodaskoru gyermekek mozgasfejlodésének szakszeri nyomon kdvetése tehat
napjaink kiemelt feladatanak tekinthetd, a vesztibularis ingerlés fontossagara, a
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lateralitas kérdésére fontos empirikus kutatassal felhivni a figyelmet, ebbdl az
aspektusbol Racz Katalin munkaja hianypotlonak tekintheto.

Gyongy Kinga is koriiljarja azt a kérdést, mit is értiink azon - a nem anyagi
természetli kulturalis vilagban -, hogy értékes? Pontos valaszokat ad a kérdésre:
értékes az, ami izlésformalo, idotalldan szép, letisztult, az életkornak megfeleld
¢s a milvészeti élménnyel kapcsolatos 1¢lektani folyamatokat tiszteletben tarto.
A tanulmany megmutatja a felndtt feleldsségét az értékes kulturalis, miivészeti
anyag kivalasztasaban. A kivalasztas folyamata akkor lehet sikeres, amennyiben
a pedagdgus kelld repertoarral rendelkezik értékes dalokbol, mondokakbol,
versekbdl, valamint a képeskonyvek értékét tartalmi és vizualis szempontbol
egyarant képes megallapitani.

Ertéke a kotetnek, hogy gyakorlo ovodapedagogusok irtak le mindennapi
pedagogiai gyakorlatuk jo tapasztalatait, ezzel is hitelessé, élové varazsoltak ezt
a hianypo6tld anyagot. Olyan gyakorld pedagogusokrol van szo, akik nap mint
nap komoly részt vallalnak az ELTE Tanité- és Ovoképzé Karanak gyakorlati
¢és elméleti képzésében egyarant, ebben a miifajban azonban most mutatkoznak
be eldszor. A gyakorlatban adnak jelentést a kutaté pedagogus eszményének,
mutatnak kivalé példat az akciokutatas fogalmara. Minden szoveg a gyermek-
kultura egy-egy szegmensére reflektal, egy-egy részletét vilagitja meg.

Bavalics Laura konkrét, sziilokkel egylitt végzett mese-projekteket mutat
meg szemléletesen, 1€pésrdl 1épésre irasaban. Integralé dvodaban dolgozo,
gyakorld 6vodapedagdgusként egy érdekes szemléletvaltasra hivja fel figyel-
miinket: mindenkinek, minden gyereknek fontos érezni azt, hogy 6 kiilonleges.
A mindennapi pedagogiai munka elmélytilését, tudatossagat, gazdagodasat szol-
galja a Szerz0 altal élményszeriien bemutatott modszer €s szemléletvaltas.

Siposné Tavaszi Virdg konkrét betlitanitdsi mddszerét mutatja meg az
olvasoknak, azt a folyamatot, melynek soran Argyélus kiralyfi és Tiindérszép Ilona
mes¢jén keresztiil jelennek meg a betiik az elsdsok életében. A tanulmany iizenete
szamomra az a nagyon fontos tény, hogy a j6 mesehallgato gyerekbdl lesz a jo
¢s szivesen, sokat olvaso gyerek. Az irott szoveggel valdo meghitt, értd kapcsolat
kialakitasahoz elengedhetetlen pozitiv érzelmi kapcsolatot kialakitani a meséken
keresztiil altalaban a torténetekhez. A Szerz6 modszerén beliil hagyja €Ini a mesét,
tiszteletben tartja, hogy az mindig Gjra és Gjra kiegészithetd 0 jelentésrétegekkel a
gyermekek altal, ugyanakkor a mese erejét igyesen fogja a betlitanitas vitorlajaba.
Komplex szemléletével, tobbféle miivészeti agat bevono tevékenységrendszerével
teret ad a bemutatott modszer Ujra- és tovabbgondolasara is.

Szerdahelyi Katalin hét 6vodai nevelési évet zard kedves Evzdré tinnepiikrél
készitett egy lebilincselé tanulmanyt. Miivészi értékii fotoanyagot hasznalt
munkdajahoz. Az iinnepeknek az 6vodai nevelésben kiemelt helye és jelentdsége
van, fontos lenne nagyobb szakmai figyelmet forditanunk rajuk. A mindenna-
pokon tali szokasrend és gyakorlat kapcsolodik hozzajuk, altaluk ritusok sziiletnek
a kozosségben, és hagyomanyrol is beszélhetlink a visszatérd 6vodai iinnepi
alkalmak kapcsan irja a Szerzo. Izgalmas tobb feldl kozeliteni az iinnep jelen-
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téstartalmahoz, akar a tudomany, akar a mtvészetek felol. Szerdahelyi Katalin a
mindennapi pedagogiai gyakorlat feldl kozelitve az linnep legfontosabb jellem-
z0it veszi sorba. Az dvodai linnep rendelkezik egyfajta idofelettiséggel. Az tinnep
ideje, a miivészet ideje. Unnep és miivészet azonos alkotd komponensei, 1ényegi
elemei a jarek, a tanc és a szimbolum. Egy-egy téma feldolgozasa a mese-vers,
az abrazolas, az ének-zene és tanc eszkozeivel egy-két hétig tarto, tervezett és
spontan nevelési lehetdségeket tartalmazé komplex tevékenységlanc. Az iinnep
funkcioi koziil az 6vodai nevelés szempontjabol a legfontosabbak kozé tartozik
a hagyomanyteremtés és hagyomanyorzés mellett az linnepek kozosségformalo,
kozosséget erdsitd, dsszetartd szerepe, hiszen minden kdzosség tinnepi. Az 6vodai
tinnep pedig csakis a jatékon keresztiil értelmezhetd. Pontosabban csak akkor van
értelme és 1étjogosultsdga az 6vodaskort gyermek életében, ha Iényegi eleme a
jaték marad, olvashatjuk Szerdahelyi Katalin tanulmanyaban. Természetesen
kiegésziilve sokszor a jatékkal egyenértékli szabad rajzolas, képalkotas, valamint a
mese, mesehallgatés altal kinalt termékeny lehetéségekkel. Igy igaz tehat, hogy az
6vodai Evzaro a maga sajatos, hétkoznapokon tili eszkozeivel — id6, tér, vizualis
kornyezet — és szerepldivel — kisiskolassa érett, bucsuzo 6vodasok —, egy sajat
szabalyokkal és szokéasokkal bir6, de mindenkor egyedi és megismételhetetlentil
szines, dinamikus tarsas-jatéknak tekintheté mondja a Szerzo.

Pajorné Kugelbauer Ida tanulmanyaban a mivészettel nevelés kifejezésnek
ad jelentést azzal, hogy a Waldorf-pedagogia sajatossagait egy kidllitas tiikrében
mutatja meg. A kiallitasnak a 2014. november 20-21-én az ELTE Tanito és
Ovoképzé Karan megrendezett Gyermekkultura Konferencia és Kiallitas adott
otthont, lehetdséget. A konferencia el6adasok mellett valamennyi gyermekkul-
tarahoz kozeli témakorhdz kapesolddoan vartuk iskolak, dvodak, bolesédék,
mivészetpedagdgiaval foglalkozé szakemberek anyagait. Pajorné Kugelbauer
Ida Pék Krisztina tanitondvel a felhivasnak eleget téve a Vaci Waldorf Alta-
lanos Iskola és Alapfokti Muivészetoktatasi Intézmény gyermekeinek alkotésait,
mivészeti igényességgel késziilt fiizeteit hoztak el intézményiinkbe. A kiallitas
a gyerekmunkékon keresztiil mutatta be a Waldorf-pedagdgia miivészet koze-
liségét, modszertanat. Els6 osztalytol nyolcadikig minden évfolyam munkait
megcsodalhattuk, érdekes magyaraz6 szovegekkel kisérve. A Szerzo a témaban
jartas kutatoként ligyesen mutatja meg a képekben és narrativaban egyarant felfe-
dezhet6 pedagogiai mondanivalot, ezek koziil egyet emelek ki: a festés élménye,
atélése soran a folyamat megtapasztalasa a legfontosabb pedagogiai eszkdz és
nem a végeredmény. A kiallitds képeinek egy része a Gyermekkultira Allando
Kiallitas részeként az ELTE TOK épiiletét disziti, ezzel is segitve a Waldorf-
iskolak pedagogiai munkajanak szélesebb korii és pontosabb megismertetését,
hozzajarulva egy igényes, tényeken alapulo pedagogiai parbeszéd formalasahoz.

Remélem ebbdl a tdmor pointillista képbdl kitlinik, milyen sok rétege,
perspektivaja van ennek a gazdag konyvnek, melyet egyarant haszonnal forgat-
hatnak egyetemi hallgatok, pedagdgus tovabbképzések résztvevoi és munka-
jukat, szemléletiiket megujitani kivanoé gyakorld pedagdgusok, érdekl6do sziilok.
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A gyermekkultira jelene

A gyermekkultara jelentdsége sokkal nagyobb, fogalmaban tobb van, mint
gondolnank. Ezért érdemes batran rakérdezni és ramutatni azokra a hianyzo, nem
megfeleléen miikddo teriileteire, melyek mellett évek, évtizedek ota kozombdsen
elmegyiink. Kotetlink célja tudatosan raébreszteni a szakmai kdzeget az egyiitt
gondolkodas fontossagara feleldsségrol, nevelésrol, igazsagrol, anyanyelvrol,
identitasrol.

Alapveto cél annak meglattatasa is, hogy a gyermekkultaraval, gyermekmii-
vészettel foglalkozni egyet jelent azzal, hogy a gyermek fejlodési, szocializacios
¢s tanulasi folyamataival tarsadalmi perspektivabol, rendszerszinten és szakértd
modon foglalkozunk: ez a tény is a Tanito- és Ovoképzd Kar profiljahoz, kiilde-
téséhez kapcsolja tanulmanykotetiinket.

Szeretnék nagy koszonetet mondani a Szerzoknek valamint a kotet lektoranak
Trencsényi Laszlonak gyors, atfogo, preciz €s szigori munkamoraljahoz, kivald
oOtleteihez, melyekkel a konyv megsziiletését szakmai hozzaértésén il is tamogatta.

Felmeriilt bennem, hogy a konyvben olvashat6 narrativak, nem csupan a jelen
gyermekkultirajanak pillanatképét mutatjak ,.tiikkor altal”, hanem tavolabbrol
szemlélve egy tarsadalom tomor jellemrajzat is felvillantjak. A vilag eddigi talan
legnagyobb technikai és gazdasagi fejlodésének koraba belesziiletd gyermek-
kultaraét, és egy olyan tarsadalomét, amely a sporton kiviil is a ,.citius, altius,
fortius” megvalositasara sarkall. Ami elromlik, lecseréljiilk, ami nem tetszik,
atalakitjuk, mindig kell a jobb, az Gjabb, a tobb, a divatosabb. Kotetiink Olvasoi
egy képzeletbeli szemiiveget kapnak, mely segiti dket abban, hogy kaleidoszkdp-
szertien, mégis rendezett egységben tekintsenek a gyermek tanulméanyozésara,
oktatasara, miivészeti nevelésére, megmutatja, hogy a kulturalis alap, mint k6zos
nevez6 akkor is egységbe forrasztja a mesterségesen elvalasztott tudomanyte-
rlileteket, amennyiben arrdl nem vesziink tudomast. Terveink szerint konyviink
komplex szemléletmodjaval, izgalmas témaival egységben lattatja a mlivészet-
pedagogiakat, a gyermekért és a gyermek altal alkotott miivészetet, egyben kibo-
viti a kultara altalanos fogalmat, annak gyermekkel kapcsolatos vonatkozasaival.

Ko6z06s nevezonk a kulturank. Kerekedjiink fel, keressiik egylitt az értékeset, a
kincseket az ELTE Tanito- és Ovoképzo Karanak uj kotetével! Ahogy keresové,
kincskeres6vé valunk, folyamatosan adjuk tovabb, fogalmazzuk tjra a magyar
gyermekkultara régi és uj értékeit, igy Orizve és teremtve értékeket.
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20. SZAZAD ELEJEI HAZAI TOREKVESEK A
GYERMEKKULTURA TERULETEINEK
MEGHATAROZASARA

Az 1914-es Gyermekmiivészeti Kiallitas és utéélete!

Eppen 100 éve, 1914 majusiban nyilt meg a budapesti Iparmiivészeti Muze-
umban, a Magyar Iparmiivészeti Tarsulat rendezésében a nagyszabasu Gyer-
mekmiivészeti Kidllitas®>. A rendezvény az elsd hazai megnyilvanulasa volt
azoknak a komplex, a reformpedagogiakbol kindvé miivészetpedagogiai torek-
véseknek, amelyeket a korszakban gyermekmiivészetnek neveztek, s amiben mai
gyermekkultira fogalmunk legkozvetlenebb elézményét, elsé dsszefoglalasat
ismerhetjiik fel. E kiallitas magaba foglalta a gyermekkor anyagi kulturajanak
korszakra jellemzd megjelenéseit, de a szellemi kultara teriileteire is kiterjedt.

KIALLITAS ALz Nsa

1. kép Az Iparmiivészeti Muzeum Gyermekmiivészeti Kiallitasanak plakatja.
Gara Arnold munkdja.

! A konferencian elhangzott el6adas ¢és e tanulmany az alabbi kétetben megjelent iras roviditett, illusz-
tralt valtozata: Bus Imre (2013, szerk.): Tanulmanyok a gyermekkulturarol, PTE IGYK, Szekszard.

2 A 2014. november 20-21-én megrendezett Gyermekkultira Konferencia és Kiallitasnak ez az
esemény volt az egyik meghatarozé apropdja. (A Szerk.)
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A mult szazadforduld kornyékén a reformpedagogia egyik agaként (Németh,
2003) sziileté miivészetpedagodgia a gyermek alkotd tevékenységének felisme-
résével hatalmas 1épést tett a gyermek jobb megismerése felé, és oktatasdban is
nagy valtozasokat tudott elérni, hiszen a gyermekek rajzait a benniik mikodo
alkoto energiak ¢és a vilag megismerése eszkdzének tekintette, és beemelte az
iskolai oktatasba is. A reformmozgalmak tovabbvitték az elképzelést és a gyer-
mekmiivészetet szélesebb Osszefiiggésében kezdték értelmezni, belevontak a
gyermek esztétikus kornyezetének elemeit, az otthon, az iskola berendezéseit, a
gyermekruhdk reformjat, az ekkor sziileté miivészi gyermekkonyvet, és sok mas
ekkor kibontakozé és a gyermek sajatossagait figyelembe vevd, s annak eszté-
tikai érzékére hato tertiletet is.

Ezt a mar nem elsGsorban a gyermeki alkotasokra 6sszpontositd, hanem egy
tagabb értelemben felfogott — a gyermek miivészete mellett a gyermek szamdara
l1étrehozott miivészetet magaba foglald gyermekmivészet-felfogast az 1901-ben,
Lipcsében rendezett Kunst im den Leben des Kindes cimi kiallitas jelenitette meg
elészor, s ezt azutdn szamos, a koncepciot is alakito kiallitas kovette Europaban
¢s Amerikdban. Nagy jelentéségli az 1908-ban, Bécsben rendezett Kunstschau
gyermekmiivészeti része, ahol a gyermekek kdrnyezetét és alkotasait a modern
miivészet kontextusaban jelenitették meg.

Ebbe a sorba illeszkedik az 1914-es budapesti kiallitas is. Tervezeteinek 6ssze-
vetése jol mutatja a gyermekmiivészet-gyermekkultira fogalmanak letisztulasat,
de ugyanakkor alland6 boviilését is. Egy gyermekmiivészeti kiallitas részletes
tervét a Gyermektanulmanyi Tarsasdgban kialakuld elképzelések alapjan mar
1906-ban megjelenteti Nagy LaszIlo a Népmivelés cimi folyoiratban. A terve-
zett ,,osztalyok” attekintésével képet nyerhetiink a kor pedagogiai torekvéseirdl,
elgondolasairol (Nagy, 1906).

A gyermektanulmanyi osztaly az addig gytijtott ,,0sztonszeri” gyermekrajzokat,
mig az ugynevezett oktatastani osztdly a népiskolai rajztanitas régi €s 11j modszerrel
készitett eredményeit és az 6vodai alaki foglalkoztatas eszkozeit kivanta bemutatni.

A harmadik osztaly a miivészeti osztaly elnevezést kapta, s itt a gyermek
szamara létrehozott esztétikus targyak, kornyezeti elemek kaptak volna helyet.
E csoport f6 erdssége mar ebben az elképzelésben is az illusztralt képeskonyvek
hazai és nemzetkdzi eredményeinek bemutatasa lett volna. A miivészeti osztaly
masik szekcidja — ennek az elsé tervezetnek pedagogiai indittatasat jelezve —
egy esztétikailag és kdzegészségiigyileg mintaszeriien tervezett €s berendezett
mintatantermet és kisdedovot mutatott volna be. Nem gondoltak még ekkor a
gyermek intézményes tereken kiviili, tehat otthoni kdrnyezetének, a gyermek-
szobanak fontos szerepére, ez késébb kertilt, elsésorban a miivész-tervezok,
majd a neveldk — példaul Nadai Pal —, 1atokorébe.

Szerepelt ekkor egy zenei csoport is, amelyben hangszerek, gyermekdalok,
népies és miidalok, gyermek tancok, daloskonyvek kaptak volna helyet. Ez
sajnos a megvalosult 1914-es kiallitasrol elmaradt, am kés6bb a gyermekkultira
egyik kiemelt teriiletévé valt.
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20. szazad elejei hazai torekvések a gyermekkultira teriileteinek meghatarozasara

A tervezetben kdvetkezd a hazai és kiilfoldi jatékszerek osztdalya. Onalld
osztalyként valdo megjelenésének oka, hogy a korszak pedagdgiai ¢s gazdasagi
vitdiban nagy szerepet kapott, €s az Iparmtvészeti Tarsulat 1904-es jatékpalya-
zataval még nagyobb figyelmet kelto teriilet volt.

A budapesti kiallitas koncepcioja egy mintegy évtizedes kikristalyosodasi
folyamat utan valt a szdzadforduld gyermekrajz-kdzpontt, reformpedagogiai
indittatasu elképzelésébdl komplex gyermekmiivészeti, gyermek-kulturalis
tartalmu bemutatova.

Az 1906-0s elsé tervezet gyermektanulmanyi és pedagogiai indittatasu volt, s
azokat a teriileteket vette szamba, amelyek e szempontoknak megfeleltek, illetve
ekkorra jelentés eredményeket mutattak fel. Az 1914-ben megvalosult kiallitas
koncepcidja masképp alakult ki, résztvevdit mashonnan toborozta. Talan éppen
azért, mert a kiallitast a Magyar Iparmiivészeti Tarsulat rendezte, visszaszorultak
a pedagodgiai teriiletek képvisel6i (Nagy LaszIlo példaul sehol nem szerepel), és
egyik legfontosabb szervezdje, a rajztanitas ligyében még fovarosi hivatalnok-
ként, a gyermekrajzok gytijtdjeként és a nemzetkdzi kongresszusok résztvevoje-
ként fontos szerepet jatszd Gyorgyi Kalmdan ekkorra az Iparmiivészeti Tarsulaton
beliil fejtett ki aktiv tevékenységet.

A tovabbi szereplok, illetve kiallitok, miivészek, miivészeti és muzeumi szak-
emberek — ugy tlinik — a folyamatosan alakuld, boviilé koncepciohoz sok esetben
személyes kapcsolatrendszeriik révén csatlakoztak, am, mivel erés nemzetkozi
kitekintésiik volt, a beemelt teriiletek a kortars nemzetk6zi gyermekmiivészeti
torekvések miivészeti vonulataba szorosan illeszkedtek.

A kiallitas teriileteinek kialakitasaban kiemelkedik Nddai Pdl, tanar, mivé-
szeti ir6 szerepe, akinek nemcsak a gyermekkultiraval, de altalaban a kultaraval
kapcsolatos munkai egy igen széleskorli, mondhatjuk, mai szemmel is nagyon
modern kultarafelfogast képviselnek. Nadai a gyermekkultira tertileteinek elsd
itthoni feltérképezdjeként 1911-ben megjelent, Kényv a gyermekrél — munka,
jaték, miivészet ciml konyvében kitér a gyermekszoba, a mesés- és képes-
konyvek, az ifjusagi irodalom témajara, de emellett a varos és a természet, a kert
is fontos szerepet kap benne. A varos beemelése rendkiviil korai, valojaban majd
csak a 20. szazad masodik felében valik a gyermekkultaraval vald foglalkozés
valddi terepévé. A gyermek miivészi nevelése cimii fejezet maig korszeri megko-
zelitésmodja a gyermekrajz €s rajztanitas kérdései mellett a (ezt a szot hasz-
nalja), a mlvészi kornyezet, a miérté kozonség nevelésének kérdései mellett
kitér a zene €s a szinhaz (a babszinhaz is) szerepére a gyermek életében. A tanc
és gimnasztika, a korabeli életreformtorekvések révén elotérbe keriilt teriilete,
6nallo fejezetet kapott. Végiil, a korszak reformgondolkodasanak szellemében,
az erkdlcsi és szocialis nevelés kérdéseit targyalja (Nadai, 1911).

Komplex miivészeti és pedagdgiai szemléletmoddja, érdeklodése a minden-
napi €let és kornyezet modern megvaltozasa irant, s ebben a gyermeki kdrnyezet
fontossaganak felismerése, valamint nemzetkozi tapasztalatai okan talan az sem
kizarhato, hogy Nddai Padl az, aki végiil diilére vitte az évtizede késziilo kiallitast.
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O az, aki lelkesen tudosit a parizsi Musée Galliera 1913-as gyermekmiivészeti
kiallitasarol, amelyet sok tekintetben a budapesti egyik elézményének is tekint-
hetlink. A L’Art pour [’enfance cimet viseld kiallitason gyermekruhakat, buto-
rokat, képeket, képeskdnyveket, jatékokat, gyermekeket abrazolo miialkotasokat
egyarant bemutattak. A kiallitas rendezéje nem pedagdgiai intézmény, hanem
mivészeti muzeum, amelynek zstirije dontott a kiallitas rendezésérdl (Nddai,
1914a). A mizeum célcsoportja nem olyan széles, mint a budapesti helyszint ado
Iparmiivészeti Muzeumé, a ,,jobb polgarsag” szamara kivantak osszegytijteni a
»gyermekkor szamara késziilt miialkotasokat™.

Az 1914-es budapesti kiallitas elokésziileteirdl nem sok adatot sikeriilt felku-
tatni. Annyi a megvalosult kiallitds kapcsan biztosan allithato, hogy megmoz-
gatta a korabeli kulturalis elitet, a mtivészvilagot, kulturalis szervezeteket, intéz-
ményeket, és Bdarczy Istvan vezetésével mellé allt a fovaros, jelezve, milyen
fontossagot tulajdonitottak a gyermekkultara elsé 6sszefoglald bemutatasanak.
Kritikaja volt ez a kiallitas a pedagdgia bizonyos teriiletek iranti érzéketlensé-
gének, a piaci szereplok (kereskeddk) haszonéhségének, és azt kivanta megmu-
tatni, milyen lehetdségeket kinalnak a gyermekek miivészeti nevelésének szem-
pontjabol az anyagi és szellemi kultira kortars eredményei.

A kiallitas beharangozdja a Magyar Iparmiivészet 1914. februari szamaban
jelent meg, felsorolva a bemutatni kivant teriileteket: ,,Majus—junius havaban
gyermekmiivészeti kiallitast, [ti. rendez a tarsulat] amelyen bemutatni kivanja
mindazt, ami a gyermek életével miivészi szempontbol vonatkozasban all. Tehat
a gyermek otthonéat, ruhdzatat, kornyezetét, jatékait, szoérakozasait, olvasma-
nyait, az iskolat, a gyermek miivészi nevelésének eszkozeit, miivészi érzékének
megnyilvanulasait, rajzait, kézimunkait, satobbi. A kiallitassal kapcsolatosan
mivészi marionettszinhdzat kivan a tarsulat berendezni és eldadasokat tartani.
Tovabba anyaga lesz a kidllitdsnak egy mintaszer( iskolaszoba, egy fiu- és egy
leanyszoba, amelyek kivalo tervezémivészek rajzai szerint késziilnek. Grafikus
mivészeinkre is szEép feladat megoldasa var a magyar abc és az iskolai olvaso-
konyvek miivészi illusztracidinak megrajzolasaval. A kiallitas ezekbdl is szemel-
vényeket fog bemutatni. De nemcsak hazai, hanem foképpen a grafika és a jaték-
ipar korébdl valogatott miivészi kiilfoldi anyag is szerepel majd a kiallitason,
amelynek a szervez6 munkajaban vald kdzremutkodésre a tarsulat pedagogiai
szakembereket is fol fog kérni, Gigyszintén a székesfovarosi tanacs kozoktatasi
iigyosztalyanak tdmogatasat is megnyerni igyekszik.”

3 Chroniques des Arts et de la curiosité. Supplément a La Gazette des beaux-Arts. 1913. http://
archive.org/stream/chroniquedesar1913pariuoft/chroniquedesar1913pariuoft_djvu.txt
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2. kép Az Iparmiivészeti Tarsulat Gyermekmiivészeti Kiallitasan babeldaddsra csalogato
plakat. Gara Arnold Vitéz LaszIo babszinhdza.

Nadai Padl Gyermekmiivészet cimil irasaban, amelyen a kiallitas katalogu-
sanak szovege is alapult, a gyermekmiivészet kettds kontextusaba helyezi a kial-
litast: ,,A vilag két égtaja vegyil itt 6ssze, melyek koziil az egyikben a gyermek
szamara, masikban a gyermekek maguk alkotnak miivészies dolgokat.” (Nadai,
1914b).

A kiallitason bemutattak teljes enteridroket, melyekben a gyermeket 6vezd
terek miivészi igénnyel késziilt berendezéseit helyezték el. A mintaként is szol-
galo korszerti és esztétikus tanterem (iskolaszoba) és dvodai helyiség (mesé-
16szoba) berendezéseinek részleteiben a kor miivészetének egyszeriiségre és
funkcionalitasra val6 torekvése mellett — kiillondsen Kozma Lajos kitlind mesé-
16szobajaban — a modern elemekbe épiil6 magyar stilus megjelenését is megfi-
gyelhetjiik. Alkotoik azt bizonyitottak, hogy ,.kevés butorral is lehet mlivészi

46



Tészabo Julia

hatast elérni, ha a tervezo tisztelettel fordul a feladathoz és ismeri az anyagok
kifejezOképességét” (Nadai, 1914b). A gyermekek otthoni kdrnyezetének tereit
egy lednyszoba és egy gyermekszoba fehér lakkozast, nyugodt formavilagu,
els@sorban a higiéné, a tisztasag, a napfényes melegség hangulatat nyujtd beren-
dezésén mutattak be. Nadai (1914b) leirasa szerint ezeket ,,intimitas jellemzi, de
egyuttal a szinek kedves dertije is”.

A szazadeld reformtorekvéseinek egyik fontos teriilete volt az 6ltozkddés
megujitasa, a reformruhdk elterjedése. A kiallitason foként osztrak tervezok
munkait mutattak be, nadlunk Undi Mariska és masok csak késébb kezdenek
ezzel a teriilettel behatéan foglalkozni. Nadai (1914b) szerint ezekben a gyer-
mekruhakban ,,a test megbecsiilése, a mozgas kényelme, a tisztasag és az idito
szindrom jut [...] kifejezésre.” (Nadai, 1914b. 240. o.)

A gyerekeket koriilvevo képi vilag esztétikumat a faliképek és a mesés-
konyvek anyaga képviselte. Mindkét teriileten a kiilfoldi anyag volt tilstulyban.
A kiallitd magyarok koziil tobbeket: Undi Mariskat*, Nagy Sandornét, Lesznai
Annat a magyar gyermekkonyv-illusztracio uttdréinek tekintiink napjainkban is
(Kratochwill, 1990; 2009; Gellér és Keserii, 2002)°.

A gyermekjatékok esetében is hangsulyos volt a kiilféldi, amerikai, osztrak
tervezok jelenléte, de magyar tervezok és késziték munkait is bemutattak: a
székesfehérvari javitdintézet, az iparmiivészeti iskola készitményeit, valamint
Juhdsz Arpad népies maty6 figurdit, Wessely Vilmos, Ganyi, W. Gyenes Gitta,
Zadubanszky Irén, Undi Mariska jatékszereit.

Ha eddig a miivészet a gyermekek szdmara téma koré rendezhettiik a kialli-
tott targyakat, nem hianyzott a kiallitasrol a gyermekmiivészeti koncepcid masik
fontos aspektusa, a gyermekek készitette alkotasok, gyermekrajzok és targyak
csoportja sem. A gyerekek ,.kézimunkait” az akkor még l1étezé budapesti Gyer-
mektanulmanyi Mtizeum anyagabdl valogattak, parasztgyerekek kiilonb6z6 anya-
gokbol, kukoricaszarbdl, rongybdl, pamutbodl, gurigabol késziilt jatékszerei voltak,
melyeket Lang Mihaly A munkaszeretetre valo nevelés modja cimii kotetében,
szamtalan abran mutatott be 1900-ban (Ldang, 1900). Kiallitottak gyermekmiivé-
szek alkotésait is, koziiliik ketten, Paris Anella és Martyn Ferenc, Rippl-Ronai
Jozsef mellett tanultak a festést, Sos Imre pedig a gddolléi mithelyben tiint fel.

Az, hogy a kiallitas koncepcidja a késziilése soran is 0j teriiletekkel gazdago-
dott, két teriilet megjelenésében érhetd tetten. A gyermekabrazolasok korszerl
formajat, a gyermekfényképezést — sajatos modon az iparmiivészet egyik j
agaként — a kor legkivalobb hazai fotésainak munkain mutattak be (Pécsi Jozsef,
Ronai Dénes, Székely Aladar, Mai Mand). A képek a korabbi gyermekabrazo-

4 Undi Mariska miivészetébe betekintéstnyujthat az alabbi oldal: http:/epa.oszk.hu/01000/01059/00095/
pdf/magyar iparmuveszet EPA01059 15 02 1912 041-046.pdf (A Szerk.)

5 A témaéban kitekintést nyujt a Szerz6 tanulmanya: Tészabo Jalia (2005): A godolléi miivésztelep
¢és a nevelés. Iskolakultira, 14. 2. sz. 17-25. (A Szerk.)
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lasok édeskésségét elhagyva valodi gyermekportrék lehettek. A masik utolag
beemelt teriilet az év végi iskolai jutalomtargyak csoportja volt.

A kidllitas nagy ujdonsaga, hogy a gyerekek miivészi szorakozasa iranyaba is
utat mutatott, s a Budapesten nagy sikerrel miikodé miivészi babszinhaz bemu-
tatkozasara is lehetdséget nytjtott. Ezzel egy 0j teriilet keriilt be a gyermekmiivé-
szet fogalmaba, s az egyre kozelebb keriilt mai gyermekkultira fogalmunkhoz. Az
addig csak maganterekben, Ronai Dénes fotomiitermében vagy a godolléi miivész-
telepen jatszd Orbok Lordnd-féle Vitéz Laszld babszinhaz tobb alkalommal is
fellépett az Iparmiivészeti Miizeumban a kiallitas ideje alatt (Papp, 2006).

A gyermekmivészet teriileteinek 0sszefoglalasa, bemutatasa a Magyar Ipar-
miivészet 1914-ben megjelentetett 6-ik, a kiallitasnak szentelt szamaban, tobb
tanulmany formajaban, elméleti hatteret is kapott. Nadai (2014b) Gyermekmii-
vészet cimi irasa utan T6rék Gyula az ekkoriban, a 20. szazad elején megsziiletd
illusztralt gyermekkonyvvel foglalkozik (7Tordk, 1914). Ebben a szamban jelent
meg Orbok Lorand, a magyar babtorténet szempontjabol is rendkiviil jelent6s
tanulmanya a babszinhaz jelentéségérdl (Orbok, 1914), és a gyermekjaték prob-
1émairol, megitélésérdl zajlo vitakhoz kapcsolddva Rozsaffy Dezso A jatékszer
moralja cimu irasa is (Rozsaffy, 1914).

A tanulmanyok témai jelzik, milyen keretek kozott gondolkodtak a gyermekek
kultarajarol, mit kivantak bevonni ebbe a koncepcidba, illetve milyen iranyok
jelentek meg a kiallitdson. A cikkek kozott nem szerepel olyan, amely a gyermek-
alkotasokkal foglalkozna, pedig a kiindulopont és a kiallitas egyik erés vonulata a
rajztanitas reformjahoz kapcsolhatd megtjult gyermekrajzokat mutatta be, s tulaj-
donképpen maga a kiallitas megrendezésének gondolata is ebbdl az iranybol meriilt
fel. Talan ez a cikkeknek helyt adé miivészeti folydirat jellegébol kovetkezett.

A kiallitasi 1az az els6 vilaghaborut kovetd évtizedekben csokkent. A Gyer-
mekmiivészeti Kiallitas 1d6 eldtti bezarasa is mar a habort kitorésének kovet-
kezménye volt. Hasonlo, atfogo jellegli, a gyermekmiivészetre reflektald nagy
kiallitast nem rendeztek nalunk sem tobbé.

Késoi utdhatasaként, és a koncepcio letisztulasanak és tovabbgondolasanak
tilkkrozodéseként, valamint annak jelzéjeként, hogy jabb teriiletek bevonasaval
a fogalom bdévithetd, emlithetjiik azonban azt a mithelykiallitast, amelyet Jaschik
Almos rendezett sszmiivészeti tervez6 iskolaja didkjainak munkaibél 1930-ban.
Ez a kiallitas az iskola tanuldinak munkaibol allt, tehat egy sziik és nem kiemel-
ked6 miivészekbdl allo csoport altal a gyermekek szamara tervezett esztétikus
targyak bemutatasara vallalkozott, s kimaradtak beldle a gyermeki alkotasok. A
kiallitas cime: 4 gyermek otthona, iskoldaja, kényve, jatéka, ruhdja volt, s célja
»,mindazon miivészeti agak, bemutatasa, melyeknek szerepiik van a gyermek eszté-
tikai kdrnyezetének formalasaban” (Fabinyi, 1930. 121. o.). Iskolai tanterem és
gyermekszoba is szerepelt itt, de mar a kor megvaltozott stilusaban. Ezeken kiviil
a kiallitas bemutatott iskolaépiilet-terveket, gyermekfotokat, illusztralt gyermek-
konyveket, plakatokat, jatékokat, ruhakat, babjaték szinpadokat is. Az installacié a
gyermeki mesevilag vizualis kontextusaba helyezte ezeket (Fabinyi, 1930).
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A gyermekkultira fogalmanak kikristalyosodasa tehat hossza folyamat soran
zajlott le. Kiindulopontja a szazadfordulo reformpedagdgiainak miivészetpeda-
gbgiai 4ga, amelynek megkozelitésmadjabol adodik a teriilet mdig is alkalmazott
kettds jellege: a gyermekek szamara késziilt miivészet és gyermekek sajat alkota-
sainak miivészete egyarant részét képezi. A gyermek kdrnyezetét alkoto teriiletek
szambavételének (otthon, 6voda-iskola, jaték, szorakozas), a gyermekségre adott
miuvészeti reflexioknak (képzémivészet, fotd), a gyermekek alkotd tevékeny-
sége frissen feltart folyamatainak, valamint szérakozasa ekkoriban kibontakozo
kezdeményezéseinek (szinhaz, babszinhaz) korszerii €s a kor torekvéseit jol
feltérképezo lenyomata az 1914-es kiallitas.

Azonban, ahogy az 1930-as kiallitas is mutatja, egyre Gjabb teriiletek épiilnek
be a gyermekkultura fogalmaba. Ez a folyamat, azota sem allt meg. A gyerme-
keknek sz616 miivészet 0j agakkal (példaul mozi, televizio, képregények) gazda-
godott, s a kultarakutatas is 0j teriileteket von be a kultara altalanos fogalmaba,
amelyeknek gyermekekkel kapcsolatos vonatkozédsai nem hagyhatok figyelmen
kiviil (példaul kozosségek kultaraja, szubkulturak, varosi kultara, mozi, a szora-
kozasok 1j fajtai, 1 médiumok). A folyamatok feltarasaban 1j teriiletként jelent-
kezett az 1970-es, 1980-as években a gyermekek anyagi kultirajanak kutatasa,
amely a modern és a korabbiaknal sokkal szélesebb korii kultirafogalom kiter-
jesztését jelentette erre a kevéssé méltanyolt, de rendkiviil fontos teriiletre is.

Az utobbi évtizedekben ujra megélénkiild nemzetkdzi kiallitasi tevékenység is
tiikrozi e teriilet elotérbe keriilését. A gyermekek kulturajanak legutobbi és legje-
lent6sebb Osszefoglaldsa, torténeti hatterével és napjainkig megrajzolt fejlodés-
vonalaval, a cimében FEllen Key 1909-es munkéajara utalva, a 2012-ben a New-
York-i Museum of Modern Art-ban rendezett 4 gyermek évszazada (Century of
the Child — Growing by Design) cimii kiallitas®, amely magyar vonatkozasokat
is bemutatott.
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A GYERMEKKULTURA DILEMMAI — KUTATOI

KIHIVASOK

Mi is az a gyerekkultira? A definiciora tobbszor kisérletet tett a szakma. Korvo-
nalazddik, hogy gyerekkultiran azokat a kulturalis jelenségeket és kornyeze-
tiiket értjiikk, melyeket:

A gyerekek szamdra alkottak. Példaul Janikovszky Eva és Réber LdszIé
hires képes torténetei; Ldazar Ervin meséi; Zelk Zoltan Harom nyulai,
Kodaly Zoltan Gyermekkarai; Bartok Béla Gyermekeknek cimii zongo-
raciklusa; 6vodaépiiletek; iskolaépiiletek, Zold Péter jatszotér a Millenaris
Parkban; Bdcskai Lauro és Csukas Istvan Keménykalap €s krumpliorr
cimt filmes remekmiive; a Kolibri Szinhaz ,,csecsemddarabja”, a ,,Toda”;
Antoni Rozdlia, Lévai Sandor babjai; tévémisorok, a legendas lendke-
rekes autd, lemezpersely; a Lego, szamitogépes jatékok; gyermeksajtd —
Az En Ujsagomtol a Pajtastijsagon at, Kisdobosig, Kincskereséig, Csoda-
ceruzaig.

A gyerekek szamara alkotott miiveknek — mar fentebb is kivilaglott — olyan
akar elkiilonithetd csoportja is a fogalom része, amelyek valosagos 1étre-
hozasahoz elengedhetetlen a gyermeki aktivitas. Példaul Gyéorgyfalvay
Katalin, Foltin Jolan és tanitvanyainak koreografiai kifejezetten gyerek-
csoportoknak sziilettek.

A gyermekek szamdra valogattak — vagy egyszeriien csak hozzaférhetéveé
tettek szamukra, netan maguk a gyerekek ,,szerezték meg maguknak” —
az egyetemes kulturabol (példaul Wedres Sdandor Rongyszonyegébol
T Aszédi Eva valogatta Bobita, a szerkesztond mas ,,leleménye” — a Moéra
Kiado verses sorozataban még Jozsef Attila, Radnoti Miklos, Kassak
Lajos, sét Polasovszky Odén verseibdl is jelent meg kisgyerekeknek szant
szemelvény; a gyermekek szdmara — régi kifejezéssel ,,ad usum delphini”
— ,;megszeliditett” Gulliver, Don Quijote, Robinson; akar a Varazsfuvola
megannyi ,,gyerekvaltozata”; az amerikai filmipar gyereknek is, feln6ttnek
is szant effektekkel megtiizdelt igynevezett ,,csaladi” alkotasai — Reszkes-
setek, betordk stb.; népmese sét Grimm-mese atiratok; Kass Janos Brue-
ghel-atrajzolasa — Gyermekjatékok — stb. A tankdnyvi-tantervi kanonokba
sorolt mitveket is idesorolhatjuk.

Gyerekek hoztak-hoznak 1étre — tobbé-kevésbé spontdn — csoportosan vagy
magukban sajat maguk 6romére, éptilésére (homokvarak a homokozoban,
improvizativ jatékok az ovodai csoportszobaban, gyerekszobaban egy
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sziiletésnapi zsuron, intenziv atéltségrol tantiskodd gyermekrajzok!, fotok
—,,szelfik” a Facebook szamara — vagy a néphagyomany szerinti tdncos
alkalmakkor a tdnchaz sarkaiban a 1épéseket kovetni probalé gyerek; bizo-
nyos szempontbol a muzsikus csodagyerekek megszolalasai — példaul a
kis Mozart kompozicioi — idesorolhatok.

*  Gyerekek hoznak létre, de szakember felndttek segitségével, facilitalasaval
példaul gyermekszinjatszo eldadasok; (jo-rossz) oOvodai-iskolai
innepélyek, miisorok; korusfellépések, képzémuivészeti alkotokozdsségek
— GYIK miihely stb.

*  Van a gyerekkultiranak egy olyan szegmense, melyben ,,megfordulnak
a szerepek™: s gyerekek miivészeti-kulturalis teljesitménye valik felnottek
szamara kulturalis-esztétikai élménny¢, gondoljunk a bécsi (s6t immar
budapesti) Enekes fitkra; a francia kiralyi udvarban fellépd gyermek-
fellépéseire kozosségi linnepeken, vagy gondoljunk Boros Misi sikerére a
Virtuézok cimii tévé-vetélkeddben stb.

* Nem lenne teljes a felsorolas, ha ne tekintenénk a gyermekkultara szerves
részének, alrendszerének a kézvetitorendszert mondhatni a gyermek-
kultra infrastruktarajat, beleértve a gyartdo miithelyeket, a marketinget,
kritikai szemlézést, tudomanyos kutatasokat, a gyermekkultira értelmisé-
gének képzését stb.

Vagyis ha feltessziik azt a kérdést, hogy kik a szerepldi a ,,gyermekkulturalis
szcénanak”, akkor alkotok, kozvetitdk, ,,fogyasztok™ igen széles korérdl kell,
lehet beszélniink. Jelentds tarsadalmi jelenség mogott alld jelentds tarsadalmi
csoportrol gondolkodunk nagysziil6tél jatszotértervezd iparmiivészig, aruhazi
eladdig, nemkiilonben a csecsemdtdl a gyerekkultirabol kilépd ifjuig?.

A fenti rendszerezésbdl az is kivilaglik, hogy a tartalmak is roppant sokszi-
ntiek. Léteznek kiilonb6z6 hangsulyok a kevés szamu teoretikus megkdzeli-
tésben, de mindenképpen érzékelhetd, hogy a (tobb szempontbol) hagyomdanyos
(klasszikus miivészeti élményekbdl épitkezd) felfogasa mellé felzarkozik egy,
a korszakvaltassal 1épést tartd ,,modern-elektronikus” jelenségeket fokuszba
helyezd értelmezés. Erezhetéen fokozodik a hangstlya az ,,0ntevékeny,
generativ” jelenségeket kozéppontba allitd értelmezésnek, s 1étezik a jelenség-
vilagot mar-mar parttalannd dagaszto, a mindennapi élet kultirdjahoz sorolhato
univerzumot hangstlyoz6 értelmezés (Bus, 2013b. 11. o.).

' Szabé Istvan a mult szazad jeles novellistaja Isten teremtményei cimii megrendit6 elbeszélé-
sében ir egy agyagszobrokat készité kisgyerekrdl, akinek miiveit a paraszti élet szikar szigora
a sz6 szoros értelmében sarba tapossa. Kozéposztalyi csaladokban mara divat lett bekeretezett
gyerekrajzokkal disziteni a lakast.

2 Aki az ugynevezett ifjisagi kultira alkotdja és fogyasztoja, egy Ujabb nagyszabasu tarsadalmi
kihivas f6szerepldje (Gabor, 1993) lesz.
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A kozvetitérendszer dilemmai megkeriilhetetlenek. Leirhatd az alkotdstol a
,Jogyvasztasig” iveld ut megannyi allomasa, ezek gazdagsaga vagy (tobbnyire)
szegénysége, hatékonysaga, szociologiai értelemben vett kiterjedtsége, tagoltsaga.
De még inkabb megkeriilhetetlen az a — kapitalizmus, polgéri tarsadalom viszo-
nyai és kiilonb6z0 szakaszai, olykor modern alternativai kdzepette — fel-fel langolo
vita, hogy a szabalyozok kozt az allamé-e vagy a piacé-e a fontosabb szerep.

A diktatirak, akar a 1étez6 szocializmus muvelddéspolitikusai, mtivel6dés-
igazgatoi — kiilonbozo (masutt elemzett motivumokbdl indittatva) az allam
szerepét hangsulyoztak, az értékvalasztasokban (Trencsényi, 2003). Az ellatas
teritésében az allam ,,bolcsességébe” utaltak a kérdést, s aztan (akar sikeriilt,
akar nem) mar-mar hatosagi eszkdzokkel probaltak azokat érvényre juttatni.
A létez6 szocializmus abban volt specialis, hogy a Marxhoz kotheto értékfelfogas
alapjan hirdettek nyitottsagot — Jozsef Attilaval szélva — ,,Minden emberi mu”
elott, értékkozpontiiak voltak tehat. Egyben az igy kanonizalt értékuniverzumot
(melybdl joforman csak az avantgard €s az az utani kulturalis eszkozrendszer
volt kizarva) ,,mindenkinek” hirdették — szintén a plebejus demokracia tedriaja
iranti elkotelez8désbol, legalabbis ebbdl kovetkezden®. (Innen a 1étezd szocia-
lizmus ¢€s a ,,Zene mindenkié” jelszot hirdetd Kodaly Zoltan érdekszovetsége.)

Még az is igaz, hogy a diktatira, foként a pongyolanak nevezett diktatira
paternalista viszonyai kozepette aranyaiban tobb jutott a gyerekkorosztalynak, s a
»magaskultirabol” szamiizott alkotok sora szentelhette a gyerekeknek életmiivét.
Mészoly Miklostol, Kormos Istvantol a konyvillusztrator Szanto Piroskadig, Reich
Kdrolyig*. De latnunk kell: ez az értékelv korlatozo volt, s éppenséggel az 01j nemze-
dékek kreativ-generativ kedvét fékezte, szeszélyesen szolgalta aktualis miivelodés-
politikusok izlését. A mesterségesen felallitott kanon ,,visszaiitott” — a gyerekvi-
lagban, csaladi viszonyok kozepette is burjanoztak az ellenkulturalis jelenségek.

Ezért tehat 6vunk minden allami tulhatalomtol. Nem beszélve arrol, ha az
allam visszaél, s hamis érték egylittesek mellett agitativ, szankcional. Az iskolai
tinnepélyek kultirajanak visszarendezddése konzervativ, gyerekidegen formakba
maris jele ennek.

S szabalyozzon hat a piac? Gy6zzon a gagyi, ha jobb a marketingje? A Mora
Kiad6 monopolhelyzetének felszamoldsa utan elontdtte a kinalatot a kulturalis
mocsok, némely elektronikus médium gyerekprogramjai is hajmeresztéek. Arrol
nem is beszélve, hogy a javak egyenldtlen, diszkriminald elosztasanak elve
gy6zedelmeskedik. S mar nem vigasztalhatja magat a kulturalis antropologus,
hogy a szegregatumokban eleven organikus kultira kozt organikus gyerekkul-
tara virulhat — a globalizacié ennek az illizionak véget vetett. Emlékezziink

3 Mas kérdés, hogy ebbe a kultirafelfogasba belefért organikus kultiraképek felmorzsolasa is (lasd
a modernizacios ,,programban” a cigany etnikum kulturalis rokségének romlasat). NB a cseppet
sem szocialista ideologiaju Ujvilag igy jart el az indian kultaraval is (Szuhay, 1999; Németh, 2013).

4 Mas ,szocialista” orszagok példairol mas irasomban szolhattam (Trencsényi, 1993).
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A gyermekkultira dilemmai — kutatoi kihivasok

Kusturica remek filmjeiben — Ciganyok ideje, Macskajaj — abrazolt kulturalis
jelenségekre, talmi mintak viragzasara.

Szabalyozzon tehat mégis kanonjaval, koltségvetésével az allam? Fékezze
meg a kulturalis szennyezést?

Nem megy.

Mi a kitit? Van-e, talalhato-e miivelddéspolitikailag, kozgazdasagilag is kiala-
kithato helyes arany? Megszervezhet6-e egy muveltebb tarsadalommal, kriti-
kaval, jo tajékoztatassal, civil védjegyek alkalmazasaval egy onszabalyozo kont-
roll? E kérdést meg kell valaszolnunk.

Mert hamis a dichotomia az értékelviiség — piac kozott. Miért gondoljuk —
eléitéletesen —, hogy a divat artalmas? Hany kozszeretetet kivaltd kulturalis divat
volt? A Lego diadalutjatdl a tanchazig, a jatszohazig, de Harry Potter ,.divatja”
is tobb olvasot szerzett vilagszerte a gyerekvilagbol, mint a flirészporizii, avas
iskolai kotelez6 olvasmanyok!

Mindebbdl az kovetkezik, hogy a fenti kihivasokra szervezett, integralt kuta-
tasokkal kell valaszolni.

E kutatasok feltétleniil interdiszciplinaris kutatasként elképzelend6k. Annak
mintdjara, ahogyan 100 éve a Gyermektanulmany is ilyen interdiszciplinaként
fordult a gyerekkultura felé. Gyermeklélektan, pedagdgia, agazati esztétika,
mivelddésszociologia, politologia, kulturalis antropoldgia, mlivelddéstorténet,
kozgazdasagtan — mind-mind részt kér egy ilyen kutatasi stratégiabol.

Befejezésként emlékeztessiink elozményekre. A mar emlitett Gyermektanulmany,
Nagy Ldaszlo, Nadai Padl és méasok nemzedéke mellett szolni kell a hetvenes évek , kis
magyar détente”-jében kibontakozd torekvésekrdl, igy a 4 szamot megélt Gyerek-
muzsak cimi szakfolyoiratrol, a Hattér kiadd gyljteményes kotetérdl (Magyari Beck
Anna kezdeményez6 ¢€s csoportépitd energidja mindkettdben). A legujabb torekveé-
sekbdl kiemelkedik a Szavai-hazaspar toretlen hite abban, hogy nemcsak lesz, de
van Fordulopont. A Csodaceruza talpra allasaért drukkolunk. Pétolhatatlanok azok a
szamok, melyekkel a gyerekkulturalis szakma értelmiségét kinalta meg.

Ne feledkezziink meg néhany jo kedvvel tajékoztatd internetes portalrol,
Takacs Vera, Gyermekszinhazi portaljarol, Both Gabi, Meseutcajarol.

Orvendetes, hogy az ELTE Tanitoképzé Kara Gyermeknevelés cimii
internetes folyodiratanak mar masodik szamat a gyermekkultaranak szentelte. S
reménnyel néziink a szekszardi kezdeményezésre is, a foiskola koriil Bus Imre
vezetésével tomoriilé kutatocsoportra, melynek kiadvanyai koziil az elsé tanul-
manykotet — Tanulmanyok a gyerekkultirardl® — 6ta mar sorozatta szervez6dnek,
s a kutatok tovabbi jelents terveket ringatnak (Bus, 2013a).

Legyen er6, figyelem hozza!®

5 Mai hivatkozasainknak is e kotet alapvetd forrasa.
% V6. a VIL Nevelésiigyi Kongresszus dokumentumaihoz megfogalmazott allaspontommal.
(Trencseényi, 2008. 122—132. 0.)
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L. RITOK NORA

MUVESZETTEL AZ INTEGRACIO FELE
AZ IGAZGYONGY ALAPITVANY TEREPI
TAPASZTALATAI ALAPJAN

Alapitvanyunk, az Igazgyongy Alapitvany egy LHH-kistérségben!, a berettyouj-
falui jarasban mikddik. Amikor tizenhat éve megalapitottam, akkor még csupan
egy, az allami oktatasi intézményeknél gyermekkdzpontibb és nyitottabb okta-
tasi intézményt szerettem volna létrehozni, olyat, ahol mindenki jol érzi magat,
¢s ami minden gyereknek fejlodési lehetdséget nyit.

Mivel korabban a vizualis nevelésben talaltam meg egy sor valaszt azokra a
kérdésekre, amelyek mar akkor, az dnkormanyzati iskolaban is nehezek voltak
— példaul a cigany tanulok tanulmanyi eldmenetelének biztositisa, a motivalat-
lansag, az egyiittnevelésbdl adodé konfliktusok kezelése, a szocializacidbol eredd
hatranyok levetiilése stb. —, igy torvényszerii volt, hogy egy miivészeti iskola
beinditasanak iranyaban lépjek tovabb. Méghozza alapitvanyi fenntartasban, ami
nagyobb szabadsagot biztositott, mint az akkor is biirokraciaval terhelt allami
intézményrendszer. Itt csodalatos lehetéség nyilt a milivészeti oktatasi modsze-
reink kidolgozésara, rendszerbe foglalasara, egy sor specialis tandri kompetencia
megszerzésére. Mikozben kollégaimmal ohatatlanul is Gsszevetettilk magunkat
ujra és Ujra az allami intézmények, allami tantervei szerint végzett vizualis neve-
lésben szerzett tapasztalatokkal, egyre tobb olyan modszertani fogast tudhattunk
magunkénak, ami sikeres, leirhato, atadhatd, és nem miivészeti iskola-specifikus,
hanem hasznalhato az 4ltalanos iskolai oktatasban is.

A modszer sikerét nemcsak az Igazgyongy Alapfoka Mivészeti Iskolan beliil
mértiik. A hazai és nemzetkozi gyermekrajzpalyazatok, melyekbdl rengeteget
irnak ki intézmények, cégek, alapitvanyok, igazan nagy terepet adnak a megmé-
rettetésre. Az iskola a térségben hat telepiilésen 500—600 tanuldval dolgozik
évente, ¢és a gyerekek Otszaznal tobb dijat hoznak el egy tanév alatt nemcsak
itthonrol, hanem a vilag minden tajarol is. Hamar lathato volt szamunkra, hogy
a nemzetkozi gyermek képzémiivészeti €s nevelési trend is azt tekinti fontosnak,
amit mi: a sajatos, egyéni, ontorvényll gyermeki kifejezésmod fejlesztését,
amiben az 0sztonosséget fokozatosan tudatossag valtja fel, és amiben a sajat
viszonyulas megjelenitése fontos cél (/4. kép).

I Leghatranyosabb helyzet{i kistérségek (A Szerk.)
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A modszeriink irant sokan kezdtek érdeklddni ebben az iddben, tankonyveket
€s modszertani segédanyagokat irtunk és tanartovabbképzésekbe is kezdtiink,
hogy minél tobben kiprobalhassak oktatdsukban a feladatinkat. Eleinte az orszag
teriiletén beliil dolgoztunk igy, késébb felfedeztek benniinket a hataron tali
magyar iskolak is, végiil Europa tobb orszagaban is bemutatkozhattunk. Biiszkék
vagyunk ra, hogy milyen sok pedagogus leli 6romét az ,,igazgyongyds” szem-
1életti rajztanitasban, és hogy tobb iskola nemzetk6zi versenyeken is stabil pont
lett, miota attért erre a modszertanra.

Miutéan az Igazgydngy vizualis nevelési modszertana stabil labakon allt, egy
uj teriilettel kezdtiink el foglalkozni. A helyzet, hogy a tanuldink 70%-a hatra-
nyos helyzetti és évente 300—350 halmozottan hatranyos helyzetii, z6mében
szegregatumokban ¢16, roma gyerekekkel foglalkozunk, kiillonos sajatossagot
adott és ad ma is pedagdgiai munkanknak (5—7. kép).

5-7. kép
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Bar maga a miivészeti iskola tehetséggondozo intézményként van meghata-
rozva, a tanuloi Osszetétel miatt fel kellett ismerniink, hogy ezt masképpen kell
értelmezniink. A halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek olyan szociokulturalis
hianyokkal érkeznek az oktatasba, melyben a tehetségcsirak sem fedezhetdk fel
felzarkoztatas nélkiil. Hianyosak az ismereteik (szinismeretek, motivumkincs,
formak részletezettsége), készségeik, képességeik (finommotorika, megfigye-
1ési képességek, figyelemkoncentracio, vizualis memoria), egyaltalan, a vizualis
kommunikéciojuk nagyon fejletlen. Mindezek kdvetkeztében nehéz ket moti-
valni, lekotni, ami miatt egyre tobb magatartasi gond is lesz veliik az iskolaban.

Olyan feladatokat kezdtiink tehat kidolgozni, ami a lehetd leggyorsabban
kompenzalja a hatranyaikat, majd teret enged a tehetségek kibontakoztatasanak.
Természetesen azok a felzarkodztatd, hatranykompenzald feladatok, amelyeket
alkalmazunk nemcsak a vizualis kommunikacio6 fejlesztésére alkalmasak, hanem
segitenek azoknak az altalanos gondolkodasi képességeknek a fejlesztésében is,
melyek mas tantargyak elsajatitasahoz sziikségesek. Igy példaul a finommotorika
fejlesztése az iraskészséget segiti, a megfigyelési képességek, a vizualis memoria,
a konstrualo képesség pedig az egyéb gondolkodasi képességeket.

Azok a hianyok, amelyek a gyerekeknél jelentkeznek, az életkdriilménye-
ikben és a csaladi szocializacioban gyodkereznek. A halmozottan hatranyos
helyzetli tanitvanyaink életkoriilményeire jellemzo, hogy komfort nélkiili vagy
félkomfortos hazakban ¢lnek, hidnyos butorzattal, személyes élettér nélkiil.
Nem rendelkeznek fejlesztd jatékokkal, a csalddokban jellemzden nem alakult
ki a mesélés, mondokazas kulturaja, a sziilék olvasasi képességei is hianyosak,
a szorakozast leginkabb a televizid musorai jelentik. A legfontosabb talan,
hogy altalaban jellemz0, hogy rendkiviil fejletlenek a szocialis kompetenciaik.
A kozeg, ahol felnének, nem teszi lehetdvé a rajuk irdnyul6 elvarasoknak valod
megfelelést. A szakadék generaciorol generaciora mélylil, ez a tdrsadalmi csoport
egyre tavolabb keriil az integracio lehetdségétol (8—9. kép).
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A szocialis kompetenciaknak két nagy csoportja van, a személyes ¢€s a tarsas
kompetenciak. A személyes kompetencidk olyan fogalmakat rejtenek, mint
Onbecsiilés, onbizalom, ,,én-hatékonysag” érzés, identitas. A tarsas kompeten-
ciak elsésorban az egyiittmikodési képességek teriiletén értelmezhetok, példaul
kooperativitas, tolerancia, szolidaritas.

A mélyszegénységben ¢é16 csaladoknal ezeket a szocialis kompetenciakat a
sziilok, nagysziilok esetében is meglehetdsen alacsony szinvonalon talaljuk, igy
ezek atorokitésére nem képesek. Az iskolarendszer nem helyezi képzése foku-
szaba ezeket a teriileteket, sokkal inkabb a lexikalis tudas a fontos. Pedig az
integracié szempontjabol ezek a képességek rendkiviili jelentdséggel birnak.

A szegénység miatt 1étrejovo rendkiviil bonyolult problémahalmaz ma
megoldatlan helyzet elé allitja az iskolat. A generacidkon atorokitett nyomorusag,
a folyamatos tudas és képességcsokkenés, tobbek kozott a felelés munkaval-
laloi képességek, vagy a tudatos csaladtervezés-gyereknevelés, az onfenntartasi
képességek hidnya és még sok mas, a 21. szazadi szegénységbol adodo negativ
hatas problémaja mara 6njarova valt. Nehezen megallithat6 negativ folyamatok
indultak el, és ezzel tigy tlinik, az allami rendszer nem tud megbirkézni. A terii-
letenként kezelt problémamegoldas mar nem hozhat megoldast. Hiaba lenne jo
az iskolarendszer (bar nem az), a tanterembe begyliriizé szocialis problémakkal
ma egy pedagogus nem tud megkiizdeni. Csak egy olyan komplex problémake-
zelés segithet, mely egyszerre fokuszal a problématérkép minden teriiletére, a
gyerektdl a felndttekig, képességeket fejleszt, lehetoségeket teremt, €s minde-
nekeldtt kisérletet tesz a szétesett kozosségek helyreallitasara.

Az Igazgyongy modellje ezen az Gton indult el. Az esélyteremté modell,
melynek fejlesztése 6 évvel ezeldtt indult, harom fo tertiletre fokuszal.

Az els6 az oktatas, hiszen a kovetkezé generacidba befektetett energia fog
latvanyosabb eredményeket hozni, a masodik a csaladgondozas-kozosségtej-
lesztés, mely a képessé tevés jegyében a modell fenntarthatosagat biztositja, a
harmadik pedig az intézmények kdzotti medialas, egyiittmiikodés serkentése.

A modell fejlesztésének fontos kiindulépontja, hogy az integracié megterem-
tésében nem tekinti a tObbségi tarsadalom tudasat elégségesnek. Nem ciganyként
és nem mélyszegénységben szocializalédva nem talalhatjuk meg a megfeleld
utakat, tempot az attitidvaltashoz. Csak két tudasbol épitkezhet az integracio:
a romak és a nem romak tudasabol. Ebben a vonatkozasban teljesen mindegy,
hogy analfabéta vagy egyetemet végzett ember tudasardl beszéliink. Nem rajuk
kényszeriteni akarjuk tehat azokat a tobbségi tarsadalombol érkezd szabalyokat,
melyek szerint mi éliink, hanem veliik egylitt szeretnénk kialakitani azokat,
melyek az dnazonossag megtartasa mellett biztositjak a tobbségi tarsadalomba
vald beépiilést. Nem asszimilalni, hanem integralni szeretnénk a mélyszegény-
ségben ¢l6 romakat.

Az oktatasi részrél: A modell fejlesztése a miivészeti tevékenységbdl indul
ki. Azért fontos ez a kiinduldépont, mert nagyon gyorsan képes olyan viszonyu-
lasokat kialakitani, amelyek megteremthetik az alapjat a tanulas, az iskola iranti
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motivacionak. A kulcsszo ebben a sikerélmény, melyet egy jol felépitett vizualis
feladattal akar egyetlen tanora alatt atélhet a gyerek. Az az érzés, hogy képes
valami nagyon latvanyos, sikeres dologban részt venni, pozitiv iranyba forditja a
gyakran negativ énképet és ez a hatas atsugarzik a gyerek mas iskolai tevékeny-
ségére is.

10-11. kép

Ha sikeriil egységes pedagogiai hatast kialakitani, és a pedagdégusok mind-
egyike ugyanezzel az indittatassal kozeledik a gyerekhez, akkor nyert tigyilink
lesz, és sikeriil egy 6romteli, pozitiv részvételt kialakitani a tanérdkon. A miivé-
szeti oktatasban sok kooperativ feladatot is beiktatunk, jellemzden az orak
minimum 20 %-aban. Ezeknek a feladatoknak a megoldasa soran a roma és
nem roma, ép és SNI?, szegény és jo szocialis koriilmények kozott €16 gyerekek
egyiitt dolgoznak és e kdzben olyan képességeik fejloddnek, melyek megala-
pozzak a sikeres egyiittmiikodést a gyerekkorban és késobb a felndttkorban is. A
sikeres egyiitt alkotas eredményei latvanyosan multiplikaljak a hatast az iskolai
dekoracioban is.

2 Sajatos nevelési igény
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12-15. kép
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Fontos elem, hogy a képzémiivészeti tevékenységek nemcsak az iskolan
beliil, hanem a lakokornyezetben is megjelennek, ahol pozitiv hatasukat a csalad,
a kozosség felé is kifejthetik.

16-17. kép

A vizualis kommunikacié fejlesztése az altalanos iskoldban meglehetdsen
hattérbe szorul. Nemcsak ezt a teriiletet, hanem altalaban a miivészeti jellegi
tevékenységeket mostohan kezeli a rendszer, pedig a szocialis kompetenciafe;j-
lesztés szempontjabol nélkiilozhetetlenek. A miivészeti iskolaban a mi vizualis
nevelésiink tullépi a tantargyi kereteket és részben olyan altalanos képességfej-
lesztéseket végez (példaul figyelemkoncentracio, logikai képességek, lényeg-
megragadas), melyek, mint emlitettiik, mas tantargyak teriiletén is fontosak,
részben pedig segit a kiilonféle ismeretanyagok bevésésében.

Mivel lerajzolni csak azt tudjuk, amirdl ismeretiink van, igy nagyszeriien
megérinthetjiik vele szinte minden mas tantargy ismeretanyagat is. ,,Amit hallok-
elfelejtem, amit latok-megismerem, amit csindlok-megtanulom.” Ez a tézis remekiil
érvényesiil az orainkon és a létrejovo produktumok pozitiv érzelmi megerdsitést
adnak a bevésésnek. Ez a modszer foleg a természetismeret, biologia, foldrajz,
torténelem, irodalom, idegen nyelv tanitasa esetén alkalmazhato egyszertien, de kis
gondolkodassal akar a matematika vagy a fizika teriiletén is.
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8-20. kép

1
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A munka soran olyan innovaciokat is alkalmazunk, mint példaul a prezen-
taciokészités, ahol az informaciogyiijtéshez a rajzon at, az internetrdl letolthetd
fotdkig, a szovegszerkesztéstdl, az informatikai effektek alkalmazasaig széles
korh fejlesztés folyik, amit a végén a verbalis kommunikacio fejlesztésével is
Osszekotilink, hiszen a gyerekeknek el6 is kell adniuk a prezentaciojukat.

21-22. kép

Az oktatasi programelemhez kapcsolodik még a tanoda jellegli tevékenysé-
giink ahol az online tanulastdmogatas mellett drdmapedagodgiai eszkdzoket €s
tarsasjaték-pedagogiat is alkalmaznak szakembereink.

Szintén ehhez a teriilethez kapcsolodik Osztondijprogramunk, valamint
szamos olyan muzeumpedagogiai foglalkozas, kirandulés, taborozas, amely
mogott mindenhol tudatos fejlesztd pedagdgiai munka rejlik.
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23-26. kép: Tanoda program
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Nemcsak a gyerekek, hanem a sziil6k oktatasa is fontos elem a programban,
hiszen sok kozottik a funkcionalis analfabéta. Az ¢ alapkészségekkel torténd
felruhdzasuk elsdsorban azért fontos, hogy masképp viszonyuljanak a gyerekeik
tanulasahoz. Ehhez kapcsolodo programunk a digitalis analfabetizmus felszamo-
lasara iranyulo projekt is, hogy a sziilok értsék és ellendrizzék a gyerekek felelds
internethasznalatat.

A masodik programelem az a csaladgondozas-kozosségfejlesztés rendkiviil
sokpontll beavatkozasi teriilete. Itt a kriziskezelés, onfenntartasi képességek fejlesz-
tése és a munkahelyteremtés is kiemelt teriilet. A f6 vezérelv itt a képessé tevés,
vagyis a kdzosség megerdsitése abban, hogy legyen képes dnmagat megszervezni,
a gondjaikra megoldast talalni, dsszefogni, elére nézni. Ehhez azonban olyan képes-
ségek fejlesztésére van sziikség, melyek generaciok ota elvesztek mar az atorokitett
nyomorusagban. Ez a fajta kozosségfejleszté munka egyrészt feltételezi a probléma
teljes korli ismeretét, megértését, masrészt a kulcsemberek megtalalasaval, lassan fel
kell épiteni azt a magot, amely képes hatassal lenni az egész kozosségre.

Ezen a teriileten is sokat segit nekiink az alkotd tevékenység. Egyrészt rendsze-
resen szervezlink olyan alkoto jellegti, elsdsorban kézmiives foglalkozasokat, melyek
a felnéttekben is a gyerekekhez hasonldan az dnbizalom, az dnbecsiilés megerdsi-
tését szolgaljak. Az elkészitett, majd az otthonokban elhelyezett esztétikus dekora-
ciok, feljegyzések, albumok, fotok benniik is értéktudatot alakitanak ki.

27-28. kép

Egyes ilyen alkoto tevékenységbdl sikeriilt olyan folyamatokat elinditani,
melyek mara mar jovedelemszerz6 munkava valtak. Ilyen példaul a jegyzet-
tombok flizése, az tivegikon festés, vagy a szuno-projekt®, mely talan a legjobban
mutatja az alapitvany ez iranyu gondolkodasat.

3 A ,,szuno”, romani nyelven jelentése: dlom, elnevezésii projekt egy tobb generaciot is atfogd, az
integraciot segitd, miivészeti alapt tevékenység Az Igazgyongy Alapitvany honlapjan létrehozott
szocidlis webshop, ahol kiilonleges kézmiives termékek bemutatasa és értékesitése torténik.
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29-30. kép

A gyerekek altal, a miivészeti iskolaban késziilt alkotasok alakulnak at az
anyukak keze nyoman eladhat6 kézmiives termékké. A gyerekek rajzait vagy
azok motivumait az anyukak, lanytestvérek, nagymamak himezik keresztszemes
Oltéssel kongréra, majd az igy elkésziilt, a felndttek altal kicsit at is irt alko-
tasok mas asszonyok munkajaval parnakat, neszesszereket, taskakat diszitenek,
melyeket egy szocialis web-shopban értékesitiink.
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31-34. kép

A gyerekek nagyon biiszkék, hiszen az 6 rajzaik adjak a termékek alapjat,
a sziilék is biiszkék a gyerekeikre, raadasul mindez az alapsziikségleteken is
meglatszik, hiszen tudnak vasarolni a termékekért kapott pénzen. Harom év
alatt, tobb mint tizenegy millié forintot sikeriilt forgalmaznunk, van mar, aki
munkaviszonyban, masok alkalmi munkavallaloival dolgoznak a projektben. A
férfiakat is sikertilt bevonnunk, az asztalos mthelyben készitett fadobozokat a
gyerekek rajzai alapjan az asszonyok kifestik és ezeket is probaljuk értékesiteni.

35-36. kép

A himzések és a famunkak is egy csoport egyiittmikodését feltételezik,
hiszen a kiilonféle munkafazisokat masok végzik, igy a projekt 6hatatlanul
fejleszti a kooperativ készségeket is. Az asszonyoknal kiilondsen szembeotld
volt ez, hiszen a cigany és nem cigany, romungro €s olahcigany asszonyok, akik
korabban elég instabil kapcsolatokat apoltak, képessé valtak egyiitt dolgozni.

Nagyon fontos, hogy egy olyan munkahely alapjait sikeriilt megteremteniink
ezzel a projekttel, ami az alkotas révén a felnétteket is képes motivaltta tenni, a
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készségeiket fejleszteni és Osszhatasaban jotékony hatast gyakorolni az egész
kozosségre.

A generaciok ota elvesztett képességek ujjaépitése nehéz feladat, projekt-
jeink azért sikeresek, mert az alkotast bevontak ezekbe a készségfejlesztésekbe,
melyek lehetséget adnak mas teriiletekre (példaul kertprogram, allattenyésztés)
val6 tovabblépésre. Kiindulopontja lehet hat ez a tevékenység egy olyan folya-
matnak, melyben szocidlis kompetencidikban megerdsddhetnek gyerekek és
felnottek egyarant. Sikeres utat korvonalaz ez az integracio felé, és élhetébbé
teszi ott a koriilményeket, ahol a gazdasagi helyzet, a szakképzettség hianya, és
sok mas, negativ tényez6 miatt erre kevés lehetdség nyilik.

Maguktol azonban ezek az elszegényedett kozosségek nem képesek ezen az
uton elindulni. A tobbségi tarsadalomnak kell megteremtenie a lehetéségeket
arra, hogy ezek a tevékenységek megindulhassanak, és hatdsukra mas kedvezd
folyamatok is elinduljanak. Az alkotasok, termékek tobbségi tarsadalomban
torténd megjelenése pedig segitenek abban is, hogy az 6 sztereotipiai ne er6sod-
jenek, vagy csokkenjenek.

A modell harmadik eleme épp a tobbségi tarsadalom, és az intézményrend-
szer felé nyit. Szeretnénk, ha ott is megértenék oket, féleg azt, hogy az, amit a
tobbségi tarsadalom hibaként ré fel nekik, az nem személyes dontés kérdése,
egyszeriien nem lehetnek masok, a csaladi szocializacio ereje oriasi, és az intéz-
ményrendszer csak Osszefogva idézhet eld attitlidvaltast. Ezt az elemet legalabb
annyi nehézség terheli, mint a szétesett roma kozosségek fejlesztését. Mindenhol
be kellene emelnie a rendszernek ezt a specialis tudast, viszonyulast, ami a
mélyszegénységhez kapcsolodik ma. Felsdoktatasnak, szakemberképzésnek,
hivataloknak, mindenkinek, akinek dolga van veliik. Az alapitvany ezen a terii-
leten medial a kiilonféle agazatok kozott, valamint a hivatali rendszer és a roma
csaladok kozott. Probal segiteni a rendszer mitkddési hézagaiban, amibdl ma
nagyon sok van, és amelyek akkorak, hogy egész csaladok tiinnek el benne.

A miivészet felemel. Ertéktudatot, dnbecsiilést ad. Erzelmileg megerdsit, és
er6t ad. Segit olyan élethelyzetekben, ahol mas nem képes. Erdemes minden
korosztalyban kihasznalnunk a lehetoségeit.

57




MIKONYA GYORGY

A GYERMEKSZOBA TORTENETI VALTOZATAI
ES FUNKCIOJA

A koznyelvben gyakran hangzanak el megallapitasok arra vonatkozoan, hogy
volt-e valakinek gyerekszobdja vagy sem? Ezt az altalanositd kérdést azonban
altalaban ugy értelmezziik, hogy akinek volt gyerekszobdja, arrdl feltételezziik,
hogy jol nevelt, illemtudd személy, aki nem szenvedett sziikséget gyermekko-
raban. Ez a népi bolcsesség 1ényegében arra utal, hogy a gyermekszoba tekint-
het6 a szocializacio egyik Kkitiintetett szinhelyének. A tarsadalomtudésok véle-
ménye is megegyezik abban, hogy a gyermekek rendelkezésére allo tér mindsége
egyfajta indikatornak tekinthetd egy torténelmi idoszak gyermekkor iranti bealli-
todasara vonatkozdan (Weber-Kellermann, 1911. 15. 0.).

A gyermekszoba kulturtorténeti el6zményei

Nincsenek hiteles informaciok arr6l, mikor és hogyan jelenik meg eldszor a gyer-
mekszoba a torténelemben. Az okorral foglalkozo régészek alkalmanként talaltak
mar olyan épliletmaradvanyokat, tereket, amelyek berendezése alapjan arra lehet
kovetkeztetni, hogy ez gyermekek tartdzkodasi helye lehetett. A romai hazban
biztos tudasunk van a gyermekek nemek és rang szerinti elkiiloniilésérdl, de
egyuttal — legalabbis elékelobb hazaknal — a gyerekszoba 1étérdl is (Gloviczki és
Zsinka, 2013. 25. 0.). Gyermekjatékok toredékei is elokeriiltek és szamos vaza-
képen, reliefen maradt fenn jatszo gyermekek abrazolasa.

A patriarchalis rend szerint ¢l6 csaladban a gyermekeknek altalaban még
nem volt elkiiloniilt helylik, ezt szemléletesen abrazolja egy 16. szdzadi famet-
szet, amelyen egy nyolcgyermekes patricius csalad lathato. A legkisebb gyermek
biztonsagosan zart székében iil, egy masik jarokeretét tolja ide-oda, ami védi az
eleséstol. Két kisgyermek fakanaldval eszeget valamit egy stabil tartoba helye-
zett edénybol. Egy nagyobbacska tollas kalapot viselo fiucska fapalca-lovan tilve
prébalja huzigalni jarokeretes testvérét. Egy koszorut viseld kislany éppen elkdszon
menni késziil6 édesapjatol, idosebb ndvére kosarral a kezében igyekszik hasznossa
tenni magat, mikdzben az édesanya éppen a legkisebbet veszi fel a bolcsobol. Egy
iddsebb rokon asszony a hattérben fonassal van elfoglalva és kdzben félszemmel
figyeli a tobbieket. A 1atszolagos meghittség ellenére a kép kozponti figuraja mégis
a tdvozo édesapa — minden jogi, gazdasagi és csaladi hatalom birtokosa. Maga az
édesanya sem szoptatasra varo gyermekére tekint, hanem a tekintélyszemély apara.
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CARTAMAR:
N

1. kép: Petrarcameister: Szobabelso 1532
(Forras: Weber-Kellermann, 1979. 50. o.)

A korai képi abrazolasokon megtéveszto lehet a gyermekek méretére szabott
butorok viszonylag nagy szama. Azonban tudnunk kell. Hogy ezek még nem a
gyermeki sziikségletek optimalis kielégitése céljabol késziiltek, sokkal inkabb a
gyermekek testi biztonsaga és a felnottek tehermentesitése céljabol alakitottak
igy oOket.

A tovabbiakban felvetheté egy masik kérdés is. Mi lett azokkal — és a 20. szdzad
kozepéig azok voltak tobbségben — akiknek nem volt gyerekszobajuk?

Torténetesen ilyen helyzetben voltak a parasztsag gyermekei. Az agrartar-
sadalom ugyanis sokaig nem ismerte el onallonak a gyermekstatuszt. A gyer-
mekekkel szembeni a legfobb elvaras az volt, hogy minél eldbb felndjenek és
kezdjenek hozzéaszokni a felnéttek tevékenységéhez. Ezzel magyarazhatd, hogy
jorészt a felnbttek kicsinyitett ruhait hordtak, kicsinyitett, méretiikre szabott szer-
szamokat hasznaltak és fokozatosan egyre nehezedd feladatokkal biztdk meg
Oket. Kiilon szobdjuk nem volt. Halohelyiik gyakran k6zos volt a nagysziilokével,
mikor nagyobbak lettek esetleg a szolgalokkal aludtak: ez télidében az istallot,
nyaron pedig a sokkal kellemesebb szénapadlast, pajtat jelentette. Jatékaikat — ha
egyaltalan voltak — tobbnyire maguk készitették és ezek sokszor szorosan kapcso-
lodtak késobbi feladataikhoz. Az iskolai tanulmanyaikkal nem nagyon torédtek és
maganak az iskolai tanulasnak sem volt nagy értéke. Konyvek olvasasat sokszor
felesleges id6toltésnek, netan haszontalansagnak tekintették és maximum téliddben
gondolhattak a kalendarium vagy néhany mas egyszeriibb kiadvany olvasasara.
Ezért gyakran nem is volt arra kijel6lt hely, ahol nyugodt koriilmények kozott
irhattak, olvashattak volna. Visszaemlékezések sorabol tudhatd, hogy ez a hely a
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padlas, pajta, kamra vagy sok esetben egy dreg fa lombja lehetett. Természetesen
néhany jolelki felndtt és a gyermeki leleményesség itt is megmutatkozott alkal-
manként érdekes jatékok fabrikalasban vagy megfeleld buvohely kialakitasaban.
Osszességében azonban megallapithat6, hogy a megfeleld élettér hianya jelentdsen
nehezitette a gyermekek életét és ez mindenképpen szocializacios hatranyt jelentett
a jobb helyzetben ¢lokkel szemben. Ezért ezeknek a gyermekeknek mar életutjuk
kezdetén sulyos nehézségekkel kellett megkiizdeniiik.

Az alabbi életkép egy, az atlagosnal sokkal jobb helyzetben €16 kézmiives
csalad (suszter) életébe enged bepillantast. A jobb koriilményekre a ruhazat, a
butorok és a falon elhelyezett diszitelemek alapjan lehet kdvetkeztetni. A szoba
a nagycsalad kozos életének szintere, amibe belefér a nagylany és a katona
udvarlojanak a félrevonulasa, helyet kapnak benne a szabadon mozgé allatok
is. A gyermekek mindegyike elfoglalja magat, jatékaik is vannak. A legkisebb
bolcsében talalhatd gyermeket a mester, de talan inkabb a pesztralasra befogott
legénye ringatja, egy nagyobbacska kislany segit neki. A valamiféle étel készi-
tésével foglalkoz6 mesterné hatrafordulva ra-ranéz a csecsemére. Az asztal-
szerliség mellett egy nagyobb gyermek gondterhelt arccal — a macskatél sem
zavartatva — mintha tanuldssal lenne elfoglalva. Az asztalka oldalén elhelyezett
szerszamok arra utalnak, hogy ez a szoba miihelyként is funkcionalhat. Tekintve,
hogy félkész vagy munkaba fogott termékeket sem latunk, arra lehet kovetkez-
tetni, hogy igencsak bizonytalan a megélhetés.

2. kép: Th. Hosemann: A susztercsalad 1845
(Forras: Weber-Kellermann, 1979. 156. 0.)
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A varosokban mar a felvilagosodas idején differencialodik a polgarsag: a
dinamikusabb, 0jitasok iranti fogékonyabb vagyonosabb kereskeddk nagyobb
figyelmet forditottak gyermekeik neveltetésére és kovetendd mintaként az arisz-
tokracia szokasainak kovetése lebegett a szemiik el6tt. A céhes rendszer kotott-
ségeibe szorult kézmiivesség életvitele, gyermekekkel szembeni magatartasa
inkabb a jomodu parasztsagéhoz hasonlitott, igy ott sem létezett kiilon gyerek-
szoba. Ugyanigy a varosokban ¢l6 munkassag gyermekeinek sem volt gyerek-
szobajuk, sOt az 6 lakhatési feltételei néha még a parasztsagénal is rosszabbak
voltak, mert mellékhelyiségek nélkiili kis térbe szorultak ossze. A falusiaknak
némi elényt jelenthetett az erd6k, mezdk tiszta levegdje és az elrejtézkddés lehe-
tOsége. A varosiak szamara ez a lehet6ség is visszafogott volt. A parkok, a nagy-
varosi tomeg anonimitasa és foleg a pénzszerzest lehetéveé tevo gyermeki kisegito
tevékenységek (kifutofia, kiildone, hordar) ugyan némi védelmet jelenthetett, de
mindez messze nem jelentett boldog gyermekkort. A munkaslakasokban még
a 20. szazad kozepén sem volt mindenkinek sajat fekhelye, a kisgyermekeket
sokszor mosotekndbe fektették, a nagyobbak tobben aludtak egy agyban, amit
néha még agyrajarokkal is meg kellett osztaniuk.

3. kép: Tobbgyermekes munkaslakas szobarészlete

A munkaslakasokban €16 gyermekek azért vannak szinte a legrosszabb hely-
zetben, mert itt sokszor nagyon sziik a hely és kevés lehet6ség van arra, hogy
gyermeki leleményességgel — székekbdl és takarobol, felforditott és letakart
butorokbol — buvohelyet épitsenek maguk. Kiilondsen nagy veszélyt jelentettek
szamukra az alkoholista sziilok, a lumpen életmodot folytatok és a kisebb-
nagyobb vétségeket elkovetd biinozok.
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A gyermekszoba a 19. szazadi varosi nagypolgarsagra jellemz6. A magan és a
kozterek szétvalasztasara és specialis funkcioju mikroterek kialakulasa Eurdpa-
szerte nagyjabol a 19. szdzadra tehetd (Gyani, 1990). A tagasabb és rendezett
térbe nagyméretii ablakok engedik be a napfényt. A butorzat egy része kelléen
magas, igy biztonsagban elhelyezhetdk a torékeny dolgok, a neveldnd is a magas
asztalra iiltetve dltozteti az egyik gyermeket. Mas elemek, igy az asztalka, a pad,
¢s kiilonosen a sok tanyéros jatékkonyha igényes kivitelezésti. Ugyanez jellemz6
a legkisebb gyermek rugdzassal is ellatott kocsijara.

4. kép: J. M. Voltz: Gyerekszoba 1825-kériil
(Forras: Weber-Kellermann, 1979. 138. 0.)

Természetesen az arisztokracia és az uralkodok kastélyaiban mar joval
korabban léteztek gyermekek szamara elkiilonitett specialis rendeltetésii helyi-
ségek, de ezek — a fouri studiolokhoz hasonldéan — kiilon tanulmanyok targyat
képezhetik.
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5. kép: Maria Terézia csaladja kérében

Joggal gondolhatnank, hogy az uralkodohazak és a nagypolgari csaladok gyer-
mekszobait szeretetteljes, meghitt viszonyok uraljak. Ez nagyon sokszor csak részben
igaz, mert a gyermekek sokszor a dadajukkal, a neveléndvel, a szakacsnovel, a szol-
galo6 lanyokkal sokkal kdzelebbi kapcsolatban voltak mint tulajdon édesanyjukkal
(Weber-Kellermann, 1991. 34. o.). Thomas Mann Doktor Faustus cimi regényében a
kovetkezoképen mutatja be egy nagypolgari csalad gyermekszobajat.

»Ines (az édesanya) amikor az idéigényes egyéni szépségapolas és a haztartas-
vezetés csak lehetdvé tette, bement a nagy vilagos szobaba, ahol a gyermekek agyai
voltak. Ennek a szobanak a falai az egész szobat korbefuté meséket abrazolo frizekkel
voltak diszitve. A tarka lindleum boritasu padlon a gyerekek méretére szabott butorok
alltak. A polcokon pedig jatékok sokasaga — macik, babak, bohdcok, vasut stb. volt,
egészen Ugy, mint ahogy a mesekdnyvekben lathatd.” (Mann, 1969. 447 . o.).

Az alabbi képen egy polgari csalad ,,jatszoszobaja” lathatd. A képen egy
idésebb lanytestvér felligyelete alatt 5 gyermek jatszik. Az egyik fiu katonasat
a masik lovacskazik. A kislanyok babaznak ¢és épitdjatekkal vannak elfoglalva.
Egy nagyon igényesen elkészitett jatékkocsi 16val — pillanatnyi érdektelenség
miatt — gazdajara var. A nagylany — kényelmes testhelyzetben — olvasassal tolti
az idejét, ehhez a rendezett konyvespolcon megfeleld konyveket is talal. Az
asztalon all6 vazaban friss virdgecsokor van, ami tovabbi utalas a polgari jolétre.
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(Forrds: Weber-Kellermann, 1979. 139. o0.)

Az els6 vilaghabort utani inflacios idészak sok korabban jomodi polgari
csaladnal visszaeséssel jart. Ilyenkor gyakran presztizsszempontok szerint csele-
kedtek, azaz megtartottdk az ebédlot és a fogaddszobat, a szlilok haloszobajat, de
a gyerekeknek mar csak halofiilke és jatszosarok jutott.

Gyermekszoba és a hazai két vilaghaborua kozotti
nevelési kézikonyvek

A két vilaghabort kozotti magyar kozéposztaly gondolkodasa megjelenik a
Csaladi iskola igazgatondje — Nemesné Miiller Marta altal szerkesztett — szlilok
szdmara irt tandcsado konyvben. Meglehetdsen szokatlan a kdvetkezd tanacs
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ebben a kézikonyvben ,,Az els6 nevelés egyben onnevelés: ne ringassuk sziik-
ségtelentil, ne foglalkozzunk sokat a csecsemodvel!”. A szerzo sajat gyakorlatabol
is emlit példat, mikor elfoglaltsaga volt délel6tt, arra szoktatta gyermekét, hogy
sokat aludjon, hogy koézben a cseléd a hazi munkat végezhesse (Nemesné, 1932.
10. 0.). A gyermekszobardl a kovetkezoket irja

,Ott, ahol gyermekszoba van, konnyen megértethetjiik a gyermekkel — sziikség
esetén meg is kovetelhetjiik téle — hogy a sajat szobajaban szabadon tehet-vehet,
de a lakas tobbi részét kimélnie kell. Ha nincs gyermekszoba, adjunk neki legalabb
egy sarkot, egy kiilon fidokot, ahol a jatékbdl fakado természetes rendetlenség nem
hat bantobban, mint a gyermekszobaban. Ha van egy kis hely, egy kis kiilon biro-
dalom, ahol azt teheti amit akar: a gyermek konnyen beleegyezik abba, hogy bizo-
nyos targyakhoz nem szabad nytlnia. Nem kovetelhetjiik azonban, hogy tgyszolvan
semmit se érintsen meg. Es gondoljunk arra is, hogy amit dsszevisszasagnak néziink,
azt § talan gyonyor( palotanak latja.” (Nemesné, 1932. 36. 0.).

A kézikdonyvben emlités torténik a vagyonos varosi kdzéposztaly saja-
tossagarol, azaz a gyermekeknek a cselédekkel vald viselkedésére vonatkozo
szabalyokrol is. Visszaemlékezésekbdl tudhato, hogy ez a viszony szélséséges
formaban is megjelenhetett, az egyébként sokszor még csak 13—14 éves cseléd-
lany lehetett teljesen kiszolgaltatva az ifiurak onkényének, de eléfordult az is,
hogy szinte csaladtagként kezelték.

Gyermekszobak a 20. szazad végén

A masodik vilaghdbort utan a gyermekek banasmodjat és foleg megélhetési
koriilményeiket illetéen Eurdpa orszagai eltéré utakon jartak. Amig az egyik
oldalon megszokotta és megvasarolhatéva valt a narancs €s a banan, a masik
oldalon ez sok mas hianycikkel egyiitt j6 ideig a ritkasagok kdz¢é tartozott.

A kapitalista fejlodést valaszto vildgban felértékelddott a csalad, mint az egyik
intaktnak megmaradt szocialis szervezddési forma jelentésége €s egy ideig még
fennmaradtak némileg modosult formaban a patriarchalis viszonyok. Nagy valto-
zasokat az 1j épitkezési forma, a butortervezok folyamatos Gjitasai és a reklamok
0zo6nével csucsra jaratott fogyasztoi piac okozott. A korabbi polgari értékek
egyre tobbszor megkérddjelezddtek. Felndtt egy tjabb, a korabbinal sokkal kriti-
kusabb generaci6. A patriarchalis viszonyok mar tarthatatlanna valtak, ennek
egyik jellegzetes megnyilvanulasi formaja a sziilok megszolitasanak valtozasa.
Néhany orszagban papa, mama helyett mar keresztneviikon szolitjak a gyer-
mekek a sziiloket. Az j generacié mar nem fogadja el az ala-folérendeltségi
viszonyokat, ehelyett a partnerkapcsolatra épiild modellt részesitik elényben.

Az alabbiakban lathato két gyermekszoba nem csak szinhatasaban, hanem
térszerkezetében és a kozpontozasban is jelentdsen eltér egymastol. Az atlagos
¢letszinvonal és életmod kozotti eltérések természetesen sokkal differenci-
altabbak, mint ahogy az két foto alapjan be lehetne mutatni és nem is minden
esetben a ,,nyugati tipusé” az eldnyOsebb szerep!
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7. kép: ,, Nyugati tipusu” gyermekszoba

A szocialista utra keriilt orszagok viszonyait az elhiizodo Gjjaépités nehézségei
¢s a zavaros, ide-oda hullamzo politikai viszonyok hataroztak meg. Kezdetben még
az ¢hezés ¢s az egészségligyi ellatas is problémat jelentett. A lakashiany még sokaig
az egyik legfébb gond volt. A lakashoz jutds sokszor a sziilok életutjanak fele idejét
lekototte. Az olcsdsagra torekvo és tomegtermelést szolgald kicsi vagy kdzepes
hazgyari lakasokban nehéz volt gyermekszobat kialakitani, nagy elorelépést jelentett,
ha egy lakotelepi félszoba (12 négyzetméter alatti szoba) jutott a gyermekeknek.

8. kép: ,, Keleti tipusu” gyermekszoba
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A gyermekszoba pszichologiai jelentosége

»A kulturnépeknél a gyermekszoba a legtitokzatosabb dolgok egyike. Kiilon
nyelve, kiilon szokasai és egészen kiilonleges problémai vannak. Ez érthetd is,
hiszen a gyermekszoba tulajdonképpen az dskor €s a civilizacid talalkozohelye;
itt torténik meg nap-nap utan az a csoda, amikor a féktelen 6semberbdl kultarlény
lesz.” — irja Balint Alice, a természeti népek életének és a gyermek-pszichoana-
lizis elméletének és gyakorlatanak kutatdja (Bdlint, 2011. 7. 0.). Ugy latja, a
legtobb ember kétszeresen is kénytelen foglalkozni a gyermekszobaval: elészor
mint gyermek, késébb pedig mint sziil6. Ennek ellenére mégsem forditanak ra
jelentéségének megfeleld figyelmet. Torténik ez akkor, amikor minden felnott
sajat tapasztalatabol tudja, hogy kiskorunkban latszolag nyomtalanul mualnak el
felettiink olyan sorsdontd események, amelyek kés6bb hatassal lehetnek életve-
zetésiinkre; mas jelentéktelen benyomasok pedig kitdrolhetetleniil rogzédnek
benniink és minduntalan feltolulnak emlékezetiinkben. Az els6ként emlitett
jelenség hatterében az emlékezetkiesést okoz6 elfojtas all. Ilyen értelemben

,»anevelés egyik legfontosabb kdvetkezménye valoban az, hogy a dolgok mintegy
két csoportra valnak, olyanokra, amikrdl beszéliink, és olyanokra, amikr6l nem beszé-
liink. Szinte olyba tlinik, mintha hallgatdlagos megegyezés allna fonn az emberek
kozt, miszerint kdlcsondsen elismerik, hogy amirél nem beszélnek az nem is 1étezik.”
(Bdlint, 2011. 13. 0.).

A pszichoanalitikus szerint a gyermek kulturaltsaga eredetileg nem belatasos,
hanem érzelmi alapon fejlédik. Ennek a megallapitasnak pedig megfontolandd
pedagogiai kovetkezményei lesznek, ugyanis

»Anevelés anyagat az 0sztonok képezik, az 6sztondk nevelése mindig a kielégiilés
korlatozasat jelenti. A kultira pedig az 6sztondk szempontjabdl nézve nem egyéb,
mint kovetelések sorozata, amibdl kovetkezik, hogy a kultira novekedésével egyiitt

né az Osztonkorlatozas is. Az, hogy az 0szton valamiféle keriil6 Gton mégis kielégii-
léshez jut, mar masodlagos folyamat.” (Balint, 2011. 39. 0.).

A gyermekekben nosztalgikus vagy él az anyaméhben atélt védettség 0jboli
megtapasztalasara. Ennek egyik késébbi megvalosulasi lehetdsége egy olyan
¢élettér birtoklasa, amely tobbé-kevésbé elhatarolt, zart a kiilvilag felé, ahol
biztonsagosan elhelyezheti értékeit, amelyet a gyermek sajat izlése szerint
rendezhet be, ahol otthonosan érzi magat. A kiilvilagtol valo részleges izolacid
azt is jelenti, hogy ez a hely védett a kiilvilag fenyegetd veszélyeivel szemben és
félelmektdl, aggodalomtdl mentes tér.

Gyermekszoba-tipologiak

Ahogy mar korabban emlitésre keriilt a nagycsaladi rendszerben nincs gyerek-
szoba. Egy kovetkezd fazis az, amikor a gyermekszoba foleg az alvas helyét
jelenti. Ez idovel kiegésziil és boviil, ekkor mar az alvas és a jaték helyeként
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emlitik a gyermekszobat. Rosszabb tarsadalmi koriilmények kozott gyermek-
szoba helyett csak jatszosarokrol beszélhetiink. Ennek ellenkezdje a mindennel
felszerelt jaték-paradicsom, amire szintén van példa. A gyermekszoba elkiilo-
nithetd olyan szempontbol is, hogy egy gyermek lakja vagy tobben osztoznak
rajta. Testvérek egyiittlakasa soran az életkor és testvérek neme is meghatarozo
tényez0 lehet. Nemek szempontjabol vannak tipikus fitiszobak — jellemz6jiik
autok, kerékpar, sporteszkdzok, esetleg vasut jelenléte. A lanyszobak baratsago-
sabbak, illatosabbak, jellemzdjiik a babak, a babahaz tijabban lovacskak jelenléte.
Babakkal néha a fiuk is jatszanak, de csak titokban, lanyoknak is kedvelhetik
az autokat, de sok mindkét nem szamara ajanlott jaték is létezik, ilyen példaul
a Duplo, a Lego, a tarsasjatékok, a matricak. A lanyszobak babahazaiban élet-
helyzeteket lehet szimulalni — papas-mamast, utazast, vendégséget, de vannak
bonyolultabb torténések is — vihar, arviz, villamcsapas stb. A lanyszobakban
fontosak a szinek, szépek a fiiggdnydk, mindig van parna ¢€s ilyen-olyan terito.

Osszegzés — a gyermekszoba funkcioi

Az alabbiakban gondolatébreszt és az egyéni tapasztalatokkal valod kiegészitési
lehet6seget felkinalva tablazatban foglalom 0ssze a gyermekszoba funkcidit.

) Alvas Gyiijtés
Agy — egyediil alszik-e? Van-e sajat tulajdona?
Felkelés — higiéniai viszonyok Lehet6ség targyak biztonsagos
Haloéruha — intimitas elhelyezésére
Zavartalan alvas biztositottsaga Elrejtés — titok
Nyugalom Rendszerezési lehetéség
Esti mese Téarolas, csere a tarsakkal

Taplalkozas Tanulas és mas alkoto tevékenység
Hol eszik a gyerek? Van-e nyugodt, tiszta, zavartalan helye?
Kedvenc ételek. El tudja-e tenni a holmijat?
Hétkoznapi és tinnepi étkezés. Jo —e a vilagitas, a hdmérséklet?
Egyiitt van-e a csalad? Milyen eszkozokkel rendelkezik?

Etkezési szokasok
Csaladi szabalyozas

Jaték Egyéni jelleg érvényesitése
Nyari ¢és téli jatékok. A fal festése, szine a tapéta mintaja.
Hétkoznapi és tlinnepi jatékok. A falak dekoralasa.
Egyediil jatszik vagy tarsakkal? A butorok jellege, elhelyezése.

Allatok elhelyezhet6sége, gondozasa?

) Balesetveszély elkeriilése
Eles sarkok

Nehéz, lehtizhato, torékeny targyak
biztonsagos rogzitése.

Flités — 4ram — tlizveszély

Sziik hely — beszorulas

Takar6 alatti olvasds

1. tablazat: A gyermekszoba funkcioi
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Az egyik legfontosabb gyermekszobai funkcio az alvds, aminek f6 kelléke az
agy. Ujabban tjra megjelent a bolcsd, amit kordbban altaldnosan hasznaltak. Az
iitemes himbalo-mozgés miatt ez igen jotékony hatasi. Minden esetben kulcs-
kérdés egy gyermek életében, hogy van-e sajat fekvohelye, vagy masokkal
kénytelen azt megosztani. Az agyak formajaban, minéségében, nagysagaban,
stabilitasaban, diszitésében nagy a valtozatossag. A gyermekek végteleniil
ragaszkodnak megszokott agyukhoz, kornyezetiikhoz. Gyakran problémat jelent
szdmukra a masutt alvas, de maganak az dgynak a ndvekedésiik miatti megval-
toztatasa is. Fontos a matrac az agynemi és annak tisztasaga. A haloruha ne
legyen szoros, anyaga legyen kellemes. Alvashoz sokszor kérnek a gyerekek
gyomdszolni valo kenddcskét, kérik a babajukat, kedvenc simogathato allatfigu-
rajukat. Fontosak a fényviszonyok és a hanghatasok. A legfontosabb azonban az
esti mese ¢s a nyugalom biztositasa.

A taplalkozas helye optimalis koriilmények kozott nem a gyermekszoba,
viszont gyakran itt valosul meg a nassolds néven ismert jelenség. A taplalék
megfeleléségével kiilon tudomany foglalkozik. A taplalkozas rendjére, koriil-
ményeire fokozott figyelmet kell forditani. Egy-egy csaladrol sokat elarulnak
az étkezési szokasok. Fontos ligyelni az étel hofokara és a kiegészitd izesitésre
— 50!, cukor! ecet, erds paprika, bors hasznalatara. Gyermek esetében hasznos
ismerni kedvenc és kevéssé kedvelt ételeit. Ha valamilyen szempontbol kiilon-
leges étkezési szabalyokat kell betartania, ezt feltétlentil akceptalni kell.

A jaték a gyermek kiemelten fontos tevékenysége. Fontos az egyéni vagy
tarsas szabadtéri jatékok €s a szobai jatékok jo ardnyanak megvalasztasa. Ugyan-
ilyen jelentGségii a sajat készitésii és a készen kapott jatékok aranya. Ha lehet, ne
szoljon bele felnbtt a gyermek jatékaba, foleg ne sajat elnyomott jatékszenvedé-
lyét akarja raerdltetni gyermekére. Fokozottan ligyelni kell a balesetveszélyre. A
fogyasztoi piac kiemelt célszemélynek tekinti a gyermekeket, ujnal-tijabb triik-
kokkel, reklamok, ajandékok, kiegészitok 6zonével igyekeznek — altalaban sike-
resen — felfokozott igényeket kelteni. Egyes jatékok veszélyeivel is szamolnunk
kell!

A gyiijtési szenvedély elobb-utobb minden gyermeknél megjelenik, targyai
pedig az adott kultarkortdl fiiggdek. A gytijtés azért nagyon fontos, mert ezzel
egylitt jar az elmélyiilés és a rendszerezés, szortirozas igénye. Nagyon hasznos,
ha ebben szinte észrevétleniil — dobozok, tarolok stb. biztositasaval — segitiink a
gyermeknek. A gyiijtési szisztéma tovabbi fontos szerepe a tarsakkal valo csere
modszereinek €s lebonyolitasanak megoldasa.

Adott gyermekre jellemzd lehet, mit mennyi ideig gytjt, kitarto, leleményes-e
ebben, végigmegy-e a gyljtési funkcio minden 1épésén, mit tesz megunt gyljte-
ményével, gyiijt-e valamit parhuzamosan, milyen gyakran valtogatja gyQjtése
targyait. Az j szamitogépes technikanak kdszonhetden igen valtozatos gytijtési
lehetdségek jottek létre, ezek teljes feltérképezése mar 6nmagaban is érdekes
listat ad.
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Az eredményes tanulashoz nyugodt, tiszta kornyezetre van sziikség. Az egyes
tanulok tanulast el6készito ritudléja meglepden valtozatos. A tanulas helyét
(asztal, agy, szOnyeg, rajztabla), modjat (iilve, térdelve, hason fekve, hangosan,
magaban, hattérzajjal vagy anélkiil) tekintve sokféle valtozat Iétezik. Alapesetben
a megfeleld homérsékletet és a jo vilagitast, valamint a taneszk6zok célszer(i
tarolasi lehet6ségét mindenképpen biztositani kell.

A gyermekszoba egyéni jellegének érvényesitése gyakran csaladi vitak forrasa.
A dekoracio és a butorok elhelyezése nem mindig probléma mentes. {zlésbeli elté-
rések is vitakat generalhatnak. Még nagyobb gond az allatok elhelyezése, gondo-
zasa, tisztan tartasa — erre is sokféle megoldas és gyakorlat alakult ki.

A balesetveszély elkeriilése alapvetd kovetelmény a gyermekszobaban és
probara teszi a kiilonbo6zo életkort gyermekek és sziileik leleményességét. Alap-
dolog az aram ¢és a tlizveszély megel6zése. Gondolni kell az éles sarkokra, a
kiesésre és leesésre, a nehéz targyak magara rantasara, a szlk helyre vald beszo-
rulasra, targyak lenyelésére és még nagyon sok masra, amir6l minden gyermek
¢s sziil6 sokat tudna mesélni!
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NEVELES KEZZEL-BABBAL
— HOGY S MINT!

Legelébb a cimrdl. Ez egy végiil nem valtozott munkacim a Nemzeti Tankdnyvki-
adonal megjelent konyvhoz. Azt igyekszik tizenni: kézzel, labbal - mindegy, csak
tegyiik! Kihaloban van az a garda, amelynek tagjai értik, tudjak és ismerik a pedago-
giai céllal mivelt babjatékot, s a pedagdgusképzés mulasztasai miatt alig lesz valaki,
aki érdekl6djon — e modszer, eme értékorzo és értékteremtd tevékenység irant.
Az aktualis cim €s a tanulmany kettds tartalmt — mit és miként kellene
tenniink. Arra is igyekszik valaszt adni: ha igen, akkor hogyan kellene haté-
konyan csinalni. Nem tudni meddig tehetd fel ez a kérdés. Lassan nem lesz,
aki hiteles valaszt tudjon adni, de ami ennél is elszomoritébb — nem lesz, aki
feltegye. Az okok szamosak.
* A miivészeti nevelés minden teriilete — valtozatlanul - hatranyt szenved az
iskolazasban.

* Apedagdgusok motivalasa a gyermekek érzelmi intelligenciajanak fejlesz-
tésére (EQ) — alacsony,

* sem a pedagogusnak, sem a gyermeknek ,,nem éri meg” ezt a ,,cuccos”
miifajt miivelni, ha a kész produkcioval nincs hol bemutatkozni, bizonyitani.

» Nincsen a babjaték pedagogiai alkalmazasara felkészito, atfogd megegye-
zésen alapul6 képzés., Altalanossagban, tobbnyire a miifaj teriiletén jaratlan
dramapedagdgusok serénykednek, nem a babjaték érdekeit képviselve.

Ezenk6zben manapsag mindenféle népiinnepélyen, bollérfesztivalon — a régi
szorakozasok (zene/tanc/biifé) helyén ma az ugralovar, a babjaték és az arcfestés
virit a plakatokon.

Nos tehat: nevelés kézzel-babbal
Felmeriilhet a kérdés, egyaltalan miért van ra sziikség? Egyszerii lenne az igazat

mondani: mert emberellenes a hianya! Mivel ez igy nagyon erdsnek hangzik,
szolgaljunk magyarazattal.

' A tanulmany szovege megtartotta az eladas életszerii stilusat, érzelmekkel telitett hangvételét.
A Magyar Babjatékos Egyesiilet elnokének minden mondata mogott évtizedek felhalmozott
tudasa, tapasztalata, reménysége és kesertisége érzékelhetd. (A Szerk.)
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A valasz az agy szerkezetében, miikodésében keresendd, amely végiil is az emberi
¢élet menedzsere, legyen az barmi, amire mozog: hit, 1élek, akarat, innovacio, stb. Még
a legeslegleegyszertsitettebb magyarazattal is sokat lehetne szobahozni az emberi
agyrol. Példaul a tdomege méretérol, ami igen nagy az altala kiszolgalt ember testéhez
viszonyitva. Pedig ekkor sem a sejtek, hanem a kozottiik 16v6 kapcsolatok szama a
lenylig6z6. Az agy elképesztd miikddését a napi 60—70 000 gondolat kezelése jellemzi
a legjobban. Ezek utan mar nem is csoda, hogy az élet soran 1 quadrillié informacio-
darabkaval banunk el. Ezen tenyészik ez a felfoghatatlanul szertedgazé ember alkotta
vilag, ahol az emberi 6tletekbdl, a kidolgozott gondolatokbdl felhdkarcolok emel-
kednek, vallasok erednek, ételkiilonlegességek, eposzok, szimfoniak sziiletnek, amiket
egyaltalan nem lehet a kiilvilagra adott egyszert valaszreakcioként elkdnyvelni.

A fejlodo diagnosztika segit megtudni, hogy mi folyik az agyban. De az,
hogy ami benne van — értsd: otlet, gondolat —, mikent jott létre, azt valdjaban
csak sejtjiikk. Az holtbiztos, hogy barmit tesz, gondol, hoz 1étre az ember, az az
idegsejthalozat, az agyszerkezet miive. A pedagdgia — ami csak akkor jo, ha
helyesen alkalmazott 1¢élektanként miikodik — ennek nyoman csak azt tiizheti
maga elé, hogy minimum biztositja, konnyiti a tudashoz vezeto utat.

S ekkor még egy kiilondsen fontos térvényszertiség 1ép reflektorfénybe: csak
az érzelmekkel megtamogatott dolgok rogziilnek jol. Ezért tornek eld oly erdvel
— akarcsak egy illatfoszlany nyoman is — a kedves emlékek, ezért mozgosithatod
konnyen a pozitiv érzésekkel szerzett tudas. A beszéd — amelynek szazezer évre
visszatekint6en vitathatatlan szerepe van a kommunikacioban — felerdsiti az emberi
agy aszimmetriajat. Az emberi agy ugyanis nem tiikorszimmetrikus. Az egyik fele
javarészt az érzelmekért, vele egyiitt annak vivokozegéért, a miivészetért felelds. A
,»néma” jobb agyfélteke muzikalisabb, mint besz¢ld parja, a latas egyes elemeiben
is (a tér- és szinlatasban, az arcok, a mintazatok felismerésében) ugyancsak tobbet
tud. S most nem beszéliink a humorrdl, a szabadsagrodl, a kreativitasrol, a fantazi-
arol. Ezeket mind mesterfokon (izi az egyébirant igen jatékos félteke?.

LOGIKA
ELEMZES
VISZONYOK
SOROZATOK
RESZLETEK

1. kép: Az agyféltekék funkcidi

Az emberi érzelmek — mint minden mas is — kifejlesztendok. Ezzel mar ott is
vagyunk, miként ér ssze a babjaték és a gyermekkultira. A 21. szdzadi csaladok

2 http://www.ofi.hu/tudastar/kalandozas-agyfeltekek

72



Szentirmai Laszlo

sajatsagos életet élnek. Ez a simogatos telefonok, az infokommunikacios tech-
nologia csabito vilaga. A kiityiik - példaul a maroktelefonok) — jellemzden a
haborubdl, a katonai szektorbol keriilnek at a polgari szférdba, no meg az rku-
tatasbol, amelynek egyetlen hiheté konklizidja csupan annyi, hogy az embe-
riség nem koltdztethetd at egyik bolygorol a masikra. Persze az id6jaras jelentés
szeretnivald, foleg, ha a szatelitképeket csinos meteorologus kommentalja, arra
azonban alkalmatlan, hogy a Fold féltésére intse az emberiséget. Az infokommu-
nikacios technologia természetesen nagy iizlet, szépen megélnek beldle azok:
akik a kényelmet kinaljak — ,,well connected people” —, és azok akik, a szennyet
ajanljak a 100 csatornas mitholdvevokkel, és azok is akik, a Facebookkal széditik
a tomegeket, akik ugy kotddnek dssze egymassal, hogy kdzben szétesik a csalad.

A kolykok notebookjukon megrendelik a repiildjegyet Londonba, de hamarabb
kotnek ki egy pubban, mint a National Gallery-ben. Mondhatom kiralysag, ... aztan:
irdny mosogatni!

Honnan ez az igénytelenség? Ki tudja? Egy kis valodi retro jo lenne! Keve-
sebb Facebook! Kevesebb TV! Kevesebb ,,sitcom”, azaz situation comedy.

Vajon drama a ,,sitcom”? Nem! Ezek a toredékek csak sekély roptl szovegek,
korlatozottan humoros parbeszédek. A jelenetmorzsa végén ott az aktudlis
»luzer”, akire rdzoomol a kamera és az angolszasz mimika tdrvényei szerint vag
egy pofat — és snitt. Semmi dramai iv, semmi tanulsag, csakis silany mulatas, az
1d6 ,,mulatasa”. Kozben miikddik a fogyasztoi tarsadalom, a reklamfolyam hatan
megy a kiityiik felkindlasa, a Iétezhetetlen életformak igérete.

A fogyasztoi tarsadalom gy miikodik, hogy a véasarlok agyat elébb kiiiritik.
Koztudott, hogy a gondolkodo, érzd ember alkalmatlan arra, hogy az orranal
fogva vezessék, mert miérteket vizsgal meg, elemez és kovetkeztetéseket von
le, s az esetek javarészében ellenall. Felismeri, tudja, hogy a csabitoan kellemes,
a szédiiletesen kényeztetd, stb., stb. valdjaban sziikségtelen. Rabszolga gyer-
mekmunka és gonosz allatkisérletek sejlenek fel eldtte a varazslatosan olcsoban.
Gyanakodni, kételkedni kezd, hogy a hamis — szelidebben: festett — hajszin, a
kisegitett alkat akkor is tetszeni fog a masiknak, ha...

Mi az, ami érezni és gondolkodni tanit? Az egyik biztosan jo valasz: a miive-
szet. Ezek kozott is fontos szerepet jatszik a drama, a szinhaz — és a gyerekek
nagy baratja a babszinhdz. Jelentés eredményként megsziiletett a babjatékban
rejlé komplexitis felismerése. A Nemzeti Alaptanterv, kerettanterv, az Ovodai
nevelési program tartalmazza a drama, a szinhaz, a babszinhaz hasznait:

* Az olvasastanitasban: a darabelemzés alkalmaval végzett szovegértel-
mez¢és terén.

* A személyiségformalasban, példaul municio6 az erkolestanhoz.

* Ramutat, hogy kreativ, alkoté6 munkalkodas folyik alatta, raadasképp
visszaigazolja a rajz-, az ének-, a technikadrakon, a magyar irodalombol
és torténelembdl megismertek értelmét, hasznat.

* A palyavalasztast is megkdnnyiti, mivel megmutat egyéni hajlamokat,
adottsagokat, tehetséget.
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Nevelés kézzel-babbal — konkrétan miképp

Mit fog a babbal jatszani a gyerek? A gyerekek aktivitasa kozismert. Az oket
korililvevo vilagba gy csdppennek, hogy ott mar minden kész, mindennek oka,
feladata van. Kielégithetetlen kivancsisaggal igyekeznek mindent felfedezni,
kozelebbrdl megismerni, birtokba venni. A felndtteknek az a feladata, hogy
minden kiils6éség, minden feliilet mogott felmutassak a beliil rejtezét, az okot, a
tartalmat. Az ember szellemi kiteljesedésének e korai szakaszaban kevés kapasz-
kodora tdmaszkodhat. A Jo és a Rossz kozott elhelyezkedd ezernyi arnyalat
megkiilonboztetéséhez nem rendelkezik elég tapasztalathoz, még eldtte all a
szabalyszerliségek felismerésének, a torvények megértésének. A gyermek inkabb
emocionalis mint racionalis 1ény.

A babu éppen ezért itt, a gyermekévek alatt tesz legtobbet a sikeres épitkezés
érdekében. Napsarga kiskacsak, sunyi, r6t Rokak, sziirke/vicsori Farkas Komak,
majd aztan Holle Anyd, Kukorica Jancsi, Hofehérke vezet el Abigélig, Vangoig.

A gyorsan mulo (!) évek alatt fokozatosan osztodik fel a hdsok tere — eleinte
mindenki vagy a jo, vagy a gonosz polus kdrnyékén tanyaz, s a bontakozo szemé-
lyiség a f6hds utjanak allomasaibol — bukasokbol, megkiizdott veszedelmekbdl,
sikerekbdl (a néz6térrdl figyelve) — sejti meg, hogy’ miikddik a ,,jo viselkedés”,
ki mellé kell allni, ha a cél az eréfeszitéseket kovetd megnyugvas, a kiérdemelt
boldogsag. Ez annyira igaz, hogy a végtelenségig lecsupaszitott Star Wars legen-
darium dramaturgiai lizenete is ugyanaz, mint barmelyik népmeséé: nem kifize-
t0do a sotét oldal mellé szegddni.

A babok a megismerd tevékenység bazisat jelentd percepcios teriiletekre
hatnak — patikamérlegen kimért szineik, szandékosan kialakitott formaik vannak.
Tomegilik — a tartalomhoz kotdtten — az 6vnivaldan kicsiny €s a rémiiletesen
robosztus kozott gondosan felkutatott ponton helyezkedik el. Biidos szagot
sejtetd, romlottsagra utalo feliiletekkel, szakadt kosztiimokkel szemkdozt az
apoltsag, a gondozott tisztasag vonul fel.

Ekkor 1ép el6 a kérdés, mit fog kezdeni a gyermek a figurdkkal? Latnia,
tudnia kell ellesni, hogy mit lehet tenni és azt is miként. Legegyszer(ibb a hallott,
a mar ismert meséket, mondakat megeleveniteni. Az emberiség emlékezetét nem
szabad alabecsiilni! Hinni kell az édesanyak milliardjai ajkarol ezerszamra kért
torténetek bolcsességében. Az 0korban, a szinhaz hatasat fel- és elismerd kira-
lyok hetvenezres amfiteatrumokat is megépittettek, csak hogy alattvaldikat (nem
1évén még TV) a torvényessel, az erkolcsossel megismertessék. (Stadion is volt,
bar csak huszondtezres.) Kiilonds 1ény az ember — szeret tanulni, de utdlja, ha
kioktatjak! Alkalmat kell adni arra, hogy szemérmesen kileshesse a jo utat, s
aztan majd azt jarja. De parancsra ..., no ne ma’. Es nyomban jon az intelem!
A csoportszobdk, a tantermek eldugott sarkéaba, {iveges szekrénybe szamilizott
babokat el6 kell hozni és jatszani kell veliik. Az ember mintakéveté lény. Az a
gyerekk6zosség, amelyik nem latott babut feléledni tanitoja, 6vondje kezében,
csak verekedni, liresen gonoszkodni fog a figurakkal. Vagy még azt sem.
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Mikor és milyen babbal fog jatszani a gyerek

Babu mindenbdl késziilhet. Minden atlényegiilhet babuva. igy lesz seperc alatt
a félcipobdl kisauto, a gyolcskenddbe bugyolalt kukoricacsutka-darabbol Rozi
Baba. A realitas és az irrealitas hataran ekkor még nem fontak vasfiiggdnyt a
mulo évek: a képzelet mindent atjarhatova tesz. Arrdl a képzeletrdl van szo,
amelyet ha nem taplaltak id6ben és elég hosszan, sosem lesz a felserdiilt ember
segitségére. A targyjaték jol iskolazza, konnyedén fejleszti a bontakozo képzelo-
erét — minden alkotas 6sfoldjét. fgy lesz a gyermekkor egyik titka a ,,mindenbdl
minden lehet” magikus térvénye, a ,,mondjuk azt, hogy ez egy...” gondolatba font
eljovendo lehetdsége.

Milyen babbal jatsszék a gyermek? A valasz fol6ttébb egyszerii: olyannal,
amit maga is el tud késziteni. Az 6voda és az iskola kezdd szakasza a tdrgyal-
koto tevékenységek vilaga. Barmely mozgatas nagymértékben fokozza a kezek
igyesedését és tudatos koordinacidjat. Ugyanugy, mint a kézirasnal, a foly-
tonos visszacsatolas kedvezden hat a kdozponti idegrendszer finom-koordina-
cios kozpontjaira is. A gyerekek egyébként is szivesen alkotnak. Gyurjunk egy
so-liszt gyurma fejet!

A ki ik

2. kép: Babok

Elvezik a kezeik kozott lezajlo atalakulast. Hamar elkésziil a babu legfon-
tosabb része, amelyen a szemek (tekintet) és a szaj (mosoly, grimasz, fintor)
van. Elég egy ,,.L” alaku huzaldarabot, vagy egy palcat beleépiteni, s egy darab
rongyot raakasztani, s mar kész is a parbeszédre a rogtonzott bab.

Tomérdek figurat csinalnak a gyerekek, amik aztan csak mokas gyermekkéz
alkotta szobrokként enyésznek bele a jovobe — anélkiil, hogy egyiket is valaki
szora birta, megsétaltatta volna egy szamara teremtett vilagban. Nem kellenck
draga anyagok — tudatositsuk: a hulladék nem szemét! Ma mar ,,csak ugy”, doboz
nélkiil, semmit sem kapni. Akarjuk, nem akarjuk rendelkezésre all a gongyolegek
tomege. Ezek szétnyithatok, megfesthetok. Kiils6 és belsd terek hozhatok 1étre
beldliik. A szerepld akar rendes ,,bab” is lehetne, csak ne egybdl az internetrél
szarmazzEk, elsore silanysaggal taladlkozhatunk.
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Legyen talan papirkivagads? A gyerekrajzok — ismerve Levente Péter és
Ddébrentey Ildiké hajdan volt TV miisorait (Egbdl pottyant mesék) — a leghétkoz-
napibb gyermekmunkdk sikbab el6adasok foszerepldi lehetnek.

Legyen talan arnyjdték? Rajta! Csak egy kis kontraszt kell. Az ablak kozvetlen
kozelében kifeszitett vasznon barmi megelevenedhet. Nincs sziikség koltséges
felszerelésre, elég egy kifeszitett lepedd és a megfeleléen felszerelt sziluettek
megteszik a magukét. Az attort papirkivagds mar maga a gazdagsag. Lyukasz-
tokat, késeket, s6t a horgolasok, tortadiszek sokfé¢leségét hasznalva barmit a
mesei magassagaba lendithetiink. Ugyanez szines celluloidlapokkal ,,megfestett”
valtozatban még egy emelettel emelkedik meg.

Grnyidték napfénnyel, napfényben ..
egy doboz sarkdbol marokhéssel, egy lepedadarabbl...

3. kép: Arnyjaték

Es ime, a kozismert fakanalbab. Szinte nem is kell egy szt sem ejteni,
mindenki ismeri. Inkabb ismételt intelem: semmit se az internet kritikatlan hasz-
nalata nélkiil.

4. kép: Fakanalbab

Talan még végezetiil az ember — a mozgatd — és babu viszonyarél. Korabban
(szerintem helyesen) ,.titkoltak™ a babost. Paravan mogiil jatszott. Korlatlanul
érvényesiilt a csoda, a vardzs. Méara talan csak a groteszk maradt... Hol a humor?
Hova tlint a fennkolt? Pedig csak a stilizalt tartalom miikddhet jol. Az elére t6r6
nyilt jatékban sokszor az emberi arc, az ¢l tekintet gydz — és veszit a bab, ami
pedig mindig t6bbet jelent onmagandl, tobbet jelent Kovdcs Pistandl. Az emberi-
séget jelenti, annak sorsarol iizen.
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SZABADON VALASZTOTT TEMAJU
GYERMEKRAJZOK TEMAELEMZESE A
CIMEKKEL OSSZEFUGGESBEN'

Doktori kutatasom soran a Waldorf-iskola vizualis nevelési koncepcidjat és
gyakorlatat vizsgaltam 1. osztalytol 8. osztalyig, valamint ezzel dsszefiiggésben
a Waldorf-pedagogia eredményességét a rajzi képességek és rajzolas tevékeny-
ségéhez fiz6d6 gyermeki attitlid teriiletén. A két éves longitudinalis vizsgalat
soran a rajzi képességek mérésére Clark Rajzi Képességek Tesztjét (CDT) alkal-
maztam, kozel kétszaz 10—14 éves tanuld korében (N=188 {6). A négy, egyen-
ként 15 perces grafitrajzbol allo feladatsor a rajzi képességek sokoldalti méré-
sére alkalmas (Clark, 1998; Karpati, 2001; 2005). A rajzi témak irdnyultsaga
eltérd (iranyitott €s spontan). A négy rajz lehetdséget ad otletes, egyéni megolda-
sokra, valamint elegendé technikai problémat tartalmaz (Karpdti, 2001; 2005).
A negyedik feladat egy szabad rajz. A rajzot késziték barmit lerajzolhatnak, csak
egy szempontot jelol meg a teszt készitdje: ,,Készits egy olyan érdekes rajzot,
amilyen érdekeset csak tudsz, hasznald a fantaziad!” (Kdrpati, 2001; 2005). Ez
a legkotetlenebb feladat. Az els6 harom rajz abban segit, hogy a rajzolé felsza-
baduljon a gatlasai aldl, ezaltal a fantaziaja szarnyaljon (Kdrpdti, 2001; 2005).
A tesztfeladatok lehetGséget teremtettek arra, hogy a gyerekek képességeik és
fantaziajuk birtokaban megmutassak, hogy onalldan, tanari segitség és kdzremii-
kodés nélkiil mire képesek grafit ceruzaval. A teszt értékelési rendszere 13 érté-
kelési kritériumot fogalmaz meg rajzonként, amely tartalmazza a rajzok mindsi-
tésének évszazadok alatt kialakult kategoriait is. Az értékelési kritériumokat a
szerz6 négy csoportba sorolja. Erzéki minéségek kozé a vonalmingség (ERVO),
forma mindség (ERFO), textura (ERTE), képi mindség (ERKE) tartozik. A formai
jegyek tartalmazzak a ritmust (FORI), egyenstly szempontjat (FOEG), az egysé-
gességet (FOES), és a kompozicidt (ERKE). Kifejez6 erd csoportja két értékelési
szempontot tartalmaz: hangulat (KIHA), originalitas (KIOR). A technikai jegyek
két kategoriaja a technikai ismeretek/mesterségbeli tudas (TEIS) és a probléma
korrekt megoldasa (TERP). On4ll6 a cimadas (CIMA) kategériaja, amely a cim/
magyarazé szoveg mindségét mutatja (Clark, 1998; Karpati, 2001; 2005).

I A tanulmany Pajorné Kugelbauer Ida (2013) Vizudlis nevelés a Waldorf-iskoldban. cimii

sres

tének atdolgozott részlete.
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Clark (1998) a teszt hatranyaként emliti a gyakorlati alkalmazas soran tapasz-
talt hozzaallasbeli problémat is?. A rajzok elkészitésénél kéri, hogy a legjobb
tudas szerint rajzoljanak, azonban ez nem mindig kdvetkezik be. A teszt elonye,
hogy konnyl adminisztralni, és statisztikai elemzésre teremt lehetdséget.
Karpati Andrea (2005) a magyar adaptacio elkészitése soran képes javitokulcsot
is készitett, ami a vizsgalat megbizhatosagat fokozta. A pontértékek kvantitativ
elemzésén tal a felvett CDT-rajzok kvalitativ elemzésre is lehetdséget nyujtanak
(Pajorné Kugelbauer, 2013).

A Gyermekkultara Konferencia és Kiallitdson elhangzott eléadasom alapjan
késziilt tanulmanyomban a CDT negyedik rajzi feladataként késziilt 344
munkabol mutatok be valogatast, melynek segitségével a témavalasztas lehetd-
ségeit elemzem a gyerekek cimadasaval 0sszefliggésben. A szabadon valasztott
témaju rajzok esetében kiilondsen fontos a cimadas mozzanata, mert a rajzok
értelmezésében a cim nyujt segitséget. Mivel a kreativ rajzoknak sok esetben a
cime is rendkiviil tletes, igy a témavalasztas sokféleségét és a cimadast egyiitt
targyalom.

Iskolatipusoktol fiiggetlentil szerepelnek a mintdmban Waldorf-iskolaban és a
kontrolliskolakban? késziilt gyerekrajzok. Tajékoztatasként a didkon minden rajz
mellett szerepel az alkoto iskolaja és osztalya.

e

D f

1. kép: ,,A jové nyar” —
Gyakorlo Iskola, 7. osztaly

2 Ezt a jelen kutatds soran is lehetett tapasztalni. Volt olyan gyerek, aki nem mind a négy rajzot
készitette el, és volt, aki az egyiken palcikaembert rajzolt, mig a masikon koranak megfelel6
szinten abrazolt embert, tehat nem minden esetben rajzolt a tudasanak megfelel szinten.

3 A kontrolliskolak nem jarultak hozza, hogy teljes névvel szerepeljenek.
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2. kép: ,,Boldogsig” — B. utcai Altaldnos
Iskola, 7. osztaly

3. kép: ,,Mmm...” — Gyakorlo Iskola, 7.
osztaly

A kiilonbozo személyes kozlések kozott megjelennek a vagyak. ,,A jovo
cimi rajzok az édesség ahitasardl tanuskodnak.

A sziv a 11-ediken cimadas rendkiviil 6tletes és ikonikus tomorségii. A rajz
szeretetkapcsolatot fejezi ki, a 16 tekintetével és a kdzvetlen kozelébe huzodo
lany és cica alakjaval. Erdekessége a rajznak, hogy a 10 és cica kifelé néznek,
ugyanakkor az alkotot jelképez6 lany lesiiti a szemeit, (nem néz szembe 6nma-
gaval) befelé fordul, az érzéseire figyel.

I Az ""'Qé'

4. kép: ,, """ — Pesthidegkuti Waldorf Iskola,
8. osztaly
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Pajorné Kugelbauer Ida

»Az ufo” alakja érdekes szituacioban figyelheté meg, a hatkezii 1ény 6t
kezével haztartadsi munkat végez, ablakot tisztit, vasal, WC-t pucol, polyas ufot
ringat, cumisiiveget raz. A hatodik kezét a csipdjére teszi. Az ufd valosziniileg
nénemi, erre a nyaklancon kiviil a néi szerephez szorosan tartoz6 tevékenységek
utalnak. A cselekvések mind a hétkoznapi élethez kotddnek, és emberi jellegiiek.
Az uf6 vilagra egyediil az ablakon at lathat6 tirhajonak is értelmezhetd forma
utal. A rajz témavalasztasa a hétkdznapi élet kritikajaként is értelmezhetd.

A ,,Vilagjard” és a ,,Pusztaban” cimi képek kozponti alakjai fiatal lanyok.
A vilagjar6 utazé alakja egy montazsszerii rajzon lathato. A képet kiilonbzo
épiiletelemek, hazak, tornyok, kupolak, ablakok toltik ki. Az 6éra motivum utal az
1dd szerepére, ¢és arra, hogy nem egyszeri utazasrol van sz6. A ,,Vilagjaro” cim is
ezt er0siti meg, és kitagitja a kép jelentését az egész vilagra.

A ,,Pusztdban” cimii alkotds esetében az épiiletmotivumok csak messze a
hattérben lathatok, és a kép kozponti alakjaitol teljesen elkiiloniilnek.

VA Y

6. kép: ,,Vilagjaro” — Pesthidegkuti Waldorf 7. kép: ,, Pusztaban” — Pesthidegkuti
Iskola, 7. osztaly Waldorf Iskola, 8. osztaly

Kozeliben lathato arcabrazolasok a ,,Miért pont én?” , ,,Jézus 2” és ,,Mr.
Rettenet professzor” cimet viseld rajzokon.

A ,,Miért pont én?” cimli munka lanyalakja nagyon szomoru, amit a konny-
cseppek, leslitott szem és lebiggyedd ajkak fejeznek ki. A kompozicid érdekes-
sége, hogy a hattérben, egy tiikkdrben a lany hatanak egy részlete is felismerhetd.

»J€zus 2” meglepd cim a 4. osztalyos tanuld gondolkozasat mutatja, akinek
arajzan a ,,masodik” Messias elképzelt portréja lathato a cim alapjan. A kép also
sarkaban egy szog is utal a Megvalto torténetére, ugyanakkor az is elképzelheto,
hogy az a szog egy plakat szélét rogziti, amin lathatd a portré.

A ,,Mr. Rettenet professzor” cimet viseld alkotas egy olyan vidam fickot
abrazol, akinek az arcara egyaltalan nem jellemzd a szimmetria és harmonia,
mert minden részlete rettenetesen szabalytalan és furcsa.

81




Szabadon valasztott témaji gyermekrajzok témaelemzése a cimekkel dsszefiiggésben

| -/ =N

LY —d ;

8. kép: ,,Miért pont én?” — Pesthidegkuiti 9. kép: ,,Jézus 2" — Pesthidegkuti Waldorf
Waldorf Iskola, 6. osztdly Iskola, 4. osztaly

10. kép: ,, Mr. Rettenet professzor” —
Pesthidegkuti Waldorf Iskola, 5. osztaly

Egy torténetnek egy pillanatat fejezik ki a ,,Nyomozasban” ,,Egy bogar
szemsz0geébol” és az ,,End” cimi alkotasok. K6zds benniik a Iényegre koncent-
ral6 képkivagas és kompozicid. A ,,Nyomozasban” cimii munkandl a nyomozé
arcanak csak egy részlete lathato, a figyelem kozéppontjaban a szem és az elétte
1év6 nagyito all.

Az ,Egy bogar szemsz0gébol” cimii kép fOszerepldje az ember 1aba alatt 1&vo
kis bogar. A léptékvalasztas miatt az emberre csak a csizma ¢és a lelogo sal utal.
A kompoziciéo mozgalmassagat az enyhén emelkedo talaj, ferde vonalak, repkedd
lepkék és a mozgasban 1évo lab adja, mert a csizmanak csak az eleje érinti a foldet.
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A torténet végére utalo ,,End” cimhez tartozo rajzon egy fegyver célkereszt-
jében allo repiil6gép bukkan fel, ez a kiloves el6tti utolso pillanat. Az utdbbi két
kép egy dramai pillanat elézményének tekinthetd, mert a kdvetkezd pillanatban
bekovetkezhet a katasztrofa.
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11. kép: ,, Nyomozasban” — B. utcai 12. kép: Egy bogdr szemszogébdl —
Altalanos Iskola, 7. osztaly Pesthidegkuti Waldorf Iskola, 5. osztaly

13. kép: End —
Pesthidegkuti Waldorf Iskola, 7. osztaly

Talanyos a ,,Van, amikor minden jora fordul, és van, amikor nem!” cimi
alkotas, mert a viharban hanykol6édé hajohoz egy olyan cimet valaszt, ami
a helyzet kétféle kimenetelének lehetoségét is tartalmazza. Tulajdonképpen a
szerencse fogalmat irja koril a cim ¢€s rajz egysége.

A kovetkezo két rajz feladatmegoldéasa rendkiviil komplex, a megértését az
alkot6 részletes magyarazattal segiti. A karnevali kép cimében el0szor a rajzra
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vonatkozd leirast olvashatunk: ,,Egy 16 huzta limo6, amin egy ember kiont
magabol mindenfélét vagy karneval”

1

14. kép: ,, Van, amikor minden jora fordul, és 15. kép: ,,Egy 16 huzta limé amin...’
van, amikor nem!”” — Pesthidegkuti Waldorf Pesthidegkuti Waldorf Iskola, 6. osztaly
Iskola, 7. osztaly

A kovetkezo kép (/6. kép) a ,,Na vajon mi ez?” cimet viseli. A kérdés-
ként megfogalmazott cim utan kovetkezik a valasz, ami egyben a magyarazat.
»Elmondom: ez egy flaming6 olloju, 16 tetovalassal a hatan 1évd rak, aki vala-
kinek az 4lmaban szerepel. Eppen eltévedt és keresi a haza vezet6 utat. Ha észre-
veszitek, a nagy firkas hattérben egy arc rajzolodik ki. O almodja ezt a kiilonleges
rakot. Nagyon megszereti, €s szeretne rajta segiteni.” A cim ebben az esetben
mar a rajzhoz tartozo torténetet meséli el.

!
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16. kép: ,, Vajon mi ez? Elmondom...” —
Pesthidegkuti Waldorf Iskola, 7. osztaly
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A halal, csontvaz és koponya is felfedezhetd a témavalasztasok kozott (17. és
18. kép). A, Kellemes meglepetés” cimli munka morbid humorral 6tvdzi a témat,
¢s a koponyan 1év0 masni utal az 4tkotott ajandékra.

Abszurd helyzetet abrazol a ,,Portré a halalr6l” cimii alkotas, ahol a halal
elképzelt alakjat akarja megorokiteni a cilinderes, frakkos fotds. A fényképe-
zO0gép allvanyanak gyokerekben végzodd labanak abrazolasa jol illeszkedik a
misztikus hangulathoz.

17. kép. ,,Kellemes meglepetés” — 18. kép: ,, Portré a halalrol” — Pesthidegkuti
Pesthidegkuti Waldorf Iskola, 8. osztaly Waldorf Iskola, 8. osztaly

Sejtelmes, baljos atmoszféra tiikkr6zddik az ,,...¢s eljo a halal!” cimi munkan
(19. kép). Az éjszakai sotétben a hold vilagit, és a temetdben feldereng a kaszas
alakja. A kapucnibdl csak egy sotét folt néz szembe a befogadoval.

19. kép. ,,...és eljé a halal!” —
Pesthidegkuiti Waldorf Iskola, 7. osztdly
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»A fény” cimil rajz még ennél is dramaiabb helyzetet mutat be. A lany hata
mogott megjelend alakot fénysugarak kotik ssze €s a kompoziciot egy hiivos
érzet lengi koriil.

Humorral teli, és rendkiviil szellemes ,,A szerencsejaték 61” cim és a rajz
egylittese. A szerencsejatékra a dobokockak utalnak. A rajz készitje a jaték-
szenvedély pusztitd hatasat tarsitja a halantékot célba vevd gyilkos fegyverhez,
amely 6Ini képes.

20. kép: ,,A fény” — Pesthidegkuti Waldorf  21. kép: ,, A szerencsejaték ol!” — B. utcai
Iskola, 8. osztaly Altalanos Iskola, 8. osztaly

22. kép: ,, Az ember” —
Pesthideghkuti Waldorf Iskola, 7. osztaly
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Szokatlan és meghokkento ,,Az ember” cimi alkotas, ami alomszerti kép, és
az emberi arc mellett szimbolumok sora ismerhet6 fel. A szimbolumok értelme-
zéséhez a Jelképtarat hasznaltam.

A madar alakja, a lélek szimbdluma (Hoppal, Jankovics, Nagy és Szemaddam,
1990). A madar alakja korkoros mozgasra utal. Az emberi arc allan jelzésszertien
szakall vagy szarny lathato, pontosan nem dontheto el.

A szarny ,,az ég és fold kozott kozlekedd foldontiali Iényeknek (...) megkii-
16nboztetd jelvénye” (Hoppal, Jankovics, Nagy és Szemadam, 1990. 197. 0.). Az
emberi arc egy ndvényi indan ,,il”, a ndvény szarahoz kdzvetleniil kapcesolodik.
A ndvény szara a kép aljanak kozepérdl indul, hullamot ir le, és a kép bal felsd
sarkan felfelé fordulo harang formaban, viragként fejezédik be.

A virag ,,a szerelem 06si jelképe, tovabba a vilagmindenség, illetve a vilag-
mindenség eredetének a szimboluma” (Hoppdl, Jankovics, Nagy és Szemadam,
1990. 235. 0.). A szarhoz egy levél mellett még harom csigavonal kapcsolodik.

A levél ,az életet, évenkénti megujulast” (Hoppdl, Jankovics, Nagy és
Szemaddm, 1990.142. 0.) jelenti, mig a csigavonal az ,,egyetemes, 0si ¢€s elemi
mozgasjel. A sikbeli, kétdimenzids spiral eredendden utjelkép ” (Hoppal, Janko-
vics, Nagy és Szemadam, 1990. 45. o.).

A harang és az egyik csigavonal kozotti részt harom egymasban elhelyez-
kedd, egymastdl egyenld tavolsagban 1€vé haromszog tolti ki. A harom harom-
szOg a harmassagot hangstlyozza. ,,Barmilyen fogalmi harmassag jelolhet6 vele,
legyen az vallasos természetti (Hit, Remény, Szeretet), erkolcsi parancs (jot tenni
gondolatban, széban, cselekedetben), idé (mult, jelen, j6v0), életszakasz (gyer-
mekkor, felnéttkor, dregség).” (Hoppdl, Jankovics, Nagy és Szemadam, 1990.
91.0.).

Mindent 0sszevetve az 6si szimbdlumokat felsorakoztaté alkotas teremtéstor-
ténetként is értelmezhetd. A legmeglepdbb azonban az, hogy ezt a rajzot egy 7.
osztalyos készitette, és nem valoszinii, hogy tudatosan alkalmazta az ési szimbo-
lumokat a jelentésiik ismeretében.

Osszefoglalva az eddigieket, lathato, hogy a figyelemfelkeltd cimek kozott
talalhatok kérdések, felkialtasok, onreflexiok. A tomor cimek mellet el6for-
dulnak hosszu, magyarazatokkal kisért megoldasok. Jelen vannak az absztrakt,
elvont cimek és megmutatkozik a nyelv jatékos hasznalata is. A cimadas sajatos
humort is tartalmazhat, ami a rajzot mas dimenzioba emeli. A témavalasztas
sokszinliségét mutatja, hogy a bemutatott személyes kozléseken tul a kutatas
soran felvett CDT-rajzok kozott talalhatok tanulmanyrajzok és direkt kozlések:
lakas alaprajz és diszit6 motivumok, valamint graffiti feliratok, abrak is (Pajorné
Kugelbauer, 2013).
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Csoportok Példak
Kérdés ,Miért pont én?”, ,,Na vajon mi ez?”
Felkialtas ,,Vgn, amlkor”mmden jora fordul, és van,
amikor nem!
Tomdor, frappans cimek L7, Vilagjars”, ,,Pusztaban”
Absztrakt, elvont cimek ,»Boldogsag”, ,,A fény”
Nyelvi jatékok, alliteraciok »~Mmm...”, | Szelek szarnyan”

,-Egy 16 hlzta lim6, amin egy ember kiont

Magyarazatok, kommentarok a cimben magib6l mindenfélét vagy kameval”

Onreflexié ... a nagy firkas hattérben ...”

12>

,»A szerencsejaték 61!, ,,Portré a halalrol”,

Humor »Kellemes meglepetés”

1. tablazat: A figyelemfelkelté cimek csoportositasa

A CDT-rajzokat a cimeikkel dsszefiiggésben vizsgalva tigy gondolom, a vizualis
nevelés soran érdemes lenne a cimadas mozzanatara nagyobb hangstlyt helyezni.
Badlvanyos (1997) szerint harom csoportba sorolhatok a vizualis kommunikaciod
soran egyiitt, egy idében miikddo vizualis képességek, melyek a vizualis megis-
merési, vizualis gondolkodasi- és az alkotas folyamatahoz kétddden az alkotasi
(kreativ) képességek (Bdalvanyos és Santa, 1997). Véleményem szerint a cimadas
folyamata soran a nyelvi kifejezé képességek kolcsonhatasba 1épnek a vizualis
megismerd, vizualis gondolkodasi és alkoto képességekkel, valamint a cimek sok
esetben elmélyitik, erdsitik a rajz kifejezo jellegét (Pajorné Kugelbauer, 2013).
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A cimadas mozzanata

1. abra: A cimadds mozzanata®

A bemutatott rajzok és cimek a gyerekek egyéniségérol, kreativitasardl tanus-
kodnak, illetve arrol, hogy a témavalasztas szabadsagaval élni tudnak, van sajat
kifejez6 rajzi ,,nyelviik”, és azt képesek differencialtan hasznalni. Az adott téman
beliil az alkotéonak van mozgastere, szabadsaga, gy ahogy a zenében az impro-
vizacios gyakorlatok esetében. Vannak, akik felismerik a keretek kozott 1évo
lehetéséget, és élni tudnak a szabadsaggal is. Ezek a munkak arra is bizonyitékul
szolgalnak, hogy eldzetes képi szemléltetés, kiilonbdzo grafikai megoldasok bemu-
tatasa nélkiil (kozvetleniil a rajzolas el6tt) a gyerekek képesek a belsé képzeteiket,
emlékképeiket, fantaziajukat felhasznalva kreativ kifejezd alkotasok létrehozasara,
egyéni kifejezd grafikai nyelvet hasznalva. Ugyanakkor kutatasi tapasztalatom,
hogy a 10—14 éves korosztalynak csak egy része képes a szabadon valaszthato
témaju feladat lehet6ségeivel €lni, és a sablonos megoldasokon tallépni. J6 lenne,
ha a tandri fejleszté munka a tobbieket is ravezetné a kreativ egyéni megoldasok
alkalmazasanak lehetdségeire (Pajorné Kugelbauer, 2013).

Koszonet a Pesthidegktiti Waldorf Iskola és a két kontroll iskola didkjainak és
tanarainak, hogy lehet6vé tették a kutatast.

4 Készitette: Pajorné Kugelbauer Ida
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KISMARTONY KATALIN

KAVICSOK KOZT GYEMANT

,Amit az emberek csak fényes

kavicsnak vélnek, abban az éksze-

rész felismeri a gyémantot.”
(Anthony de Mello)

Keressiik-e, mi val6 a kisgyermeknek a zene vilagaban? Hogyan keressiik? El16szor
a kavicsok adta szépet jelzem, mert azoknak is megvannak a jo tulajdonsagai, majd
a maradando6 értékek felismerésére (gyémant) térek ra. Meglepé modon a Vakok
Szovetsége altal kiadott naptar boritojan talaltam a kavicsos képet és azt az idézetet,
amely az el6adas cimet 6sztonodzte, hasonlatul az értékes zene szivbdl jovo kutata-
sara, kimunkalt tovabbadasara. Kérdés, nem vagyunk-e néha mi is vakok?

Keressiik-e az értékeset, amit gyerekeknek adhatunk vagy megelégsziink
a tomeg diktalta, a fogyasztasra serkentd, cégek akarata szerinti énekekkel,
mondokakkal? Tudunk-e igazi, csiszolt, mives dalokat kinalni a fogékony csdpp-
ségeknek? Tudataban vagyunk-e annak, mennyire alapvetéen mély hatast gyako-
rolunk a gyerekekre énekiinkkel, hangszerjatékunkkal? Maradand6 hatast, amit
semmi mas nem tud pétolni. Kodaly Zoltan azt vallotta, ,,a gyerekeket a remek-
miveken keresztiil kell elvezetni a remekmiivekhez”. Hogyan dontsiik el, mi az
érték, mi ,,remekm”’? Tanulmanyomban tdmpontokat igyekszem adni ennek a
kérdésnek a megvalaszolasidhoz.

Sok kisgyermek orakig el tud jatszani egy kavicsos parton, kavicskupacon. Ha
valaki vizparton jar, lapos kavicsot keres, hogy jo6 dobasa eredményeként tobb-
szOr pattanjon a viz felszinén. Ilyenkor észrevessziik a fényl6 torésvonalakat, a
csillanast a napfényben ¢€s szeretnénk kincset talalni a kavicsok kozt keresgélve.
Ajandék jellege is lehet akar egyetlen kavicsnak. Nem régen olvastam a Last
train cimi (Arato, 2013) valdsagon alapuld, gyermekeknek irt, holocaust torté-
netet elbeszélé kdnyvben, hogy a koncentracios taborban milyen erds hatast volt
egy kivalasztott kavics ajandékozasa.

A Zeneakadémian zsenialis tandrom, Kistétényi Melinda, kiilonds dolgokat
latott bele néhany kavicsba és filctollal berajzolta, amit 6 gondolt, hogy segitsen
meglatni masnak is, amit 6 belelatott. Kivalasztott néhany embert, akiknek ajan-
dékozott is ilyeneket (példaul Anya gyermekével, Rancos dregember).

Semmiképpen nem lebecsiilni szeretném a kavicsot, mert ahogyan a fenti-
ekbdl kitlinik, szeretem. Igy vagyunk, igy tajékozédunk mindnyajan a minket
koriilvevo, zeneileg vegyes vilagban. Szeretiink kikapcsolodni erdlkodés nélkiil.
A ’Kavicsok kozt gyémant’ hasonlat inkabb elgondolkodtatni szeretne.
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Mi az érték? Mi értékes? Az, ami magarol hirdeti?

Reklamokbol idézek mindenki szamara ismert szlogeneket: ,,Valodi érték, alacsony
ar!” Igaz ez egy barkacsboltban? Elhissziik, hogy, ,,Itt vagyok 6nmagam”, amikor
haztartasi- és illatszerek kozott sétalunk? Ahogy példaul a kozlekedésben az
,,ElsObbség adas” tablat keresni kell tekintetiinkkel autdvezetéskor, és nem véletlentil
észrevenni ahhoz, hogy tudjuk, melyik pillanatnyilag fout, kinek van elsébbsége
egy keresztez6dében. Jobbkéz-szabaly van-e, azaz egyenrangu utkeresztezodésbe
érkeztem vagy haladhatok-e tovabb. Ugyanigy kell argus szemekkel ¢és fiilekkel
keresgélni, mit adjunk el6 a gyerekek el6tt, mire érdemes a figyelmiiket odaforditani.

Keressiik-e felnottként, mi valo a kisgyermeknek? A gyerekeknek vald zenei
értékek felkutatasa ugyanugy eréfeszitést igényld dolog, mint az autdvezetésben jelzett
kérdés. Tudatos figyelem sziikséges, ami a késébbek folyaman megtériil, mert auto-
matizaloédhat a zenei értékek megtalalasa. S6t hosszatavon a gyerekek 6nmaguktol is
igényesen valasztanak zenét, ha a koriilottiik éloktol ezt a modellt tapasztaltak.

,,vannak a Iéleknek régidi, amibe csak a zene vilagit be” (Koddaly, 1944. 156. 0.)
Ezt az idézetet példaul szlogenként hasznalja egy kdnnylizenei csatorna. Egyértel-
mien Koddaly szandékaval ellentétesen a popzenét reklamozva ezzel, szerencsére
Kodaly Zoltan nevének emlitése nélkiil. Nézziik tovabb gondolatsorom alapjaul szol-
gal6é mondatait: ,,A zenei ko6zizlés nalunk szomortian alacsony fokon all. De nem a
népé! Szazadokon at sok zene hullamzott rajta keresztiil. Amit ebbdl fenntartott: ékes
bizonysaga finom, valogato izlésének.” (Kodaly, 1929. 47. o.). Ebbol az idézetbodl
vilagosan megtudhatjuk, hogy az érték egyik fokmérdje az id6, a csiszoltsag. Ez érvé-
nyes a népi gyermekjatékokra, gyermekdalokra és a magyar népdalokra egyarant! A
klasszikus kifejezés is ezt jelenti: marvanyba vésett, maradando.

De hogyan itéljiik meg az utobbi évtizedek, utobbi évek tigynevezett gyer-
mekdalait, a gyerekeknek szant zenei anyagok mindségét? Eldszor probaljuk
meghatarozni, mit jelent az, hogy értékes. Az interneten keresve altalaban angol
forditast kinal a keres6-program, értelmezési tartomanya tobbnyire a pénzre
iranyul. A kétkotetes értelmez6 szotarban talaltam végiil meghatarozast. Ertékes
= 1. sokat ér6, draga 2. atlagosnal kivalobb, tartalmas, hasznos (Magyar Ertel-
mezo Kéziszotar, 2014).

Ne feledjiik, a Koddly tanitvany Forrai Katalin, bolcsédei konyvében konk-
rétan utal a nem kivanatos dalokra (Forrai, 2013. 20. 0.), valamint az Enek az
ovodaban cimili konyvében (Forrai, 1986), a korai ¢életkorban jelentds izlésfor-
malasra ad példakat a zenehallgatas anyaga cimii részben.

,Ertékes vagy csak divatos” olvashatjuk a cimet Ferge Béla (2011) konyvének
fed6lapjan, melynek alcime is témankba vag: Kincskeresés a zene vilagaban. A
szerz0 ,,multimilliomos jazzdobos” szeretett volna lenni, fajo felismerésként €lte
meg, barmilyen jo és elismert volt a dobolas tertiletén, munkéjaval nem az értéket,
azaz nem az igazsagot ¢s szépséget szolgalja. Fogyatékkal élokkel valo foglalko-
zasok soran, azok kenddzetlen reakcioi raébresztették a szerzot az lirességre, amit
addig is tapasztalt bevallatlanul dobosként. Felel0sségérzete iranyitotta keresésre.
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Erofeszitést, tanulast, eldzetes miiveltséget, tajékozodast igényel a valodi
zenei érték felismerése! El0szor batran hagyatkozzunk hiteles tanarainkra és az
altaluk ajanlott zenékre, valamint jo tankonyvekre és ajanlasaikra. Ferge Béla
(2011) és sajat tapasztalataim alapjan mutatok be dnnevelésre alkalmas lehetdsé-
geket pontokba rendezve.

Elozene

Ide tartoznak azok az alkalmak, amikor a jelenben keletkezik a hang és a hangzas,
igy akar létrehozdja a megsziileté miinek valaki, akar hallgatoja, egyarant az
éppen megsziileto alkotasnak részese.

Ilyen alkalmak lehetnek: a kozds éneklés (csalad, baratok, korus, tanchaz...),
az énekbeszéd (Alkossunk batran!), valamint az éldzenei élmények (odafigyeld
zenehallgatas sok ingyenes koncert').

Mindségi gépzene

A min6ségi gépzene hallgatasanak fogalma azt jelenti, hogy odafigyeld, aktiv hall-
gatdi vagyunk jo mindségli ,,konzerv-zenének”, azaz eldre rogzitett felvételnek.

Ilyen lehetéségek: zenehallgatdas (napi 10—15 perc — kezdve a kedven-
cekkel...), a zenész borében (képzeletbeli hangszereinken jatszva, énekelve
¢és kozben mozogva), valamint a tdnc (kiilonb6z6é népzenékre példaul magyar,
gorog, észt, szerb, bolgar, zsido stb. kortancok).

Igazodas a természet(es)hez

Fontos megtalalnunk, tudatosan megélniink a természet adta zenei lehetdségeket.
A kovetkezdkre gondolok: szemlélodés és természet hangjai (nyitottsaggal a
tajra és a neszekre) és a csend — kialakitisa, megszeretése (Ferge, 2011. 144. 0.).

Eligazodas az interneten, eligazodas a médiaban

Lezarasképpen a mai, értékes zenei vilagban valo eligazodas még egy nagy nehéz-
ségérol szeretnék egylittgondolkodni. Az interneten egyarant van kivald, magas
szinvonall el6adas, valamint van vacak, értéktelen. Szépen egymas mellett felki-
nalva. Amennyiben folyamatosan miveljiilk magunkat, kulturalédunk, mindig,
minden mii esetén megkeressiik az eredetit, a forrast, nagyot nem tévedhetiink.

! http://www.muzsikalenderium.hu
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Negativ példakkal vilagitok ra, mire gondolok az eredeti, a forras keresésekor:
népzenének gondolta egy Erasmusos hallgaté kiilfoldrél irt levelében a "Most
mulik pontosan’ kezdetl dalt, mert a Csik zenekarral a hangzas népzenei volt
szamara. Keresés utan bukkantam ra az eredeti Quimby dalra, tudtam, tapasztala-
taim és tudasom alapjan egyértelmi volt, nem lehet népdal.

Ugyanigy porul jartam, amikor egy masik tanitvanyom Schubert hires Piszt-
rang 6tosét hozta szaxofon egylittesre atirva. Nem az, ami! Annyira mas a hangzas-
vilaga, igy mar nem segit megszeretni a romantikus zenét. J6 zenészekre jellemzo
viszont, hogy stilusosan, fergetegesen jatszanak pop zenét is. A Kodaly Intézet
igazgatéja hivta fel a figyelmem a 2 Cellos jatékéra. Erdemes rajuk keresni!

Aktiv figyelemmel és kereséssel jutunk el tehat a zenében rejlé finomsagok
megérzeéséig, megorzéséig, felfedezéséig, tovabb adasdig. Ha csak pillanatokra
is, de a zene mélyére tudunk behatolni, amennyiben mozdulatokat, gesztusokat
vesziink észre zenehallgataskor és énekléskor. A gyermekdalokban és a maradando,
klasszikus komponalt zenében egyarant felfedezhetiink mozdulatszerti dallamokat,
dallamrészleteket. Més a dallamrajza egy magabiztos jellegli motivumnak, mint
egy félelmet, aggoddast jelzé dallamnak. Amelyik zenében van arnyalat, fesziiltség
¢s oldas az nagy valosziniiséggel értékes! Ahhoz, hogy a gyerekek szamara megta-
laljuk, felismerjiik az értékes zenei anyagokat, az élethosszig tarté tanulas, a folya-
matos tajékozodas mindnyajunknak elengedhetetlen a zene teriiletein is.
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SANDOR [LDIKO

HAGYOMANYORZES? KULTURALIS
GENBANK?
A NEPHAGYOMANY NAPJAINK
GYERMEKKULTURAJABAN

,, Nincs még egy olyan kulturalis agazat,
amely a gyermekekhez és az ifjusaghoz
ilyen hathatosan, ennyire széleskdriien
elérne/elérhetne!” (Balogh, 2011. 16. o.)

Milyen szerepiik lehet a felnovekvo generaciok életében a déd- és iiksziilok tuda-
sanak, miiveltségének a 21. szazadi Magyarorszagon? Miért van sziikség arra,
hogy a hagyomanynak ezt a rétegét megismertessiik a gyerekekkel? Néhany
emberben talan az a kérdés is folmeriil: sziikség van egyaltalan erre?

Az aldbbiakban attekintést kivanok nyujtani arrdl, hogy a mai magyar gyer-
mekkultardban a néphagyomany mely elemei kapnak jelentds szerepet, melyek
teriiletek szorultak hattérbe vagy hianyoznak bel6le, valamint arrél, hogy milyen
keretek kozott, milyen felfogasban-megkozelitésben talalkozhatnak a fiatalok
a néphagyomannyal. Terjedelmi okokbol nincs mod a teljes regiszter bemuta-
tasara, csak a fobb tendenciakat vazolom fol, hiszen sok tényezds, rendkiviil
heterogén jelenségrdl van sz6. Ezeket négy csoportra osztva targyalom aszerint,
hogy milyen keretek kozott, milyen kozvetitéssel jelenik meg a néphagyomany a
gyermekkultiraban: az intézményes oktatas-nevelés, a kozmiivelddés és miivé-
szet, a média és a gyermekmozgalmak-civilség rendszerében.

A népmiivészet és a szélesebb értelemben vett néphagyomany,
mint a mai magyar kultira fontos 6sszetevdje —
Tarsadalomtorténeti attekintés

A néphagyomany, a népi kultura egykor a paraszti és allattarto, falusi, mezéva-
rosi népesség szajhagyomany utjan, a kisebb, lokalis kozdsségekben tovabbadott
miveltség teljes rendszere volt. Magaban foglalta annak targyait: munka- és
hasznalati eszkdzok, diszes targyak, épiiletek, valamint szellemi megnyilvanu-
lasait: népkoltészet, népzene, szokasok, hiedelmek, néptanc, népi jaték. Utobbi
felsorolast folklornak nevezi a néprajztudomany. Hazankban a népi miiveltség
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folfedezése a 19. szazad elsé évtizedeiben, a nemzeti 6ntudat formalddasanak
idején, azzal szoros Osszefiiggésben indult meg.

A hagyomanyos paraszti miiveltség aparol fitira valo 6rokitése fokozatosan
szlint meg, parhuzamosan a népi miveltség felfedezésével, majd a 20. szazad kdze-
pére végérvényesen elenyészett. Amikor mai formajaban néptanccal, népzenével
vagy a néphagyomany mas elemeivel talalkozunk, azt folklorizmusnak nevezzik,
mert a jelenség atkertilt sajat eredeti kozegébdl a kultira kozvetitésének egy masik
szférajaba, és adaptalodott a hivatalos magas- és kozmuveltségbe.

Tarsadalomtorténeti okok miatt a népmiivészet és a szélesebb értelemben
vett néphagyomany a mai magyar kultara fontos dsszetevdje. Annak is tuda-
taban kell lenniink, hogy a néphagyomany reformkori folfedezését a roman-
tika eszmetorténeti aramlata dsztondzte. A 19. szazadi nemzetépitd torekvések
a néphagyomanyban vélték folfedezni azokat a megorzésre méltd régiségeket,
amelyek a nemzeti kultira eredeti jellegzetességeit hordozzak. Ez a folyamat
a kornyezo6 kozép- és kelet-europai népek esetében nagyjabol ugyanebben az
idoben, tobbé-kevésbé azonos mdédon ment végbe. A néphagyomanynak azokat
az elemeit, amelyek bekertiltek a 19. szazadi magyar miiveltségbe, a nemzeti
romantika eszmeiségének jegyében valogattak és interpretaltak. Ez erésen eszté-
tizalo volt, a régit azonositotta a népivel: a paraszti kultirabdl szinte kizarolag a
mivészeti teriileteket emelte ki: koltészet, zene, tanc, diszitdmiivészet, s ebben
is elsésorban a régies elemekre koncentralt!, mert ezekben vélte felfedezni a
magyar nemzeti jelleg eredeti magvat, a kollektivitas spontan alkotoerejét.

Az archaikumok tehat a nemzeti identitds megteremtésében jatszottak kiemelt
szerepet. Jellemzben az esztétikailag megragadhat6 jelenségekre szoritkozott:
néptanc, népkoltészet, népzene, népszokas, diszes népmiivészeti targy?. A népha-
gyomany nemzeti miveltségbe agyazodasanak két dominans idészaka volt
hazankban: a reformkor és az 1970-es években kibontakoz6 neofolklorizmus
mozgalmak?.

Neofolklorizmus

Az 1970-80-as években 1j szemlélettel és 11j modszerekkel kozeledtek a népha-
gyomanyhoz a Magyarorszagon szarba szokkend neofolklorizmus mozgalmak:
a népzenét és a néptancot elétérbe helyezo tanchaz, a kézmiivesség felé forduld
»homad nemzedék” és a jatszohazi mozgalom. A tudomany és a korabeli miive-

! Az igynevezett archaikumokra.

2 Ezért volt olyan fontos Barték Béla és Koddly Zoltan kutatisaiban a népzene legrégebbi réte-
gének, az ugynevezett régi stilusnak a felkutatasa, definidlasa, majd beemelése a korusének-
Iésbe, illetve az ének-zenei nevelésbe.

3 Nem szamitva totalitdsra tor8 allamrezonok miivi néphagyomanykultuszat.
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16dési szakemberek, valamint a tarsmuvészetek segitd, katalizalo figyelme
mellett a tovabbéld folklor, a néphagyomany a mindennapokba beépiild, gyakor-
latilag barki szdmara hozzaférhetd, aktiv, cselekvo részvételt igényld tevékeny-
ségi formava valtozott. Hazdnkban vildgviszonylatban egyediilallo, példaértékii
modszer alakult ki a hagyomanyos kultira tovabbéltetésére. Ennek elismerése-
ként az UNESCO 2011-ben a tinchazmodszert felvette a nemzetkozi terjesztésre
javasolt legjobb megdrzési gyakorlatok jegyzékébe*.

E két folklorizmus-korszak jellemzoéit Voigt Vilmos (1987) tanulmanya
alapjan kiilonithetjiik el: Mig a tradicionalis folklorizmus a romantikus esztéti-
kahoz és a politikai emancipacio folyamatahoz kéthetd, addig a neofolklorizmus
avantgarde, esztétikai jellegli atvétel és adaptacio. A kettd innentdl parhuza-
mosan egymas mellett €1, hol az egyik, hol a masik valtozat kap nagyobb hang-
sulyt a folyamatosan valtozo kulturalis folyamatban.

A népi kultura egyes elemei viszonylag gyorsan megjelentek oktatasi rend-
szeriinkben is. Kiss Aron, a budapesti Tanitoképzé Intézet egykori pedagogia
tanara, majd igazgatdja azért szervezte meg a népi jatékok gylijtését az egész
Karpat-medencében, hogy a leendd tanitok képzésiik soran® ismerjék meg az
Osszegyljtott anyagot, és a késdbbiekben ezt a tudast épitsék be a munkajukba.
Klebelsberg Kuno 1925-6s tantervében a nép és a mult szeretete, a helyi vonat-
kozasok fontossaga ugyancsak kiemelt szerepet kapott. A 20. szazad els6 harma-
datol a népkoltési szovegek, elsdsorban a mesék és a mondak, emellett a szokas-
koltészet és a gyermekfolklor, bekeriiltek az olvasokonyvek példaszovegei koze,
s ez a folyamat — valtozé ardnyban és elfogadottsaggal — nyomon kdvethetd
napjainkig is (Voigt, 1987).

A nemzetkdzi hir Koddly-modszer, mint zenei nevelésiink talpkdve — a
fontebb felsorolt pedagogiai térekvések egyenes folytatasaként — az ének-zenei
nevelést, a zenei képességfejlesztést tudatosan valogatott és strukturalt népzenei
példaanyag segitségével oldotta meg. Az ének tananyag dalai a Karpat-medence
magyar népzenei dialektusteriileteit is reprezentaljak: az 6vodaban ¢€s az iskola
elsé éveiben a gyermekjatékok dalai dominalnak, de megférnek mellettiik a
szokasdalok is, majd az évek eldrehaladtaval a lirai népdalok veszik at ezek
helyét (Géczi-Laskai, 2013; Sandor, 2012a; Andrasfalvy, 1977). E kezdemé-
nyezés folbecsiilhetetlen hozadéka, hogy a Kodaly és tanitvanyai altal valogatott
dalrepertoar a nemzeti kozmiveltség részévé valt illetve valhat Gjra®. A Tavaszi
szél, az Erik a sz616, valamint 1-2 tucat méasik népdal kétségkiviil kivivta mar
maganak ezt a poziciot. Kozos repertoar birtokaban pedig sokkal tobbet — s
gyakrabban — énekelhetnénk egyiitt.

4 http://www.unesco.hu/kultura/tanchaz-modszer-mint

5 A jatékoknak s az esetleg velSk jaro daloknak a magyar nemzeti nevelés szolgalatiban kell
allaniok, s ezért a jatékokban a magyar jelleg megovando.” (Kiss, 2000. 11. o.).

% Amennyiben az eredeti koncepciot kovetik/kdvetnék a pedagogusok.
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A pedagogiaba a 70-es évek el6tt bekeriilt néphagyomany elemekhez jellemzéen
a romantikus szemléletmdd (régi = népi = nemzeti) kotodik, az ujabb elemekhez a
tanchaz-modszer folklorizmus felfogasa. Természetesen a kézmiivesség és a néptanc
esetében is talalkozhatunk a romantikus szemléletmoddal és viszont.

A folklorizmus 0j hullama a gyermekkultirara is hatott: a felndttekével egy
idében megsziiletett a gyerektanchaz (Sdandor, 2012a), nem sokkal ezt kovetden
a kézmiives jatszohaz. E két munkaforma elsdsorban a kozmiivel6dés intézmény-
rendszerében kapott helyet, de modszertana, a néphagyomanyrél alkotott képe,
azaz megkozelitésmodja, szemléletmodja megjelent az 6vodakban és az iskolakban
egyarant. Napjainkban a fesztivalok, nagy kulturalis rendezvények mar-mar kote-
lez eleme a gyermekeknek szolo néptancos és kézmiives programok sokasaga.

A tanchaz-modszer szemléletével egylényegli foglalkozasokon a kdzonség
aktiv, cselekvd mddon vesz részt, a szellemi kulturdlis 6rokség egyszerre tobb
elemével talalkozik: a tdnchdzban a néptanc és az €16 hangszeres zene mellett
népi jatékokkal, népszokasokkal, a népkoltészet kiillonbdz6 miifajaival példaul:
mesével, mondokaval. A kézmiives foglalkozasok tematikaja a kalendaris linne-
pekhez, az aktudlis jeles napokhoz igazodik. A foglalkozasvezetés (tanités)
modszertana alapvetden a bemutatds-utanzas egyiittesére épiil, ezt egészitik
ki korszerii pedagogiai megoldasok, példaul: a tancnal a mozdulatelemzésen
alapul6 épitkezés, kézmiivességnél a kooperativ munkaformak alkalmazasa.

A folklorizmus intézményes megjelenése a gyermekkultiraban

Folklorizmus az oktatasban és a nevelésben
(6voda, altalanos iskola, alapfoka miivészetoktatas)

Jo néhany magyar dvodat ismeriink, melyek helyi nevelési programja a ,,hagyomany-
Orzésre” épiil. Ezekben az intézményekben a népi kultura athatja a nevelés minden-
napjait, 0sszekdtve a tartalmi célkitlizést a pedagdgiai alapelvekkel. A tevékenységek
altalaban a jeles napok és a természeti év rendjét kovetik. Az egyik legels6 ilyen
koncepcid Godolldn sziiletett meg’. Megalkotdi 1étrehoztak a Néphagyomany6rzd
Ovodapedagogusok Egyesiiletét, amely szakmai rendezvényekkel segiti az dvodape-
dagogusok munkajat. Ugyanakkor a népi kultira azokban az 6vodakban is kiemelt
szerepet kap, amelyek nem a hagyomany6rz6 program alapjan miikodnek, hanem
a korabban mar emlitett Kodaly-moédszer jegyében alakitottak ki az ének-zenei
nevelést (Forrai, 1974). Ezen tilmenden a népi mondokak és népmesék nélkiil az
anyanyelvi-irodalmi nevelés sem képzelhetd el. E két utobbi teriilet beagyazottsaga
az 1960-as évekre nyulik vissza, mig a népi kézmiivesség a jatszohdzi mozgalom
inspiracidjanak koszonhetden kapott helyet a vizualis nevelésben. Természetes

7 http://www.ovodatar.hu/dokumentumok/tudastar/nephagyomanyorzo.pdf
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anyagokbol (fonal, gyapju, agyag, csuhé, gyékény, szalma, vessz0 stb.) archaikus
technologiak (példaul fonas, szovés, nemezelés) alkalmazasaval formaljak a gyer-
mekek vizualis kultirajat és kéziigyességét. Ezzel szinte elvalaszthatatlanul egybe-
forrt a kornyezet tevékeny megismerését célzo pedagdgiai program, amelyben a népi
miiveltségnek szintén jelentds szerepe van. A kézmiivesség teriiletén a csepeli AMK
Ovodajaban Joo Mdria dvond munkéja példaértékii ebbél az id6szakbol.

,»A hagyomany, a népi kultara letisztult, kikristalyosodott alkotasai, szinessége,
érzelem és képzeletgazdagsaga, szinkretikus latdsmodja miatt az dvodas gyermek
vilagahoz igen kozel all, ezért a kultura atadasanak szempontjabol alapozo jellegii, az
esztétikai nevelés teriiletén integrativ szerepet tolt be.” (Tarjanné Takacs, 2006. 9. o.).

Az iskolaban, az 6vodai tevékenységek folytatasaként, az anyanyelvi nevelésben,
kiilondsen az els6 iskolai években jelentds szerephez jut a népkoltészet — ezen beliil
a népmese, monda, szokaskoltészet, talalos kérdés, népi kdzmondas — beépitése az
oktatds-nevelés folyamatdba. Az iskoldban a népzene, elsésorban ennek énekelt,
vokalis része is megtalalta a maga helyét, terjedében van a népi kézmiivesség adapta-
cigja—s 11j elemként megjelent a néphagyomanyt elméleti megkozelitésben bemutatod
hon- és népismeret. Gyorsan valtoz6 6raszammal, tantargyi elnevezéssel szerepel az
altalanos iskolakban a néptanc®, onalldo modulként, a tanc és drama részeként vagy
legijabban a mindennapos testnevelés tantargyi programjaban.

Az 1980-90-es évek kisérleti és reformtantervei kozott is talalunk olyanokat,
amelyek a népi kulturabol meritenek (7rencsényi, 2006 idézi: Gécziné Laskai,
2013). Tananyagvalasztasuk, szemléletmodjuk rokon a fontebb ismertetett tanc-
hazas modellel, természetesen az iskola vildgara alkalmazva.

Az 6vodék és az iskoldk esetében emlitést kell tenniink arrol a széles kdrben
elterjedt jelenségrol, hogy az iskolai tanorakon az 6vodai nevelési teriileteke €s a
tobbé-kevésbé kotott foglalkozasokon kivill — rejtett tanterv formajaban — megje-
lenik a néphagyomany. Mindenekeldtt a nevelési-oktatasi intézmények linnepeire
érdemes gondolnunk. Szinte minden intézményben sort keritenek a néphagyo-
manyhoz kapcsolodo sziireti tinnepek, vagy a Marton® és Luca nap felidézésére,
a karacsony, a farsang, esetleg a piinkdsd népi hagyomanyainak bemutatasara.
Az iinnepekkel kar6ltve — és ezektdl szinte elvalaszthatatlanul — a szabadidos,
tandran kiviili tevékenységek kozott is gyakorta taldlkozunk a néphagyomanyra
tamaszkodo tevékenységekkel: tanchaz, kézmiives jatszohdz. Kinzéan hidnyzik

8 A néptanc az ének tagozatos iskoldkban — a mar sokszor emlitett Kodaly-modszer keretében —
heti 1 alkalommal néptanc orat tartottak.

Az elmult 20 évben a kdztudatba bekeriilt Marton napi szokasok jelentds része (1ampas készités,
szabadtéri vonulas lampasokkal, a libas tematika) német eredetii. Kozvetitésiikben egyarant
szerepet jatszottak a hazai Waldorf 6vodak és iskoldk — ahol a csaladokkal egyiitt, meghataro-
zott tartalmakkal és mddszertani utmutatas alapjan tartjak meg Szent Marton iinnepét —, vala-
mint a hazai német nemzetiségi telepiilések.
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e terlilet megfelel6 pedagogiai gondozasa: a leendd pedagogusok folkészitése,
illetve a mar gyakorld szakemberek tovabbképzése. Kiilondsen a kdzvetitendd
tartalmak és az alkalmazando modszerek tekintetében hianyzik az itmutatas'”.

Folklorizmus a kozmiivelodésben és a miivészetekben

A kozmivel6dés intézményeinek kiemelt célkozonsegét képezik a gyermekek.
Egy jol miik6d6 miivelddési hazban sziikség van az €16 hangszeres népzenére, a
néptancra €s népi jatékokra €piild gyermek tanchazra (Sandor, 2012a), valamint
a kézmives népi jatszohazra és a legfiatalabb korosztalyt megcélzo baba-mama
foglalkozasokra, példaul az orszagos haldzattal miikodd, példaértékii Ringatora'!
¢s a vele rokon, hasonl6 kezdeményezésekre.

Az emlitett programokon a gyermek tevékenykedtetd formaban, aktiv résztve-
voként, kozosségi élményt szerezve talalkozik a folklér zenei, tancos-mozgasos,
népkoltési teriileteivel. A bab- és egyéb gyermekszinhazak, a tancszinhazak
repertoarjan magyar népmesék is szerepelnek, kiilon emlitendd a vasari babozas
ujra éledd hagyomanya'?, valamint a szabadtéri rendezvényeken, fesztivalokon
megjelend — technikajaban nem foltétleniil a magyar hagyomanyokbdl merito,
de tartalmait leginkabb arra épité — utcaszinhaz, vasari komédia.

A muzeumok, tajhazak, gyermekbarat, interaktiv programjai soraban élen
jéar a Szentendrei Szabadtéri Muzeum, a Néprajzi Muzeum és a Pet6fi Irodalmi
Muzeum filidgjaként 2012 0szén megnyilt Mesemuzeum.

A Hagyomanyok Héza alapfeladata a néphagyomany élhetd muveltségként valo
kozvetitése a 21. szazad embere szamara. Ebbdl adodik, hogy a gyermek kozon-
ségre az intézmény kiemelt figyelemmel tekint. A legfiatalabb korosztaly szamara
a heti rendszerességgel megtartott Aprok tanca ad lehet6séget a néphagyomannyal
val6 talalkozasra. Ovodasoknak és iskolasoknak szolo ismeretterjesztd, miivészeti
programjaink a Mesterségiink cimere..., a Jeles napok, a Talalkozas a néphagyo-
mannyal és a Rendhagyé 6rak sorozat.

10 Ehhez a teriilethez hianyp6tld munka Ldzdr Katalinnak kotetiinkben megjelent tanulmanya.
(A Szerk.)

" Groh Ilona kisgyermekes csaladok szamara megalkotott zenei nevelési programja a kodalyi
alapelveken nyugszik, a kozds élmény, kozos jaték, mintaadas azok a kulcsfogalmak,
amelyekkel a zenés baba-mama foglalkozas 1ényege megragadhatd. Az orszagos haldzatba
kapcsolddo helyi miihelyek vezetdi képzéseken sajatitjak el tudasukat és folyamatos moni-
toring segiti a modszer, a szakmai tartalmak és szinvonal fenntartasat. http://www.ringato.hu/

12 Uttor§ szerepet jatszott ebben Pdlyi Janos, aki Kemény Henrikt6l tanulta a mesterség forté-
lyait és Vitéz Janos tetteivel évekig mulattatta a nagyérdemt, Bartha Toni az elébbivel rokon
babszinhdza, Gulyds LdszIo ,,vandormuzsikus” vagy Zugmann Zoltan Babtarsulatanak orias-
babos eldadasai, golyalabas felvonulasai és a kozonséget bevono erdt, ligyességet, fortélyt
probalo jatszohazai.

102



Sandor I1dikd

A néphagyomany kiilonb6z06 elemei, mint ismerethordozo, ismeret- és tudaskoz-
vetitd eszkozok jelennek meg ezeken a foglalkozasokon: a feldolgozando6 témahoz
kapcsolodoan mondokak, népdalok, készitendd kézmiives targyak, valamint olykor
mindezek kiegészitéseként talalos kérdések és népmesék. A népi jaték, a néptanc, a
népzene, a targyalkotas — mint esztétikum — szinkretikus, 6sszmiivészeti jellegének
kdszonhetden a kiillonbozé kommunikacios formak, kifejezésmodok — nyelv, vizu-
alitas, sajat készitésli egyszeru targyak szokasjatékban vald alkalmazasa, mozgas
és zene - egyideju jelenlétét feltételezi. Ennek fliggvényében a gyerekek aktiv,
cselekvo részvétele az alkotas, az onkifejezés, ezen keresztiil pedig a megismerés,
megértés lehetdségét teremti meg. A népmiivészethez kdtddo tevékenységek
¢lmény- és érzelemkdzpontian, a milvészeti nevelés segitségével juttatjak el az
ismereteket és a tudast a felnovekvo nemzedékeknek (Kokas, 1972).

Gyerek- ¢€s ifjusagi ismeretterjesztd foglalkozéasaink, felnéttképzéseink,
valamint az ezekkel szorosan dsszekapcsolodo tovabbképzések, konferenciak
egymasra €piil6 rendszere egyarant teret ad a népi miiveltség tovabbadasaban az
elméleti és a gyakorlati munkanak. A modszertani kiadvanyok megjelentetése az
elért eredmények széles kori terjesztését teszi lehetdveé (Sandor, 2012a; 2012b).

Folklorizmus és gyermekmozgalmak, folklorizmus és civilség

A mai gyermekkultarat civil kezdeményezéseken keresztiil is eléri a néphagyomany.
Ennek gyokerei a 2. vilaghaboru el6tti regds cserkészetre!® és a szocializmus korsza-
kanak tt6r6 mozgalmara egyarant visszavezethetdek — ez utdbbiak sokszor szemé-
lytikben is folytatoi voltak a haboru el6tti gyerekmozgalmaknak. Az uttérémozgalom
kezdettdl fogva dsszekapcsolodott a népi 6rokség bizonyos foku integralasaval, ennek
koszonhetd, hogy az 1976-ban Csillebércen (Trencsényi, 2006. 9. 0.) megrendezett
orszagos taboranak kozponti témaja a néphagyomany volt. A résztvevd 1000 gyermek
egész évben — elére megadott szempontok mentén — késziilt a nyari tdborozasra, ahol
elmélyiilten, komplex modon ismerkedhettek a népmivészettel, elsésorban a ,,nomad
nemzedék™ fiatal alkotdinak segitségével. Ezt kdvetden kétévente keriilt sor ehhez
hasonlo taborokra, melyek a pedagogiai alkalmazas igen fontos kisérleti mithelyei
voltak, és hatasuk messze tulterjedt a tdborbeli foglalkozasokon.

Az 1989-es tarsadalmi atalakulast kovetden az uttéromozgalom erdsen vissza-
szorult, a cserkészet pedig 0j erére kapott. A regos cserkészek orszagos hatokora
balt, népzenei és népkoltészeti vetélkedodt, nyari tabort rendeznek évente, A Rege
Néptancegyiittes a regds cserkészet keretein beliil jott 1étre. Kevésbé ismert az

13" A regdscserkészek népdalt, néptancot, népi jatékokat tanultak foglalkozéasaikon, emellett a kora-
beli falusi életviszonyok foltarasat és masokkal valdo megismertetését egyarant feladatuknak
tekintették. Az érintett korosztaly ez id6 tajt féként kdzépiskolasok és egyetemistak voltak, de
ennek hatasa az 1989 utan vjjaéledd cserkészmozgalomban mar az altalanos iskolasokra iranyult.
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1989-ben alakult Rakoczi Szovetség, melynek a honlap tanusaga szerint'* majd
200 kozépiskolaban jelen 1évo ifjusagi tagozata hon- €s népismereti foglalko-
z4asok, nyari tdborok révén kapcsolodik témankhoz.

Folklorizmus média

A tanchazak elterjedésének hatasara a Magyar Televizio Aprok tanca cimen készitett
musort a gyermekek szamara illusztris kdzremiikodokkel: a Sebd egyiittes muzsikalt,
Sebestyén Marta népdalokat énekelt, Timar Sandor a tancokat tanitotta. Az 1970-es
évek masodik felétél nem mult el egy-egy ujabb epizdd nélkiil a szombat délel6tti
televiziés matiné. Szintén az 11j folklorizmus hullama segitette a Honapsorold cimi
kivalo gyermekmusor létrejottét. Az elsé iddszakban Andrdsfalvy Bertalan szakértoi
kozremtikddésével az esztendo jeles napjait idézte fel a Cs. Farkas Mihdly rendezte
ismeretterjesztd sorozat, majd olyan tajegységeket latogatott meg kamerdjaval,
amelyek népi hagyomanyai szamithattak a gyerekek érdeklodésére.

A mozgdképen megjelend népi hagyomanyelemek koziil a legismertebb,
minden generacid korében nagy elismertségnek 6rvendo ,,Magyar népmesek”
sorozat Jankovics Marcell és az 6tletadd Mikulas Ferenc, a Pannonia Filmstudio
vezetdjének nevéhez flizédik. 1977 és 2011 kozott jelent meg a 100 népmesét
feldolgozo animacios mesefolyam. Hatasa szinte folbecsiilhetetlen: a példaér-
tékll vizualis adaptacio kozismertté tette az elhalvanyul6 mesekincset, mikdzben
mélyrehato folklorismereteket terjesztett, s a Kalaka egyiittesnek koszonhetoen a
misor zenei kiséretét igényes népzenei alapokra helyezte.

Hosszl évek teltek el ugy, hogy a kdzszolgalati médiumok nem hogy ezt a
szinvonalat megkozelitd kinalatot nem nyujtottak a népi kultara teriiletén, de
szinte teljes egészében melldzték a témakort. Holott szerepiik a szemléletfor-
malasban, az értékkozvetitésben megkeriilhetetlen lenne. A 2015-re a gyermek-
versenyzOk szamara meghirdetett ,,Folszallott a pava” televizids vetélkedovel a
hiany szinvonalas betoltésére vallalkozik a magyar televizio.

Az emberi kultura mérhetetlen mértékii kincset halmozott fel. Biztositani kell
azt a jogot, hogy ebbdl az 6rokségbdl minden gyermek szuverén modon, valdsagos
valasztashoz hozzasegitve valaszthasson, ne legyenek kultaranknak eléle elzart,
diszkriminalt, diszpreferalt elemei. Akkor sem, ha pedagogiai, pszichologiai érvek
szolnak amellett, hogy az egész életre specialisan a kultirahoz fiz6d6 viszonyra is
— kiterjeszté hatasa van annak, hogy a kisgyermek, gyermek az anyanyelv szoval
fémjelzett kultiraval intenziv mddon talalkozzék, legyen az szd, zene, mozgas, vizu-
alitas, targy, jaték.”

14 www.rakocziszovetseg.org

15 A Gyermekérdekek Magyarorszagi Szakmai Forumanak — az 1990-es évek fontos szakmai
civil szervezetének konszenzus mondata a kulturalis 6rokség atadasarol.
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A JATEK AZ ELET SOJA —
A JATEK HATASA A KISGYERMEK
FEJLODESERE

A jaték elkeriilhetetlen

Jelenleg, a ,,modern korban” a kisgyermekek sziileinek egyszerre van kénnyebb
¢és nehezebb dolguk, mint a multbéli sziiloknek. Egyfeldl, sokkal tobb informaciot
szerezhetnek a gyermeknevelésrdl, valamint béven van valogatasi lehetdségiik pici
gyermekiikkel programokra jarni. Masfelol azonban, a szamtalan kinalat koziil nehéz
valasztani, még nehezebb az igazan jot megtaldlni, és talan a legnehezebb a szerint
keresni, az alapjan donteni, melyik program j6 a gyereknek €s a sziilének egyfitt.

A kinalat egy jelentOs része a tudasalapu tarsadalommal és az élethosszig
tart6 tanulassal reklamozza magat. Nem feltétlentil ezekkel a kifejezésekkel igye-
keznek befolyésolni a kisgyermekes sziiloket, foként az anyakat, hanem azzal,
hogy azért kihagyhatatlanok programjaik, mert a részvétel, a gyermek fejlodését
segiti, nélkiiliikk az lassul, a gyermek hatranyba keriil, a kialakult hatrany késébb
az iskolai megfelelést, a teljesitést csokkenti.

Azt, hogy egy-egy program jo-e vagy sem, nem lehet altalanossagban
megitélni. Nyilvanvaloan 1éteznek remek, a kotodést segitd, egyes foglalkoza-
sokra kivald mintat ado, a sziil6- és gyerekkozdsséget erdsito kinalatok, és felte-
hetéen vannak gyengébb programok is. Arrél azonban egyre kevesebbet hallunk
¢és olvashatunk, hogy a spontan, 6sztonds, a fejlodésben magaban ,,benne 1év6”
szabad jatéknak mi a jelentOsége, és hogy erre is hagyni kell id6t a kisgyermek
¢letében, mind a csaladi élet, mind a késobbi, intézményes nevelés soran.

A Homo Ludens a természet része, jatékelméletek

A jaték természeti jelenség, a jatékbol ered szinte minden, ami természeti, ebbdl
kovetkezéen az is, ami emberi, hisz az ember is a természet része. A jatéknak
két nagy alkotoeleme van: a véletlenszer( és a szabalyszerii. Latszolag ezek
ellentmondanak egymasnak, pedig a kettd egyiitt igaz. A természeti jelenségek
véletleniil lettek olyanna, mint amilyenekké lettek. A szél, a vizek — satdbbi —
alakitottak és alakitjak ma is a természetet. Ez a véletlenszerii elem. Am az is
nyilvanvald, hogy minden egyes természeti jelenség szabalyszerlien csak arra
az egyre jellemz6, amit éppen vizsgalunk. Nincs két egyforma hegy, nincs két
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egyforma fa, és nincs két egyforman jatszo gyermek sem, sét, nincs egy gyermek
sem, aki sajat jatékat meg tudja ismételni (Eigen-Winkler, 1982).

Az éllatok is jatszanak, és az ¢ jatékukra is ez a két Osszetevo a jellemz6. Minden
fajnak megvan a maga fajspecifikus jatéka'. Az, hogy éppen mikor, miért, mely allat-
tarssal jatszik egy allat az véletlen, annal is inkabb, mert jatékuk 0sztonos. Az pedig,
hogy a jatéka milyen elemeket tartalmaz, fajspecifikus, tehat szabalyszert (Millar,
1997). Az allat a jatéka soran begyakorolja késibbi ,,feladatait”. Ugy tesz, mintha
vadaszna, mintha repiilne. Esetleg utdnozza a felnétt allatokat, vagy a tarsas igényét
elégiti ki. Az etologiabol tudjuk, hogy akkor jatszik az allat, amikor van ra szabad kapa-
citasa, mert nem éhes, nem szomjas, nem fazik, nem fél. Tehat szabadon cselekszik, és
nem lehet pontosan tudni el6re, hogyan fog cselekedni. Mindezekbdl az is kovetkezik,
hogy az allat jatékanak — mivel 0sztonos, belsé igénybdl fakad, és teljesen egyedi —
nincs célja, de mindig van eredménye. Példaul az, hogy fejlodik altala a tobbiekkel valo
kommunikacidja, megtanulja azt, amit majd, ha ,,felnétt” allat lesz, csinalnia kell, és
nem utols6 sorban azt is atéli, hogy jatéka dromérzéssel jar. EzEért van az, hogy egyes
fajok hosszu percekig kerget6znek, csipegetnek, ugrandoznak, mert az ismétlés 6rome
Ujabb és ijabb igényt valt ki a tovabbi cselekvésre?, amelytél még jobban fejlédik az
egyed, tanul, végiil pedig ,,feln6”. Mindezek a gondolatok nem csak az etologiaban
talalhatoak meg, hanem a hires jatékelméletekben is.

A jaték jelentdségével, természetével, fejlédésre gyakorolt hatasaval igen
régota foglalkoztak az egykori filozofusok, gondolkodok, késobb a fejlodéslélek-
tant kidolgozo szakemberek. Akik a jaték oszton-jellegébdl indultak ki (példaul
Platon, Comenius, Frobel, Lazarus, Gross, Lange, Schiller, Holl), egységes szem-
I¢lette]l nézve a kovetkezoket fogalmaztak meg: Az dsztonelméletek kozos jellem-
z6je az, hogy jatszani muszaj, bels6 sziikségletbdl ered a jatékigény, amelyet le
kell vezetni az egészséges ¢élet fenntartasa és fejlodésének biztositasa okan. Ezek
az elméletek azonban nem foglalkoznak a személyiség egyediségének, valamint a
gyermek kornyezetének, a fejlédésre s a jatékra gyakorolt hatdsdval sem.

Azok az elméletalkotok, akik mar figyelembe veszik a gyermek szocializa-
cios hatterét és egész nevelodési kontextusat (példaul Jean Piaget, Henri Wallon,
Lev Szemjonovics Vigotszkij, Mérei Ferenc), tovabbviszik a jatéknak mint elsdd-
leges tevékenységnek elméletét. A szocidlpszichologiai elméletek azt mondjak,
hogy az egyes ember fejlédése és személyiségvonasainak alakuldsa szempont-
jébol meghatarozo az a koriilmény, amelyben a gyermek elkezd jatszani. Ezen
kiilonbségek befolyasoljak késébbi fejlodésmenetét is (Kovdcs és Bakosi, 1995).

Az ember mint Homo Ludens, egy sor cselekvésben megoérzi a kisgyermek-
kori jatékhoz vald viszonyat. Példaul a sportjatékokban, a szinhazi jatékokban a
jaték sz6 is benne van e cselekvésekben, és egyéb, 6romteli élményszerzo tevé-
kenységeiben benne vannak a jaték nyomai (Huizinga, 1990).

! Péld4ul: a szarvasok harci jatéka, a majmok kergetézése, a vizimadarak siklasa a vizesésen.
2 Lasd cirkularis reakcio, valamint a funkciédrdm a kisgyermek gyakorlojatékaban.
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A kisgyermekkori jatékok jellemzai és fejleszto hatasuk

A kisgyermek jatékat kdvetve szamtalan jatfajtaval talalkozhatunk (Kovdcs és
Bakosi, 1995). A jatékfajtak egymasba fonddnak, ugyanakkor elkiilonithetd
jellemzdjiik, fejleszt6 hatasuk van, az egyes tipusok tobbé-kevésbé életkorokhoz,
legalabbis fejlettségi szintekhez kothetdk.

Az exploracio az ujsziilottkori jaték, amely valdjaban nem is jaték, hiszen
az 0jsziilott gyermek valddi jatékra még nem képes. Az exploracio soran az
ujsziilott ,.kikérdezi” a vilagot, mozdulataival és a még nehezen kovetheto, alig-
alig értelmezhetd reakcioival maris viszonyul a kdrnyezetéhez, ezaltal azonnal
megkezdddik a tanulas folyamata.

A szenzomotoros manipuldciora a mozgas altali megismerés a jellemz6. Minél
tobbet mozog a csecsemd, annal tobb dolgot tud meg a targyakrodl, valamint
minél tobbet tud a targyakrol, annal intenzivebben fejlédik. A mozgas és mani-
pulacio altali jaték eredménye az, hogy a gyerekben kialakulnak a konstanciak.
Ez nagyon komoly elérelépés a tanuldsban, a tajékozodasban, és mindez spontan
folyamatban, a szabad jaték soran alakul.

A gyakorlo jatékra az jellemzd, hogy magaért a funkcidért van az egész cselekvés.
Ezt hivjuk funkciooromnek. Jellemzd erre a cselekvésre még az ismétlés 6rome, amely
ujabb cselekvési kényszert valt ki, ezt pedig cirkularis reakcionak nevezziik. Ez a jaték
annak élvezete, amely soran megvalosul mér az ,,én magam csindlom” élménye.

A konstrukcios jatékra a mar felsorolt ismérvek koziil leginkabb a ,,valamit
utanozni” a jellemzo6, persze kozben miikodik a fantazia is €s tligyesedik a
finommotorika. Valamibdl valamit alkotni, akar mintakovetés, akar fantazia
utjan, mar komoly szellemi teljesitmény is.

A szimbolikus jatékot a gyerekek foként még egyediil jatsszak. Hasonl6 a
témaja, mint a késObbi szerepjatéknak, mert az életbol vett élményekrol szolnak.
De ezek az élmények még csak a sajat, kdzvetlen életiikbol fakadnak, mint
példaul a flirdetés etetés, sétaltatas.

A szerepjatékban mar megjelenik a tarsigény ¢és az egyliittmiikodés képes-
sége is. A gyermek soha nem azt jatssza le, mint amit megtapasztalt, csak valami
hasonlot. A kisgyermek sajat személyiségén keresztiil szliri at az atélteket, és csak
azt és annyit jatszik el beldle, ami és amennyi, mint élmény megmarad benne.
A szerepjatékban megjelenik a ,,mintha szituaci6”, a szimbolizalas. E jatékban a
gyermek olyan személyek kozti viszonyokat €l at, amelyeket gyermeki mivoltaban
még nem ¢€lhet at igazibol, ezt hivjuk elévételezésnek, mas szdval, anticipalasnak.

A babjaték és a dramatizalas 1ényegében minden olyan ismérvvel rendel-
kezik, mint a szerepjaték, mert szintén egy szerepbe ¢li bele magat a gyerek.
Azokrol a babjatékokrol és dramatizalasrol van szo, melyek spontan folyamatok,
és nem azokroél, amikor eldre megtanitott mesét, verset, énekes jatékot baboznak,
vagy adnak el6 a gyerekek.

A szabadlyjaték mas, mint a tobbi jatékfajta nem véletleniil ez marad meg felnott
korra is, ha nem is olyan motivacioval, mint a kisgyermekkorban, mert ott a jatek
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menete meghatarozott. A szabalyjatékot a szabaly maga iranyitja, természetesen az
iranyitas folyamatat segitheti egy felnott és a gyerekek maguk is. A szabalyjaték egy
részéhez komoly kulturtorténeti ismeretek kapcsolhatok, hiszen a népi jatékok, korja-
tékok eredete a néphagyomanyok, a kultira atorokitésének egy modja, lehetdsége.

Jaték, tanulas, fejlodés

Tobb izben is felmeriilt, hogy a jaték altal a gyermek tanul. Jogosnak tlinik a
kérdés: melyik van eldbb, a jaték vagy a tanulds? Nehéz erre valaszt adni, nem is
nagyon lehet, s6t, nem is nagyon szabad. A kezdeti jatékfajtak alapozzak meg a
megismerés, ezaltal a fejlddés folyamatat, tehat ezek a jatékok a tanulési folyamat
alapjai. Ugyanakkor a folyamat teljes egészében spontan, nem célorientalt,
tehat a jaték specifikumat hordozza magaban. A spontan jaték a fejlodés alapja,
amely Iényegében egy Onfejlesztési folyamat, melyet ,,csak” a személyiség altal
hordozott képességek €s a kdrnyezeti hatasok befolyasolnak. Mindezen spontan
folyamat alapjan lesz képes a kisgyermek iranyitott, egymassal kapcsolatban
1évo, célképzett, masok altal meghatarozott cselekvésre, a tanulasra.

A gyermek megismerése a jaték altal

Ahhoz, hogy az eltérd képességli, tudasu és attitiidli gyerekekkel eltéré modon tudjunk
banni, ahhoz a gyermekeket meg kell ismerni. A megismerésnek szamtalan modja
van, sokféle modszer terjedt el itthon (Fazekasné Fenyvesi, Jozsa, Nagy és Vidakovich,
2014), és nyilvan vannak még feltaratlan, ismeretlen megoldasok, nem beszélve a
szamitogépes rogzitésrol, amely még csak terjeddben van, noha mar nem jelent kife-
jezetten Ujdonsagot. A folyamatos megfigyelés, melynek eredménye a megismerés,
képezi a tervezés alapjat, amelybdl kiindul maga a neveld-oktaté munka (Bakonyi,
2007). Megvaldsitasahoz sajatos modszertani kultirara, elméleti ismeretekre, egyben
gyakorlati ,,fogasmodokra” van sziikség’. Ezekhez aktivitast és kreativitast serkentd
lehetdségeket kinalnak a spontan alakuld és a szervezett tevékenységek.

A csalad megismerése és az egyiittmiikodés

A gyerekismereten kiviil, a csaladi hattér ismerete is hozzatartozik ahhoz, hogy a
gyerekeket sikeresen nevelhessiik, hiszen a gyermeket leginkabb a csaladi hattér
befolyasolja, részben az 6roklott gének miatt, részben pedig a tudatos és nem
tudatos hatasrendszer okan (Herczog, 2008).

3 Tlyenek példaul. a parhuzamos napirendszervezés, melyben a tanulés tartalma tématervek vagy
projektek koré épiil, valamint ilyen a csoportmunka, a kiilonb6z6 kooperacios technikakkal.
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Az egyiittmiikddés gyakran egyiitt jar tandcsadassal, beszélgetéssel a
gyerekrol, valamint a gyermek helyzetének, allapotanak megfeleld 1épések,
tennivaldk egylittes kidolgozasaval. A csaladkdzponta intervencio régi/tj szerep-
kore az 6vodapedagdgusnak. A megvaltozott, modernnek szamitod életmodban
¢lo, vagy éppenséggel a hagyomanyokat 6rz0, sajatos kultiraval rendelkezd,
netan eltérd fejlodésmenetli gyereket neveld nagy- vagy kiscsaladok helyzete,
gyerekeikhez valoé viszonyuldsa mas és mas.

A csaladkozpontt intervencié nem pusztan egy szakfogalom, nem csak egy
elméleti ismeret, vagy egy tudastartalomra vonatkozo kifejezés, hanem a minden-
napok soran egy olyan €16, cselekvéseket €s attitiidot is tartalmazé modszer,
vagy azok rendszere, foglalkozasok sorozata, amely a kisgyermekek nevelésé¢hez
alapfeltételnek tekinti a gyerekhez tartozd csalddokhoz valé alkalmazkodast, a
veliik torténd partnerszintli egyiittmtkodést.

A fogalom elsésorban a gyogypedagogia, ezen beliil is leginkabb, a korai
fejlesztés gyakorlatabodl ered (Borbély, 2012), abbdl az elvbol és tapasztalatbol
kiindulva, hogy az eltérd fejlodési kisgyermekekkel torténd banasmod — bele-
értve a célzott fejlesztést is — akkor hatékony, ha a fejlesztés irdnya, modja,
mértéke illeszkedik azokhoz a sziil6khoz, akik nevelik a gyermeket.

A fogalmat 2009 6ta atvette, hasznalja Az Ovodai nevelés orszagos alapprog-
ramja is. A szemléleti kiindulast tekintve, egyértelmii, hogy miért: tudjuk, hogy a
kora gyermekkori fejlédés hosszu tavu ,,befektetés”, célunk esélyt adni arra, hogy
minden gyermek ,,0nmaga lehessen”, sajat képességeinek maximumara juthasson
el, ezzel segitve el6 a sikeres iskolakezdést, majd pedig a kés6bbi palyafutast*. A
bevonas tehat partnerviszonyt jelent, annak aktiv és a csaladhoz igazitott megolda-
sait. Nehéz ezt megvalositani akkor, amikor a pedagogustol idegen kulttira szerint
¢l a csalad vagy akkor, ha a sziil6 harit. Nem is lehet elvaras az, hogy minden
csalad szamara szinte pszicholégusként mitkddjon a pedagogus, ez életidegen
megkdzelités lenne. Napi szinten id6 sincs minderre. Ugyanakkor torekvés lehet a
szamunkra furcsa vagy a nem egylittmiikodo sziilok megérintése, bevonasa.

Témank szempontjabdl kiemelt jelentdsége van annak, hogy a csaladokkal
torténd egyuttmitkodésben, ha kell, arra tanitsuk a sziiloket, hogy a gyerme-
kiikkel eltoltott id6 mindsége részben az egylittjatszas mindségétodl fligg. A
csaladi egylittesség kiemelt jelentdségli vetiilete a kdzos jaték, melynek soran
megismerik egymast a csaladtagok, megtanulnak egyiittmitkodni, kdzos célokat
kitlizni, nem utolso sorban erds érzelmi toltés, mély egymasra figyelés alakul ki
a tényleges jatékidoé folyaman.

Ha tudjuk, elfogadjuk — ma mar szinte evidencianak tekintjiik —, hogy a képességek kibonta-
koztatasdhoz vezet6 it a kompetenciak ersitésén, fejlddésén és fejlesztésén keresztiil torténik,
akkor az is evidencia, hogy a kisgyermek kompetenciai mindenekel6tt a csaladi hattér altal befo-
lyasoltak — beleértve az 6roklott tényezdket is.
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Adaptivitas, reflexivitas

A gyermek, a sziilok és a pedagodgus kompetencidinak fejlédése, folyamatos
egymashoz alakulasuk célja a valo életben nem t6bb és nem kevesebb annal,
mint hogy a belsdvé valo tulajdonsagok hasznosak legyenek, alkalmazhatok, az
Onazonossag érzésével segitsék a személyes aktivitast, valamint a részvételt a
sajat, illetve a kdrnyezet életében. Ezt a ,,fajta” tudast nevezziik adaptivnak. Olyan
alkalmazkodas sziikségeltetik tehat, amelyben a résztvevo fél figyelembe veszi a
teljes pedagogiai kornyezetet, az egyéni igényeket, ugyanakkor mindezt nem egy
elszigetelt térben teszi, hanem a kdzosség egyiittes segitségével, annak erejével
(M. Nadasi, 2001). A pedagogusnak az a feladata, hogy a gyerekek valtozo, sajatos,
ra jellemz6 aktiv tevékenységéhez megtervezze, megteremtse €s megszervezze a
lehet6 legoptimalisabb feltételeket a csoportélet keretein beliil, sét azzal egyiitt.

Az autonoém személyiség tehat el6térbe keriil, de nem elszigetelten és nem
csak individualisan, hanem a ,,masik”, a tobbiek tiikrében, a csoporttal szink-
ronban. A kozdsségi nevelés nem kerill hattérbe, hanem az individualis neve-
1éssel egyensulyban van. Ehhez azonban a pedagogus dnreflexiojara van sziikség,
elemz6 és az elemzésekbdl kdvetkezo valtoztatasi képességre. Mindezeken tul,
hatni kell a csaladok onreflexios és a gyerekre reflektalo képességeire is.

Nem kisebb a cél, mint az, hogy a gyermek kozosségben torténd sajat, és az
egylittmiikodésre iranyuld autondmiajat megalapozza az 6voda. Ez pedig elso-
sorban a szabad jaték folyamataban valdsul meg, legalabbis kisgyermekkorban.

A jaték iranyitasa
Az 6vodai jaték — a szabalyjaték kivételt képezhet — tobbnyire egyfajta indirekt
iranyitast kovetel meg, hiszen a jaték menete — mivel személyes, egyedi, fikcion
alapul, kiszamithatatlan —, elére nem tervezhetd. A gyerekbdl kiindulo jatéknak
nincs célja, csak a mar sokat emlitett fejleszto hatasok altali eredményei. Ezért a
jatékot nem lehet erkolesileg mindsiteni.

Ajaték elmélyiiltségét, atélését, melységét a viselkedési normak nem befolyasoljak,
tehat kiabalva is lehet elmélyiilten jatszani, és csendben, szépnek tiinden is lehet felszi-
nesen jatszani. SOt, még a negativ tartalmu jaték is lehet ,,sz&p”, azaz jatékpszichologia-
ilag ,tokéletes”. Mas a helyzet az igazan agressziv jatékkal. Ott elképzelhet6 a befolya-
solas, akar a leallitas, de jobb az atterelés. Semmiképp sem célravezetd a biintetés Uigy,
hogy a gyermek nem jatszhat tovabb. Sokszor a gyerekek a jatékagressziot el is viselik,
csak az igazi rombolas, a valodi bantds a baj szamukra. Az is fontos, hogy ne csak a
,,vétkest” szidjuk, hanem az ,,Aldozatot” is vigasztaljuk, ezzel foglalkozik a resztorativ°.
helyreallito pedagogia. Jo, ha a nagyobbak a konfliktusok egy részét mar megoldjak
maguk.

5 A témaban kivalo olvasmany: Ted Wachtel (1997): Real justice — Hogyan forradalmasithatjuk a
normasértéshez valo viszonyulasunkat? The Piper’s Kiado, Pipersville, Pennsylvania. (A Szerk.)

111




A jaték az élet sdja — A jaték hatasa a kisgyermek fejlédésére

Az indirekt iranyitas nem jelent passzivitast, hanem azt jelenti, hogy az adott
szituacioban dontjiik el, mennyire €s hogyan avatkozunk bele a jatékba.

A jaték és az inklazio

A szabad jaték a gyerek bels6 motivacidja altal iranyitott, tehat azon a médon,
mint a tanulds irdnyitdsa, nem tervezhetd. Mindenki masképp jatszik, még
akkor is, ha a jatéknak vannak életkorspecifikus jellemz6i. Masképp jatszik egy
rajztehetség, masképpen egy ,,professzor” gyermek, egy autizmussal €10, egy
hiperaktiv, egy ingerszegény kornyezetben nevelkedo, és masképp az ,,atlagos”,
ugynevezett neurotipikus kisgyermek®.

Az egyenld esélyek megteremtése azt jelenti a gyakorlatban, hogy képesek vagyunk
kiilonbozo feltételeket teremteni. Mindezt a kisgyermeknevelésben elsésorban és
mindenekfelett a jaték irdnyitdsanak folyamataban tudja a pedagogus megvalositani.

A jaték soran spontan tapasztaljak meg a gyerekek egymast, hasonldsagukkal
és massagukkal egyiitt, éppen ezért képesek maguktol vagy kisebb-nagyobb segit-
séggel felfedezni és megtanulni azt, kivel, hogyan, mely teriileten, milyen mély-
ségben, milyen onallosagi fokon lehet egyiittmiikédni. Az egyiittjatszas vezet az
adaptalodashoz mindkét fél részérdl. Az érintett gyermekek megtanuljak, elfo-
gadjak, s6t, egy magasabb szinten kérik, igénylik, hogy bevonjak dket a jatékba,
ahol irdnyitva vannak a tobbiek altal. A csoporttagok pedig természetesen tudjak
egy szabad cselekvés soran ,.kezelni” azt, hogy a tevékenységbe be kell ,,épiteni”
azt is, hogy masképpen vesz részt abban egy eltérd fejlodést kisgyermek.

A pedagdgus abban segithet, ugy ,.illeszthet”, hogy megprobal egyen-
sulyt teremteni: ne valjék puszta jatékszerré a kiilonleges banasmodot igényld
gyermek, hanem a kolcsonds egymasra hatas érvényesiilhessen, hiszen az integ-
racié célja a kolcsonos egymasra hatas. Ezeket a szokasokat elsajatitva, a spontan
cselekvésen kiviili helyzetekben, tanulasban, egyéb egyiittlétben is transzferaljak
a gyerekek (Bakonyi, 2010).

A jaték és a kisgyermekkori tanulas

Az Ovodai nevelés orszdigos alapprogramja (ONOAP), amikor az 6vodai tanulas
valtozatairol ir — példaul: utanzas, jatékba integralt tanulds, szervezett tanulasi
tevékenység stb. —, igen pontosan veszi figyelembe az utobbi idékben ismeretes
tanulaselméletek mindegyikét. Nem tekinti egyiket sem kizarolagosnak, egyediil

% Ennek a sokféleségnek az elfogadasa az ovodapedagdgus feladata, e nélkiil nem tud gyerekeket
egymashoz ,.illeszteni”, sem a tanulasban, de még a szabad jatékban sem.
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idvozité utnak, hanem a tanulasi helyzettdl, valamint a gyerek személyiségétol
teszi fliggévé, melyik tanulaselméleti Gt ,,érvényes” éppen’.

Ezen tanulési iranyok nyomdokain haladva ma a leginkabb Osszetett elmé-
letnek a konstruktiv tanulaselméletet tekinthetjiik, mely szerint a tudasba bele-
tartoznak az eldzetes tapasztalatok, a kontextusba helyezés egyedi mivolta is
(Nahalka, 2002). A konstruktiv tanulaselmélet szerint tanuldsnak nevezhetd
a divergens gondolkodason alapulo, kreativ, esetenként intuitiv megkozelités
is. Ez az a tanulaselméleti felfogas, vagy inkabb megkozelitési mod, amely az
ovodaskori tanulasra is leginkabb vonatkozik, hiszen azt a tényt, hogy kisgyer-
mekkorban a képességfejlesztés a f6 cél, nem szabad elfelejteniink. A konstruktiv
tanulas elméletének modellje pedig ezzel szamol.

Csupan felsoroldsszertien vegyiik szamba az dvodai tanulas sajatossagait.
Az 6vodas gyermek tanuldsara a cselekvo gondolkodas — ami a gyakorlatban a
gyerek szamara szinte jaték —, valamint a szinkretikus gondolkodds jellemzd. Ezek
a jellemzok eleve azt sugalljak, hogy nem ,,kotelez6” a logikus Iépések utjan valod
haladas, az 6vodas lathatja az Osszefiiggéseket tagolatlanul, és/vagy nem a dolgok
sajatos logikaja mentén, hanem sajat élményein, képességrepertoarjan atszlirve.

Az dvodas gyermek sajatosan tdjékozodik a vilagban, tobbnyire élményei
alapjan, amely élmények nem feltétleniil egyeznek a ,,hivatalos 1ényeggel”. Sot,
érdeklédése érzelmi toltetil, jellemz6 még az erds affektivitas. Az éncentrikussag
is athatja a kisgyermek gondolkodasat. A gondolkodasi folyamatban a spontan,
a régebbi és az 1j ismeretek gyakran keverednek, amely létrehozhat egyfajta
sajatos, ¢s az egyénre jellemz6 koherenciat. Az dvodas tanulasban a verbalités
szerepe kisebb, mint a késébbi életkorokban, mert az iskolaban 1étezik olyan
tanulasi mozzanat is, amikor a folyamat kizardlag a tanari kozlésre épiil. Ugyan-
akkor nagyobb, mert szinte minden tanulasi cselekvést magyarazat is kisér.

Az dvodai tanulas célja nem csak, és nem elsdsorban az informaciok bdvitése,
hanem a képességek fejlesztése. Ez viszont egyénre szabottan, differencialtan, az
egyes gyerekekhez igazitott modszerekkel, eszkozokkel, az egyes gyerekekhez
mért tempoban lesz csak hatékony, egyben — nem mellékesen — 6romteli.

Az dvodai tanulds lehet egyéni, kiscsoportos, kooperativ. Utobbi alapozza meg a
konnektiv tanulési képességek kialakulast is, amely a mai vilagban szinte,,létkérdés”.
A halbzatos tanulas, az egytittmiikodés igénye és képessége —mint 21. szazadi jelenség
— j6 ha nagyon hamar megalapozodik, hamar kialakul. Ugyanakkor a kisgyermek-
kori tanulasban nem tekinthetjiik iranyitéelvnek a teljesitmény centrikus hozzaallast,
a meritokracia szabalyait, még nem a teljesitmény a lényeg, hanem maga a tanulasi
folyamat: a tanulas megtanulasa. Osszegezve; az 6vodai tanulast csak a sz6 tag értel-
mezésében lehet hasznalni, ezért fogalmaz az ONOAP igy: a tevékenységekben megva-
losulo tanulds.

7 A tanulast, ismeretszerzést befolyasold elméletek koziil legfontosabbak az empirizmus, az asszo-
ciacios tanulds, a behaviorista szemlélet, illetve a kognitiv modon torténd ismeretelsajatitas.
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A tanulas és az inkluzio

Az 6vodai tanulas iranyitasa, raépiilve a jaték soran létrejové szokasokra, segit-
heti az inklizios folyamatot. Szamos megoldast ismeriink, amelyek a differen-
cialt modszertan sajatossagai.

A kolesonosség, az egymasra hatas kiilondsen a csoportmunka altal tud kitel-
jesedni, hiszen mindenkinek kialakul a maga szerepe és ,,haszna” egy-egy megol-
dand¢ feladathelyzetben. Valodi egymasra figyelés és egyiittes munka alakulhat
ki, nem egyszertien csak segitségadas, ami szintén lehet persze egy célkitlizés.
Ezt a fajta egytlittmtikodést éppen a kozos jaték elozi meg, az egymasra figyelést
az alapozza meg. A pedagdgus tanulast segito és facilitalo szerepe ilyenkor mas,
mint a hagyomanyos tanulds iranyitasaban. Ez a szerepkor része a szakmai inno-
vacid valodi tartalmanak (Nagy, 2000).

A jaték és a fejleszto jaték osszefiiggései

A jatek ¢és a fejlesztd jatek markans elkiiloniilése ismert, mégis j helyzetek,
feladatok elé¢ allitjak a pedagogust. A jaték jelentdsége, a szabad jaték altalanos,
Onmagatdl torténd fejlesztéhatasa koztudott. A fejlesztd jaték célja és mecha-
nizmusa azonban eltér a szabad jaték céljatol és fejlesztd hatasatol. A fejlesztd
jaték részképességek fejlesztésére iranyul, direkten tervezett, tudatosan, tervsze-
rlien iranyitott tevékenység, szemben a szabad jaték spontan megvalosulasaval,
a gyermek élményvilaganak kontroll nélkiili ki¢lésével, és ezek athatod hatasaval.

Fejleszt6 jaték Szabad jaték

o6nmagaért van, nincs célja, ,,csak”

a részfunkciok fejlesztése eredményei — onfejleszté hatasmechanizmus

a pedagdgus motival a gyermek 6nmagat motivalja

eszkozei célorientaltak, lehet jatékszer is barmibél barmi lehet, az eszkz6k szabad

felhasznalasa
idejét a pedagogus szabja meg, idotartama | szimbolizalas az eszkdzokkel, térrel, idével,
fiigg a gyerek aktualis allapotatol metakommunikacidval
cselekvo, aktiv cselekvd, aktiv
egyéni vagy kiscsoportos egyéni vagy kiscsoportos
az eredmények mérése standard az eredmények nyomon kovetése

1. tablazat: A jatékok tipusai
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A mitvészetek mint a jatékot kiegészito cselekvések

A szabad jaték és a fejlesztO jaték mellett a miivészetek aktiv beépiilése a hétkoz-
napi gyakorlatba segiti a jaték és a tanulas atmenetét, az illeszkedést, az inkluziot,
a teljes pedagogiai folyamatot. Ennek magyarazatdhoz Schillert, a nagy, német
koltdt érdemes hivni, hiszen 6 fogalmazta meg karakterisztikusan, hogy a jaték
¢s az esztétikai tevékenység kozott milyen nagymértéki a hasonlosag: mindkettd
alkoto, ihletett, kreativ, egyéni, szabad, nincs tematikdhoz, id6hoz és modsze-
rekhez kotve, az dnkifejezés és az onfejlesztés eszkoze, az érzelmeket felszaba-
ditja, egyben kifejezi, hatasa a masik emberre is egyéni (Bakonyi, 2011). Szam-
talan tevékenység van a kisgyermeknevelés folyamataban, amelyek az egyes
mivészeti agak elemeit tartalmazzak, és amelyeket a gyermek jatéknak ¢l meg.
Olyan terapias eszkdzok is 1éteznek, amelyeket miivészetterapeutak alkalmaznak
funkciofejlesztés és/vagy szocializacios beilleszkedés, egymashoz alkalmaz-
kodas céljabol.

A zene, az irodalom, koztiik a mese, az abrazolas, vagy barmilyen kézmii-
vesség, a szinhaz, a mozgas, vagy éppen a tanc nagy hatassal lehet az ember
onfejlédésére és komoly mértékben kovacsolhat 6ssze kozosségeket, vagy
mozgathat meg egyiittes erdket.

A kisgyermekneveld, az 6vodapedagogus nem terapeuta, igy nem is varhato,
hogy terapias modszereket alkalmazzon, de az azokbdl lesziirhetd, a hétkoznapi
szinten szervezhetd fogalakozasok hatasardl nem érdemes lemondani. A miivé-
szeti élmények atélése Gnmagaban is boldogit, azok attételes hatasa pedig hosszl
tavu, nem is biztos, hogy egzakt moédon mérhet6. Nem is sziikséges direktté tenni
valamit, ami eleve szubjektiv. Az élmények beépiilése és a feldolgozas folya-
mata nem is egységesithetd. Ertéke és értelme éppen a szabad aramlasban rejlik,
ugyanugy, mint a jatékban.

Az 6vodai tevékenységek rendszerébe eleve ,,.be van épitve” mindez, részben
az atélt élmények szépségének fejlesztd hatdsa miatt, részben pedig egyes
cselekvések — kiemelten a jaték — kozvetlenebb ,,hozadéka”, eredményei miatt.
Az egyes fejlesztési teriiletek a miivészetek eszkdzrendszerével kozvetleniil is
fejlédnek, ugyanakkor indirekt médon, kdzvetett formaban ¢€li at a gyermek az
egyes helyzeteket. Nem véletleniil utal ennek lehetdségére és jelentdségére az
ONOAP is®.

8 A gyerekek onmaguk altal irdnyitottan is képesek € miivészi eszkdzokkel élni, amelyek az onfej-
16dés még inkabb indirekt valtozatanak tekinthetdk, olyannyira, hogy lényegében a spontan
jatékkal megegyez0 e cselekvések mechanizmusa és hatasrendszere.
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A jaték jelentésége a modern vilagban (is)

Visszautalva a jaték sziikségszeriiségének indoklasara: a kisgyermekkor peda-
Barhonnan indulunk is ki, lathatd, hogy minden esetben a jaték, mint fotevé-
kenység a kiindulopont. A kisgyermekkori jaték nem atléphetd, nem kihagy-
hato, az egészséges fejlodés szempontjabol elsdédleges gyermeki tevékenység,
melynek fejlédésével minden mas jelenlévo és késébbi cselekvés Osszefiigg.

Athat6, mindennel ¢sszefiiggd mivolta miatt — a fejl6ds, az infokommunikécios
technika altal valtozo életmdd, szokasok és ismeretek ellenére — alapvetd pszicho-
logiai és pedagdgia ismeretet igényel mindenki szdmara — pedagogusoktol, segitd
szakmaban dolgozoktol, sziiloktdl —, akik kisgyerekekkel foglalkoznak. Az ugyne-
vezett Z-generacio (Gyarmati, 2013) gyermekei szamara is alapveto a jaték, akkor
is, ha masképp és mas motivaciok, Gjszerti élmények valtjak ki azt. A jaték témaja,
tartalma, menete valtozhat, bizonyara egyre inkabb valtozni is fog. A sziil6k viszo-
nyulasa a hagyomanyos értelemben vett jatéktevékenységhez is alakul, tobbnyire
a jaték rovasara. A félreértelmezett ¢lethosszig tartd tanulas, tudasalapu tarsadalom
nem azt jelenti, hogy a jaték 1étjogosultsaga csokkent, hanem ellenkezdleg: tovabbra
is megmarad a jelentdsége, éppen azért, mert kreativ, jo értelemben vett onérvénye-
sit6, asszertiv személyiséget akarunk nevelni. Csak az ilyen ember ,.¢letképes” ma
mar, amely ,tipust” a jaték altal alapozhatjuk meg — éppen kisgyermekkorban.

A szakmai ellenérzés és a jaték folyamata

Az Internetr6l régéta ismerhetjiik, és hamarosan a mindennapok szintjén is megta-
pasztalhatjuk az intézmény-, valamint a pedagégusmindsités elveit és gyakorlatat.
A mindsitésre fel lehet, és fel is kell késziilni. Ugyanakkor a jaték spontan jellegébdl
adodik, hogy nem tervezheté minden mozzanata és sok-sok vetiilete. Felkésziilhet a
pedagogus a tapasztalatszerzésre, a jaték koriilményeinek feltétételeire, a jaték és a
tanulas, valamint a jaték és az inkluzids folyamat szervezésére, hatismechanizmusa-
inak kiaknazasara, de nem késziilhet fel a jaték folyamatanak alakulsara.

Elvarasként érdemes tudatositani egyrészt azt, hogy az ellen6rzés soran a
jaték és annak elsddlegessége ne sikkadjon el, ne vesszen el a tobbi szakmai
tevékenység kozott, masrészt pedig azt, hogy a jaték folyamatanak értékelését
mas aspektusbol kell figyelni, mint az egyéb pedagdgiai folyamatokét. A jaték az
¢let s6ja, so nélkiil pedig nem lehet, nem is jo élni.

116



Bakonyi Anna

Felhasznalt irodalom

Bakonyi Anna (2007): Az ovodas gyermek fejlodésének nyomon kévetése. A
kompetencia alapu ovodai programcsomag gyermekek megismerésén alapulo
méresi és értékelési rendszer. SuliNova, Budapest.

Bakonyi Anna (2010): Inkluzio, integrdcio, differencialas a kisgyermeknevelés
gyakorlatiban az Ovodai nevelés orszdigos alapprogramjinak médositisa
kapcsan. A kompetenciak fejlddése ¢és fejlesztése sorozat. RAABE Kiadd,
Budapest.

Bakonyi Anna (2011): Miivészetek az intervencio szolgdlatiban. A kompetencidk
fejlodése és fejlesztése sorozat. RAABE Kiado, Budapest.

Borbély Sjoukje (2012): 4 sziilok és mi. Budapesti Korai Fejleszté Kozpont, Budapest.
Eigen, Manfred és Winkler, Ruthild (1982): 4 jaték. Gondolat Kiad6, Budapest.

Fazekasné Fenyvesi Margit, Jozsa Krisztian, Nagy Jozsef és Vidakovich Tibor
(2014): Differencialt Fejlodésvizsgalo Rendszer (DIFER) 8. kiadas. Mozaik
Kiado, Budapest.

Gyarmathy Eva (2013): Diszlexia a digitdlis korban. Miiszaki Kiadé, Budapest.

Herczog Maria (2008): A kora gyermekkori fejlodés eldsegitése. In: Fazekas Karoly,
Ko116 Janos és Varga Julia (szerk.): Zold Kényv a magyar kézoktatdas megujitasaért
2008. Oktatas és Gyermekesély Kerekasztal. Ecostat, Budapest. 33-53.

Huizinga, Johan (1990): Homo Ludens. Universum Kiado, Szeged.

Kovacs Gyorgy és Bakosi Eva (1995): Jdték az évoddaban. Magankiadas, Debrecen.

M. Nédasi Méria (2001): Adaptivitas az oktatasban. Comenius Kiado, Budapest.

Millar, Susanna (1997): Jatékpszichologia. Maecenas Kiadd, Budapest.

Nagy Jozsef (2000): A XX1. szdzad és nevelés. Osiris Kiado, Budapest.

Nahalka Istvan (2002): Hogyan alakul ki a tudas a gyerekekben? Konstruktivizmus és
pedagogia. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest.

Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (2013): letoltés helye: http://net jogtar.hu/jr/
gen/hjegy doc.cgi?docid=A1200363.KOR letdltés ideje: 2015. marcius 1.

117




LAZAR KATALIN

A NEPI JATEK MINT A GYERMEK
KULTURAJANAK ALAPJA

A népi jatékrol sokan azt gondoljak, hogy mar idejétmult, elavult vacak, csak
a hazafias lelkesedés és a hagyomanydrzés szent kotelessége miatt kell Orizni.
Nemcsak a kutat6 tudja, hogy ez nem igy van. Mindenki, aki koriilnéz a mai
vilagban, latja, hogy mennyire hianyzik azoknak, akik nem talalkoztak vele — de
6k nem tudjak, hogy mit latnak: a problémat igen, de hogy mi okozza, azt nem.

Nézziik, hogy mire szolgalt a jaték a hagyomanyos tarsadalomban. Elészor is
le kell szogezniink, hogy nem ,,gyermekjaték”-rol van szo, hanem jatékrol, amit a
gyerekek és felndttek egyarant jatszottak, mégpedig aktivan, nemcsak nézték. Hajdu
Gyula testnevel6 tanar, a népi jatékok lelkes gytijtéje, oktatoja €s terjesztdje irja
példaul a métajatékrol: ,,Hazankban e labdajatékok legviragzobb kora Matyas és 11.
Lajos kiraly uralkodasanak idejére esett (1458—1526). A jatékot az idegen fourakkal
egylitt a kiralyok és fourak is Gzték.” (Hajdu, 1980. 85. o.). Ha kiralyoknak,
fouraknak jo volt a 15-16. szazadban, akkor valdsziniileg ma sem szégyellnék a
felndttek, ha ismernék a jatékot és modjuk volna jatszani! Amugy a métajaték a
baseball néven elterjedt sport alapja, amit viszont szokas szerint néhanyan jatszanak,
vannak, akik a helyszinen, a tilnyomo tobbség pedig a TV-ben nézi. Annak idején
a falvak, falurészek éppugy versenyeztek métajatékkal, mint ma az orszagok a
futballal, csak azt nem hivtak BL!-nek, €s nem volt hivatalos szervezdbizottsaga.

Nincsen 100 éve, hogy a felndttek is jatszottak kiszoritost, csiilkézést, vakfa-
zekat, golydzast/gombozast/pénzezést (a harom eszkozzel 1ényegében ugyan-
azokat a jatékokat): sajnos ez mara mar elmult, és igy példat sem mutatnak a
gyerekeknek, nem viszik magukkal 6ket, azok nem tanuljak meg a jatékokat. A
készlet meglehetdsen unalmas, egyes-egyediil a futball olyan jaték, amit apuka
is jatszik a kisfiaval, és sziikség esetén valtoztatnak valamelyest a szabalyokon,
akarcsak a népi jatékokban.

A népi jaték tehat valaha a hagyomanyos tarsadalom minden tagjanak szora-
koztatasara szolgalt. Ami a gyerekeket illeti, az ¢ esetiikben masrol is sz6 volt: a
jaték volt az ¢ iskolajuk. Mindent megtanultak a jatszas sordn, amire sziikségiik
volt életiikben: azt ugyan nem, hogy hol van és melyik orszag fovarosa Kuala
Lumpur, de e nélkil a tudas nélkiil egész jol megvoltak. Megtanultak viszont
olyasmiket, amik nélkiil nem tudtak volna meglenni.

! Utalas a kedvelt Bajnokok Ligaja futballmérk6zés-sorozatra.
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A kisbabat sziiletésétol fogva koriilvette a népi jaték: arcat simogattak
(,, Ciroka-maroka”), ujjait morzsolgattak (,, Ez elment vaddaszni”), tenyerét
cirogattak (,, Kerekecske, dombocska’), simogattak, csiklandoztdk egész testét
(,, Maszik a bogar”). Ez nemcsak arra jo, hogy a feln6tt és a kisbaba egyarant
¢élvezi a birizgalast, hanem arra is, hogy a kicsi megtanulja elkiiloniteni sajat
testét a kiilvilagtol. Ez els6 feladata, hiszen nem gy sziiletik, hogy kiilon érzé-
keli sajat magat és kiilon a vilagot: szdmara a kettd egységet alkot. Sajat maga és
a kiilvilag elkiilonitése nemcsak a hagyomanyos kdzosségekben volt sziikséges
tudas: ma is az. Az ezt elésegitd jatékoknak a kicsi kezdetben passziv résztve-
véje volt, de aztan maga is megtanulta oket: eldszor csak nyujtotta a kezét, hogy
»elment vadaszni”, de aztan mar 6 is kiszamolta anyja, apja ujjait, csiklandozta
a tenyertiket.

Mas jatékok arra szolgaltak, hogy kiilonbozo testrészeit mozgassa, hasznala-
tukat megtanulja. A ,, Szita, szita, siirii szita” jaték kdzben a felnott két tenyere
kozé fogta a kicsi arcat, és a fejét jobbra-balra hajtogatta, mikozben a szoveget
mondta. A ,,Log a laba, l6ga” jatékra akkor keriilt sor, amikor a kisgyerek
mar {lni tudott: megfogtak a két labat, és felvaltva mozgattak dket eldre-hatra,
mikdzben a szoveget mondtak akar dallammal vagy anélkiil.

Szamos jatékot jatszottak a keziikkel, mert azt lehet a legtobbféleképpen
hasznalni. Az ujjasdit (,, Ez elment vadaszni”) és a tenyeresdit (,, Kerekecske,
dombocska”), mér emlitettiik, de ezek inkdbb az érzékelést szolgaljak, nem a
kéz hasznalatat. A tapsolds azonban mar 6nallo tevékenység, komoly feladat elé
allitja a babat: egyik kezével el kell talalnia a masikat, két tenyerét 6sszecsapni.
Kozben kiilonféle szovegeket mondtak, gyakran dallammal dudolgattak a ,, Siiti,
siiti pacsat”, ,, Tapsi, baba, tapsi” vagy mas kezdetli szovegeket, ami az élvezetet
csak fokozta, és annak ritmusara tapsoltak. Még komolyabb feladat az 6klocskék
Osszelitogetése: kétszer az egyik 6kol van feliil, utana kétszer a masik 6kol kertl
feliilre. Az iitdgetés a tapsolashoz hasonloan ritmikusan, dalocskara tortént:
,, Torém, torém a makot”. Els6 pillantasra biztosan nem tiinik fel, de a gyerekek
tapsolas, okoliitogetés kozben a hazimunkak — példaul a pogacsakészités és a
maktorés — mozdulatait is gyakoroltak: ez ma mar folosleges, a pogacsat tobb-
nyire készen vessziik, a makot pedig nem mozsarban torjiik, hanem daraljuk. A
kéz mozgatasara, sokoldalii hasznalatara azonban még mindig sziikség van!

Picinek nem csekélység a ,, Csip, csip, csoka”. A felnétt talan nem is gondolja,
mekkora teljesitmény egy kisbabatol, hogy két ujjaval dssze tudja csipni a felnott
vagy a nagyobb gyerek kézhatan a bort. Miutan megtette, érezte, hogy az 6vét is
Osszecsipik, majd egy masik kézhaton a masik kezével is dsszecsipte a bort. Ez
azonban nem minden: az 0sszecsipett kezeket fol-ala kellett lengetni ugy, hogy
ne essenek szét, s a lengetést segitette a kdzben énekelt dal, aminek ritmusara
lengettek. A végén aztan elengedték, és boldogan hadonasztak, hessegettek a
keziikkel. Ezt még a nagyobb, 6-8 éves gyerekek is szivesen jatszottak: élvezték
1s, tanultak is vele.
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Megint mas jatékok a kisbaba egész testét ,,foglalkoztattak”. Fiirdetés utan
tornaztattak oket: megfogtak a labukat, és erre-arra mozgattak oket. K&zben
mondtak:

Szantsunk, (jobbra hajtjuk labait)

Vessiink, (balra hajtjuk labait)

Boronaljunk, iisztokeéljiink, (tdbbszor is vallahoz, homlokahoz érintjiik 1abait
Kivetjiik az ekét! (1abait féloldalra dobjuk és elengedjiik)

A kicsi €lvezte, ugyanakkor a jaték megmozgatta iziileteit, nyujtotta izmait.
Aztan az apjuk a nyakaba iiltette egyiket, masikat, és szaladgalt velik a
lakéasban: ,, Viszi, viszi, vasarra!” Késobb a hatara vette 6ket, akkor ez jarta: ,, Sot
vegyenek!” ,, Borsot vegyenek!” ,, Biidos turot vegyenek!” A csalad tobbi tagja
szaladt, megcsipkedték a kicsit.

Ma is népszeri jaték a hocogtets, még kdtetecske is megjelent ,, Hoc, hoc,
katona* cimmel: a kicsit a térdiikre iiltetik, és sarkukat emelgetve zotyogtetik.
Nagyon szeretik, ha véaltozo a ritmus, a sebesség. Lassan kezdédik: ,, /gy lova-
golnak a papok, igy lovagolnak a papok”. Aztan felgyorsul, és nagyobbakat
zokkentenek rajtuk: ,, gy meg a katondk, igy meg a katondk, igy meg a katondk!”
Mindezt ma is lehet jatszani a gyerekekkel, csoppet sem hazafias lelkesedésbol
végzett hagyomanydrzésként: Ok is élvezik, a felndtt is.

A jatékok kozben tehat a kicsik megtanultak elkiiloniteni magukat a kiilvi-
lagtol, és testrészeiket, foleg keziiket hasznélni. Ez persze a jatékok nélkiil is
megtorténik, nem tudom, hogy lassabban-e, de hogy kicsinek-nagynak sokkal
kevésbé élvezetesen, abban biztos vagyok. Azutan kovetkeztek mas jatékok,
amikkel bizony fontos dolgokat tanultak.

A mozgésos jatékok kozott, amelyeknek [ényege valamely mozdulat, mozgas-
fajta elvégzése, szamos olyan van, amit 3—6 évesek jatszottak. Ilyen példaul a
guggolds korjaték, amiben az a kozponti elem, hogy a kozben mondott’ dal —,, Mit
Jjatsszunk, lanyok”, ,, Keringé baba”, ,, Hull a borso”, ., En kis kertet kerteltem”,
. Eg a gyertya, ég”, ,, Hej, poléna, poléna” stb. — végén le kell guggolni, és nem
szabad elesni. Kicsiknek ez még feladatot jelent, de segit benne a korbe fogodzas:
ha mindkét oldalon fogjak a kezét, konnyebben megérzi egyensulyat. Hasonlo a
kifordulos korjaték, amelyben a mindennapi testhelyzettdl eltéré6 modon, a kor

2 Moldovanyi Zsuzsa (2014): Hoc, héc katona. Bolcsédések verseskonyve. Mora Ferenc Ifjusagi
Konyvkiado, Budapest.

3 A hagyoményos nyelvhasznalat szerint a dalokat nem énekelték, hanem mondtak: az éneklés
a templomi éneklést jelentette. A ,,mondas” sz6 hasznalata ma arra is alkalmas, hogy ne az
iskolas dal-el6adasra gondoljunk, és ne koveteljiink jaték kdzben a gyerekektdl tiszta intona-
last. Azok, akik 3—4 évesen még nem tudnak tisztan intonalni — sok ilyen van, ritka, aki mar
tud —, egy életre leszokhatnak az éneklésrdl, ha mindig az orruk ala dorgoljiik, hogy ,,hamis”.
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kozéppontjanak hattal kell jarni: itt azt a felszolitast foglalja magaban a dal —
, Lanc, lanc, eszterlanc”, ,, Cincom-lancom cérna’, ,, Ispilang, ispilang”, ,, Hej,
gerenda, gerenda”, ,, Elmentem Bécsbe”, ,,Kis kacsa fiirdik” stb. —, hogy kinek,
mikor kell megfordulni. A sima futasban semmi szabaly nem szerepel, csak
futnak, ami a kicsik szerint a helyvaltoztatas egyetlen ésszerli modja, és kozben
mondjak: ,,Fussunk, szaladjunk, hadd lobogjon a hajunk!”

Aztan volt egy labon ugralas mindenfajta szabaly nélkiil: versenyeztek, hogy
ki tud tovabb ugralni a masik 1ab letevése nélkiil, vagy ki tud igy gyorsabban
haladni. Paros labon ugralas a szarkatanc, amikor ketten szembealltak egymassal,
Osszekapaszkodtak és ugy ugraltak erre-arra.
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Hej, pi-pir-ke,  pi- pir-ke, Ez a szar-ka tan - ca,
o) —]
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~2 1 | | 1 1 1 | | 1
Dl el —_
Cse-pt - le-pt, ken-der-fd, Ez a for-du - la - sa.
Kerta (Veszprém)
LSZ 45496

1. abra: Szarkatanc

Ugyancsak jo jaték volt a paros szokdeld, amit parosaval jatszottak: egymas
mellé alltak, tigy kapaszkodtak dssze: jobb kézzel a masik gyerek jobbjat, ballal
a masiknak a baljat fogtak, és a dal kozben erre-arra ugraltak. A végén egy
ugrassal megfordultak egymas felé, a kézfogast nem engedték el.
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Porcsalma (Szatmar)
LSZ 68748

2. abra: Paros szokdelé
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A paros forgohoz a szemben allok keresztkézfogassal kapaszkodtak Ossze:
nem tudom, ezt még jatsszak-e az 6vodaban, iskolaban, de dal Budapesten mar
az 1960-as években sem jart hozza — mashol igen.
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Tapé (Csongrad)
L.SZ 45963

3. abra: Pdros forgo

A jatekok fontossagat mutatja, hogy némelyik — példaul a sotorés és a
bakugras — az iskolai testnevelésorakon is helyet kapott. Ez azt mutatja, hogy a
mai iskola is sziikségesnek tartja a gerinc rugalmassaganak meg6rzését vagy az
ugras egy fajtajanak elsajatitasat, amit késobb talan egyes sportokban — példaul a
tavolugrasban — lehet hasznositani. A s6torést magam az iskolaban tanultam meg,
de nem mondtunk hozza semmit. Testnevelésoran feladat volt a szekrényugras
is, ugyanaz, mint a bakugras, csak egymas helyett a tornaszekrényt ugrottuk at.

A nagyobbak jatékaiban mar szabalyok is lehettek. Ilyen volt az ugrdiskola
— a szamos helyen felrajzolt abra tantisaga szerint ma is népszerii, de nemcsak
egyféle abraval jatszottak* —, az Adj, kiraly, katonat, a verespecsenye, a Hatan
vannak a mi ludaink, és még sok mas jaték.

Vajon mire volt j6 mindez? Ha végiggondoljuk, nemigen van olyan mozgas-
forma, amit a gyerekek ezekkel a jatékokkal ne tanultak volna meg. Az egyen-
sulyérzék fejlesztése — a néphagyomanyban féllabazassal, ugroiskolaval —, ma
is, varosban is fontos, csak a testnevelésorakon gerendaval torténik, ami sokkal
ijjesztobb az emlitett jatékoknal, és minden motivaciot nélkiiloz.

4 Nemcsak az abranak, a jatéknak is tobb véltozata volt: lasd Ldzdr (2002-2008). Erdélybdl
Gazda Klara (1980), Istvan Lajos és Lazar Katalin gyijtéseibdl az abrak szamos valtozatat
ismerjiik: nemcsak téglalapot osztanak kiilonféle mennyiségili kockakra egy vagy két sorban,
hanem atlokat is hasznalnak.
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Hasonloképpen fontos az egymashoz valé alkalmazkodas, az egylittmozgas
képességének kialakitasa, ami minden korjatékban megjelenik, tovabba hasznos
hozza a szarkatdnc, a pdros székdeld, a pdros forgé. Es nem hanyagolhato el az
sem, hogy a korjatékban, paros jatékokban a gyerekek megfogjak egymas kezét:
akik nem jartak 6ovodaba, azoknak késObb az iskolaban ez komoly problémat
okoz, nem akarjak megfogni a masik gyerek kezét. Sok jatékban szerepelt a
futés, a végére a gyerekek sokkal boldogabbak voltak, mint azok, akiknek ma az
iskolat kell kortilfutniuk haromszor. A jaték motivalta a kisebbeket-nagyobbakat a
mozgasra, egyszersmind a szocializacid eszkoze is volt: a gyerekek kdzott kiala-
kult a rangsor, amely azonban nem volt allando, aki az egyik jatékban iligyetlen
volt és a rangsor végére keriilt, az a masikban az elsd is lehetett. Ami igen fontos,
az az Osszetartozas tudatanak kialakulasa: az egyiitt jatszok csapatot alkottak, és
Osszetartoztak, mindig egylitt voltak, senki nem érezte magat egyediil és folosle-
gesnek, mindent egyiitt csinaltak. Akik egyiitt jatszanak, azok ma is szorosabban
kotddnek egymashoz, mint a tobbi gyerekhez példaul az 6vodai csoportban vagy
az osztalyban.

A hagyomanyos kozosségekben a gyerekek nemcsak a mozgast tanultdk meg
a jatékok segitségével, hanem az esziiket is fejlesztették. Szamos olyan jatékot
ismeriink, amelyhez valamely szellemi tevékenység sziikséges: ilyenek a mondo-
gatok, hosszabb-rovidebb szdvegek, amelyeket el kell tudni mondani. Egye-
sekkel konkrét ismereteket is tanulnak, példaul a szamokat 1-t6l 10-ig (,, Egy,
megérett a meggy’”’), vagy a hét napjainak nevét és sorrendjét (,, Hétfon hetibe”).
Maésok ,,csak” memoriterként szolgaltak, mint az én gyerekkoromban a versek
az iskolaban, de aztan ez kiment a divatbol, hogy ne terheljiik szegény gyere-
keket. Eredmény: az ifjusag nyelvhasznalatanak feltiind szegényedése. Szamos
olyan esetben is idegen szdt hasznalnak, amikor megvan a megfelelé magyar sz6
(elmegyek shoppingolni), és lassan semmi nem gyonyori, csoddlatos, elragado,
torokszorito, nagyszerii vagy fenséges, még csak nem is sz&p vagy jo: minden
csak ,kiraly”, illetve az, ami manapsag e helyett éppen divatban van. A szép és
helyes kiejtést fejlesztd nyelvtorok is kikoptak a hasznalatbdl, az artikulalast a
gyerekek, fiatalok kétségbeejtden elhanyagoljak, viszont egyre tobben hadarnak,
¢és a szavakat sem mondjak ki rendesen: ,,valoszintileg” helyett példaul tobbnyire
,»valszeg” hangzik el’. Eredmény: az id6sebbek alig értik a fiatalokat.

Mas szellemi jatékokkal a gyerekek egyéb szellemi képességeiket fejlesz-
tették — persze ez csak a ,,hozadék” volt, nem a cél. Ezek kozé tartoztak a kitalalos
Jjatékok, amelyekben vaktaban vagy segitséggel kellett talalgatni. Ilyenek voltak
a kitalalos korjatékok: ,, Hej, koszoru, koszoru”, Arva Panni hugom”, ,,Szedem

5 Erdemes megjegyezni, hogy ez a jelenség nemcsak a magyar nyelv hasznalataban tapasztal-
hat6: az 1990-es évek elején orosz nyelvii tarsalgasban gyakran hallottam, hogy ,,jagorju”.
Amikor ez elkezdett zavarni, megkérdeztem kint €16 kollégandmet, hogy mit jelent, és felvila-
gositott, hogy ez a ,,ja gavarju”, azaz ,,én [azt] mondom”.
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szep rozsajat” stb. A szembekotosdi és a popsira verds jatékok is, amelyekben fel
kellett ismerni a csapatnak azt a tagjat, aki befogta a szememet, aki ram csapott.
Igen szellemes volt, és nem csekély kreativitast, valamint komoly és széles kort
szovegismeretet kovetelt, a szoveg kitaldlasa — valamely kozmondasé vagy
dalszovegé —, amikor a szavakat szétosztottak a jatszok kozott, s a kitalalonak ra
kellett jonnie, hogy melyikrdl van sz6. Vagy mindenki egyszerre mondja a szot,
amit kapott, vagy a kitalald6 mindenkit végigkérdez, s a valaszban mindig benne
kell, legyen a kitalaland6 szovegnek az a szava, amelyet a jatszo kapott. Ez nem
csekély feladat a kitaldlonak, de a kérdésre valaszold jatszonak sem. A felnétteket
is probara tenné. A kitalalos jatékok kozé tartozik az Amerikabol jottem jaték is,
amelyben mozdulatokbol kell kitalalni valamely tevékenységet: ma is szivesen
jatsszak a gyerekek, és az oly népszertivé valt Activity elédjének is tekintheto.

A szellemi jatékok kozé tartoznak a rejté-kereso jatékok is, amelyekben egy
jatszonak az eldugott targyat vagy az elbujt tobbieket kell megtalalnia. Szellemi
feladat ez is, hiszen nem ugy torténik, hogy elkezd keresni a jatéktér egyik végén,
¢s folyamatosan halad a masik végéig. Mérlegelnie kell, hogy hova dughattak
valamit a tobbiek — példaul a gytirisdiben kinek a tenyerében van a gytirti —,
vagy hova bujhattak el, s ha olyan valtozatot jatszanak, amelyben az elbtjtak
kiverhetik a hunyot (,, Ipi-apacs ), akkor még azt is szamitasba kell vennie, hogy
érdemesebb-e a hunyohelytdl messzebb keresnie valakit, vagy csak ott acsorogni
a hunyohely kozelében, hatha feltiinik egy elbujt jatszo.

A szellemi jatékok kozé tartozo tiltd jatékok koziil néhany gazdag szdkincset
kovetel. Ilyen pl. a Tiltott szavak jatéktipus, amelyben bizonyos szavakat — tobb-
nyire a ,fekete”, ,,fehér”, ,igen” és ,,nem” szavakat, de mas szé is lehet tilos —,
nem szabad kimondani, egy kérdezo pedig ugy tesz fel kérdéseket a jatszoknak,
hogy a valaszban természetszertileg ezek forduljanak eld. A valaszolo iigyel arra,
hogy kikeriilje ezeket: ,,fekete” helyett mondhat ,,s6tét”-et, ,,igen” helyett lehet
»persze”, ,nem” helyett ,,dehogyis”, kinek mekkora a szokincse, ki milyen valto-
zatosan tud fogalmazni. A tilto jatékok tilnyomo tobbsége azonban dnfegyelmet
kdvetel: nem szabad pislogni, megmozdulni, megszodlalni, nevetni. Aki megteszi,
ami tilos, az vagy 6rdog lesz, vagy zalogot ad, vagy egyszerlien csak veszit.

A jatékok tehat szamos olyan jellemvonas kialakitdsdhoz adtak motivaciot, ami
ma is kivanatos. Fejlesztették a gyerekek kéziigyességét — szamos targykészito
jaték ma is megjelenik az 6vodakban —, mozgaskultirajat, szellemi kultarajat,
csapattudatat, onbecsiilését és helyes onértékelését, leleményességét, kreativitasat,
onfegyelmét, képessé tették a szocializalodasra, €s még pszichologus sem kellett
hozza. Ez volt kultirajuk alapja, stabil és biztos alap ahhoz, hogy kiilonféle élet-
helyzetekben feltalaljak magukat, kiilonféle feladatokat jol tudjanak megoldani.

Minderre ma is sziikségiik van gyerekeknek és a késébbi felndtteknek
egyarant. Mindez kiegészitheté sok mindennel, amire a mai vilagban sziikség
van: olvasassal, a magunk és a vilag megismerésével (torténelem, foldrajz, csil-
lagészat stb.), az ¢lovilag és a tarsadalom ismeretével, de j6, hogyha ezek az
ismeretek stabil és biztos alapokon nyugszanak.
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Gondoljunk csak a mai varosi vilagnak a gyerekekkel kapcsolatos problé-
maira. A gyerekek gorbék, nem tudjak kihtzni magukat, a jo Istennek sem
akarnak mozogni, csak a szamitogép vagy a tévé elott iilnek, nincsenek bara-
taik. Akik olyan jatékokat jatszanak, amilyeneket az el6bb felsoroltam, azok
nem fognak ilyen problémakkal kiiszkddni: igen fontos, hogy a jatékok kozben
megszilardul benniik a mozgas szeretete. Minden gyerek alapvetOen szeret
mozogni, futkarozni, de sokszor mi magunk szoktatjuk le Oket réla: nem
gyOzziik fegyelmezni oket, hogy ne ugraljanak, ne szaladgaljanak, inkabb csak
sétaljanak, illetve iiljenek csendben és nézzék a tévét, ne zavarjanak benniinket.
Aztan persze iilnek a képerny6 eldtt, és nem lehet kizavarni ket a jatszotérre.
Visszacsinalni sokkal nehezebb a dolgot, plane nem azzal az indoklassal, hogy
nem egészséges, ha nem mozognak. A gyerekeket nem érdekli az egészségiik
altalaban: ha megszokjak a foci vagy ugroiskola, fogdcska vagy métazas helyett
a szamitogépen jatszast, akkor nem fognak mozogni.

A szamitogépen is vannak jo jatékok, eszemben sincs azt javasolni, hogy a
gyerekek azokkal ne jatsszanak: azt viszont a leghatarozottabban javaslom, hogy
a mozgassal, futkarozassal jaro, csapatban jatszott jatékok mellett jatsszak oket,
¢és ne helyettiik. Persze az egészet feltételes mddban kellett volna mondanom:
ha a gyerekek ilyeneket jatszananak — stb. Sem torekvést, sem lehetdséget nem
latok arra, hogy ezeket a jatékokat ujra elévennék, csak néhany 6vonot sikeriilt
eléadasaimmal és konyveimmel (Lazdr, 2002; 2004; 2006; 2008) megfertézndm,
de annak is nagyon orilok.

Befejezéstil leszogezhetem, hogy a gyerekek kulturaja a népi jatékok nélkiil
igencsak megvaltozott, és nem biztos, hogy eldnydsen, mert szamos olyan
készség kiveszett beldliik, amelynek ma is tudnak hasznat venni.
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MIERT ES HOGYAN TANITSUNK MA
JATEKOKAT?

Mar a kérdés is furcsan hangzik a legtobbeknek: jatékokat tanitani? Hiszen a
gyerek mast sem csinal, csak jatszik, ha szabadjara engedjiik, s alig gy6zziik
valami hasznosabbra tanitani, nemhogy még jatszani tanitsuk. Aki ezt gondolja,
az nem tudja, hogy a gyerek magatdl nem tud jatszani, azt igenis tanulnia kell: ez
nyilvanvaldva valik a jaték meghatarozasabol, amivel szamos kiilfoldi és magyar
kutato foglalkozott tobb-kevesebb sikerrel.

Niedermiiller Péter (1990) részletesen foglalkozik tanulméanyéban ezzel a
kérdéssel. A jaték meghatarozasaiban altalaban szerepel az a tény, hogy a jaték
minden kiilsé kényszerité koriilményt nélkiilozo, szabad cselekvés. A gyermek
ugyan nem koteles jatszani, ,,ha azonban nem jatszik — ami pszichikailag képte-
lenség, illetve valamiféle betegség jele —, megfosztja magat a kulturaval vald
azonosulas egyik eszk6zétol” (Niedermiiller, 1990. 538. o.). Tovabbi megjegy-
zések utan Niedermiiller munkadefinicioként a kovetkez6t fogalmazza meg:
,»a jaték a kultaraval valé azonosuldsnak, a kulturalis adaptacionak, a szocia-
lizacidnak fizikai és ideologiai objektivacioja” (Niedermiiller, 1990. 539. o.).
A meghatarozasok koziil ez a leginkabb elfogadhato: a jaték tehat annak eszkoze,
hogy a gyerek el tudja sajatitani az 6t koriilvevo tarsadalom kultarajat, és be
tudjon illeszkedni a tarsadalomba, kapcsolatokat tudjon kialakitani. Ha ezt
vessziik figyelembe, nyilvanvald, hogy ezt magatol nem tudja megtenni, erre
igenis meg kell tanitani.

Miért tanitsunk ma népi jatékokat?

A népi jatéek mint a gyermek kulturdjanak alapja cimi tanulmanyomban
targyalom, hogy mi volt a jatékok szerepe a gyerekek életében: amig be nem
vezették a kotelezd kozoktatast, addig a jaték volt a gyerekek iskolaja, mindent a
kiilonféle jatékok soran tanultak meg, amire ¢életiikben sziikségiik volt. A jatékok
tanitottak meg Oket arra, hogy megfelelé mozgaskultirajuk alakuljon ki, er6s6d-
jenek, kiilonbozé mozdulatfajtakat — példaul ugras, futas, egyiitt mozgas, alkal-
mazkodas egymashoz — jol el tudjanak végezni. A csapat gyozelme érdekében
tudjanak egyiittmiikddni, egyiitt mozogni vagy feladatokat megosztani, gondol-
junk csak a futballra, ahhoz hasonl6 a métajaték, a gorcolés, a kiszoritds labda-
jatek stb.
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A jaték soran tanultak meg a gondolkodas szamos fajtajat, megtanultak, hogy
hogyan lassak a vilagot, hogyan valaszoljanak kihivasaira, hogyan oldjak meg
a rajuk varo feladatokat. Megtanultak leleményesnek, kreativnak lenni, megta-
nultak az onfegyelmet. A parvalaszté jatékok pedig, amiket mar nagyobb korban
jatszottak, megtanitottak Oket arra, hogyan fejezzék ki érzelmeiket, és hogyan
fogadjak el az irantuk megnyilvanul6 érzelmeket.

A szintén a nagyobbak altal jatszott szabalyjatékok arrdl is meggy6zik a
gyerekeket, hogy a szabaly nem olyasmi, amit a felnéttek talaltak ki, hogy az 6
¢letiiket megkeseritsék: a jatékszabaly nélkiil a jaték nem miikodik, ugyanigy az
egyeb szabalyok nélkiil a tarsadalom sem miikodik, ezért fontos betartani éket.
Mindez ma, a varosi kulturaban is fontos, meg kell tanulni dket, s jaték kozben,
¢lményszerzés utjan ez sokkal jobban miikodik, mint az iskolapadban {ilve,
verbalisan magolva.

Minden gyereknek meg kellene tanulnia a legalapvetébb mozgasfajtakon —
példaul futas, ugras — kiviil a csapatjatékokat, szabalyjatékokat, ezeken keresztiil
a tarsadalomban elvart, illetve kotelezo viselkedésmodokat és tevékenységeket.

Hogyan tanitsunk ma népi jatékokat?

A hagyomanyos kozosségekben a gyerekek a jatékokat eldszor a nagysziiloktol,
esetleg sziiloktdl, illetve nagyobb gyerekektdl tanultak: tudasuk tarhazat az
Olbeli gyermek jatékai alapoztak meg. Késébb azutan kimentek az utcara, csatla-
koztak a hasonl6 korti gyerekek csoportjahoz, és egymastol tanultak a jatékokat.
A tanulas elsddleges modszere az utdanzas volt.

Soha egy gyerekcsoport meg nem allt, hogy az ijjonnan jottnek megmagya-
razzak, mit kell csindlni: a szobeli magyarazat nem tartozott a hagyomanyos
kozosségek oktatasi modszerei kozé. En csindlom, te figyeld, és csindld utdnam:
ez volt a f§ elv. Igy tanultak a gyerekek homokvarat épiteni, szérlabdat késziteni,
guggolos korjatékokat jatszani, igy tanultak dalolni és tancolni, allatokat etetni,
kapalni és betlehemezni.

A tanitasnak ez a modja napjainkra szinte teljesen eltlint. A gyerekek mar
nem egymastol tanulnak jatékokat az utcan, hanem az 6vodapedagdgustol az
ovodaban, esetleg a tanitd nénitdl az iskolaban. A tanitdsi modszertan ma a
magyarazas, minden verbalisan torténik. ,,Jatszani fogtok: alljatok korbe!”
A gyerekek izgatottan korbedllnak, valami jot varnak. Ehelyett egy féloras
szoveget kapnak, hogy most mit fognak jatszani, ez torténik, az torténik.
Mire a végére jutnak, a gyerek el is felejti az elejét, raadasul szérnyen unja az
egészet, €s a ,,jaték” elobb-utobb mar nem valami nagyszer(, élvezetes idotol-
tést jelent, hanem olyasmit, ami unalmas, de sajnos kotelezd. Ezen az sem segit,
ha a mondott széveg nem ,,fogtok”, hanem ,,fogunk” formaban hangzik el, és
a jatékba az dvonéni is beall: foleg azért nem, mert amikor szabadidés foglal-
kozas kovetkezik, akkor az 6vonéni is pihenni, kavézni akar, nem pedig jatszani
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a gyerekekkel. A gyerekek kovetkeztetése: a jaték valami rémes dolog, amit a
felnottek talaltak ki nekiink, és 6k kimaradnak beldle, mert nekik szabad. Ez is
oka annak, hogy mihelyt a gyerekek kikeriilnek az 6vodaskorbol, nem szeretnek
jatszani olyasmit, amit az 6vodaban jatszottak, azzal az indokkal, hogy ¢k mar
nagyok, nem 6vodasok. Nekik ez mar nem valo, nekik legfoljebb a tablas tarsas-
jatékok és foleg a szamitogépes jatékok valok.

A tablas tarsasjatékok nagyon élvezetesek lehetnek, szdmos konkrétummal,
amit érdemes megtanulni. Gyerekkoromban kaptam egy olyan jatékot, amibdl
megtanultam a Naprendszer bolygoinak nevét és elhelyezkedését. A Legyen On
is milliomos! jaték tablas tarsasjaték formajaban is megjelent, és szamos kérdés
megjelenik benne, amire jaték kdzben a gyerekek megtanuljak a valaszokat, ha
még nem tudjak. Megtanitjak a gyerekeket arra is, hogy oriilni kell a nyerésnek,
de el kell viselni azt is, hogyha veszitenek, hiszen valakinek veszitenie kell. Az
elébbiekben emlitettiik, hogy a gyerekeknek miért érdemes ma is népi jatékokat
tanulniuk — és persze jatszaniuk: minden erényiik mellett a tablas tarsasjatékok
ezeket nem tudjak nyujtani, a gyerekek nem lesznek erdsebbek, mozgéeko-
nyabbak, fiirgébbek, leleményesebbek.

A szamitogépes jatékok kozott is sok hasznos talalhatod, annak ellenére, hogy
vannak koztiik olyanok, amelyek szinte 1élekdléen unalmasak, és vannak olyanok,
amelyek csakis haborubdl, 16voldozésbol, pusztitasbol allnak. Ez utobbiakkal
kapcsolatban az az ¢érv, hogy a gyerekek ezeken keresztiil legalabb kiélik agressziv
hajlamaikat, csakhogy ez nem igy van. A gyerekben nem meghatarozott mennyi-
ségli agressziv hajlam van, amely a jatszas soran elobb-utdbb elfogy, ellenkezbleg:
az agressziv jatékok eliiltetik benniik a meggy6z0dést, hogy agressziv modon
minden megoldhato, csak {itni, vagni, gyilkolni kell, és minden rendben lesz. Ezek a
jatékok nem javasolhatok, vannak viszont stratégiai jatékok, amikkel a gyerek sokat
tanulhat a jatékban szerzett tapasztalatai soran: ha csak a hadsereget fejlesztem,
¢hen halnak varosom lakoi, ha csak a gabonamennyiség novelésére torekszem,
a kultira hianya okozhat lazadast stb. Vannak szamitogépes jatékok, amelyekkel
konkrét tigyességet tanulhatnak: ilyen példaul a tetris — welltris — polytris jatékso-
rozat. A tetrisben egy sorba kell rendezni az érkez6 alakzatokat, lehetdleg hézagok
nélkiil. A welltrisben ugyanez torténik sikban, a polytrisben pedig térben: ez a
csucs, kitiinden fejlesztheti a térlatast. Ezeknek a jatékoknak csdppet sem vagyok
ellenére, de rajuk is érvényes, amit a tablas tarsasjatékokkal kapcsolatban irtam:
masra alkalmasak, mint a népi jatékok, azokat nem helyettesithetik.

A népi gyermekjatékok felhasznalasi lehetoségei

Hogyan lehet felhasznalni a népi jatékokat a mai varosi kultiraban? A kisgye-
rekek még szeretnek futkarozni, ugrabugralni: ne akarjuk errél 6ket leszoktatni,
a jaték segitségével azonban hatarok kozé szorithatjuk 6ket, hogy elkeriiljiik
a verekedést és a baleseteket. Jaték kozben legfoljebb hasra esik egyik-masik
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gyerek, de ez a kicsiknél — féleg fiivon — nem jelenthet problémat. Legyen kiilon
ruhajuk ahhoz a programhoz, amikor kimegyiink az udvarra, és az ne legyen baj,
ha itt-ott z0ld lesz a hasra eséstol.

Jatszhatunk veliikk az udvaron labdajatékokat — példaul elkapas, cicazas, a
falhoz verdnek az a valtozata, hogy egyéb szabalyok nélkiil csak falra kell dobni
¢és elkapni a labdat, foldre titogetdst —, kotélhuzast, ,,Adj, kiraly, katonat” jatékot,
télen épithetliink hoembert, hdgolydzhatunk, csuszkalhatunk. Tavasszal hivogat-
hatjuk a napot, ha nem siit (,,Siiss fel, nap”’), mondhatunk monddkat az udvaron
a golyanak, katicanak, békanak, cinkének, amit latunk vagy hallunk, de ne a
szobaban énekeljiik ezeket: a mondokaknak tartsuk meg a funkciojat.

Amikor j6 1d6 van, az udvaron jatszhatunk ugroéiskolat, ha vannak viragok,
készithetiink viragkoszorut, gyermeklancfiibol nyaklancot. A gyermeklancfiivel
jatszhatunk ,, Hany ora van” jatékot: ahany fujasra sikertl a teljes bugat lefajni,
annyi ora van. Ezt jatszhatjak egyszerre is, csak maguknak, vagy versenysze-
rlien, hogy kinek sikeriilt kevesebb fujassal — ez még a tiidot is fejleszti. Jatszha-
tunk bujocskat a gyerekekkel, durranthatunk egy levéllel, gurithatunk karikat, és
elévehetjiik a vonulos jatékok — példaul ,,Bujj, bujj, zold ag” — olyan valtozatat,
amit a kicsik is el tudnak jatszani. Szobaban is, a szabadban is jatszhaté guggolds
¢és kifordulds jaték, ugrokaotelezés, paros szokdeld, paros forgo, féllabazas, szar-
katanc. Ugyanigy a kitalalos korjatékok, az Amerikabol jottiink és a gytrlisdi, de
még a parvalaszto korjatékok is — példaul ,,Fehér liliomszal”, ,,Kis kacsa fiirdik”,
., Erik a meggyfa” és masok. A szobaban télen elékeriilhet a verespecsenye,
gombbdl drungattyu készitése (fonalra flizzlik és huzogatjuk), féstimuzsika, de
készithetlink papiroskigyot, szélforgot is. Jatszhatunk porgettyiivel, vagy atve-
hetjiik egymastol az ujjainkra foltett fonalat. Ilyenkor keriilhetnek el6 a kiilon-
féle mondogatok: Egy megérett a meggy; Hétfon hetibe; alliteralok, egy magan-
hangzoval mondott szovegek (Ot torck, ot gorog; Két pék; Adam batyam), a
palindromok (amik visszafelé is ugyanazok), és a Mit visz a kis hajo.

Mindezt csak izelitonek szantam: korantsem irtam Ossze minden jatékot,
ami hasznalhatéo az dvodaban, viszont fel akartam hivni a figyelmet arra,
hogy nemcsak az énekes korjatékok jatszhatok az dvodaban, iskoldban: a népi
jaték nem kizardlag a zenei nevelés eszkozéiil hasznalhatd. Aki még ilyenekre
kivancsi, esetleg nem tudja, hogy melyik emlitett jatékot hogyan kell jatszani,
tobb mint 2300 jatékot talalhat a dialektusok szerint kdzolt sorozatban!. A Mit
visz a kis hajo még a dyslexia gyanujanak ellenérzésére is alkalmas. Ha egy
gyerek m-re azt mondja: korom, j-re: hajd, és ez nem egyszer torténik, hanem
tobbszor is, akkor érdemes javasolni, hogy vizsgaltassak meg. Ha a dyslexia még
az iskolaskor elétt kidertil, kezelhet6, és joval kevesebb problémat fog okozni az
iskolaban, mint ha ott derl ki.

! Lazar Katalin (2002-2008): Gyertek, gyertek jatszani I-IV. Eotvos Jozsef Konyvkiado, Budapest.
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Jatékfiizések iinnepi alkalmakra

A jatékok tehat — ha megfelelden valasztjuk ki és megfelelden tanitjuk oket —
alkalmasak arra, hogy nem-didaktikusan fejlesszék a gyerekeket, és e fejlesz-
téshez motivaciot biztositsanak. Van azonban egy konkrét, esetenként igen
hasznos felhasznaldsi modjuk, és ez a miisorokban val6 szereplés, amelyhez
jatékfiuzéseket kell 6sszeallitani, és mar meg is van a miisorszam, amit a gyerekek
orommel jatszanak, a sziilok, pedagogusok pedig 6rommel néznek.

A jatszo gyereken latszik, hogy feszteleniil, 6rommel, valésdgosan jatszik
a misorban is, vagy az izgalomtol remegve igyekszik teljesiteni mindent, amit
az 6vonéni eldirt. Esetleg nem is igyekszik, az 6vonéninek kell a vallan vinni
az egészet. Talan nem kell bizonygatnom, hogy az utobbi ketté nem kiilono-
sebben kellemes, szerepldnek, nézének, sét az 6vonéninek is az elsé verzio esik
a legjobban. Aranylag kevés 6vodanak van arra pénze, hogy erre a feladatra
koreografust alkalmazzon, de néhany alapelv ismeretében ezt barki meg tudja
csinalni. Nem kell hozza mas, mint sok jatékot jatszani a gyerekekkel (nem
megtanitani 6ket, hanem jatszani veliik), az eredeti jatékmodon a lehetd legke-
vesebbet valtoztatni a jatékflizésben, és annak Osszeallitasakor néhany modszert
szem eldtt tartani.

Folosleges példaul népszinmiives parbeszédeket alkalmazni, azok csak arra
jok, hogy az egészet mesterkéltté tegyék. Ha jaték kdzben valaki elkidltja magat:
»Most mar jatsszunk Amerikabdl jottiink-et!”, akar természetesnek is tiinhet, ha
van olyan gyerekiink, aki képes ezt nem elszavalni, hanem elkialtani. Tovabbi
szoveggel azonban ezt nem érdemes kiboviteni. Kiilon szeretném hangsulyozni,
hogy nem érdemes egyes jatékok szerepldit elore kijelolni. Nagyon kinos latvany,
amikor a kiolvasast végz6 gyerek 0sszevissza mutogat, hogy a vége arra jusson,
akinek a kdvetkezd jaték fészerepléjének kell lenni, vagy a fogd szamara ki van
jelolve, hogy kit kell megfognia, az nekifog lassan futni, hogy 6t konnyt legyen
elkapni. Es persze futas utin ne legyen énekes jaték, mert a gyerekek lihegnek:
legyen forditva, elobb énekeljenek, aztan futkossanak.

A jatékfiizés olyan, mint egy fogalmazas, amirél az én gyerekkoromban
még azt tanultuk, hogy harom részbdl all: bevezetés, targyalas és befejezés. A
jatékfuzés harom része: bejovetel, bent 1ét, kimenetel. Ehhez nem kell szinpad
fliggonnyel és fliggdnyhtuzogatoval, eljatszhatd az 6vodai szobaban, csak helyet
kell biztositani hozza a csapatnak. A gyerekek az ajton bejonnek egy jatékkal,
jatszanak néhanyat, aztan az ajton kimennek ismét egy jatékkal. Utana persze
visszafutnak megkdszonni a tapsot €s meghajolni.

Fontos szempont, hogy a jatékflizésnek nem kell egy 6ra hosszat tartania:
kicsikt6l, de még nagyobbaktol is elég, ha 5-6 jatékot eljatszanak egy misor-
szamként. Jo, hogyha ezek kiilonb6zo jatékok: nem célszeri a ,,Fehér liliom-
szal”, ,, Evik a meggyfa”, ., Kis kacsa fiirdik " eljatszasa egy miisorszamban, egyik
elég. Minden jatékot jatsszunk el tobbszor: ha valami csak egyszer szerepel, nem
ér el a nézOk tudatdig, viszont ne legyen annyiszor, ami mar unalmas: két-harom
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ismétlés elegendd. Kivétel a kiolvaso: ha egyvalakit kell kiolvasni, akkor az
természetesen csak egyszer szerepel. A jatékok olyanok legyenek, amelyeket
adott nagysagu teriileten el lehet jatszani: ha kicsi a hely, nem célszerti fogocs-
kazni. Sajnos a labdajatékok nem alkalmasak arra, hogy miisorokba tegyiik ¢ket,
mert a labda okvetleniil elgurul valahova.

Fontos, hogy a haladashoz (bejovés, kimenés) olyan jatékot valasszunk,
amiben szerepel a haladas. Bejovés és kimenés is torténhet guggolos korjatékkal
(lancban jonnek be, és amikor bent vannak, korbe fogodznak; illetve korben
indulnak, és szétnyilnak lancca, gy mennek ki, a guggolast a megfeleld helyen
meg tudjak csinalni), paros szokdeldvel, ,, Bujj, bujj, zold ag”-gal. A bejovés
¢s kimenés torténhet ugyanazzal a jatékkal (mintegy keretbe foglalva a flizést),
vagy két kiilonb6zo halados jatekkal. A kifordulés korjaték azért nem alkalmas,
mert a bejovés és/vagy kimenés kozben leguggolni lehet, kifordulni nem. Kiilon
emlitésre méltd lelemény, amit egyszer lattam egy gyerekcsoporttol: szembeko-
tost jatszottak, kozben egyik-masik gyerek kiszaladt, s amikor a bekotott szemil
egyediil maradt, lerantotta a kendot a szemérdl, koriilnézett, és kifutott a tobbiek
utan.

A jatékfiizést olyan jatékokbol érdemes Osszedllitani, amiket a gyerekek
ismernek, s akkor a betanulas ,,csak” annyibol all, hogy melyik jaték melyik utan
kovetkezik, s mit hanyszor kell eljatszani. Ez is komoly feladat a kicsiknek, de
nem olyan nehéz, mint ha vadonattj dolgokat tanulnak kifejezetten mlisorszam
céljabol.

Alljon itt két jatékfiizés, amiket fol lehet hasznalni, és fel is lehet tjitani Sket:
ha az ,, Antdan titiom” helyett ,,Erre, kakas, erre, tyuk”, a ,, Fehér liliomszal”
helyett ,, Hajlik a meggyfa”, a végén a ,, Lipem-lopom” helyett szembekotos
szerepel, az mar masik csokor. A tovabbiakat mindenki maga is kitalalhatja, csak
1étezd jatékokbol alljanak. Fontos, hogy ha valamit csinalni akarok, ne kifor-
ditsak val6jabol egy jatékot, hanem keressek olyat, amiben a kivant mozdulat
vagy cselekvés eredendéen megvan.

Antan titiom (paros szokdel®)

Hej, gerenda, gerenda (kifordulds korjaték)
Antanténusz (kiolvaso)

Fehér liliomszal (parvalaszto korjaték)
Lipem-lopom (fogdcska)

A paros szokdelovel el6szor egy par jon be, aztan még kett6-hdrom, aztan
mindenki. Korbe allnak, elindulnak, daloljak a ,,Hej, gerenda, gerenda” kezdetii
dalt, a végén kifordul, akinek a nevét mondtak. A kovetkezd alkalommal a
gyerekek fele, harmadszorra mindenki forduljon ki. Utana egy gyerek kipattan
a korbdl, és kiolvas az ,,Antanténusz "-szal. Akit kiolvasott, bemegy a kor koze-
pére, a tobbiek daloljak: ,, Fehér liliomszal”. ,, Ugorj a Dunaba”: a kdzépen allo
ugrik egyet. ,, Tamaszd meg oldalad” a k6zépen allo csipbre teszi a kezét. ,,Mosa-
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kodj meg”: megsimitja az arcat. ,,Fésiilkodj meg”: megsimitja a hajat. ,,76rolkézz
meg”: valakihez odafut, kicsit folemeli a kotényét (ha van: ha nincs, nem kell
semmit csinalni)?. Beall annak a helyére a korbe, akit valasztott, az pedig a kor
kozepére megy. Még egyszer végigjatsszak, és amikor harmadszor is elkezdik,
valaki kdzbekialt: ,,Ebbdl elég, jatsszunk inkabb ,,Lipem-lopomot”! ,,Majd én
leszek a csdsz!” Kozépre all, fejét félrehajtja, a szemét becsukja (a szoveg szerint
0 alszik, ennél jobban folosleges eljatszani, és a legkevésbé sem szabad lefe-
kiidni a foldre). A tobbiek félkorben koré, és elkezdik dalolni: ,,Lipem-lopom a
szO16t”. Kozben egymas utan kiszaladnak, a dal végére mind elfogynak, a csész
kinyitja a szemét, és utanuk fut.

Bujj, bujj, z6ld ag (btjo-vonuld)
Turot ettem (paros forgo)

Adj, kiraly, katonat (1ancszakito)
Babot foztem (paros szokdeld)

A csapat a ,,Bujj, bujj, z6ld ag”-nak azzal a valtozataval jon be, amelyben
nincsen levagas. LehetOleg hasznaljuk azt a valtozatot, amelynek szovegében
a ,,Nyisd ki réozsam kapudat, Hadd keriiljem varadat, Szita, szita péntek,
Szerelem csiitortok, Dob szerda” szerepel a ,,Rajta, rajta, Leszakadt a pajta,
Benn maradt a macska” helyett (ez a régiesebb ¢és ismertebb, a macskas valtozat
csak az Alfoldon szérvanyosan fordul eld). Kétszer mondjak el, addigra biztosan
beérnek: ha kicsi a hely és mar eggyel is beérnek, menjenek egy kort. Ha még tul
kicsik és nem tudnak a karok alatt bujni, lehet azt a valtozatot jatszani, amelyben
nincs kaputartas, hanem a par az oszlop két oldalan halad elére, és eldl dsszefo-
godznak. Utdna a parok szembefordulnak egymassal, gyorsan széthuzodnak, és
a ,, Turot ettem ”-re forognak parokban, a végén leguggolnak. Haromszor jatsz-
szak el, akkor valaki kidltja: ,,Jatsszunk Adj, kiraly, katonat!” Folall a két sor
egymassal szemben, ugy igazodjanak, hogy egyforma-forman legyenek mind-
kettében. Azt a valtozatot érdemes jatszani, amiben a szakitd a lanc kisebbik
felét viszi magaval, ha sikeriil a szakitas. Ezt is harom-négyszer eljatsszak, majd
valaki a szomszédjaval dsszekapaszkodik, a tobbiek utdnozzak, és paros szok-
del6t jatszanak, kozben mondjak: ,,Babot féztem”. Egyszer ugy, hogy mindenki
bent marad, azutan kiszokdel két-harom par, utana még tobb: ez a rovid dallam-
valtozat haromszor-négyszer is eljatszhatd, amig mindenki kiszivarog. Hasonlo
jatékfiizések korlatlan szamban eldallithatok, a gyerekek viszonylag kénnyen
megtanuljak, és tapasztalatbol mondhatom, a hatas nem marad el!

Ez az egy jaték a magyar néphagyomanyban, amelynek szovegét jelzésszerlien (nem natura-
lisan!) megjatsszak: ez a jatek ritualis hattere miatt jelenhet meg. A tobbi parvalaszto korja-
tékban a meggyfa hajladozasat, a kis kacsa uszkalasat vagy mast nem kell eljatszani, az a népi
jatékoktol idegen, késébbi miibetoldas.
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Felhasznalt irodalom

Lazér Katalin (2002-2008): Gyertek, gyertek jatszani I-1V. Eotvos Jozsef Konyvkiado,
Budapest.

Niedermiiller Péter (1990): A magyar jatékkutatas torténete In: Magyar Néprajz VI.
Népzene, néptanc, népi jaték. letoltés helye: http://mek.niif.hu/02100/02152/
html/06/99.html, let6ltés ideje: 2012.06.15.
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NEPI GYERMEKJATEKOK
— A GYERMEKI JATEK, JATEKSZEREK
(A JELEN ES A MULT)

»Sokkal nagyobb szerepet kellene kapnia a gyermekek életében a kreativitast segitd
jatékoknak, szemben a ma készen vasarolt draga jatékokkal.” — olvashatjuk egy
1992-es tanulmanyban (Petras, 1992). Azt gondolom, hogy ez ma sincs masképp!

Tanulmanyomban elészor maga a néphagyomany-ismeret pedagogiai €s a
pedagogusképzésben vald alkalmazasanak — amigy meglehetdsen terjedelmes
ki. A vazlatos kitekintésbdl kidertil, hogy a néprajz- ¢s hagyomanyismeret megje-
lenésével parhuzamosan helyenként mar a népi gyermekjatékokra vonatkozo
(iskolai) ajanléasok is érzékeltethetdek.

Ezt kovetden a gyermekjatékokat néprajzi megkdzelitésben mutatom be, a
tanitasban/nevelésben vald mai hasznosulasra fokuszalva, el6térbe helyezve
vizualis ¢és technikai kompetenciakat igényl6 eszk6zos gyermekjatékokat.

A néphagyomany koznevelésbeli szerepvallalasa kezdetben nem tudomanyos
indittatast volt. A néprajzi ismeret iskolai oktatasanak kibontakozasa, a tudo-
many- és oktatastorténeti rendelkezések, tantervi szabalyozasok alapjan egyér-
telmiien megallapithatd. A néprajzi ismerettartalmak mar a 21. szazadtol jelen
voltak az oktatdsban, a néphagyomany tananyagként valé megjelenése pedig
fokozo6do igényként jelentkezett, amely az 1995-6s Nemzeti alaptantervben!
konkretizalodott. Még a tradicionalis paraszti tarsadalom miikodése idején
(megkozelitleg az 1950-es évek kozepéig) megfogalmazodott az a felismerés
is, hogy a pedagogusnak hivatasabol fakado kotelessége, hogy ismerje €s tovabb-
adja a nép életére és hagyomanyaira vonatkozo ismereteket?.

Korén felismerték tehat a néphagyomanyok nevelésben betoltott jelentoségét,
amely a 20. szazad ndvekvo tarsadalmi igényeiben, allami elvarasaiban, a faluku-
tato torekvésben, népfoiskolai képzésben és cserkészmozgalomban, az intézményi

I A Magyar Koztarsasag kozoktatasrol szolo 1993. évi LXXIX. térvénye alapdokumentumaként
jott 1étre, bevezetése szakaszosan, 1998. szeptember 1-jén kezdddott el az 1. és a 7. évfoly-
amokon.

2 A népi kultara felfedezésétdl a néprajz mint autonom tantargy megjelenéséig iveld
komplex historikus, oktataspolitikai és neveléselméleti folyamat részletes bemutatasat
lasd Gécziné Laskai, 2013.
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szervezodésekben és szakmai forumokban latszott kiteljesedni, egybehangzoan a
népi kultira megmentése és atorokitése céljaval.

,»A nemzeti, népi kultiura legnagyobb multu értékeit, a magyarokra jellemzé saja-
tossagokat a néphagyomany orzi.”— olvashatjuk a 2014 majusaban felsorolt Magyar
Ertéktar — Kiemelkedé Nemzeti Ertékek/Kulturalis 6rokség bevezetéjében.

Anép egyik legfontosabb tarsadalmi rétege a gyermekvilag — fogalmazta meg
Ortutay Gyula, aki szerint ez egy olyan alakul6 kozosségi-tarsadalmi réteg, amit
a jaték térvényei iranyitanak. A jatékban — ahol a gyermek alkoto ereje 6—12
éves kora kozott a legintenzivebb — a felnétt életre valo késziilodés, a testi-
szellemi adottsagok folytonos gyakorlasa zajlik. A népi gyermekjaték jellem-
zése szerint; a gyermek kozosségteremtd (mikdzben baratkozik, vetélkedik, a
kozosségi, moralis €s esztétikai érzéke fejlodik, kezdeményez, allast foglal) naiv
kultarajanak tekinthetjiik, alakuldsaban szerepe van a természeti kdrnyezetnek
¢és 16 forrasa az adott feln6tt kdrnyezet (sziilok, nagysziilok, idosebb testvérek,
rokonok). A gyermek 0sztondsen valasztja ki és hasznalja fel képességei (érzék-
szervek, erd, ligyesség, alkoto hajlamok) fejlesztésére a kornyezete adottsagait
(Ortutay, 1977). Ortutay definidlasa — amely a Magyar Néprajzi Lexikonban
jelent meg, az 1970-es években — nem kifejezetten oktatasi céllal irddott. Szerinte
a gyermekjatékokra az iskolai életnek csak modositd szerepe van.

Az iskolai ¢életben is megjelend gyermeki jatéktevékenység feltarasa, a
modern pedagégiai gondolkodés torténetében elséként Kiss Aronnak* tulajdonit-
hat6. A gyermekkdzpontu jaték és jatszas filozofiaja, annak pedagdgiai iranyult-
saga igencsak nagy port kavart — irja Kriston Vizi Jozsef, a megddbbentd aktu-
alitas Kiss Aron idézett téziseiben ma is felfedezhetd (Kriston Vizi, 2003); ,[...]
maholnap kénytelenek lesziink szanakozni a »boldog« gyermekkoron. Az iskolak

gyomany-tartalmu értékeink talalhatok meg: a tinchaz modszer mint a szellemi kulturalis 6rokség
atorokitésének magyar modellje; mohacsi busdjaras, maszkos télizé szokas modellje; a matyo
népmiivészet — egy hagyomanyos kozosség himzéskulturaja; Holloké ofalu és kdrnyezete; Horto-
bagyi Nemzeti Park — a puszta; Fert / Neusiedlersee kulturtaj; A Tokaji térténelmi borvidék
kultartaja; 31. Kassai-féle lovasijasz modszer; halasi csipke; kalocsai népmiivészet: iras, himzés,
pingélas; 100 Tagu Ciganyzenekar — A zenekar vilaghirti miivészi és hagyomanyorz6 gyakorlata,
letoltés helye: http://www.hungarikum.hu/node/86, letdltés ideje: 2014.09.30.

4 Kiss Aron méltatéi egyetértenek, hogy a tanitosag és a neveléstudomany szinvonalét szolgalta.
Sokrétt tevékenysége egyikeként, 1872-ben németorszagi tapasztalatai alapjan siirgette egy
kozponti pedagogiai konyvtar 1étesitését, illetve a gazdag hazai taneszkdz gyijtemény ismere-
tében egy orszagos pedagodgiai kdnyvtar és tanszermizeum létesitését, ahol ,,minden nevelés-
tani mibol, tankonyvbol és ifjusagi iratbol koteles példany kiildessék™ (Jaki, 2008). A Magyar
Paedagogiai Tarsasag egyik alapfeladatanak tartotta a hazai pedagdgiai irodalom hozzaférhet6-
ségének megteremtését, valamint a kiilfoldi (angol, német, francia) pedagdgiai torekvések megis-
mertetését. A Nevelés és oktatastan cimii konyvében definialta a nevelés lényegét; ,,A nevelés
jobbat nem tehet, mintha az embert dnmaga neveldjévé képesiti.” (Kiss és Oreg, 1976. 4. 0.).
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elraboljak szegény apro emberkék vidamsagat, zord kezekkel megsemmisitik
¢ltok oromeit s csindlnak a gyermekbdl ifjut, az ifjubol férfiut. Sietlink élni... A
gyermek megsziint maga jatszani, nemcsak csengettyii-szora jatszatjak, hanem
készen kapja mind, a mibdl jatékkozben alkosson valami maradandot, mind mit
megkészitsen s Ujra szétszedhessen. Oratervek szabalyozzék az »iskolat«, mert
ezz¢ lett a gyermekkert (értsd: az 6vodal!), dacara, hogy tagadjak, hogy benne
tanitanak... Anélkiil, hogy megfigyelték volna, mivel jatszik a magyar gyermek,
mit dalol, mivel foglalkozik, egyszerre elkezdték kinozni azzal, a mi annak a
német gyermeknek (Frobel utmutatdsai alapjan), mely a spekulativ hajlamokat
magaval hozza a vilagra, j6 volt, de a magyar éppen ellenkez6 vérmérsékéhez
éppen nem volna alkalmazhatd.” (Kiss, 1874. 320 és 323. o.).

Kiss Aron az 1883-as orszagos tanitogyiilésen a gyermekjatékok osszegyiij-
tését inditvanyozta, azzal a meggy6zddéssel, hogy a jatékoknak €s a daloknak a
magyar nemzeti nevelés szolgalataba kell allniuk, illetve azokat az orszag minden
vidékérol ossze kell gyiijteni, hogy Ujratanulhatok és -tanithatok legyenek
(Kriston Vizi, 2002). 1891-re késziilt el A magyar gyermekjaték gyiijtemény,
amely tobb ezer, a gyermekek életkoranak megfeleld jatékot foglalt rendszerbe,
dallammal és a szarmazasi hely megjelolésével, visszajuttatva a hagyomanyos
jatékkincset a pedagogus- és gyermektarsadalomhoz.

A néprajzi miiveltség oktatdsanak tobb évszazadra visszanyuld kezdeménye-
zései sokszinti képet mutatnak. Evdélyi Janos és Vikar Béla (17. szdazad), Ipolyi
Arnold, Csaplar Benedek és Lazar Istvan (reformkor) pedagogiai tevékenysé-
gében kimutathatd a népélet iskoldban valé tudatositasara vald torekvés. Fiilep
Lajos, Karl Janos, Balint Sandor a néprajzi értékek atadasat szorgalmazva, a
megmaradasa alapjat abban lattak, hogy az elemi iskolakban az iskolai tudas-
anyagot a nép hagyomanyos miiveltségével 6tvozzek®.

Barna Jakab tanito és tanitoképzo intézeti tanar szerint a gyermeki szervezetet
és lelket ismer6 nevelé nem idegenkedik attol, hogy apré névendékeivel minél
gyakrabban jatsszon, mert ezek utan felfrissiil a test és megtisztul az elme. Ennek
pedig csakis az iskolai fegyelem és az oktatas latja hasznat (Barna és Ujhelyi, 1915).
Ugy vélekedett, hogy ,, a néprajzilag értékesebb hagyatékot és hagyoméanyt magyar
f6ldon, nem a felnéttek, hanem a gyerekek jatékaiban kell keresniink™ (Petras, 1992).

Gyorffy Istvan szerint ,,A tanitot arra kell nevelni, hogy a népi hagyomanyt
legalabb is annyira becsiilje, mint az iskolakonyv-miiveltséget. Legyen tisztaban
azzal, hogy az iskolai nevelés csak id6leges, maradandonak csak a hagyomanyos
népi tudast tekinthetjiilk. Az iskola nyujtotta tudas évek mulva a legjobb esetben
is az irni-olvasni tudésra, a négy szamtani alapmiiveletre, s a hit legelemibb isme-
retére zsugorodik 0ssze. Minél jobban be tudja kapcsolni az iskolai miiveltséget a
nép hagyomanyos miveltségébe, annal maradandobb lesz az iskolai miveltség a

5 Ajeles személyek életpalyajardl bovebben lasd Gécziné Laskai, 2013.
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nép korében. A néprajzot a tanitoképzoben nemcsak mint kiilon tantargyat kivanjuk
tanittatni, de az dsszes tantargyakban is a népi szemléletnek kell uralkodnia. A helyi
hagyomany legyen az az alap, amire az elemi oktatas raépiil.” (Gydrffy, 1939. 63. 0.).

A néphagyomdany-6rzés mozgalmai (a felvidéki Sarlos mozgalom, Szegedi
Fiatalok Muvészeti Kollégiuma, Fiatal Magyarorszag, Erdélyi Fiatalok) kozott
kiemelkedik a Janosi Sandor altal vezetett regdscserkész mozgalom (1940-es
évek), amely célul tlizte ki, hogy ,,A népi kultira megismertetését, megszerette-
tését a gyerekekkel; hozzasegitse ahhoz, hogy e kulturalis 6rokségiink beépiil-
hessen az életiinkbe™.

Az 1j folklor hullama, a tanchaz korszaka (1970-es évek), a hagyomanyos
paraszti szorakozasi modellje mellett revival jelenségként megjelent a kézmi-
vesség ,,felfedezése” is (Heéra, 1999). Nyari taborokban tanultak a fiatalok a régi
mesterségeket, amelyek szakmai 0sszefogasat a Fiatalok Népmiivészeti Stadioja
vallalta (Kdsa, 1987). A csillebérci szaktaborok vezetdi Timdr Sandor, Sebd
Ferenc, Vidak Istvan, Landgraf Katlin, Székely Eva és Janosi Sandor voltak,
akik — az uttdrémozgalomtol fiiggetleniil is — maig €16 és kovetheté modelleket
alkottak (7rencsényi, 1990).

Az 1970-es, 80-as években a képzOmiivészetben is jelentkezett az avantgard
¢és a népmiivészet sajatos otvozetére iranyulo stilus. Az alkotok” munkassagaban
megfigyelhetd a folklor iranti érdeklédés és a népmiivészet 0 lehetdségeinek
keresése. Az orszag kiilonbozd pontjain a rendszeres nyari alkotdtaborokban,
elmélytiilt munka folyt és népmiivészeti miihelyek alakultak®.

Zsolnai Jozsef komplex pedagdgiaiprogram-koncepcidja (NYIK — 1979)
és az értékkozvetitd iskola modelljének (1981-1996) alapvetése volt, hogy ,,A
népismeret — a benne érintett tudomanyagak sokasaga, a népi miiveltség idébeni
rétegzettsége, taji-torténeti tagoltsaga €s az ebbdl kdvetkezd szereplehetdségek
¢és szokasok variabilitasa eredményeként — komplexnek mindsithetd®.”

Polyakné K. Maria (2013): 4 regoscserkészet a cserkészmozgalom tiikrében. letoltés helye:
www.freeweb.hu/pedagog001/XVIXVII/3.htm , letoltés ideje: 2014. 09. 30.

Probstner Janos, Kun Eva és Kardos Mdria — keramikusok, Landgraf Katalin, Szittner Andrea
¢és Csete Ildiko — textilmiivészek. Etyeki Miuhely, Nagy Kristof — farag6. Vidak Istvan és Nagy
Mari — kosarfonds, gyékénymunka, nemezmiivészet.

A kecskeméti ,,Szorakaténusz”-ban a gyermekjatékok bemutatohelyét és a népi mesterségek
kozpontjat alakitottak ki. Vas megyében, Velemben kozosségi mithelyként szolgalo faragohaz
épiilt. A Baranya megyei Magyarlukafan egy népi miiemlékhazban rendezték be a népi hagyo-
manyvilag értékeivel kisérletezé néprajzi mihelyt (Tarjan, 1994).

9 Képességfejleszté és Ertékorz6 Kerettanterv az Altalanos iskolak szamara (1-8. évfolyam).

Magyar Kézlony, 61. 20. sz. 11. kétet, 2006. februar, 1607—-1608.
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1979-ben a Népmiivelési Intézet a Varban kiallitast rendezett, melynek témaja
a gyermekjatékok voltak!®. Ekkor sziiletett meg a jatszohaz, ahol a fiatal népmii-
vészek altal készitett jatékok megelevenedtek és nagyszabasu kozosségi jatékokat
rekonstrualtak. Ekkor indult el az egész orszagot behalozé gyermekjaték készitd
kézmiives mozgalom is. Az iskolakban a természetes anyagokkal kreativ jatékokat
kezdtek alkotni, amelyekhez a korabbi jatekgylijteményeket!" is hasznalhattak.

1988-ban alakult Winkler Marta'? Kincskeres6 Iskolaja. ,,Az iskolai napkozi
otthonok reformvilagaban (a Kereszty Zsuzsa nevével 6sszefonoddott klubnapko-
ziben) jelent meg s talalt otthonra a népi mesterségeket megelevenitd, népsze-
rivé valt kézmuveskedés.” (Trencsényi, 2010. 8-9. 0.).

Az 1980-es évek elhivatott pedagogusai egyre tobben keresték az iskola és a
néphagyomany kapcsolatait, tobb oktatasi és miivelddési intézményben (Gttoro-
hazban) vallalkoztak a hagyomanyo6rzésre, a néprajzi, népmivészeti tantargyak,
a népi jatékok tanitasara, a népmiivészettel foglalkozo kézmiives szakkorok és
jatszohazak szervezésére.

Igaz, az évtized végére visszavett lendiiletébol a néphagyomanyorzo értekek
mozgalma, de jelentés mértékkel hatott a kézmiivesség és a néphagyomany
megjelenésére a késobbi hivatalos oktatasban.

E18 mai példa erre a Hagyomdnyok Hdza példaja, amely tobb mint 15 éve
kiildetésnek tekinti a hagyomanyos (paraszti, népi) kultara kozvetitését, be- és
megmutatasat a mindenkori aktudlis kdzkultura felé. Oktatasi-képzési felada-
tokat lat el a hagyomanyos, szellemi kulturalis 6rokség tertiletén, hogy a népha-
gyomany ma is ¢lheté miiveltségi tényezoként, érvényes tudasként jelenjen meg
¢és az egyetemes kultira részeként €ljen tovabb. Kiallitdsok, mesterség-bemu-
tatok, konferenciak, jatszohazak és tanfolyamok!® formajaban népszerisitik a
magyar néphagyomanyt'4.

10" A Magyar Miivelddési Intézet jogelddje, a Népmiivelési Intézet — Vitanyi Ivan vezetésével — tigy
dontott, hogy a Varban nagyszabasu kiallitast rendez a gyermekjatékokrol. Az dtlet a levegben
volt: miizeum gyerekeknek puszta latnivalok gytijteményeként nem igazan célszeri, ezért nem
lehetne-e a kiallitas tereiben e — foként népmiivészeti ihletésii — jatékokat megeleveniteni, ebben a
kornyezetben nagyszabast kozosségi jatékokat rekonstrualni? Hollos Robertné, az intézet alapitd
munkatarsa kapta a feladatot. [...] S megsziiletett a jatszohaz.” (Trencsényi, 2002, 160. 0.).

' Kiss Aron: A magyar gyermekjaték gytijtemény (1891), Kresz Mdria: A magyar népi gyermek
jatékkutatas (1948); Bakos Jozsef: A magyar nép jatékai (1940), Matyusfoldi gyermekjatékok
(1953); Berecz Istvdn és Lajos Arpad: Hogyan gytijtsiik a népi sportjatékokat.(1952).

12 Winkler Marta tanitoképzds szakdolgozatat, A népmiivészet szerepe a tanuloifjisag erkolcsi,
esztétikai és vilagnézeti nevelésében cimmel irta. A dolgozat példanya sem konyvtari allo-
manyban, sem a szerz0 révén mar nem érhetd utol.

13 Maga a cikk szerzdje is részt vett a Népi jaték és kismesterségek oktatoja cimii akkreditalt
képzésen.

4 Hagyomanyok Haza — Népmiivészeti Modszertani Miihely, letdltés helye: http:/www.
hagyomanyokhaza.hu/nmm/ letdltés ideje:2014.02.11., illetve tobbek kozott Sandor Ildiko,
Agocs Gergely, Sebé Ferenc
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A Nemzeti alaptantervek (kereszt- és kerettantervek) valtozo intenzitassal, de
folyamatosan tartalmaztak néprajzi tartalmakat. igy példaul az 1995-6s el6irany-
zatban, az iskolai oktatas valamennyi elemét athato és kotelezéen megvaldsi-
tando Hon- és népismeretet, az E16 idegen nyelv, Matematika és a Testnevelés
tananyag kivételével valamennyi miiveltségi teriilet tartalmazta.

A Mivészetek/Tanc és drama 4. évfolyamos tananyagaban jelentds helyet
foglaltak el a népi gyermekjatékok, kiolvasok, mondokak €s szerepjatszo jatékok,
a téli és tavaszi linnepkorok jatékai és a lakodalmas jatékok. A Miivészetek és az
Eletvitel és gyakorlati ismeretek, Technika és haztartistan tananyaga is tartal-
mazott néprajzi ismereteket, amely a népi gyermekjatékok, helyi kézmiives
hagyomanyt kovetd jatékok, targyak, ajandékok készitésére is kiterjedt. A 6.
évfolyamban a népmiivészet hagyomanyait koveto targyalakitas és diszités,
a természet (szalma, vessz0, nad, gyékény, nad és rafia) anyagaibdl, illetve a
varras ¢s himzés alapjainak elsajatitasa volt a cél (NAT, 1995. 221. és 239. o.).

A Nemzeti alaptantervek torténetében kiemelendd, az a verzié (2000), amely
a valamennyi tantargyban el6forduld miiveltségi tertilete (modultargya) — a hon-
és népismeret — tananyagat is meghatarozta (Kerber, 2000). Eloirta, a népiink
jellemzo kulturalis 6rokségének €s a nemzeti értékek ismeretét, a tajékozottsag
megszerzését a haza és a régid irodalmaban, illetve a lakohely kulturalis hagyo-
manyaiban. Igényelte a nemzeti identitas €s a nemzettudat formalasat, a sziil6fold
(varosi ¢és falusi jellegzetességek) hagyomanyainak feltarasat és apolasat. A keret-
tantervben hon- €és népismeretnek két variansa késziilt (5. és 6. évfolyam) eltérd
tartalommal, 6nallé cél- és feladatrendszerrel!®. A NAT miveltségi teriileteit és
tantervi moduljait, és az oktatas-nevelés kozos kovetelményeit szem el6tt tartva
szamos tantervelméleti elgondolas is sziiletett a gyakorlati megvalositasrol'®,

Az alap- és kerettantervekben tobb-kevesebb hangstllyal, de megfogalma-
zodtak azok a rendelkezések és eldirdsok, amelyek folyamatosan megteremtették
a néprajzi ismeretek oktatasanak lehet6ségét a hazai iskolakban.

15" A két modul eklatans kiilonbségét a témakorok és tartalmaik mutatjak. Az ,,A” modul atfogobb
képet nyujt a hagyomanyos paraszti kultira 6sszességérol, a ,,B” modul inkabb a helyi viszo-
nyok, néprajzi, nyelvjarasi tajegységek mélyebb, alaposabb megismertetését nyomatékositja.
Az ,,A” modulhoz képest a ,,B” modulban a hagyomanyok megismertetésére irdnyulo tevé-
kenységi formai inkdbb mentalisak.

16 Ezek Agh Zsdfia, Tarjan Gabor, Paladi-Kovdcs Attila és Olsvai Imre nevéhez kothetok. Rész-
letesen kidolgozott integralt tanterv: Kalendarium muivészeti tanterv, Katbanézék komplex
tanterv, illetve Pongraczné Gal Elvira, A szerves-organikus miveltség elméletének vazlatos
elképzelése. Részletesen kidolgozott autondm tanterv: Vasvari Zoltdn, Kraiciné Szokoly Maria,
Németh Ervin: az Ertékkozvetitd és képességfejleszto iskola-, valamint Baksa Brigitta okta-
tasi programja és Agh Zsdfia 12 osztalyos koncepciodja. A hon- és népismeret kozvetitésének
néhany sajatos hazai példaja jelent meg Mezdkovesden, Salgotarjanban, Izsofalvan, Tiszake-
szin, Esztergomban és Oroshazan (Gécziné Laskai, 2013).
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A 2012-ben hatalyba lépett NAT-ban a pedagogiai folyamat egészét athatod
fejlesztési céljaként szerepel a nemzeti dntudat, hazafias nevelés, els6 mondata:
,»A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait!’.”

Fontosnak tartom, hogy a ma hatalyos 2012-es NAT-ban a kézmiveltségi
tartalmakkal'® kiegészitett muiveltségi teriiletek céljai kozott nagy hangsuly
helyez6dik a tevékenykedtetésre (cselekvo részvétel, kisérlet, megfigyelés), a
szocialis kompetencidk sokiranyu fejlesztésére, a kozosségi €lethez, a munka
vilagdba vald belépéshez sziikséges képességek €s ismeretek elsajatitasara, az
egészséges ¢letmod kialakitasara, az aktiv részvételre, ontevékenységre €s a
kreativitasra (Kaposi, 2013. 9-10.).

A ma érvényes szabalyzatban a Vizualis nevelés, illetve az Eletvitel és
gyakorlat cél- és feladatrendszerében a Targy- és kornyezetkultura, illetve Targyi
kultara, technologiak, termelés kdzmuveltségi tartalmaiban (amelyek leginkabb
a kézmives technikak, jatékeszk6zok szinterei) megjelennek a néphagyomany-
ismereti tartalmak is.

Vizuilis nevelés Technika
Targy- és kornyezetkultura Targyi kultura, technologiak, termelés
 kornyezetalakitas » a munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag,

o targykészités takarékossag

 ¢pitménymakett * a targyak, anyagok, eszkézok,

» akozvetlen kornyezet terei, épiiletei, technologiak megfigyelések, tapasztalatok
targyai; megfigyelés, leiras, elemzés révén megismerhetd tulajdonsdgai
(funkcio, anyag, forma) * a gyerekek dltal mindennap hasznalt

* a kornyezettudatossag lehetdségei targyak rendeltetése, tulajdonsagai;

« a muzeumok szerepe (kozvetlen veszélyforrasok €s baleset megel6zés,
tapasztalatok) segitségnyujtas

* anépi targykultura és népi épitészet o targykészités és a targykészitéshez
legjellemzébb példai; ismeret, elemzés kapcsolédo mennyiségi fogalmak; a

* nemzeti szimbolumok felismerése mennyiségek megallapitasa becslés,

szamlalas, mérés, szamitas utjan

1. tabldzat: A Vizudlis nevelés és az Eletvitel és gyakorlat
kézos kozmiiveltségi tartalmai

A népi targykultara/targykészités keretein belill a vizualis- és technikai
(gyakorlati ismeretek ¢s ¢letvitel) tantargyak alkalmasak az ugynevezett eszkdzos
(jatékszeres) gyermekjatékok elkészitésére.

17 Nemzeti alaptanterv. A Kormany 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv
kiadasarodl, bevezetésérdl és alkalmazasarol, Magyar Kozlony., 66. 2. sz. 2012. junius

18 A kozmiiveltség a kozosség barmely tagja szamara elérhetd, megdrzott, megoszthatd és gyara-
pithaté tudaskészlet, amely a kozds kultlra-, élet- és viselkedésformak értelmezéséhez, a tarsas
vilagban vald részvételhez hozzaférést, megljulni kész ismereteket és készségeket biztosit,
Osszhangban a kozoktatas kozszolgalati szerepével.
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A néphagyomany jatékvilaga

A néphagyomanyban a szines gyermeki jatékvilag elsddleges mozgatd ereje az
volt, hogy a felndttektol kapott tdrgyi és szellemi javak, azaz az emberi kérnyezet
utanzasaval®® és a gyermek alkoto hozzajaruldsdaval késziilhetett a felnétt 1étre,
mikozben a természet 6rok rendjéhez igazodva, a testi-szellemi adottsagait foly-
tonosan gyakorolhatta.

A gyermek alkoto ereje az also tagozatos korosztalynal a legnagyobb. Fejlodo
szervezetlik kivalasztja és felhasznalja képességeik (érzékszervek, erd, ligyesség,
alkot6 hajlamok) fejlesztésére a kornyezet adottsagait, ugyanekkor hatalmas
iitemben fejlodnek a tarsas kapcsolatok (baratkozas, vetélkedés, kozosségi érzés,
a moralis és esztétikai érzék).

Egykor a felndtt kornyezet kultarajanak vetiilete adta a gyermekjatékok
zOmét, amelyek néprajzi felosztasdban a kovetkezd tipusokban szerepelnek:
a felnottek jatékai 6lbéli gyerekekkel, a gylijtogeto és vadaszgato jatékok és a
kotott formaju tobbszemélyes jatékok (Ortutay, 1997) és a jatékszeres jatékok.

A jatékszeres jatékok funkciojuk alapjan az alabbi tipusokra differencial-
hatok: hangad6, gurulo, forgd, roptetd, ugraltatd, utinzo, munkaeszkoz, vesszo-
paripa, fegyver, haz berendezési targyai és ékszer, alapanyaguk szerint pedig
lehetnek: vesszo, gyékény, szalma, bor, agyag, papir, textil és gyongy.

,»Napjainkban, amikor a falusi vagy varosi iizletekben mindeniitt ugyan-
azokat a gyari jatékokat lehet kapni, s amikor a babaszobak, villanyvasutak,
autok, jatékdaruk csaknem minden faluban, varosban kaphatok, rengeteg olyan
jaték van, amely egy-egy nagy gépnek vagy miiszernek kicsinyitett méasa —
onkénteleniil is felvetodik a kérdés: mivel jatszottak akkor a gyerekek, amikor
mindennek még hire-hamva sem volt?” (Kdsa és Szemerkényi, 2006. 142—143.
0.). Egykor a gyermek sokkal kdzelebb éltek az évente megujuld természethez, a
csalad mindennapi teenddihez. A hazban jatszodott le az Elet (sziiletés, hizassag,
halal), ott beszélgettek az iddjarasrol, a napi feladatokrol. A falu szorakozasi
alkalmain is jelen voltak a gyerekek, amit aztan a jatékaiban utanoztak. Tehat a
jatékok nagy része a felndttek munkajat, szokasait, a hagyomanyos életmédot és
miveltséget mintazta, csak ,,kicsiben”. Szabo Lorinc versrészletébol a gyermek-
¢s a felndttkori jaték emléke idézodik fel.

,, Mivolt, Oreg a legjobb? — Jatszani.
S aztan? Hagyd a gyerekkort! — Jatszani.
Vagyni a nagyvilagba? — Jatszani.”

19° A gyermeki utanzés leképezése a gyermekjaték-néprajz kutatasanak egyik fo teriiletét jelenti;
Osszehasonlitva a gyermek néprajzat a felndttekével, letiint kulturalis javakra kdvetkeztethe-
tiink (Ortutay, 1997).
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A hagyomanyos paraszti vilagban nem kellett kiilon megtanitani a gyerme-
keket jatszani, a jatékeszkozoket és a kiilonbozo kézmiives technikakat bemu-
tatni, hiszen hasznalatukat és elkészitéstiket foként utanzassal elsajatitottak a
nagyobb testvéreiktdl, sziileiktol, nagysziileikt6l, ily modon nevelddtek bele a
hagyomanyokba. A folyamat némiképp eltéré6 modon ment végbe a kiilénb6z6
vidékeken, falvakban, hiszen eltérdek voltak példaul a taji, természeti, élet-
modbeli feltételek is, amelyek keretiil szolgalnak az élet egésze szamara. A falu
tarsadalmahoz, annak miveltségéhez mindig és mindeniitt a csaladon keresztiil
vezetett az Ut; a gyermek itt ismerte meg az anyanyelvet, a népkoltészet rigmu-
sait, a hétkoznapok és tinnepek szokasait, a targyi kultirat. Kozben észrevétleniil
hagyomanyozodott a gyermekfolklor, szajrol-szajra egymasnak adva tanultak
egymastol. A jatéktevékenység egyrészt onfeledt szorakozas, de az életre vald
felkésziilés modja, miivészi hajlamok kibontakoztatoja, a tarsadalomba valo
beilleszkedés iskolaja is volt.

A jatékszerek készitése a gyermekek szamara a kézmiives tevékenységek
begyakorlasat is jelentette. A lanyok inkabb a lagyszari ndvényekbdl, rostokbol,
textilbdl fontak, bogoztak, alakitottak jatékeszkozoket: babat, butorokat, éksze-
reket, a fidk inkabb a fa megmunkalasaval kisérleteztek: allatfigurakat, gazda-
sagi eszkozoket faragtak. A makettszerli eszk6zok pedig az iskolai kézimunka
gyakorlataként késziiltek.

A jaték és a munka kdzti parhuzamossagot a felnétt is, a gyermek is igényelte,
de az eszkdz, és a vele valdo munka csak a fantazia sikjan egyezett a felndtte-
kével. A jatékallatok, babak és munkaeszk6zok a noéi és férfi szerep begyakor-
lasat szolgaltak. A gyermek szamara a jaték munka, a munka pedig jaték volt. A
jaték tekintélyes része az 0sztonds, vagy tudatos utdnzasra €piilt. Azt masoltak,
amit maguk koril lattak, a felnéttek munkajat. A kornyezetiikben talalt fabol,
nadbol, csontbol, szorbdl maguk készitettek jatékot, amely elkészitése akar a
jatszasnal is nagyobb élményt jelentett, a sikeres munka élményét.

A fiuk az édesapjuk munkaeszkozét ,kicsiben” mintaztak: ostort, szekeret,
kukoricacsutka-drotbol jarmos okrot. Kedvelték a fegyverféléket is: a parittyat,
hajitofat, ijat, puskat, kardot, landzsat.

A kislanyok babat készitettek kukoricacsutkabodl, rongybol, makfejbdl,
bolesot tokhéjbol, ebédet foztek homokbol, sarbdl. A labdat marhaszérbol készi-
tették, de a novények viragat, termését, levelét is jatéknak hasznaltak (Kosa és
Szemerkényi, 2000).

A jatékszerek kozt jelents hanyadot foglaltak el a hangszerfélék: kocsany-
muzsikak, sipok, trombitak, citerak, valamint a zajkelté surrogtatok, kereplok és
z0rgok. A hangszerek varazseszkozok is voltak, amelyekkel gyogyitottak vagy a
rossz szellemeket riasztottak el (példaul Golya, golya, gilice, Mitdl véres a labad?).

Mind a fitik, mind a lanyok szivesen jatszottak a forgd-porgo, repiild, mozgo jaté-
kokkal. A mozgés 1étrehozasan til a jatékok a megfigyel6képességiiket, technikai
érzékiiket is fejlesztették (Demeény, Gazda, Keszeg, Pozsony és Tanczos, 2008)
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A természetes hagyomanyozodas — amelyben szerves egységet alkotott a falu-
kozosség targyi és szellemi kultiiraja — mara javarészt megsziint. Ezért minden-
kinek, aki az oktatas, nevelés teriiletén a nemzeti miiveltség terjesztésében részt
vallal, régi/tj feladata a néphagyomanyok — jelen esetben — a targyi kultura,
jatékszerek elkészitésének tovabbadasa, éltetése. Hiszem, hogy a néprajz, mint
univerzalis tudomany, segiti a human, real- és készségtantargyak tanitasat, a
harmonikus kapcsolat kialakitasat a természettel és a tarsadalommal, valamint,
hogy a hagyomanyismeret a tanulok értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai fejlo-
désében, munkara nevelésében, a felndtté valasban, eldsegitheti az életben vald
boldogulasukat, a tarsadalomba valo beilleszkedésiiket is.

Tanulmanyomban arra torekedtem, hogy ramutassak arra, a néphagyoma-
nyok, népi jatékszerek tobb évszazados valos (paraszti hagyoméanyban) mindig
kozel alltak a gyerekek életéhez, amelyet az oktatas is fokozatosan felismert.
Célom, hogy az olvasdnak felhivjam a figyelmét a ma is aktualis, élményszerQ
jatékkészitésre, s ez altal a néprajz, mint tudomany megismerésére, annak tudatos
tovabbadasara, hogy ily modon is a hagyomany atéldjéve, részeséveé valjon.
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GOMBOS PETER

DISZTOPIAK DIADAILA —
DISZTOPIAK VIADALA

A téma aktualitasa

Nem minden torténelmi korszaknak van meg a sajatos irodalmi mtfaja, s az egyes
miifajokhoz sem feltétlentiil kapcsolhato egy-egy konkrét évszam vagy épp évtized.
Vannak persze kivételek, amerikai irodalomtorténészek példaul jorészt egyetértenek
abban, hogy a sci-fi egyik viragkora az 1940-es évekre esett (Kuczka, 1985. 34. 0.),
de emlithetnénk az indianregényt is, amely néhany évtizede még viragkorat élte, &am
napjainkra gyakorlatilag teljesen elttint az irok €s az olvasok ,,palettajardl” is.

Valgjaban még til kozel vagyunk hozza, sot, benne éliink ez iddszakban,
mégis megkockaztatjuk, hogy a ,,disztopidk aranykora” a 2010-es évekre, vagy
kicsit tdgabban a 21. szazad elejére tehetd. (Ezen allitasunkat késobb adatokkal
is alatamasztjuk.)

Ez részben megkonnyiti az elemzd dolgat, mert a téma aktualitasat, jelen-
t0ségét biztosan nem kell magyaraznia. Ugyanakkor nehézségeket is okozhat e
tény, tobb okbol is. Egyrészt a miifaj meglehetdsen hosszura nyult térténete bizo-
nyosan hullamvolgyekkel, hullamhegyekkel tarkitott. Voltak olyan korszakok,
amelyek kifejezetten inspirdléan hatottak ilyen regények sziiletésére, mas
idészakokbol — s lehetnek ezek akar hossza évtizedek is — nem tudunk jelentds
antiutopiat emliteni. A 21. szazad ilyen szempontu ,,termékenysége” érdekes
jelenség. Nehéz lenne ugyanakkor egyfajta ,,fejlodési ivet” leirni, bemutatni.

Masrészt a jelen egyébként hallatlanul divatos disztopidi — a nyilvanvald
rokonsag mellett — nehezen hasonlithatok a disztopiak klasszikusaihoz, éppen a
21. szazad elején nem kis ,,gellert” kapott a miifaj. A kdvetkez6kben a miért(ek)
re is keressiik a valaszt.

A miifaj meghatarozasa, gyokerei

Szerdahelyi Istvan (2003) és Kuczka Péter (1985) értelmezése szerint azok a
konyvek tartoznak ide, melyekben az adott korhoz (a szerz6éhez) képest irrea-
lisan rossznak, embertelennek mutatkozé tarsadalomképet irnak le'.

! Vilagirodalmi lexikon, 16. kotet, 262. o.
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D. Széndsi Eva — valamelyest leegyszertisitve a definiciot — ,,az utopianak sajat
eszkozeivel torténd tagadasaként” hatarozza meg az antiutopiat (D. Széndsi, 1982).

A fogalom jelolésére hasznalnak még szinonim kifejezéseket (*disztopia’,
’kakotopia’, negativ utopia’, ’ellenutopia’), ezek koziil az ’ellenutdpia’-nak
lehet részben eltérd jelentéstartalma: néha mar 1étez6 disztopikus irasok oppo-
ziciojaként, azzal polemizald szandékkal irta meg szerzdje. Masutt a ‘negativ
utopiardl’ is kiilon kategoriaként olvashatunk, az alapjan téve kiilonbséget, hogy
ebbdl hianyzik az antiutopidkra gyakran jellemz szatirikus hang (1asd Orwell?
vagy Huxley® regényét).

Maga a ’disztopia’ sz6 az angol John Stuart Mill nevéhez kothetd, s nem
meglepd, hogy a szigetorszag adta a miifaj legjelesebb alkotoit. Vizer Baldzs
szerint: ,,Ugy tiinik, ha a brit tirgyiassag és flegmasag talalkozik a szigetorszag
harcias szocidlis érzékenységével, abbdl egészen sajatos végtermek all eld.”
(Vizer, 20006).

Arthur Leslie Morton is hasonld kovetkeztetésre jut az utdopiak kapcsan, bar
szerinte a magyarazat inkabb az, hogy Anglia és Utopia egyforman két sziget,
melyeknek torténelme parhuzamos vonasokat mutat (Morton, 1974). Az utdpi-
akkal valé kozeli rokonsagot mutatja az a tény is, hogy angol nyelvteriileten tobb
szerz0 is roviden ,,rémalomba forduld alom”-ként hatarozza meg a disztopiat
(mig az elébbi mifajt *alom’-ként értelmezik), s ahogy fentebb is emlitettiik,
rendre egylitt szerepeltetik az utopiaval.

Ko6zosek a gyokerek is. Milton Ehre szerint, amikor az irodalmi képzelet
szakit az utanzassal, és inkabb megmutatja a valésagot (Ehre, 1991), akkor — itt
Harry Levint idézi — valosziniileg egy vagyakozo vagy €pp egy aggodo attitiiddel
talalkozunk. Ez vagy vagyodast, vagy undort mutat a korszak irant, s ezzel idillt
vagy szatirat teremt (Levin, 1963, idézi Ehre, 1991).

A disztopikus irodalom tehat eredenddéen majdnem tiszta szatira volt — ez a
sajatossaga a mai regényekbdl altalaban hianyzik. Fontos ugyanakkor kiemel-
niink, hogy az a fajta szatirikus hang, amely mondjuk Arisztofanész miivében, a
Nouralomban megjelenik, idézi ugyan a miifajt, de mégsem igazi negativ utopia
(Szilagyi, 1988). Abban ugyanakkor mar nem értiink egyet Szildgyi Akossal,
hogy a Gulliver utazasai vagy Huxley Szép 11j vilaga sem tartozik ide. Nemcsak
azért, mert Adorno, Forster, Mumford vagy épp Wheeler is e kategdriaba sorolja,
de szerintiink az az ,,erkdlcsi pokol”, amelyet Szildgyi hianyol e miivekben,
igenis megvan itt.

Ha a miifaj gyokereit vagy épp ,,rokonsagat” kutatjuk, természetesen fontos
megemliteniink az utopiat. A mifajt, amely az ember tokéletesedésre valo

2 George Orwell (2012): 1984. Europa Konyvkiado, Budapest. Eredeti cime: Nineteen Eighty-
Four. (A Szerk.)

3 Aldous Huxley (2008): Szép uj vilag. Cartaphilus Kiado, Budapest. Eredeti cime: Brave New
World. (A Szerk.)
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vagyabol kovetkezik (Péteri, 2002), vagy épp egyfajta mitoszteremtési kényszer
motivalta 1étrejottét (Lem, 1974).

Megint masok csupan ,.eltévelyedésnek™ tartjak e miiveket, de elemezhetdk
az egyes ember metafizikai szlikségletének kifejezédésekeént is. Emil Cioran
szerint ugyanakkor az igazi utopia megalkotasahoz ,,jo adag naivsag, mar-mar
egyligyliség sziikséges, mely, ha tilontil szembeotld, kétségbe ejti az olvasot”
(Cioran, 1991. 859. 0.).

Ha Osszevetésre is vallalkozunk, beldthatjuk, hogy az utopia tagadja, ellenzi
a fennall6 rendet, &m ugyanez az antiutopidkra hatvanyozottan igaz (Poszler,
1989). Raadasul utobbi miifaj alighanem alkalmasabb is az efféle tiltakozasra,
figyelmeztetésre. Ezzel kapcsolatban azt az allitast is megkockaztatjuk — s ezzel
nem vagyunk egyedil (lasd Baldzs, 2006) —, hogy irodalmi-esztétikai szem-
pontbol nézve a disztdpiak sokkal érdekesebbek, fontosabbak.

Az elézmények, hasonldé miifajok koziil sokat bemutathatnank, megnevez-
hetnénk még (a szatiratol a hagiografusok irasain at egészen a sci-fiig), ezuttal
egyet emelnénk még ki: a posztapokaliptikus regényt. Két okbol is éppen ezt a
mufajt tartjuk az egyik legérdekesebbnek a disztopiaval vald Osszevetés szem-
pontjabdl. Egyrészt fontos, alapveto kiilonbség a két regénytipus kdzott, hogy
mig az antiutopia egy szilard, erds tarsadalmat mutat be (szigoruan értékitélet
nélkil jelezziik ezt), addig a posztapokaliptikus miivek a kataklizma utan helyét
keresd, instabil kis kozosségekre fokuszalnak (Nix, 2013).

A dolog még izgalmasabba valik, amikor a két miifaj ,,hazassdganak™ leszlink
tanti. Marpedig a kortars disztopiak irdi (példaul S. Collins*, V. Roth’, P. Ness®)
gyakran szinte egyforma mértékben €élnek a disztopia és a posztapokaliptikus
sci-fi toposzaival. Az ebbdl adodo ellentét (lasd: stabil versus instabil kdzosség)
azonban nem feloldhatatlan. S6t, talan ettdl is lesz még izgalmasabb e kereszte-
zett miifaj, hiszen majdnem egyszerre ¢ljiilk meg a menekiilés, kitorés vagyat a
tulszabalyozott rendszerbdl, s ugyanakkor az utkeresés, az 4j tarsadalom felépii-
lése, felépitése is téma mar. Talan nem véletlen, hogy a kortars aipotuk’ szinte
mindegyike tullép azon, hogy ,,csupan” bemutasson egy autokratikus berendez-
kedést, de még azon is, hogy hitet adjon azzal kapcsolatban: a rendszer nem
orok. A legtobb mai disztopiaszerzot — ellentétben példaul az 1984 szerzodjével
— az is foglalkoztatja, mi jon a diktatura utan, feltétleniil jobb, szebb lesz-e az j
vilag(rend).

4 Collins, Suzanne (2011): Az éhezbk viadala. Agave Konyvek, Budapest. Eredeti cime: The
hunger games. (A Szerk.)

5 Roth, Veronica (2012): A beavatott. Cicerd, Budapest. Eredeti cime: Divergent. (A Szerk.)

¢ Ness, Patrick (2010): Kés a Zajban. Vivandra Konyvek, Budapest. Eredeti cime: The Knife of
Never Letting Go. (A Szerk.)

7 Az aip6tuk az utdpia visszafelé irva, igy disztopiat, azaz negativ utdpiat jelent. (A Szerk.)
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»Klasszikus” disztopiak

A vilagirodalom emblematikus, kultikus regényei kozott bizonyosan akadnak
antiutopiak. Nem belemertiilve a részletekbe fontos megemliteniink Huxley Szép
0j vilagat, Zamjatyin Mi® cimii regényét, illetve a két mii 6sszehasonlitasarol
tanulmanyt ir6 (!) George Orwell 1984-¢ét. Természetesen Bradbury Fahrenheit
451-e is idekivankozik, de — felboritva az idérendet — Swift Gulliverje is.

Nem ilyen egyszerii a helyzet, ha a magyar irodalomban keresgéliink. Bar
Szerdahelyi Istvan (2003) és Kuczka Péter (1985) az *utdpisztikus irodalom’-rol
szolva megjegyzi, hogy a 20. szazadi magyar utépiak zome harmad-negyedrangt
szerzok tollabol szarmazik, s jobbara ifjlisagi regények®, 4m alaposabb vizsgalat
disztopiat igyekezett bemutatni — kideriilhet, hogy ismert és méltatlanul keveset
emlegetett remekmuvek is akadnak irodalomtorténetiinkben.

A mifaj magyar aranykora bo fél évszazados iddtartamu, s a Karinthy—
Babits—Szathmari—Déry—Karinthy ,névsorral” irhatd le. (Természetesen a két
azonos vezetéknév nem azonos szerzot jeldl, elobbi Frigyes, utobbi a fia, Ferenc.)

Karinthy Frigyes két antiutopiaval is eldrukkolt, az Utazas Faremidoba 1916-ban
jelent meg, mig a Capillaria 1921-ben. Kiilondsen az utobbi méltd a jelenkor
figyelmére is. Mindkét regény igazi gulliveriada, a Capillaria azonban humo-
réval, eredetiségével, konzisztens szemléletével igazi gyongyszem a Gulliver-
torténetek kozott.

Babits Mihaly Elza pilotajat (1933)'° indokolatlanul felejtettiik el. Az elsé-
sorban kdlt6ként szamon tartott szerzo e regényével is bizonyitotta, hogy a nagy-
préza sem idegen tdle.

Deéry Tibor G. A. ur X-benjét (1964) tébben az ir6 legjelentésebb miivének
tartjak, pedig bizonyosan nem a legtobbet olvasott irasa. A szabadsag nélkiili
rend bemutatasa egészen masképp sokkolja olvasojat, mint mondjuk az 1984.
Ezuttal nincs terror, &m mégis hasonloan borzasztod hatast kelthet az olvasoban
a kozonydsség, a valtoztatds igényének hidnya, az érzelmek hidnya, a ,.totalis
dehumanizacié” (Oltyan, 2003), mint a lelki terrort abrazold antiutopiak.

Az Epepét (1970) olvasva ngy tinhet — Karinthy Ferenc mintha édesapja
példajat kovette volna —, gulliveriadaszert torténet bontakozik ki eléttiink, ahogy
a Budai nevii nyelvész bolyongasarol olvashatunk a furcsa (nyelvii) varosban.
Am mert a verbalis kommunikacio sehogy sem akar miikodni, igy a f6h6s nem
tud megismerkedni igazan Epepével, a lakoival, s gulliveriadabol inkabb afféle
»hem szigetes robinzonadda” (Komdromi, 1999) alakul a regény.

8 Zajmatyin, Jevgenyij (1990): Mi. Eurépa Konyvkiadd, Budapest. Eredeti cime: Mai. (A Szerk.)
° Vilagirodalmi lexikon, 16. kétet, 262. o.
10 Babits Mihaly (1933): Elza pildta vagy a tokéletes tarsadalom. Nyugat.
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Megemlitiink még két olyan miivet (pontosabban egy regényt és egy trilo-
giat), amelyekrdl alig esik szo, szinte érthetetlentiil csendes fogadtatas és utoélet
jellemzi 6ket. Dalos Gydrgy 1985-je (1982) esetében talan érthetd, hogy nem
kisérte zajos siker a megjelenését. Egyrészt eloszor kiilfoldon adtak ki, masrészt
narrativajat tekintve egy igazi klasszikus mii folytatasa, harmadrészt a stilusa —
nyilvan nem véletleniil — jelentdsen eltér Orwellétol. Talan ettdl is lesz igazan
sajatos, hogy tudniillik a szerzé mer ,feleselni” Orwell-lel. Az 1985 konnyed,
irdjanak ellentéte egyre nyilvanvalobba valik. Igazi kelet-eurdpai remekmii ez,
amelynek alkotoja egyszerre hajol meg a nagy eldd ellétt, de jelzi azt is, innen
nézve egész masnak latszanak, latszottak a diktatarak!!.

Egész mas okbdl kiilonleges Mandics Gydrgy és M. Veress Zsuzsanna
Heraklidak-trilogiaja. A Vasvilagok (1987)'2, A gubolakok (1989)'3 és A dromosz
(1992)'* nem regények, hanem egy-egy novellafiizér, am a koteten beliil és a
konyvek kozott is van koherencia. A trilogia egyrészt igazi sci-fi hangulatot
araszt, am a szerkesztés €s a gondolatisag miatt a legjelentdsebb vilagirodalmi
példakkal (Isaac Asimov, Frank Herbert, Stanislaw Lem) is 6sszevethetd.

Disztopiak a mai ifjusagi irodalomban

»Felnéztem a falra, ahova mindig feltessziik az éppen legkeresettebb ifjusagi
regények cimeit, és azt lattam, hogy az els6 6t vagy hat konyv mind disztopia.”
Az idézet Phyllis Simontol, a legnagyobb észak-amerikai konyvesbolthal6zat
egyik tulajdonosatol szarmazik, 2012-bol (Simon, 2012, idézi Bethune, 2012).
Ez a kdzelmult (majdnem a jelen), de vajon a semmibdl jott-e a miifaj ,,berob-
banasa” az ifjusagi irodalomba? A valasz hatarozottan nem. Maria Nikolajeva mar
15 évvel ezelott leirta, hogy a felnéttirodalomhoz képest ugyan fél évszazados
késéssel, de a "90-es évekre a disztopia kiemelt jelent6ségiivé valt — elsésorban
az angolszasz nyelvteriilet gyermekirodalmaban (Nikolajeva, 2000). Raadasul
az orosz szarmazasu szerz6 ekkor még csupan Az emlékek 6re (1993)"° vagy
Thormod Haugen Cry from the Jungle-je (1989)'¢ nemzetkozi sikere apropdjan irt

' Dalos Gyorgy (1981): Ezerkilencszdznyolcvanit. Parizsi Magyar Fiizetek, Uj Géniusz, Buda-
pest. (A Szerk.)

12 Mandics Gyorgy és M. Veress Zsuzsanna (1987): A Vasvilagok. Kritérion Kényvkiadd, Buda-
pest. (A Szerk.)

13 Mandics Gyorgy és M. Veress Zsuzsanna (1989): 4 gubdlakdk. Kritérion Kdnyvkiadd, Buda-
pest. (A Szerk.)

14 Mandics Gyorgy és M. Veress Zsuzsanna (1992): A dromosz. Kritérion Konyvkiadd, Budapest.
(A Szerk.)

15 Lowry, Lois (1993/2001): Az emlékek Sre. Animus, Budapest Eredeti cime: The Giver: (A Szerk.)

16 Haugen, Thormod (1983): 4 Cry from the Jungle. Gyldendal, Oslo. (A Szerk.)
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a regénytipus népszeriiségérdl, nem nagyon sejthette, hogy Suzanne Collins vagy
épp Veronica Roth trilogiai ismertségben jocskan feliilmuljak az elddoket, elézmé-
nyeket.

Vajon meg kell-e lepddniink ezen? Tudniillik, hogy egy régoéta 1étez6 miifaj
manapsag az ifjisag korében hodit, méghozza elsdpré erdvel. Onmagaban
az, hogy ilyen komoly, ,tarsadalmi szinten gondolkodd” regények érdekesek,
fontosak a kamaszok szdmara, aligha kiilonds dolog (Gombos, 2012). Ha mégis
idegenkedne valaki e miifaj és e korosztaly egyre szorosabb kapcsolatatol,
egyszeriien muszaj lesz tudomasul vennie, ,,az antiutopiak kegyetlenek, humorta-
lanok, remény nélkiiliek, és hihetetleniil érdekesek a mai tinik szaimara” (Reeve,
2011). Raadasul olyan sokan felfigyeltek mar erre, olyan sokan irtak err6l, hogy
lassan ott is beszélnek a tendenciarol, ahol éppen csak elindultak hoditod utjukra
az ifjusagi antiutopiak.

Erdekes, hogy mikdzben meglehetsen sok erészakos, brutalis elemmel talal-
kozunk, csak ritkan ,,véresek’ a torténetek. Brian Bethune kérdése példaul az Az
Ehezék Viadalaval kapcsolatban — ,,Hogyan lehet kasszasiker egy torténet, amely
arrdl szol, hogy gyerekek legyilkoljak egymast a felnottek szorakoztatasara” — valo-
jéban konnyen megvalaszolhato: ahogy Suzanne Collins regényénél, tigy a legtdbb
hasonlénal sem a brutalits jelenti a vonzer6t a kamaszok szamara (Bethune, 2012).
Sokkal inkabb az, hogy — mar-mar kotelezo sajatossagként — a foszereplok érzelmeit
atélhetik az olvasok. April Spisak példaul alapmotivumként fogalmazza meg (harom
masik elem mellett): a szerz6k olyan pontosan, hihetden irjak le a helyzetet, hogy
bele tudjuk képzelni magunkat a szerepld helyébe (Spisak, 2012).

Jennifer Wermes (2011) a Matched!” (4lly Condie regénye) kapcsan is azt
emeli ki, hogy az olvasé ugy érzi, Kassziaként, a f6szerepld bérébe biijva gondol-
kodhat. Nem is lehet tigy olvasni a kdnyvet, hogy befogadoként ne hozzunk mi is
dontést arrdl, mit tennénk a lany helyében.

Az efféle ,,érzelmi hitelesség” fontos akkor is, amikor azt vizsgaljuk, hogyan
tudnak ilyen széles olvasokdzonséget megszolitani a disztopiak szerz6i. Hisz
fiatalok és idések egyarant vannak a rajongok kozott. A miértre részben valaszt
ad Wermes: azért nem csupan ifjak olvashatjak e torténeteket, mert a pontosan
leirt érzések nemcsak a kamaszok érzései lehetnek. [gy atélhetSk barmilyen kora
ember szamara (Wermes, 2011).

Mindazonaltal persze feltinébb az antiutopiak kiilonos népszeriisége a tinik
korében. A miértre itt is talalunk lehetséges valaszokat. Laurence Gander szerint
a hattérben ,,csupan” annyi all: a serdiilokor épptgy a valtozasrdl szol, ahogy a
disztopiak is (Gander, 2012). Azt azonban fontos megjegyezniink, hogy mig a
felnotté valas kiiszobén allo fiatal bizonyos szempontbol passziv, nem befolya-

17 Condie, Ally (2011): Egymdshoz rendelve. Ciceré Konyvstudio, Budapest. Eredeti cime:
Matched. (A Szerk.)
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solhatja a benne, ,rajta” lezajlo atalakulasokat, addig a diktaturak ellen lazadok
éppen aktivitasukkal idézik el a valtozasokat.

Az EhezSk Viadala kapcsan Ann Duncan és Andy Langford is megjegyzi: a
torténet a fiataloknak arrol a vagyardl is szol, hogy képesek legyenek megvaltoztatni
a vilag(torténelem) eseményeinek folyasat, iranyat (Duncan és Langford, 2012).

Brian Bethune egész masban latja a felfokozott érdeklddést: ,,A kamaszoknak
van egy sOtét oldala, szeretik a melodramat, a nagy érzelmeket — s mi lenne annal
nagyobb drama, mint hogy a vildg pokolra megy, mert a felndttek elszartak a
dolgokat.” Kicsit késébb ezt egyszeriibben is megfogalmazza: ,,a felnottek
jelentik a problémat, a kamaszok a megoldast” (Bethune, 2012). Ez persze
végképp nem Ujdonsag a gyermekirodalomban, hisz a ,,gyermek-megvaltoként”
is értelmezhetd kis herceg ota szamtalan példat lattunk mar arra, hogy a még
artatlan, ,,romlatlan” kortaknak kell rendbe tenni azt, amit a felnottek mar nem
tudnak. Michael Ende Momdja és Barnabasa'® vagy Lowry Jonase!? egyarant
ilyen hds, rdadasul egyik sem igazi ,,bajnok-alkat”. Inkabb csak az eltokéltség,
az akarat van meg benniik, az sem mindjart a torténetiik elején.

Gander kiilonosen fontosnak tartja a torténetek foszerepldinek karakterét.
Azt, hogy e hésoknek igazi érzelmeik vannak, dontéseket kell hozniuk arrol,
hogy alljanak hozza a felndttek formalta vilaghoz. Mindamellett nem elkényez-
tetettek, képesek cselekedni, donteni. S igy persze konnyen valhatnak idolokka,
példaképekkeé is a kamaszolvasé szamara (Gander, 2012).

Philip Reeve szamara egyértelmii, miért vonz6 a miifaj a fiatalok szamara: a
gyerek- és felndttkor kozott ,,ragadt” kamaszok kifejeznék elégedetlenségiiket a
sziilék és tanarok hatalmaval szemben, és le is tudjak irni/rajzolni halvany elége-
dettségiiket azzal, ahogy az elképzelt felnott tarsadalombol fiist6lgé romhalmaz
lesz. Nem lehet véletlen, hogy a kortars ifjisagi antiutopiak hosei a sziiloket
gyakran rossznak latjak, akik kiszolgaljak az elnyomdkat. De legaldbbis tehetet-
lenek. Az esetleges ,,forradalmar” apakrol-anyakrol maximum a torténet kés6bbi
pontjan deriil ki, hogy lazadni mertek. (Lasd: a Matched vagy a Delirium?°.)
Raadasul e korosztaly kiillondsen érzékeny a nagy, vilagméretl igazsagtalan-
sagok irant, amelyekre a disztopidk gyakran ramutatnak (Bethune, 2012).

Mi hat e nem is annyira uj miifaj napjaink béli elsopro sikerének titka?
Egyrészt az, hogy a 21. szazad kamaszai mas nagysagrendben gondolkodnak,
mint 100 vagy tobb évvel korabban élt elddeik. Oket valoban érdekli a vildg, az
eljovendo tarsadalom sorsa, hiszik, hogy a jov0 ,,tinis lazaddsa” nem a csaladon
beliili szerepek miatt zajlik majd. Masrészt szeretnék hinni azt is, hogy az eljo-

'8 Ende, Michael (2004): 4 Végtelen Torténet. Eurdpa Konyvkiado, Budapest. Eredeti cime: Die
Unendliche Geshichte. (A Szerk.)

19 Utalas a foszereplére. Lois Lowry (1993/2001): Az emlékek ére. Animus, Budapest. Eredeti
cime: The Giver. (A Szerk.)

20 Qliver, Lauren (2011): Delirium. Cicerd Konyvstudio, Budapest. Eredeti cime: Delirium. (A Szerk.)
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vend6 harcban nekik is juthat egy hds-szerep. Akkor is, ha alkatuk, multjuk,
személyiségiik nem predesztinalna erre dket.

S végiil ne feledkezziink meg arrol sem, hogy a disztopidk mostanra ,,gazdat
cseréltek”, olvasodik elsdsorban lanyok lettek. S e , kifehéredés” — amellett, hogy
bizonyos uj motivumok megjelenésével is jart (lasd: szerelmi haromszog) —
bizony megsokszorozta a rajongok szamat.

S hogy meddig tart e sikertorténet? Azt sejtjiik, amig a disztopidk szerzoi
képesek az elmult években latottakhoz hasonlé megtjulasra, addig nem lehet
kérdés a miifaj 1étjogosultsaga.
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TENDENCIAK A KORTARS
GYERMEKIRODALMI ANTOLOGIAKBAN'!

Az utobbi néhany év leforgasa alatt meglepden sok kortars gyermekirodalmi
szovegeket tartalmazo antologia latott napvilagot: Apdm kakasa (Lackfi és
Voros, 2009), Aranysityak (Lackfi, 2010), Navigator (Lovasz, 2011), Friss tinta!
(Banyé, Csanyi, Edinger és Kovdcs, 2012), Erik a nydr (Lovdsz, 2013), Elfe-
lejtett lények boltja (Lovasz, 2013), Tejbegriz (Lovasz, 2013), A kaldz nagy-
papa (Gydri és Kovacs, 2013), A4 titokzatos csizmaevé szorny (Haldsz, 2014). A
felsoroltak koziil két antologia, az Apdm kakasa és a Navigator Kortars, és 20.
szazadi alkotasokbol egyarant valogat. A tobbi Osszeallitas sajatossaga abban
talalhato, hogy nem csupan izelitdt nyujt a kortars gyermekirodalom szévegvila-
gabol, hanem annak keresztmetszetét kinalja, mivel rajtuk keresztiil atfogo képet
nyeriink a mai gyermekvers- €s gyermekproza-irodalom tendenciairdl, miifaji és
nyelvi sokszinliségérol.

A kortars gyermekirodalmi antoldgiak korpuszait haromféle valogatasi elv —
téma, népszeriiség és miforma — szerint gyljtik 0ssze. A tematikus elrendezésii
osszeallitasok tobbnyire az alcimiikben is jelzik a valogatas vezérelvét: Erik a
nyar — Mai szerzok nyari antologiaja (nyar témajara felftizott miivek); Elfelej-
tett lények boltja — Mai szerzok tinnepi antologidja (karacsonyi tematikaju gytj-
temény); Tejbegriz — Finom irodalom gyermekeknek és felndtteknek (irodalom
¢és gasztrondmia kapcsolatat tematizalo Osszeallitas); 4 kaloz nagypapa (alcim
hijan itt a cim ad némi tampontot a kotet témakorére, a csalad problematikajara).
A népszerliségi szempontot kdvetd Osszeallitasok kozé olyan miivek tartoznak,
amelyek — a kortars szerzok alkotasai mellett — a legismertebb és legnépszertibb
20. szazadi gyermekszerzok tollabol szarmaznak. Ezt talaljuk az Apam kakasa
¢és a Navigadtor cimii antologiakban, amelyek tagabb id6beli tavolsagot atdlelve
tekintik at a kiemelkedé magyar gyermekirodalmi alkotasokat. A miiforma
alapjan elrendezett antologiak harom csoportba sorolhatok: gyermekversgytijte-
mények (Apdm kakasa, Aranysityak, Friss tinta!), gyermekproza-osszeallitasok
(A titokzatos csizmaevo szorny), illetve verses és prozai alkotasokat vegyesen
kinalo antolégiak (Navigdtor, Erik a nydr, Elfelejtett lények boltja, Tejbegriz,
A kaloz nagypapa).

' A tanulmény révidebb forméban olvashato az Irodalmi Szemle 2015 majusi szimaban.
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A valogatasi szempontok kiilonbozoségétdl fiiggetleniil tanulmanyomban
azokra a jelenségekre hivom fel a figyelmet, amelyek tendenciaként jelennek meg
a kortars gyermekirodalmi miivekben. A szovegek legalapvetobb kozos jellemzdje,
hogy nyelvfelfogasukban, a nyelvi és tematikai tabuk feltorésében (Gombos, 2007),
maszkos megszolalashoz valod vonzddasukban a posztmodern irodalom szovegte-
rében foglalnak helyet. Ez a kijelentés megerdsiti azt a feltevést, hogy a gyermek-
irodalmi szovegek narrato-poétikai sajatossagaikban, felépitésiikben nem térnek
el a szépirodalom tobbi teriiletétdl, illetve nem valaszthatoak el a kortars irodalmi
tendenciaktdl (Kiss, 2008), csupan nyelvezetiikben, struktarajukban, illetve a valosag
és fikcid egybemosddasaban és az eukatasztrofa bekovetkezésében alkalmazkodnak
a befogadok ¢letkori sajatossagaihoz. Ez az alkalmazkodas els6sorban szerep-
jatékkeént, a maszkos identitds megszolalasaként valosul meg, ami a posztmodern
beszédmdd egyik legjellemzObb megnyilvanulasa (Nemeth, 2012). A kortars gyer-
mekirodalmat ugyanakkor olyan miifaji gazdagsag jellemzi, amire a szakirodalom
nem szentel kell6 figyelmet, €s nagyrészt csupan a tagnak és iiresnek hatoé gyermek-
vers ¢s miimese kategorianevek hasznalataval dolgozik. Az emlitett antologiak nagy
szerepet jatszhatnak abban, hogy a miifaji arnyalatokra felhivjak a figyelmet, hiszen
a valogatasok egyebek mellett a miifaji sokszintiségre is torekednek.

Tanulmanyomban a posztmodern gyermekirodalom jellegzetességeibe
kinalok betekintést. Az iras rovidsége miatt nem all modomban valamennyi
szoveggyljteménnyel behatéan foglalkozni, ezért a Tejbegriz (Lovdsz, 2013)
cimii valogatast kiemelve, annak szovegein keresztiil mutatom be a kortars gyer-
mekirodalmi antolégidk tendencidit. Ez a kotet alkalmasnak bizonyul az atfogo
vizsgalatra, mivel a legijabb Osszeallitasok egyike, kizarolag mai szovegeket
tartalmaz, gyermekversek és gyermekprozai miivek egyarant szerepelnek benne,
illetve konkrét témakor koré gytijti szovegeit.

Gyermeki nézépont és maszkos identitas

A kortars gyermekirodalom korpuszaban paradigmavaltasként észlelhetd, hogy
a szovegek modalitasanak egy jelentds részét a gyermeknyelvhasznalat és gyer-
meki perspektiva kozvetitése hatarozza meg?. Ez a tendencia egyrészt a nyelvi

2 v§. Lovasz Andrea (2000): Gyermek—irodalom. Forrds folydirat, 32. 12. sz. 90-102. letdltés
helye: http://www.forrasfolyoirat.hu/0012/lovasz.html letdltés ideje: 2015. januar 8.

Lovasz Andrea (2008): Klasszicizalodé kortarsak. Tendenciak a gyermekirodalomban. Kényv és
Nevelés, 10. 4. sz. letoltés helye: http://epa.oszk.hu/01200/01245/00040/1a_0804.htm letdltés
ideje: 2015. marcius 10.

Lovasz Andrea (2011): Felnétt gyermekirodalom. Kényv és Nevelés, 13. 2. sz. letdltés helye:
http://olvasas.opkm.hu/portal/felso_menusor/konyv_es_neveles/felnott gyerekirodalom
letoltés ideje: 2015. junius 26.

Gombos Katalin (2007): A gvermeklira reneszansza. Iskolakultura, 16. 5. sz. 42-58.
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tabuk szétfeszitését szolgalja, melynek értelmében a gyermeklirat ural6 irodalmi
nyelvhasznalatot és felnott perspektivat a gyermek hétkdznapi beszédmodjanak
imitalasa és nézOpontjanak kozvetitése valtja fel, masrészt a maszkos identitas-
képzés eszkoze, ami a felndtt-gyermek oppozicidjat, az ala-folérendeltségi viszo-
nyokbol fakado elidegenitd hatast kivanja eltiintetni. Ennek értelmében a korabbi
»gyermekrol gyermeknek” elv dominanciajat a ,,gyermek beszél gyermeknek”
szerephelyzet valtja fel. A gyermeknyelv imitacidja a szoveget ir6 felnott és a
szoveget befogado gyermek kozti tavolsagot kivanja athidalni, és a maszkos iden-
titas megszolalasat, a gyermeki perspektiva felértékelddését kozvetiti.

A gyermeki perspektiva dominanciaja, az én-megszolalas preferalasa elso-
sorban a lirai alkotasokat jellemzi: a Tejbegriz (Lovdsz, 2013) kotet 21 versébol
13 gyermeki maszk mdgiil beszéld én-szoveg, vagyis a ,,gyermek beszél gyer-
meknek” vershelyzetet teremti meg, ezek koziil Jeney Zoltan Miért szeretek
otthon ebédelni® cimii verse csak cimében jelzi a gyermeki maszkot. A tobbi vers
— Mit eszik a micsoda?*; Oskori malac’; Kiné, a zold diomand®; A fészakdcs és a
kilenc kukta balladdja®, Apuka, a rossz padlinka és vakond vr’; Gyermekkori disz-
nétoros-sorok® — kettds olvashatdsagu beszédmodot (Gombos, 2007) hoz létre,
vagyis olyan beszédhelyzetet teremt, amely elkeriili a gyermek-felnétt nézépont-
janak megjelenitését. A felsoroltak koziil két vers te-formulat, azaz 6nmegszolito
beszédhelyzetet alkalmaz, amely Oniréniat kdlesonoz a szovegeknek: Mészoly
Agnes Ballada az egyszerii kis vacsordkhoz (és a fézni alig-kedveld anydkhoz)®
egyes szam elsd személyben sz6l dnmagahoz/felndttekhez, Varro Daniel Lecsop-
pend Kecsop Bendjében'?. pedig a rossz tapasztalatokkal rendelkezd én-elbeszéld
a ketchupfogyasztas veszélyeire hivja fel az olvas6/jovobeli 6nmaga figyelmét.

Az irodalmi mesében mar kevésbé dominans a gyermeki maszk feldltése,
és aranyosan jelennek meg a gyermeki és felnott nézépontu, illetve a kettds

w

Jeney Zoltan (2013): Miért szeretek otthon ebédelni. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz.
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olvashatosagl, semleges elbeszEldi poziciot betoltd narrativak. Az elbeszél6i
pozicid megvalasztasa Osszefligg a szoveg mifajaval és célcsoportjaval. Az
én-elbeszélés alkalmazasa elssorban a novella vagy essz¢é miifajaba hajlé szoveg-
tipusokban dominal, és a kamasz vagy felnétt befogaddkat célozza meg. A 18
prozai alkotasbdl 7 sorolhaté ide: Vega vagyok!'!, Mi a tiré az a turds csusza'?,
Bivalymozarelldk a saldtadgy folott', Luna'®, A vaczak szottya — a lecsordl', Az
elsd szerelmes étel', A maradék'’. A gyermekprozaban tehat kevésbé jellemzben
jelent gyermeki alarcviselést az én-perspektiva valasztasa, mint a gyermeklirdban.

Els6sorban az irodalmi mesékben talalkozunk felnétt elbeszeléi pozicioval —
ugy tlnik, mintha a mesélés tevékenysége erdsebben kotddne a felnott perspek-
tivajabol torténd megszolalashoz. Ezekben az esetekben tobbnyire gyermekekrol
sz0l6 torténetet olvashatunk, amely mogiil kikacsint a mindentudo6 elbesz€ld,
azonban nem teremt ala-folérendeltségi helyzetet, hanem a gyermekekkel cinkos
mesemond6 maszkjat 6lti magara. A mesemondoi tradicié kdzvetlen modalitasat,
spontan kiszolasait a szovegek nyito- vagy kezd6éformulai orzik, amelyek egyes
szam els6 személyben, tanusagszovegként inditjak vagy zarjak a torténetszoveést.
A tantipozicid jelzését latjuk példaul a Malnafolt cimii szoveg zarlataban: ,,Azota a
széja sarka egy csOppet malnds, de hogy mitdl, azt 6k harman senkinek sem aruljak
el, ez az 6 kozos titkuk. Meg most mar a tiétek is! Ugyhogy pszt!” (Lackfi, 2013.
14. 0.), vagy a Tortas mese nyitdbmondatdban: ,,Anyaknapjan tortént, amit most
elmesélek.” (Zdagoni, 2013, 18. 0.) Az ide sorolhat6 szovegeken tal — A citrom-
tiindér'8; Lopotnyik és a nyaminyamm-nyavalya'®; A bonbonkirdlykisasszony* —
az irodalmi mesék egy masik csoportjaban semleges pozicidji mindentudo elbe-
sz¢élovel, vagyis a feln6tt vagy gyermeki perspektiva eltiintetésével talalkozunk

1 Szécsi Noémi (2013): Vega vagyok. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Buda-
pest. 26-27.

12 Nyulasz Péter (2013): Mi a tard az a tirds csusza? In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerka-
bella. Budapest. 82.

13 Podmaniczky Szilard (2013): Bivalymozarelldk a salatadgy folott. In: Lovasz Andrea (szerk.):
Tejbegriz. Cerkabella. Budapest. 96-97.

14 Demény Péter (2013): Luna. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Budapest.
100-101.

15 Cserna-Szab6 Andras (2013): A vaczak szottya — a lecsordl. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbe-
griz. Cerkabella. Budapest. 103—104.

16 Grecso Kriztian (2013). In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Budapest. 111-112.

17 Turi Timea (2013): A maradék. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Budapest. 114.

18 Finy Petra (2013): A citromtiindér. In: Lovéasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Budapest. 47.

19 Boszorményi Gyula (2013): Lopotnyik és a nyaminyamm-nyavalya. In: Lovasz Andrea (szerk.):
Tejbegriz. Cerkabella. Budapest. 52-55.

20 Scheer Katalin (2013): A bonbonnkiralykisasszony. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz.
Cerkabella. Budapest. 35-39.
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— Dinom-ddanom partiszerviz*'; A kalifa és a tiiz**; Evéke eszik*® Elvont kolbasz**; A
nyamm?®, ami a tiindérmesei tradicié legjellemzébb elbeszéléstechnikajat tiikrozi.

A gyermeknyelv-imitacié technikai

Az antologidkat legmarkansabban atjaro, a posztmodern nyelvhasznalat straté-
giait a befogadok ¢életkori sajatossagaival 0sszekapcsolod sajatossagként a humor
kiemelt pozicidja figyelheté meg. A kortars gyermekirodalmi szovegek humor
iranti érzékenysége abbol az elvarasbol fakad, hogy a befogadok a szoérakoztatd
funkcié dominanciajat kivanjak meg a mai szovegektdl. Az antologidkat atjard
humor a kovetkezd formakban jelenik meg: nyelvi humor és gyermeki nézdpont
miukdodtetése, parodia, pastiche, valamint ironia alkalmazasa.

A nyelvi humor elsésorban a gyermeknyelv imitacidjaban, a roncsolt gram-
matika és a nyelvrontas technikdjanak hasznalataban gyokeredzik. A gyermek-
nyelv alkalmazasa nemcsak az én-megszolalasok preferalasat foglalja magaba,
hanem a gyermeknyelv-hasznalat imitaciojabol fakaddé humort is, amely az
anyanyelvtanulas egyes fazisainak szovegben torténd tiikrozésébol kovetkezik.
Ide soroljuk a metatézis (Neuberger, 2014) jelenségét, ami egy-egy hang vagy
idotartam felcserélését foglalja magaba; a renyhe artikulaciobol fakado szohatar-
eltolodasokat, az életkori poszeség sajatossagait, a szorendtévesztésbol fakado
félreértéseket, illetve az analdg mintara torténd toldalékolas-tévesztéseket. Mivel
ezeket a jelenségeket a kortars gyermekirodalmi alkotasok tudatosan integ-
raljak és a jelentésmodositas jatékos eszkoztaraként hasznaljak, ezt az eljarast a
roncsolt grammatika jelenségének nevezziik. Roncsolt grammatikai elemeket —
szorendeltolast, toldalékolas tévesztést — talalunk példaul a kdvetkezo idézetben:
,»Répat nem eszek, karalabét igen, dinnyét igen, / eper tejszinnelt eszem habbal.”
(Kukorelly, 2013. 9. 0.). Egy masik példa az élonyelvhasznalatot imitald széhatar
eltolodasra: ,,Mert rosszat minek igyon a Zember!” (Jasz, 2013. 88. 0.).

Az imitalt gyermeknyelv-hasznalat tovabbi eszkozének a ,,nyelvrontas”
alkalmazasat tartjuk, ami szintén az anyanyelv elsajatitasanak természetes fazisat
képezi le, és a népetimologia miikodési elvét koveti. A nyelvrontas Iényege,

2l May Szilvia (2013): Dinom-ddnom partiszerviz. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerka-
bella. Budapest. 28-32.

22 Parti Nagy Lajos (2013): A kalifa és a tliz. In: Lovéasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella.
Budapest. 48—49.

23 Vords Istvan (2013): Evéke eszik. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Budapest.
58-59.

24 Darvasi Laszl6 (2013): Elvont kolbasz. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella.
Budapest. 67-70.

25 Lugosi Viktoria (2013): A nyamm. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Budapest.
72-77.
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hogy a gyermeknyelven, tobbnyire egyes szam elsé személyben megszolald lirai
én a szamara ismeretlen jelentésti és hangzasu szot lecseréli egy hasonlod hang-
sorbol allo, &m szamara ismert jelentéssel bir6 szora. Ezek a szdcserék tobbféle
modszerrel keletkeznek: az Osszetett szot elemeire bontva megfosztjak eredeti
jelentésétdl — példaul ,,hanyt az inger” (Kiss, 2013. 23. 0.) —, egy értelmes sz6bol
onmagaban értelmetlen, de elemeiben értelmes tagszavakra cserélddhetnek —
példaul fiszerndvény helyett flilszérnovény (Jasz, 2013. 57. o.) —, valamint két
értelmes szobdl sz60sszevonassal, szotagatvitellel 0j szot képezhetnek — példaul
a flszer és szerda 0sszevonasabol sziiletik meg a fiiszerda (Jasz, 2013. 57. o.)
kifejezés. A gyermekirodalmi miivekben alkalmazott nyelvrontas vagy szotor-
zitas technikédja gyakran metaforikus jelentésképzeteket indit el, igy a tobbsika
jelentés megformalasanak dominans eszkdzévé valik.

Transztextualis elemek: parddia, pastiche és ironia

Az antologiakban a nyelvi humor mellett a parodia, pastiche és ironia alkalma-
zasa is megfigyelhetd. A parddia elsésorban egy-egy miformara vagy mifajra
¢és azok szerkezeti elemeire iranyul, amely a megszokott struktura felsértésével
kizokkentd hatast kivan elérni.

A tiindérmese funkcidira irdnyuld parodiajelleg képezi May Szilvia Dinom-
danom partiszerviz cimii irodalmi meséjének az alapjat, melyben harom diszn6 —
felrugva a mesebeli szerepkdoriiket — atveszi és alaposan 6sszekeveri a hagyoma-
nyos mesehdsok ételeit. A tiindérmesei struktura parodizalasat erdsitik a szoveg
metafiktiv rétegei, melyekben a torténet 6nnon meseiségére reagal, példaul
,»Tudni kell, hogy ha egy mesébe kifejezetten nem irta bele az ir6ja, hogy milyen
ételek szerepeljenek benne, akkor azt a szereplok valaszthattak meg, ezért talal-
kozhatsz egyediil ebben a mesében a rebarbara tortaval.” (May, 2013. 30. o.).
Marké Béla Sarkanyebéd?® cimii gyermekversében a sarkany szerepkorét parodi-
szdjon at valo étkezés problematikdjaval kiizd6, 6nmaga csapdéjaba es6 szeren-
csétlen — és egyaltalan nem félelmetes — figurat fabrikal.

Szintén népmese-parodiaval talalkozunk Parti Nagy Lajos A kalifa és a tiiz
cimi aktualizalt meséjében, amely egy konkrét népmesét mesél Gjra mai nyelvre
¢s korra leforditva. Az atirat megdrzi a népmese szerkezetét, motivumrendszerét;
parodiajellege a nyelvi rétegek dnkényes keverésében rejlik: a koznyelvi és nyelv-
jarasi elemek mellett olyan nyelvi elemek is beépiilnek a szovegbe, amik a kortars
targykulturat, gondolkodasmodot, életritmust, technikat tiikkrozik. Az archaiza-
lasra rajatszo parodisztikus szoveghatast a kiilonbdzo nyelvi rétegek kiszamitha-
tatlan egymas mellé illesztése képezi. Példaul ,,Egy téli estén iiltek a tévé eldtt,

26 Marko Béla (2013): Sarkanyebéd. In: Lovéasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Budapest. 42-43.
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akkorjaban még a régifajta, faszenes tévé jarta, nem a plazma, tiltek, flitt6zkodtek,
martogattak a nyelviiket a nadrumos teaba. Egyszer csak azt mondja a kalifa: idefi-
gyelj, cimboram, kutya hideg van odaki.” (Parti Nagy, 2013. 48. o.).

A tiindérmese miifajanak megidézésén tul a valasztott kdtetben a ballada
miifaja is el6térbe keriil. Garaczi Laszlo Kuno, A zéld diomano cimii mivében
balladaparodiaval talalkozunk, amely Arany Janos V. Laszléjat (Arany, 1997)
idézi meg (a kiraly beteges rettegése, a mérgezés motivuma, baljoslata sejte-
tések). Havasi Attila: A fGszakdcs és a kilenc kukta balladdja® cimii miive egy
dajkarimfajtabol, az ujjkiolvasé miifajabol épit balladat, ahol tragikus zarlat
helyett a f6hds evésbe 6li banatat. Mészoly Agnes: Ballada az egyszerii kis
vacsorakhoz*® cimii alkotasaban a Villon-féle balladaformat idézi meg — a mi
érdekessége, hogy felndtt lirai én dn-ironikus hangon beszél.

Onirénia jarja at Kiss Otto: A tortagyilkos éjszakdja®® cimii alkotasat is,
melyben a lirai én a habzsolast kdvetd rosszullét sziir6jén keresztiil vet szamot
falanksagaval. Az irdnia legmarkansabban azonban azokban a miivekben érvé-
nyeslil, amelyek a felndttek alakoskodasat kivanjak leleplezni: az Apuka, a rossz
pdlinka és a koltészer’® cimii gyermekversben az 6nzés toposzanak kifigura-
zasaval talalkozunk, a Miért szeretek otthon ebédelni®' vagy a Janos bdacsi, a
spendt és a koltészer’? cimli alkotasok pedig a gyermek-felndtt iddnkénti hamis
ala-folérendeltségi viszonyat €s az ebbdl fakado tudalékossagot leplezik le.

A pastiche-jelleg az irodalmi mesék azon csoportjaban figyelheté meg legin-
kabb, amelyek sajatmesékként vagy ellenmeseként eredeti torténetet terem-
tenek, de valamelyik népmesetipus strukturajat képezik le, illetve irjak felil. Ezt
lathatjuk 4 bonbonkirdlykisasszony®® cimii ellenmesében, amely a tiindérmese
tradiciojara épit, azonban a boszorkany ¢és a kiralylany szerepkorét felsértve a
hagyomanyostol eltérd funkciokkal latja el Oket; illetve A citromtiindér** cimii
sajatmesében, amely az eredetmese mintajara alapozza szovegszovését.

27 Havasi Attila (2013): A f8szakacs és a kilenc kukta balladaja. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbe-
griz. Cerkabella. Budapest. 63.

28 Mészoly Agnes (2013): Ballada az egyszerti kis vacsordkhoz (és a fozni alig-kedvel8 anyakhoz).
In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella. Budapest. 79-80.

2 Kiss Otto (2013): A tortagyilkos éjszakéja. In: Lovéasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella,
Budapest. 23.

30 Jasz Julesi (2013): Fiiszerda. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella, Budapest. 88.

31 Jeney Zoltan (2013): Miért szeretek otthon ebédelni. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz.
Cerkabella, Budapest. 114.

32 Jasz Attila (2013): Jénos bécsi, a spenot és a koltészet. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz.
Cerkabella, Budapest. 87.

33 Scheer Katalin (2013): A bonbonkiralykisasszony. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerka-
bella, Budapest. 35-39.

3 Finy Petra (2013): A citromtiindér. In: Lovasz Andrea (szerk.): Tejbegriz. Cerkabella, Budapest. 47.
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Tendenciak a kortars gyermekirodalmi antologiakban —
Osszegzés

Tanulmanyomban a kortars gyermekirodalom narrato-poétikai sajatossagait
vizsgaltam. Feltételezésem szerint a mai gyermekirodalmi tendenciakrol legat-
fogébban a gyermekirodalmi antoldgiak nytjtanak attekintést, ezért a dolgozat
elején roviden ismertettem a 2009 6ta megjelent kortars magyar gyermekiro-
dalmi valogatasokat. Az antologiak bemutatasakor haromféle antologiatipust
kiilonitek el egymastol: tematikus 0sszeallitasokat, amelyek egy adott téma koré
gyljtik a szovegeiket; népszeriiségi szempontokat kdvetd valogatasokat, melyek
a kortars szovegek mellett kozismert 20. szazadi gyermekirodalmi alkotasokat is
tartalmaznak; valamint miiforma szerinti csoportositdsokat, melyek gyermekver-
seket vagy gyermekprozat kozolnek, illetve mindkét szovegtipust tartalmazzak.

A roviden ismertetett antologiak koziil a Lovdsz Andrea szerkesztette Tejbegriz —
Finom irodalom gyerekeknek és felnotteknek (Lovdasz, 2013) cimii valogatast emelem
ki. A valasztott kotet mintegy keresztmetszete lehet a kortars gyermekirodalmi
tendenciaknak, hiszen nyelvfelfogasaban, a nyelvi és tematikai tabuk feltorésében,
a maszkos megszoélalas iranti vonzodasaban leképezi a jelenlegi irodalomtorténeti
folyamatokat, s zokkenémentesen betagozodik a posztmodern szovegtérbe. A kortars
gyermekirodalmi antologidk — szovegszervez0 eljarasaikbol és narrato-poétikai
sajatossagaikbol kifolyolag — a posztmodern szovegtér szerves részét képezik. A
legdominansabban a gyermeki perspektiva és beszédmod betiiremkedését észleljiik
benniik, melyek a maszkos identitas megképzodésének helyéiil szolgalnak. A roncsolt
grammatika, a nyelvrontas, a nyelvi és tematikai tabuk szétfeszitése, az intertextualis
kapcsolatok kialakitasa, a parddia, pastiche, ironia alkalmazasa a gyermekirodalmi
paradigmavaltas eszkozeiként értelmezhetok. Nyelvi és narratologiai sajatossaga-
ikbol fakadodan a kortars gyermekirodalmi szovegek — foként a gyermeklira egyes
alkotasai — jocskan eltavolodnak a pedagogiai diskurzus elvarasaitol, vagyis nem
céljuk a kiilonboz6 erkolesi tanulsagok kozvetitése, ami a posztmodern tilalomelvetd
tendenciaira vezethetd vissza. A pedagogiai diskurzusbol torténd kilépés azonban
csak akkor lehet sikeres, ha a szovegek ,,magas esztétikai mércével mérhetd kontex-
tusban nyilvanulnak meg — sajatos, hogy ezt a gyakorlatban legtobbszor a szerzé
személye garantalja.” (Gombos, 2007. 44. 0.).
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MARKUS EVA

A NEMET NEMZETISEGI
GYERMEKIRODALOM GYONGYSZEMEI

Az elbadasbol késziilt tanulmany a magyarorszagi németek gyermekirodalmat
mutatta be diohéjban, a teljesség igénye nélkiil, konkrét példakon keresztiil.

A magyarorszagi németek

A magyarorszagi németek az orszag masodik legnagyobb nemzetisége. Becslések
alapjan szdmuk megkozelitéleg 200 000220 000 fore tehetd, ami az orszag dsszla-
kossaganak 2,5%-a. Elterjedt rajuk a ,,svab” megnevezéEs, bar szarmazasuk szerint
bajorok, frankok, alemannok stb., a német nyelvteriilet déli és kdzEépso teriilete-
ir6l vandoroltak Magyarorszagra, nagyrészt a 18. szazadban. Ugynevezett keverék
nyelvjarasokat beszélnek, melyeket a Magyarorszagon kialakult formajukban
Németorszag egyetlen telepiilésén sem beszélnek. Az orszag kiilonbdzo teriiletein
¢lnek, példaul Buda kdrnyékén, a Bakonyban, Tolna, Baranya megyében, a nyugati
hatarszélen. A széttagolt telepitési teriileteknek is kdszonhetéen nem alakult ki
egységes nyelvjarasuk, a kiillonbozo vidékeken egészen eltérd nyelvi variansokat
beszélnek. Az 1946 és 1948 kozott tarto kitelepités/kitizetés borzalmas torést jelen-
tett a nemzetiség torténetében. A németek felét eltizték, a zart, falusi kozosségek
felbomlottak, meg volt tiltva a német nyelv hasznalata, minek kovetkeztében a
nyelvjarasi anyanyelv atorokitése jelentOsen visszaesett. A sziilok mar nem tani-
tottak meg gyermekiiknek, igy 6k magyar nyelven szocializalodtak, és természet-
szertileg 6k sem tudtak mar a nyelvjarast sajat gyermekeik felé kozvetiteni. Ennek
kovetkeztében allt el a mai tragikus helyzet, a nyelvvesztés allapota. Mar csak a
legiddsebb, 70, 80 év f616tti generacid beszéli anyanyelveként a német nyelvjarast.

A Német nemzetiségi gyermekirodalom cimii kurzushoz késziilt
oktatasi segédanyag

Markus Eva Ene bene Tintenfass, geh’ zur Schul’ und lerne was! cimen
szerkesztett az ELTE TOK nemzetiségi szakiranyos hallgatéi szdmara a Német
nemzetiségi gyermekirodalom ciml kurzushoz oktatasi segédanyagot, mely
az OKM tamogatasaval késziilt el, és 2007-ben jelent meg a Trezor Kiado
gondozasaban (Markus, 2007). A jegyzet valogat a fontosabb gyermekirodalmi
kotetek, ugy mint Wild, Katharina — Metzler Regine: Hoppe hoppe Reiter;
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Horak, Grete és Karl: Kinderlieder, Reime und Spiele der Ungarndeutschen;
Josef Michaelis: Zauberhut; a Teufelsgipfel cimli népmesei kotet; a Der schlaue
Bergmannsknappe (baranyai banyaszmesék) cimii mesegytjtemény és Koch
Valéria gyermeklirajanak anyagabol.

UNLACR
UEUN SUHE!

1. kép: A Kinderlieder, Reime und Spiele der Ungarndeutschen cimii kotet cimlapja

2. kép: A Teufelsgipfel cimii kétet cimlapja

165




A német nemzetiségi gyermekirodalom gyongyszemei

3. kép: Az Ene bene Tintenfass, geh’ zur Schul’und lerne was! cimii kotet cimlapja

Vadalma, vadalma, magva de kesertii!
A magyarorszagi németek népkoltése

Magyar nyelven a népkdltészeti alkotasokat a Vadalma, vadalma, magva de
keserti! A magyarorszagi németek népkdltése cimil kdtetbdl ismerhetjiik meg,
Manherz Karoly valogatasaban, Kalasz Marton forditasaban. Gyermekirodalmi
szempontbdl a Kiolvasok, gyermekmondokak cimi alfejezet az érdekes. A kotet
utoszavaban Manherz Kdaroly tollabol olvashatunk tobbek kozott a népkoltészeti
alkotasok eredetérdl és a fontosabb gyujtésekrol. Schwarz Frigyes A soproni
német gyermekdal (1913) cimii dolgozataban a szovegeket tartalmuk és céljuk
alapjan csoportositotta: 1. Altatoédalok, 2. Dajkarimek, 3. Fegyelmezd rimek, 4.
Gunydalok, 5. Kiilénféle dalok, 6. Erintkezés a természettel, 7. Hangutanzas,
8. Kis torténetek, 9. Lancrimek, 10. Kilonb6zé alkalmakkor énekelt dalok,
rimek, 11. Gyermekimadsagok, 12. Beszéd- és nyelvtréfak, 13. Iskolasrimek,
14. Kiszamoléversek, 15. Jatékok alkalmaval énekelt dalok (Manherz, 1995.
242. 0.). Igen sok népdal, mondoka, versike ausztriai kozvetitéssel kertilt ide, az
Ausztriaban katonaskodo fiatalemberek, a varosokban szolgalo leanyok gyakran
tekinthetok kozvetitdének. Jellegét e népkoltésnek a 18. szazad vége, 19. szazad
eleje hatarozza meg. A népdalokra hatott a monarchia, a roplapok népdalkincse.
Tehat igen sok az ujabb keletli népkoltészeti alkotds. A nyelvjarasban énekelt,
mondott szovegek igen sokszor a helyi kdzosség alkotasai, nem vezethetok
vissza sem ausztriai, sem németorszagi hatasokra. Ilyenek a gyermekmondokak,
kiszamolok is (Manherz, 1995. 252. 0.).

A kovetkezokben néhany kiolvasot, gyermekmondokat idéziink a kotetbol —
eldszor a nyelvjarasi eredeti szoveget, mellette, illetve utdna pedig a magyar forditast:
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Maéusche, Mausche, Maus,
wu ist die Maus?

Im Halderhaus.

Wau is es Halderhaus?
Abgebrennt.

Wu is es Feier?

Im Wasser.

Wau is es Wasser?

De Bicka hat’s gesoff.

Wu is de Bicka?

Im Wald.

Wau is de Wald?

,$ Beilche hat ne abgehackt.
Maiusche, Mausche, Maus.
(Manherz, 1995. 18-19. 0.)

Ringe, Ringe Rose,

Zucker in die Dose.

Schmalz in de Kaschte,
iwemorje fashte,

iwermorje Lammche schlachte,
Lammche holt de Bir,

unser Kreis ist leer.

(Manherz, 1995.20-21. o.)

Ens, zwaa, drei,

hicke, hacke, hei,

hicke, hacke Hawerstroh,

unser Miller ist jetzt froh.

Weil er hat sei Weib verlor,
gischter Nacht ist es verfror.
Gretche, wann’r dich so gsit,
Fangt’r dich und du muscht mit!
(Manherz, 1995.22-23. 0.)

Storker, Storker, langer Baam,
traa mich uf deim Rucke haam,
kannscht mich net vertrage,
kaaf mr doch e Wage,

nor aus Silver und ganz klaan,
un e guldnes Kettel dran.
(Manherz, 1995. 24-25. 0.)

Egér, egér, ragja,
Hun a farkincaja?
Pésztor hazaba.
Hun a pasztor haza?
Leégett.

Hun a tiiz?

Vizbe.

Hun a viz?

Bika megitta.

Hun a bika?
Erdébe.

Hun az erd6?
Kisfejsze levagta.
Egér, egér ragta.
(Forditotta Kaldsz Mdarton)

Kor, kor rozsdja,

cukor a talba,

zsir a véndobe,

semmi a benddbe,
levagjuk a baranykat,
elviszi a medve,

allj ki a korbdl te.
(Forditotta Kalasz Marton)

Egy, kettd, harom,

innen héthataron,
héthataron arpaszalma,

a molnarnak j6 a dolga.
Nincsen felesége,
megfagyott éjfélre.

Meglat téged, Margitka,
zsékban visz a malomba.
(Forditotta Kalasz Marton)

Golya, golya, hosszifa,

a hatadon vigy haza,

ha nem birsz el engemet,
veszek kicsi szekeret,
eziist ridja, saraglya,

hatul aranylancocska.
(Forditotta Kaldasz Marton)
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Ans, zwa, drei, vier, finf, sechs, sieweni,

ochti, nein,

zehni, elfi, zwelfi, dreizehn.
In den dreizehn ist ein Garten,
in dem Garten ist ein Baum,
auf dem Baum ist ein Nest,

in dem Nest ist ein Ei,

in dem Ei ist ein Dotter,

in dem Dotter ist ein kleines, junges
Vogelein.

Madl hol Wein,

Knecht schenk ein,

Herr sauf alles raus,

Gick, Gackl du bist raus.
(Manherz, 1995.26-27. 0.)

Eni, deni Ritsl,

wer backt Brizl,

wer backt Kuche,

der muss suche.

Ich owr du,

’n Miller sei rindsrote Kuh,
das bist du.

(Manherz, 1995. 28-29. 0.)

Hita Schimmiii, hota Praun,
moaring foamma Hoowa paun.
Hoowa paua kdimma néid,
walli ta Schimmii zaad mé néid.
(Manherz, 1995. 30-31. 0.)

Suna, Suna-Schain,

faara mar iwar tar Rain,
Faara mar iwars Klokahaus,
Schaua trai Popa raus,

Oini schpint Saida,

oini schpint Waida,

oini schpint a roodar Rokh,
far ta liivi Harkot.
(Manherz, 1995. 32-33. 0.)
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Egy, kettd, harom, négy, &t, hat, hét,
nyolc, kilenc,

tiz, tizenegy, tizenkettd, tizenharom.
Tizenharom egy kert,

kertben magas fa,

magas fan fészek,

fészekben tojas,

tojasban sdrgdja,

sargajaban fioka madarka.

Leany, kolts,

szolga, tolts,

urnak kicsi ez a pint,

anci, ganci, te vagy kint.
(Forditotta Kalasz Marton)

Eni, déni rejtek

stitjiik perecnek,

stitjiik lepénynek,

te majd keresd meg.

En vagy te,

molnar piros tehene,

€z vagy te.

(Forditotta Kalasz Marton)

Tiiled pejko, hozzad deres!
Veti zabot a szekeres.

Nem vet zabot a szekeres,
nem dd érte pénzt a veres.
(Forditotta Kaldasz Marton)

Siiss ki, nap,

lovacska, trapp-trapp-trapp.
Vagtatunk a tornyon at,
latunk harom szép bubat
egyik fon selymet,

masik fon selypet,
harmadik piros rokolyat,
abba jaratja Istenfiat.
(Forditotta Kaldsz Marton)
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4. kép: A Vadalma, vadalma, magva de keserii! cimii kotet cimlapja

Hoppe hoppe Reiter

A Hoppe hoppe Reiter cimii kdtetben rimeket, dalokat, gyermekjatékokat talalunk.
Népkoltészeti alkotasként évszazadok tapasztalati kincsét rejtik magukban. A szobe-
liség jellemz0 rajuk, szdjrol-szajra terjedtek, a lejegyzésiik nem egyszerii feladat,
ugyanis a nyelvjarasnak nincsen altalanosan elfogadott irott formaja. A nyelvtanu-
lasban, a kdrnyez0 vilag (célnyelvi) megismerésében is jol hasznalhatok a kotetben
szerepl6 alkotasok. Nyelvi szempontbdl harom csoportra oszthatok a szovegek:
1. Nyelvjarasi szovegek (az 6hazabol hoztak magukkal vagy itt keletkeztek), 2.
Koznyelvi szovegek (a 20. szdzad elso felében terjedtek el a tankonyvek, kalendari-
umok kozvetitésével), 3. Kevert nyelvi szovegek (nyelvjaras és koznyelv is eléfordul
benniik). Tartalom szerint talalunk a kotetben bolcsddalokat, hintaztatdkat, lova-
goltatokat, neveld célzati monddkakat, mondokakat a természetrdl, csufolédokat,
nyelvtordket, kiszamolokat, korjatékokat és egyéb jatékokat.

Hoppe hoppe
Reiter

5. kép: A Hoppe hoppe Reiter cimii kétet cimlapja
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A német nemzetiségi gyermekirodalom gyongyszemei

Josef Michaelis

Josef Michaelis a legnépszeriibb magyarorszagi német gyermekirodalmi szerzo.
A villanyi tanar verseket és meséket is ir. Koteteit gyermekrajzok illusztraljak.
A kortars szerz6 gyermekversei koziil is élvezhetnek az érdekl6éd6k néhanyat a
Zauberhut/Varazscilinder cimii kotetbdl, magyar forditasban.

A kovetkezdkben Josef Michaelis néhany versét kozoljiikk magyar forditasban:

Rimfaragas'

Az esztergalyos esztergal,
a foldmtives meg kaszal,
a kertész kertet ontoz,

a vadasz vadat {ildoz.
Orvosban a megmento,
lakatosnal reszel0,

a festd képet pingal,

a molnar lisztet szital.

A tanar lurkokat tanit,

a juhasz birkat kopaszit,
a suszter lyukat foltoz,

Szerelmi torténet?
Volt egy tii s egy luftballon,

szerelmiik nem unalom.
Héazassagra Iéptek volna,

s késziiltek mar a templomba.

Vélegeény lett ti urfibol,
menyasszony meg a lufibol.
Egybeill6 tarsak voltak,

bar néhanyan csodalkoztak.
Sok barat jott a lagziba,
Cérna ur ¢és GyUsziiné is,

! Forditotta: Weisz Endre, Belvarosi Iskola, Pécs; http://nemzetisegek.hu/repertorium/2003/01/

bar16.pdf

2 Forditotta: Kincses Petra, Villany; http://nemzetisegek.hu/repertorium/2003/01/bar16.pdf
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a koto fonalat oldoz.

A kofarago kovet farag,
a kémiives falat rak,

a kolto ir és versel,

a csikos ménest terel.
Az énekes csak énekel —
Felzig most a harang,
felfigyel ra mind,
hazafelé indulnak,
otthon esznek, isznak

s kipihenik magukat.

vigassag volt éjfélig,

jo hangulat egész végig.

Majd elkdszont az ifju par,

kéz a kézben indult mar.
Szerelmes csok, atoltozés,
agyba bujas — az id6 kevés.
Ugyefogyott a vélegény,
karcolast ejt a nején.

,»Vigyazz! Jaj! Hisz nagy a tét!”
De Ttné pukkant s itt a vég.
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6. kép: A Zauberhut cimii kotet cimlapja

Reigod vum Weidepam

Angela Korb nyelvjarasi mesegylijteményében a Baranya megyei Kan kozségbdl
szarmazd, majd Hetvehelyre kolt6z6 nagymamaja, Mathilde Geiszkopf meséit
(féképpen Grimm-mesék, egy Andersen-mese) rogzitette hangszalagra ¢€s
rendezte kotetbe. A kdnyvhoz DVD-melléklet is tartozik, ezen hallhatjuk az
eredeti hangfelvételeket. Kan kozség az 1970-es években elnéptelenedett. A
mesékbdl kideriil, hogy a ,nép’ nem egyszertien atveszi és tovabbadja a mesét,
hanem formalja is azt, példa erre a Trabant gépkocsival menekiil6 mesehds. A
kotet elészavaban Erb Mdaria siirgeti, hogy ezek a mesék valjanak az iskolai
oktatas részévé, fontos, hogy a nyelvjaras megjelenjen a nemzetiségi nevelésben-
oktatasban.

Erdekes a nyelvjarasi szoveg egybevetése az eredeti mesevaltozattal. Kiilonos
eltéréseket fedezhetiink fel, példaul hogy Piroska az eredeti Grimm-mesében
bort és kalacsot visz a nagymamanak, a nyelvjarasi valtozatban kenyeret és
tejet. Megfigyelhetd emellett a nyelvjarasi szoveg leegyszeriisodése, lerdvidii-
1ése, példaul a nyelvjarasi valtozatban egyszert kijelenté mondatbol tudjuk meg
Piroska nevét, az eredeti Grimm-mesében viszont magyarazatot is kapunk a
névadasra.

A ’Piroschka’ cimii nyelvjarasi mese és a Pirosbibocska cimii eredeti Grimm-
valtozat kezd6 sorainak 6sszehasonlitasa:
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A német nemzetiségi gyermekirodalom gyongyszemei

Piroschka

’S war emal ’n Jagr un’ sai Frau, ti
hun e Kind k’hat, e Méadele. Piroschka
hat se k’haBe. Ti is ihre KroBmottr
kange Esse pringe, wel ihre Krof3-
mottr had im Wald k’wohnd. Wie se
kange is, had ihre Mottr in ihre Kerbje
sche frisch Prod naigeton, un’ re e
Klas voll zu tringe, Milich, nacht hat
s0 se k’schickt.

(Korb, 2011. 12. 0.)

Pirosbubocska

Volt egyszer egy édes kis vaszon-
cseléd, mindenki megszerette, aki
csak rea tekintett, legjobban pedig a
nagyanyja szerette; az alig is tudta,
mit ajandékozzon a gyermeknek.
Egyszer adott neki egy sapkat
piros barsonybol, ¢és mert olyan
szépen allt a feje bubjan, és egyebet
sem akart hordani, mindenki csak
Pirosbubocskanak nevezte. Egy nap
igy sz6lt hozza édesanyja: ,Nesze,
Pirosbubocska, itt egy darab kalacs és
egy liveg bor, vidd el a nagyanyadnak;
beteg és gyonge szegényke, hatha
jobban lesz téle.

(Forditotta Marton Laszlo)

7. kép: A Reigdd vum Weidepam cimii kétet cimlapja
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Osszegzés

A német nemzetiség a magyar nemzet része, torvényben rogzitett joga német
anyanyelvének és kulturajanak apolasa, joguk van az anyanyelvi 6vodai, iskolai
oktatashoz, neveléshez. A tanulmany roviden bemutatja a magyarorszagi német
gyermekirodalom fontosabb gylijteményes koteteit és szerzdit, ahol 1éteznek
magyar forditasok, ott példakat is hoz a miivekbdl. Az alkotasok német nyelven
irodtak, mégis — kisebbségi irodalom 1évén — tobb szallal kotédnek a magyar
kultarahoz, a magyar valosaghoz is, hiszen a németek tobb szaz éve ¢élnek
hazankban, egyiitt a magyarsaggal és a tobbi nemzetiséggel; jelentds tuddsok,
irok, koltok, muvészek, épitészek keriiltek ki soraikbdl, tevékenyen részt vesznek
a nemzet épitésében, értékei gyarapitasaban.
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BELOVARI ANITA

A FEKETE KUTYA SZIMBOLIKAJA A HARRY
POTTER-REGENYSOROZATBAN

J. K. Rowling regénysorozata az 1990-es évek végétol jelent meg és talzas nélkiil
allithato, hogy korszakalkoto jelentdséggel bir. A konyv hihetetlen sikere utat tort a
»young adult fantasy” miifaj maig tart6 paratlan felfutasanak. A kifejezés mindkét
részérdl tanulmanyokat, konyveket irtak mar; ha réviden akarnank meghatarozni:
a ,,young adult literature” nagyon szikaran forditva ifjisagi irodalmat jelent. A
Rowling-féle ifjusagi irodalom azonban nem titkoltan minden korosztalyhoz
probal szolni. A , fiatal felndtteknek”™ sz0l6 regények pontos behatarolasa amtgy
is szamos problémat vet fel, mar rogtdn azzal a kérdéssel kezdve, hogy korosz-
talyilag hol kezdddik, és hol végzddik a fiatal felnétt. A Harry Potter esetében
tovabb bonyolitja a kérdést, hogy a szerz6 bevallottan mindig ahhoz a korcso-
porthoz probal szolni, ahany éves a fohds, igy az elsé kotetek még batran a gyer-
mekirodalomhoz sorolhatok — adott esetben mar 6vodasok szamara is élményt
nyujtva — mig az utolso kotetek mar kétségkiviil kozelebb allnak a felnottek
szamara irott miivekhez, ugy Osszetettségiiket, mint hangulatvilagukat tekintve.

Témank szempontjabol talan még fontosabb, hogy a mii a fantasy alkota-
sokhoz sorolhatd. Ez az irodalmi miifaj a 19-20. szazad fordul6jan indult
utjara, jelentds hangsulyokat a szdzad kozepén kapott, nem utolsdsorban John
Ronald Reuel Tolkien mikodésének koszonhetden, igazi viragkora azonban a
20. szazad utolso évtizedeiben kdszontott be €s maig nagyon népszert. A fantasy
a sci-fi mellett a fantasztikus irodalom egyik stilusiranyzata, de ,,mig a sci-fi a
racionalizmus, a technoldgia, a tudomanyok fejlédésének, az ember tudomany
altali — nem feltétleniil pozitiv jelentésti — mindenhatova valasanak kérdéseivel
foglalkozik hangsulyozottan modern vilagokban jatszodo torténeteiben, addig a
fantasyra pontosan a modernség €s a technikai civilizacié elutasitasa a jellemzo,
valamint az irracionalizmus, a transzcendentalis elemek és a misztikum iranti
vonzalom.” (Varju, 1991).

Azaz, mig a sci-fi hatarozottan a racionalizmus talajan all, addig a fantasy
azt éppen elutasitja, a racionalis szabalyok felrigasaval alkot 1j vilagokat. Nem
fogadja el a realizmust, visszanyulik a felvilagosodas el6tti idokhoz, amikor az
emberi mentalitas alapvetése volt a tudomanyosan megmagyarazhatatlan, transz-
cendens valosagba vetett hit. Feltételezi egy realitdson tilmutato vilag 1étezését,
amely azonban adott esetben organikusan kapcsolddik mindennapjainkhoz, befo-
lyasolja, nem ritkan szabalyozza azt. Mint ilyen, szabadon taplalkozik a mitolo-
gikus elemekbdl, a kozos okori és kdzépkori kultarkinesbdl. A kdzépkori ember
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civilizacigjat ,,megkiilonboztette a miénktdl az a meglatas, hogy a talélés gyakor-
latan tal az élet értelme egy masik, kiilonallo valosagban rejtezik — a szellemek,
Iények és magasabb erék Masvilagaban. A mindennapi élet gyakorlati dolgait
legjobban a jozan ész és a logika segitségével lehetett megoldani. Azonban a
valasz azokra a mélyebb kérdésekre, hogy mirdl is szol az élet, nem a racionalis
gondolkodasban, hanem a képzelet birodalmaban rejlett.” (Bates, 2005. 81. o.).

Sokan sokféleképp probaltak magyarazni a Harry Potter paratlan sikerének
titkat. A kiilonféle tudoméanyok képviseldi gyakran villantjak fel sajat teriiletiik
paradigmait a titok megfejtéséhez. Konnyen belathato tehat, hogy az alabbi
cikknek sem a terjedelme sem a tematikaja nem teszi lehetévé, hogy erre a
kérdésre mindenre kiterjedd valaszt adjon. Azonban — és talan megbocsathato,
hogy jomagam is a sajat tudomanyteriiletemen beliil keresem a megoldast —
megprobalhatom érinteni a siker egy aprocska szegmensét, egy bizonyos szoveg-
értelmezésen keresztiil. Mivel a jo szoveg arrdl ismerszik fel, hogy szamtalan
kiilonbozo értelmezése lehetséges, alljon itt egy bizonyos probalkozas, amelynek
{6 célja a gondolatébresztés, a biztatds a tovabbgondolkodasra.

Gondolatmenetem alapjaul a fentebb mar emlitett kozos kultirkincs szolgalt.
A sorozat elkotelezett olvasojaként és miivel0déstorténészként nem tudtam nem
¢észrevenni a miveltségelemek elképeszté gazdagsagat, amellyel Rowling miiveit
arnyalja. Az (olykor sajatos értelmezésii) torténelmi tények, mitoszok, kdzépkori
hiedelmek és babonak kimerithetetlen tarhazabol meritkezik, azokat hihetetlen
Otletességgel és széles spektrumban talalja.

Marpedig a kultura és annak ,,kincsei”, azon kiviil, hogy az érdekl6do és
nyitott olvasod szamara allandé intellektualis izgalmat és élvezetet jelentenek,
sokkal mélyebb jelentdséggel birnak. Carl Gustav Jung szerint kozos kulturalis
emlékeinket sziiletésiink 6ta magunkkal hordozzuk, mas értelmezések a nevelte-
tésben, szocializacidban latjak az elsajatitas gyokerét (Jung, 2000). Akarhogy is
a kultura kozosséget teremt, az egylivé tartozast jelenti, identitasképz6 funkcioja
van. Felismerjiik egymast kozos kulturalis emlékeinkrél, hagyomanyaink felidé-
z€se az ismerdsség érzetét kelti, esetiinkben ujabb élménnyel gazdagitva a konyv
olvasasanak amugy is €¢lvezetes folyamatat.

A példa, amellyel erre a sajatos ir6i eszkdzre ra szeretnék mutatni, a fekete
kutya motivuma, amely egyike a legalaposabban és legétletesebben kidolgozott
szimbolumrendszereknek a miiben.

Vizsgalodasunk kdzéppontjaban természetesen Sirius Black all, Harry Potter
titokzatos keresztapja, aki alakvaltoként nagytestii, fekete kutyava képes valtozni.
A (fekete) kutya szimbolikdja azonban sokkal tobb mindenrdl is szo6l ebben a
regényben, mint az 6 személyérél. Szamos kutya szerepel a miiben (Bolyhoska, a
haromfejli érkutya, az alvilag 6rzdjének, Kerberosznak egyértelmii megidézése,
Tapmancs természetesen, Sirius Black megtestesiilése ¢és a hliség példajaként
Agyar, Hagrid kutyaja és Ron patronus alakja, a terrier), és mindegyik megjele-
nési forma egy-egy értelmezését villantja fel a kutya szimbolikajanak.
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A fekete kutya szimbolikaja a Harry Potter-regénysorozatban

A kutya mint szimbo6lum

A kutya a kdzépkor szimbolikus gondolkodasaban és az abbol fakadd néphagyo-
manyokban kettds — egymasnak latszolag ellentmondo — formaban is megjelenik.
Egyarant roppant erds hiedelem kdti 6t a halalhoz és a hliséghez. Szdmos okori
mitologiaban is megjelenik, mint a talvilag, a halal attributuma. Ebben a szerepben
tlinik fel példaul az egyiptomi vallasban, mint Anubisz alvilagi isten kisérdje; egyes
feltételezések szerint a kutya maga Anubisz, amennyiben sakalként és kutyaként is
abrazoltak. Korai egyiptomi vallasi képzetek egyesek szerint Anubiszt a Sirius csil-
lagképpel is 0sszekototték. A kutya hasonloképpen jelenik meg az antikvitasban is,
mint Hadész, az alvildg urdnak hazorzdje, Kerberosz (lasd fent) készségesen beenge-
dett mindenkit az alvilagba, de a bejaratnal még elszantabban drizte a kijaratot, igy
a kifelé vezetd it mar erésen kétségessé valt (Zamorovsky, 2001). Az érkddés és az
¢ber szigorusag, valamint a fold és az alvilag hatalmanak, a halal kérlelhetetlensé-
gének megtestesitéje (Pdl és Ujvari, 2001). Ismeretes még Hekaté holdistennének,
a sotétség, éjszakai latomasok, szornyek és a varazslas istenndjének kisérdjeként.
Hekaté a kisértetek trngje is, éjszakanként kutyaival kiséri a szellemeket. A kozép-
kori hagyomanyban a boszorkanyokkal kototték dssze alakjat, igy a kutya, mint a
boszorkanyok tarsa is megjelent. ,,Boszorka-had aldoz a sapadt Hekatének.” (Shakes-
peare, 1981. 37. 0.) — idézi rémalmat Macbeth. Mint arra késébb még kitérek, a skan-
dinav mitologiaban is kutya &rzi az alvilagot és kiséri a talvilagi eroket.

Mindezen negativ, hatborzongatd képzetekkel szemben ott van a hiiség,
mint a kutya legfontosabb tulajdonsaga. Persze a fenti példak is Osszefiig-
gésbe hozhatok a hiiséggel, mégsem keltenek kimondottan kellemes érzést az
emberben. A hliség, mint pozitiv tulajdonsag, majdhogynem az el6zoek ellenté-
teként jelenik meg. Szamos gyonyori példa all rendelkezésiinkre az irodalombdl,
alljon itt egy szép részlet, amelyben a kutya a hiiség jelképe maga:

,»Argosz, az eb, hat tetvekkel tele nyult el a f6ldon.
S most, meglatva, hogy ott van a kozelében Odiisszeusz,
Farkcsovalva tekintett ra s a fiilét lekonyitva;
arra azonban, hogy kozelebb csuszhasson urahoz,
nem volt benne erd.”
(Homérosz, 1986. 283. 0.)

A fekete kutya a néphagyomanyban

Sirius Black alakvalt6. Animagus, ahogy a regényben nevezik, annak a tudasnak
a birtokosa, ami lehetévé teszi, hogy felvegye egy allat alakjat. Nagyon roviden
utalnék itt arra, hogy a képesség megszerzésének vizsgalata egy ujabb iranyba
vihetné el elmélkedésinket (amely gondolatfutam végigvezetésére itt természetesen
nincs id6 és alkalom), nevezetesen a velesziiletett és a tanulhatdé magia kérdéséhez.
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A kozépkori hagyomany mindkettot ismerte, a Harry Potterben pedig bajosan
6tvozddik a modern, racionalista felfogassal: a magikus képesség itt velesziiletett,
azonban tovabbfejlesztéséhez természetesen tanulasra van sziikség, amelyrdl a jol
szervezett magikus kozoktatas gondoskodik. Az animagia képessége a regényben
tanulhatd, mig a hozza hasonlatos metamorfmagia (a kiils6 megvaltoztatasanak
képessége) velesziiletett tulajdonsag. Esetiinkben Sirius Black hosszi éveket aldo-
zott ra, hogy elsajatitsa az animagia tudomanyat.

Az alakvaltozas széles korben ismert néprajzi hagyomany. A magyar néprajz
foképpen mitoldgiai mesemotivumként tartja szamon, szamos formaja ismert.
Lehetséges példaul valamiféle segitotargy igénybevételével (madartoll, szorszal
stb.) Szintén gyakori eset, amikor a hos halala utan valt alakot és halla, arany-
almafava stb. valtozik. Szamunkra a harmadik tipus a fontos, nevezetesen: a
varazslok és boszorkanyok kiilsé segitség igénybevétele nélkiil is képesek allatta
alakulni. Az ,,allatta valo atvaltozas és az ilyen alakban vald utazas, kiizdelem
arra vall, hogy a kiizd6 felek fels6bbrendi 1ények” (Ortutay, 1977. 59.0.). Ez
pedig két nagyon fontos dologra mutat ra: az egyik, hogy a boszorkanyok és a
hétkoznapi emberek kozotti kiillonbség egyik eleme éppen az alakvaltasra valo
képesség, a masik pedig maga az alakvaltas motivacidja: olyan tudas/tulajdonsag
megszerzése, amely a hétkdznapi ember képességei folé emeli az alanyt.

Ez a nagyon erés hagyomany megjelenik a kelta-angolszasz mitoldgiaban
is: ,,Az igazi K6zépfoldén az a hiedelem jarta, hogy egyes emberek alakjukat és
szellemiiket emberibdl allativa tudjak valtoztatni. Kiillemiik, hangjuk és viselke-
désiik olyanna valt, mint az allatoké. Némelyikiik varazslo volt és boszorkany,
aki azért valtoztatta az alakjat, hogy megszerezze az allatok tudatat, bolcses-
ségét és furfangossagat. A nagy harcosok pedig azért vették ol tekintélyes
allatok alakjat, hogy a csataban hasznosithassak harci erejiiket.” (Bates, 2005.
150. 0.). Esetlinkben Sirius azért tanulta ki az animagiat, hogy baratjan segitsen,
azért valasztotta a nagytesti kutya alakjat, mert az alkalmas volt arra, hogy adott
esetben egy vérfarkast is megzabolazzon. Ez a tudasa pedig késobb is igen prak-
tikus eszkdz szamara, hiszen példaul ez teszi lehetové szamara, hogy véghez-
vigye a lehetetlent, megszokjon az Azkabanbol.

A fentiekben ramutattam a kutya szimbolikus jelentésére. Még ennél is fonto-
sabb azonban témank szempontjabol a ,,fekete kutya” a Brit szigeteken mélyen
beagyazodott és ma is ¢l6 hiedelme. A folkloristak altal begytjtott megfigye-
1ések nagy része szarmazik a 20. szdzadbol, némelyik koziiliik egészen friss
(Trubshaw, 1996a) s6t, ma is témat jelentenek ezek az észlelések, akar a napi
sajtoban is' (Wright, 2014).

' A cikk végén felhivas olvashato az észlelések bejelentésére: Have you seen a black dog? Mark
Norman is collecting stories of sightings, and you can reach him at M.Norman@exeter.ac.uk.
Kapcsolodo oldalak: http://www.indigogroup.co.uk/edge/bdemails.htm, http://www.academia.
edu/11463789/Black Dog Folklore (A Szerk.)
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A fekete kutya hiedelem szamos néven ismeretes a Brit szigeteken, szamunkra
féleg az a néhany tanulsagos, amely egyértelmiien alatdmasztja — ha kétségeink
lennének, ami nehezen hihet6 —, hogy Rowling Sirius Black figurajat erre a népi
babonara épitette ra. A szamos — régionként eltérést mutatd - névvaltozat® koziil
tehat a Grim (Rowling ezt az elnevezést hasznalja az angol eredetiben, magyarul
ez jelenik meg az elmés Zordd forditasban), illetve a Padfoot (magyarul
Tapmancs, Sirius Black egyik al/bece/neve). Akarmelyik néven hivjuk azonban,
a ,,jelenés” jol koriilirhato jellemzokkel rendelkezik, amelyek — kisebb valtoza-
tokkal — jelentOs azonossagokat mutatnak szerte a Szigeteken.

A hiedelem elterjedtségét és ismertségét mutatja, hogy az angol irodalomban
is gyakran feltinik. A legismertebb feldolgozas ezek koziil — méltan, hiszen az
egész mi erre €piil — Arthur Conan Doyle A satan kutyaja cimii regénye. Megje-
lenik az allat példaul Charlotte Bronté Jane Eyre cimli miivében, mint a férfi
foszerepld igen hatasos felvezetése. A kontinensen sem volt ismeretlen a jelenés,
jelzi, hogy Goethe Faustjaban a Satan elsé alkalommal fekete kutya képében
jelenik meg. Gyakran emlegetett példak még: Bram Stoker Drakuldja, illetve
Robert Louis Stevenson Kincses sziget cimil regénye, ez utobbiban egy személy
megnevezésében (és sorsaban) koszon vissza a baljos fekete allat. Es most mar
természetesen Rowling Harry Pottere is feliratkozott erre az illusztris listara.

A fekete kutya tehat egy népi hiedelem, egy képzeletbeli 1ény, amelynek
legfontosabb jellemz6i a Harry Potterbdl is kiolvashatéak. Egy nagy testl,
fekete kutyarol van szd, szore gubancos, szeme hatalmas, tiizesen szikrazik vagy
voros, esetleg zold fényben jatszik. Egyes beszamolok ettdl eltérhetnek, esetleg
véres a szore, Yorkshire-ben pedig a forrasok kornyékén kisértd Guytrash laba
uszohartyas és jarasa kozben csobban6 hangot hallat (7rubshaw, 1996a). A kutya
altalaban ¢jszaka jelenik, forrasok, kapuk, keresztutak, elhagyatott 6svények
orzdjeként. A szellemallat egy bizonyos tipusa gyakori a templomok és foleg
temetdk koriil. Ennek a tipusnak feladata a megszentelt hely 6rzése. Osszefiig-
gésbe hozzak régi hiedelemmel, amely szerint a temetOben elsdként eltemetett
1élek, mint a hely védelmezdje, szellemjarasra kényszeriil. Ezért egy régi szokas
szerint, gyakran aldoztak kutyat a temetdk felszentelésekor, igy megvédve az
embereket a kellemetlen feladattol. Ez az eljaras rimel egy skandindv médszerrel,
amely esetében a 1étrejott teremtményt Kirkogrimnek hivtak (Trubshaw, 1996b).

A leirasok meglehetésen egyontetiien megegyeznek abban, hogy a kutya
rendkivill félelmetes, kisérteties, vérfagyasztd. Funkcidjat tekintve egyébirant
nem mindig rosszindulatd, néhanapjan védelmezaiil szolgal a maganyos éjszakai
utazonak, akit hazakisér, majd eltiinik; ugyanakkor nem ez a dominans tulajdon-

2 Black Shuck, The Gurt Dog, Padfoot, Barguest, Hairy Hound, Yeth Hound, Grim, Moddey
Dhoo, Cu Sith, Devil’s Dandy Dog (Dando), Whist Hound, Barguest, Black Shag, Padfoot,
Hooter, Guytrash, Trash, Skriker, Mauthe Doog, Pooka stb.
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saga. Az 0sszegyljtott észlelések nagy tobbsége szerint a fekete kutya megjele-
nése a halal eldjele. Azaz baljos 6men. A halal elérheti azt, aki latta, annak egyik
rokondt, esetleg, akit megérint. SOt egyes esetekben a halott szelleme a fekete
kutyaban ¢l tovabb, kiilondsen, ha az illeté gyilkossag aldozata lett. Ahogy
Rowling megjeleniti:

—A Zordot, gyermekem, a Zordot! — kidltotta Trelawney.
— A temetokben kisértd oriasi szellemkutyat! Ez egy
omen, gyermekem, a legrosszabb oémen — a haldl
eldjele!”

(Quaile, 2013)

Ahogy a fentiekben kitértem ra, a halal és a kutya 6sszekapcsolasa nagyon
régi motivum ez eurdpai hiedelemvilagban. Kiilonosen szép példaja fejlodott
ki azonban a german-skandinav mitologiaban, és ennek igen erételjes hatasara
a Brit szigeteken is, ahol ezeket a hatasokat a kelta hagyomany is felerdsiti.
Ahogy maga Rowling vall a jelenségrol: ,,Anglia fantasztikus folklortradicidval
bir, mivel minket annyian megszalltak.” (Kende, 2001. 20. o.). Itt nyilvanval6éan
nem modernkori eseményekre utal, hiszen az utolso sikeres idegen megszallasi
kisérlet Anglidban 1066-ban a normann invazié volt. Ha kiforditjuk az allitast:
azota az angol folklort nem érte dominans behatés, talan ennek is kdszonheto,
hogy e korai hagyomanyok ilyen tisztdn megmaradtak.

A Kirkogrim parhuzamra fentebb mar utaltam, azonban jé okkal feltételez-
hetd, hogy a fekete kutya hagyomanya szélesebb Osszefiiggésben is a skandinav
mitologiabol ered. Ezekben az északi mondakban jelenik meg a Rowling (és az
angol hiedelmek) Grimjének feltételezhetd dse: a Garm. A Garm maga volt a
pokol kutyéja, elsdrendii és atvitt értelemben egyarant. A Garm ugyanis, hason-
16képp egyiptomi és gordg rokonaihoz, az alvilag bejaratat érizte. Hel kutyaja
volt 6, az alvilag urngjéé, a rosszindulata Loki isten leanyaé. A Hel azonban
nem csak az urné, hanem maga a hely elnevezése is: ,,A kozonséges halandok
a Helbe jutnak haldluk utan, e név az angol hell, német Holle széban pokol
jelentésben maradt fenn.” (Bodrogi és mtsai, 1985. 212. o0.). A bejaratnal, a
Gnipahellir barlangnal van kikotve a pokolkutya, amikor elhagyja ezt a helyet,
az az Istenek Végzetének egyik jele: ,,Ezenkdzben elszabadul a Garm kutya is,
amely a Gnipahellirnél volt kikdtve, pedig 6 a legrettenetesebb teremtmény.”
(Bernath, 2005. 113. o.). A hatalmas kutyanak véres volt a sziigye, ami, ha a
gorog mitoldgia Kerberoszat parhuzamnak tekinthetjiik, azoknak a halottaknak
a vére, akik megkisérelték a Helbdl, az Also Vilag legmélyebb szintjébdl vald
szokést.” (Bates, 2005. 163. o.).

Nem elvalaszthato a fekete kutya/pokolkutya egy masik — szerte Nyugat-
Europaban ismert — kozépkori hiedelemtdl: a vad/adaz vadaszattol. Legismertebb
elnevezései: 6francidban: Mesnie Hellequin (Hellequin hazanépe). Német nyelv-
teriileten: wiitende Heer (diihodt sereg), vagy wilde jagd (vad/adaz vadaszat).
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Angolul: Wild Hunt stb. A sereg rémiszt0 kisértetekbdl allt. ,,A rémiszté kép arra
szolgalt, hogy figyelmeztesse az embereket, csak biineik lekiizdésével kertil-
hetik el a pokol kinjait.” (Le Goff, 2012. 196. 0.). Bar ennek alapjan kimondottan
keresztény hiedelemnek tiinik, valojaban mar a kelta hagyomanyban is szerepel,
eredete Gwyn ap Nuddhoz, a vad vadaszhoz vezethet6 vissza, ,,aki démonlovon
lovagol, és éjszakanként elhagyatott helyeken vadaszik egy falkanyi fehér testii
¢és vords fiilti pokol kutydja kiséretében.” (Bates, 2005, 159. o0.).

Az 1127-es Angolszasz Kronika mar arnyalatnyival masképpen fogalmaz: ,,A
vadaszok feketék voltak, nagyok és szornytiek, fekete lovakon és fekete kecske-
bakokon iiltek, kopoik pedig éjfeketék voltak, csészealjnyi kimeredt szemekkel
¢s szornyuségesen.” (Bates, 2005. 159. 0.). Ezek a lovasok é16 lelkekre vadasztak,
azaz szintén a halalt szolgaltak.

Egy gyerekkonyvhoz képest mar sokat beszéltiink a halalrél — bar soha ne
feledjiik, ez valojaban ,,ifjasagi regény”, bizonyos elemeinek feltarasa inkabb
a kamasz korosztaly szamara hasznos ¢és érdekes. Persze kérdéses, hogy a mu
maga igazolja e a fentiekben kifejtett er6s halalkozpontusagot. A hiiség €s a halal
fekete kutydhoz kétddo szimbolikdjanak kettdssége tobb szinten is megjelenik
a regényben. Részben természetesen a mar emlitett mdédon: a sotét, halalhoz
kotédo kutyaabrazolas példaja Sirius Black maga. Black emberi formajaban is
visszatiikrozi szoros kapcsolatat a halallal:

»Az alak olyan volt, mint egy két labon jaro holttest. Derékig ér6 csimbdkos
haja félig eltakarta halalfejszer(i, vigyorgo arcat. Allkapcsara és pofacsont-
jéara mintha raszaradt volna a viaszsarga bor; csak a sotét szemiiregek mélyén
megcsillano fény jelezte, hogy €l. Sirius Black allt el6ttiik.”
(Rowling, 2002. 310-311. 0.)

Es nem csak a kiilseje arulkodott belsd tragédiajarél. Sirius Black majdnem
egy teljes koteten keresztiil kimondottan negativ figuraként sejlik fel, ambar
fizikai valojaban alig-alig jelenik meg. ,,0 a megtestesiilt, megrogzott, fondor-
latos és félelmetes, gonosz, becstelen és gyilkos ellenség. Ezt az irénd egyér-
telmiien vezeti fel, semmihez kétség sem férhet.”(Kende, 2001. 125. 0.). Maga
a halalos fenyegetés, amely mindenki szerint Harryre nézve a legveszélyesebb.
Feltételezett indoka a gyilkolasra azonban ekkor is a hiiség lett volna. A hiiség
Voldemorthoz. S mindezt természetesen felerdsiti a tény, hogy Sirius Black —
nem meghazudtolva nevét — fekete, fekete kutya. Marpedig a fekete szin szimbo-
lumként csak tovabb hangsulyozza a halal kozelségét: ,,Az Osi sotétség, a kaosz,
az ¢jszaka, a feneketlen, titokzatos mélység, a vilagir jelképe. A szinekben kife-
jez6do élet ellentéte, a halal szimboluma. A szégyen, a banat, a lemondas szine,
a gyasz kifejezdje; szamos hagyomanyban a gonosz er6khoz kotodik.” (Pdl és
Ujvari, 2011. 114. 0.).

Aztan minden gydkeresen megvaltozik. Sirius Blackrol kideriil, hogy épp
az ellenkezdje igaz ra, mint amit vélelmeztek rola. A tokéletes fordulat egy-egy
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szerepld megitélésében, mint ir6i eszkdz, tobbszor is el6fordul a sorozatban. A
harom leghangsulyosabb példa: Sirius Black, Alastor Mordon (valdjaban Barty
Kupor, az ifjabb) és Perselus Piton. Rowling lathatdlag eldszeretettel fordul
ehhez a modszerhez. Bizonyitja, hogy semmit sem szabad elhinniink, ami
latszolag egyértelmii, barmi megtorténhet és annak az ellenkezdje is. Remek
modja a fesziiltség, a bizonytalansag fenntartasanak.

Sirius Black szerepe tehat atértékelddik. Ami marad: a hiiség. A hliség, amely
ebbdl az 11j szemszogbdl immar végletesen pozitiv tulajdonsag. Sirius Black a
James Potterhez t4z6d6 végtelen hliségének és elkdtelezettségének koszonhetéen
lett a halal ,,jegyese”. A Potter csaladért bosszut allt, igy keriilt az Azkabanba, a
bortdonbe, ahonnan ember nem kertilt ki élve. 12 évig tengddott ¢lohalottként €s
ebbdl az allapotbdl csak az tudta kimozditani, hogy raddbbent: Harry Pottert
veszély fenyegeti. Ekkor, kihasznalva alakvaltd képességét, vallalva a halalos
kockazatot, megszokik és innentdl kezdve élete egyetlen célja, hogy megvédje
Harryt és egynttal beteljesitse a megkezdett bosszut. Mindezen motivacio pedig
szinte torvényszerlien vezet végiil valoban bekovetkez6 korai halalaig. Sirius
Blacket végig koriillengi az elmulés kozelsége. Valdjaban ennek koszonheti a
halalat. Mindezzel ugyanis 6 is tisztaban van, ha ugy tetszik minden mindegy
neki, igy végzetes, dacos vakmerdsége automatikusan vezet a végkifejletig. A
halal, amelyet szimbolikusan magaban hordoz, elkeriilhetetlen.

A fentiekbdl kitinik, hogy a halal-hliség ketts szimboluma ott rejtdzik
egyetlen szerepld személyiségében. Ugyanakkor egyértelmiien megjelenik széle-
sebb értelmezésben is, amelyrdl a késébbiekben szolok részletesebben.

Ha ez idaig arrdl szoltam, hogy milyen érdekességekkel lehetne megszolitani
az érettebb gyermek/kamasz korosztalyt, akkor kovetkezzen most néhany olyan
jatékos formaja a szimbolum kibontasanak, amelyre akar kisebb gyermekek
figyelmét is sikeresen fel lehetne hivni:

Szimbolikus névadas

J. K. Rowling hallatlanul véltozatos és szorakoztatd modszereket alkalmaz hdse-
inek elnevezéséhez. Mar dnmagaban ez a kérdés is megérne egy részletesebb
kifejtést, de most nézziik csak ezek koziil az egyik legszebb példat: Sirius Black
névadasat.

Sirius nem csak kutyaként, de nevében is fekete, amennyiben a Black
csaladnévvel rendelkezik. A ,,fekete” valoban meghatarozza a csalad mentali-
tasat: fekete magusok 6k — ha a kor legnagyobb (fehér) magusa nevében viseli
e jellemzdjét (Albus=fehér), akkor indokolt, hogy az ellenérdekelt fél esetében
1s ez torténhessen, Voldemort hivel, Mardekar kirekesztd eszméinek kovetoi,
amelyet pregnansan bizonyit, hogy minden Black csaladtag a Mardekar-haz
tagjaként koptatta a Roxfort padjait. Mindenki, kivéve természetesen magat
Siriust, aki elutasitja felmendi nézeteit. Ha tréfasan probalnank fogalmazni,
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akkor azt mondhatnank: Sirius kiragyog a csaladjabol. A Black csalad ugyanis
csillagokrol nevezi el gyermekeit: a Sirius pedig égboltunk legfényesebb csil-
laga. Es ami még fontosabb a kerek szimbolumépitéshez: a Canis maioris =
Nagy kutya (!) csillagkép legfényesebb csillaga, amelyet talan nem mellesleg az
okori egyiptomiak Anubiszhoz kotottek. A gorog mitologiabol szarmazik az elne-
vezése. Két variaci6 is ismeretes az eredetét tekintve: az egyik ,,szerint Ikariosz
Maira nevii kutyaja, mas verziok szerint Orién, a vadasz ebe valtozott csillagga.”
(Zamorovsky, 2001. 382. 0.).

Természetesen — a mar emlitettek szerint — Sirius viselte a Zordo/Grim és a
Tapmancs/Padfoot elnevezéseket, amelyek a fekete kutya hiedelmekkel kotik
Ossze.

Szimbolikus tér

A néprajz szerint a hiedelemlények igen meghatarozo jellemzdje a tér és ido,
amelyben legvalosziniibb a megjelenésiik. A fekete kutya megjelenése a
hiedelmek szerint mindig éjszaka torténik, helyét tekintve fentebb mar emlitett
modon gyakoriak az utak, keresztezodések, forrasok, templomok, temeték. Ami
Sirius Blacket illeti, bar jellemzden alkonyatkor/¢jszaka — el0szor egy augusztusi
estén latja Harry, késobb is éjszaka koborol Hermione macskajaval, amikor ismét
megpillantja, de a Szellemszallason torténd végkifejlet az azkabani fogolyban
szintén éjszakara esik - tlinik fel, érzésem szerint a hozza kothetd jellegzetes
helyek szempontjabdl nem ez a meghatarozo. Sokkal hangstlyosabb, hogy a
fekete kutya esetében szellemlénnyel van dolgunk, olyasvalakivel, aki atme-
neti 1ény realis vildgunk és a hiedelemlények altal lakott transzcendens vilag
kozott. A néprajz szadmos a szellemekhez kothetd, atmeneti helyet tud felsorolni:
példaul arkok, godrok, hidak, egyes vizfolyasok partjai, barlangok, emelkedések
stb. Ezek a felszini formak kiilonlegességiik miatt kotédnek a hiedelmekhez, a
transzcendens vilag kapui.

Sirius olykor — talan véletleniil, talan az irénd altal szandékosan — valdban
ehhez hasonlo helyeken bukkan fel. A Harry Potter és a Tiiz Serlege cimi
részben példaul egy Roxmorthoz kozeli hegyen tanyazik, Garmhoz hasonlatosan
egy barlangban.

Meégis ezt a két vilag kdzotti atmeneti jelleget sokkal jobban példazza harom
Siriushoz k6t6dé emblematikus helyszin. Az elsé a Szellemszallas, ez a kétarcu
hely, amely tigy a fiatal Remus Lupin, mint a mostani Sirius Black szamara igazi
menedékhely, ugyanakkor mar a nevébdl is kitlinik, hogy kisértetekhez kotik,
maguk a kornyék lakoi sem tudjak hanyadan allnak vele. Ugyanakkor ez nem
igazi atjaro, csupan nevével — melyet azért kapott, hogy elijessze a kivancsisko-
dokat — szimbolizalja azt.

Sokkal kdzelebb all egy valddi atjarohoz a Grimmauld tér 12., Sirius gyer-
mekkoranak helyszine, a Blackek 6si haza. Elnevezése szintén arulkodo, tobb-
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féleképpen is magyarazhatd: Grim (s6tét, nyomaszto) + old (6reg) Hely, vagy —
ami az e tanulmanyban alltakhoz kozelebb all: Grim (a fekete kutya, vagy sotét,
vad, nyomasztod) + maul (6sszever, szétmarcangol) Tér. Természetesen itt is
jogunkban all megvalasztani, melyik szojatékot fogadjuk el. Ez mar igazi atjaro:
a muglik és a varazsvilag kozott. A muglik nem is latjak, noha teljesen hétkoz-
napi kdrnyezetben, egy atlagos londoni utcaban all. Amikor azonban belépiink,
igazi titokzatos magikus kornyezet var rank.

A tokéletes atjaro pedig valds vilagunk és a transzcendens kézott a Boltiv a
Magiaiigyi Minisztériumban, ahol Sirius a halalat leli. Valojaban egy kapu, atjaro
¢let és halal kozott, tiloldalarol a holtak hivogatnak. A tobbihez képest azonban
van egy nagy hatranya: a tiloldalrél nincs visszatérés.

A szimbélum szerkezet épit6 szerepben:
a (fekete) kutya a torténet struktirajaban

A hiiség és a vele szorosan Osszefliggd baratsag kiemelt fontossagu értékek a
regénysorozatban. A hliség a baratokhoz, az elvekhez, 6nmagunkhoz. A hiiséget
tobb szinten is a kutya szimbdlum jeleniti meg, ahogy arra fentebb mar utaltam.

A Harry Potter valojaban két torténetet jelenit meg. Két generacid egymassal
parhuzamosan futd torténetét. A megoldas anndl is bravurosabb, mivel Harry
szlileinek €s barataiknak szerepét nem egy kronologikusan elmesélt elbeszélésbol
ismerjilk meg, hanem a sorozatban szétszortan adagolt informaciok segitségével.
Ezek szerint pedig a két nemzedék rendkiviil hasonlo utat jart be, az események
mintegy ismételték onmagukat, mas végkifejlettel természetesen. A parhuzam nem
kap olyan erdteljes hangsulyt, hogy tulsdgosan szembetiind legyen, mégis vannak
iroi eszkozok, amelyek egyértelmisitik. Ilyen példaul a foszerepld barati csoportok
kozotti hasonldsag. A multban: James Potter — Remus Lupin — Sirius Black — (Peter
Pettigrew). A jelenben: Harry Potter — Hermione Granger — Ron Weasley — (Neville
Longbottom). Pettigrew és Neville szerepe a parhuzamban talan nem egyértelmi, de
indokolhato. Ok ketten két népszertitlen, nem kimondottan iigyességiikrél és elis-
mertségiikrdl ismert fink. Mindkettejiik szadmara sorsdont6 a kapcsolat ezekkel a
domindans barati csoportokkal. Szamukra az 6nmeghatarozas fontos kérdése, hogy
tudnak e kapcsolodni egy népszerti kortars csoporthoz. Latszolag Peter Pettigrew-nak
ez jobban sikeriil, mégis Neville Longbottom az, aki jellemfejlédés szempontjabol
a maga javara tudja forditani ezt a kotodést. Pettigrew valdjaban elbukik — ezen
megkozelitésbol is. Az 6 torténetiik ugyanakkor szintén egyfajta parabola a hiiségrol.
Az onfelaldozo elkdtelezettség az, ami Neville-t Gnmaga meghaladasara késztette,
a tobbiekkel egyenranguva tette (ennek szép megfogalmazasa Neville kiallasa a
Voldemort elleni utols6 csataban), és ezen a teriileten vallott teljes kudarcot Peter
Pettigrew, ami végiil szanni vald végzetre determinalta.

Remus és Hermione a megfontoltsag, az intelligencia letéteményesei a csopor-
tokban. Sirius és Ron az dnfelaldozo, a legjobb baratot maga elé helyezd hiiség
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megtestesitoi. Sirius — efeldl nem hagy kétséget, az életét is odaadta volna James-
ért, olyannyira elkotelez6dott baratja felé, hogy fenntartas nélkiil atviszi ezt az
érzést annak fidra is, és végiil beteljesedik a sorsa, Harryért aldozza életét. Ron
természetszeriileg fogadja el Harry vezetd szerepét. Bar 6nmaga ,,alarendelt”
helyzetével néha elégedetlen, ami valtozatos ,,Jazadasokban” nyilvanul meg, de
még ezek a kilengések sem gyengitik elkotelezett odaadasat, s6t furcsamadd, az
ahogy ezek utan fenntartas nélkiil visszaall baratja mogé, még inkabb erdtel-
jesebbé teszi az altala megszemélyesitett lojalitast. Mindkét jo barat esetében
megjelenik a kutya, mint jelkép. Sirius kutyava képes valtozni, Ronnak pedig
kutya a patronusa, ami — ahogy az a regénybdl kideriil — minden esetben vissza-
tiikrozi birtokosanak valamilyen fontos tulajdonsagat, és ily modon a remek iroi
eszkdz jellemabrazolasra.

Osszegzés

Akkor mi is az az apré szegmens, amelyrél a tanulmany elején széltam, amely
érzetem szerint hozzajarult a Harry Potter sorozat sikeréhez?

El6szor is: az a nagyon talalo felismerés, hogy korunk embere visszavagyik
egy olyan vilagba, amelyben nem csupan a tudomanyos magyarazat, a kizaro-
lagos racionalizacié kozege. ,,talan most jott el az az idd, amikor leginkabb ra
kell ébredniink, hogy racionalis, tudomanyos, megszerkesztett tarsadalmunk
jotéteményien tul a fantazia, intuicid és a képzelet erdi olyan mélyebb perspek-
tivat nyjthatnak, amelyek segitségilinkre lehetnek abban, hogy jobban megértsiik
helytinket a vilagban.” (Bates, 2005. 237. 0.).

Igen am, de a felvilagosodas ezeket a képzeteket a gyermekmesék vilagaba
sorolja. Meglepd-e, hogy a gyermek/ifjusagi irodalom feldl jelentkeznek ismét a
dominans kulturaban?® Rowling egy olyan miifajt valasztott és az olvasdk olyan
korosztalyat, amely széles potencialis olvasokor kialakulasat tette lehetveé.

A gyerekek szamara igényes irodalom, amely lehetdvé teszi a torténet atélé-
sének teljes élvezetét, az izgalmas atlényegiilés lehetdségét egy vardzslatosan
izgalmas vilagban. A felnétteknek? A felndttek szdmara esély a visszatérésre a
gondtalan gyermekkorba, ugyanakkor — ha megfeleld szemlélettel olvassuk —, a
kalandozasra kozos kulturalis emlékezetiink kiapadhatatlan kincsesbanyajaban,
ami ismer0s és emiatt biztonsagos, de jatékosan izgalmas és vérpezsdito is. A
két korosztaly megoszthatja az élményeket. Mert ,,1étezhet-e vajon olyan boldog
gyerek, aki nem szorul ra arra, hogy maganak abrandvilagot teremtsen?” Es a
magikus mentalitasukat vesztett felnéttek? ,,... ezeknél a csodavilag-tagadoknal

3 Megemlitendd, hogy gyakori felfogas szerint a fantasy dSnmagaban is gyerekeknek sz616 irodalom.
Ez nyilvanvalo tévedés. Ha valaki ezt nem vette észre mar a Gyfriik Ura olvasasa kdzben, talan
raébred, amikor kézbe veszi a Ttz és Jég dala sorozatot George R. R. Martin tollabol.
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nem egyszerien arr6l van-e sz0, hogy ha volt is abrandvilaguk, az egyszertien
nyomtalanul eltiint vagy elfelejtették? Ahogy ezt egy fiatal édesanya megfogal-
mazta: gyerekeink még benne élnek, mi mar nem emléksziink ra.” (Kende, 2001.
12—13.0.). Ez a kdnyv pompas mddja annak, hogy visszaidézziik.

Es persze, ahogy mar tobbszor emlitettem: a kozos kulturkines kozosséget
teremt, a cinkossag ismerds érzését. ,,Ezek a felhasznalt elemek persze messze
meghaladjak a (gyerek)olvasd ismeretanyagat. Egy atlagos gyerek szamara alig
néhany dolog ismerds, mondjuk a sepriin lovaglé boszorkany, a sarkanyok, a
kisértetek, a vampirok. Mégis, ezek az 0srégi hiedelmek nagyon mélyen fekvo
hurt érintenek meg benniink. Nem véletleniil alakultak ki a vilag minden tajan
hasonlo elképzelések. Azt a magikus vilagot, melyben a torténet jatszodik, mind-
annyian ismerjiik, kétharom éves korunkban szamunkra is ilyen volt a vilag, és a
tudattalanunkban alighanem ilyen is marad.” (Fischer, 2000).

Amennyiben ez a tanulmany mas eredményt nem ér el, mint hogy néhany
olvasonak felkelti az érdeklodését, esetleg néhany pedagogus/sziilé otletet kap,
hogyan szélesithesse a gyermekek latoszogét, miiveltségét egy remek ifjusagi
regény segitségével: mar elértem a célom.
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NEPMESEKINCSTAR MESEPEDAGOGIA —
MESEK ES MUVESZETEK A PEDAGOGIABAN

Icinke-picinke, szubjektiv mesepedagoégia-torténet

Az alabbiakban terjedelmi korlatok miatt hézagosan ismertetett pedagdgiai irdny-
zatok, egyiitt hatottak a Népmesekincstar mesepedagogia modszerre. A mddszer
népkoltészeti alkotasok, kiilonbozé miivészeti tevékenységek, a torténetmesélés
¢és a cselekvés egységes egésszé kapcesolasaval biztositja azt a nevelési €s okta-
tasi lehetdséget, melyet az emberiség évezredek ota hasznal a test-, a 1élek €s az
értelem fejlesztésére.

A gyerekeket a viragzo okori kulturdkban miivészetek €s a torténetek segit-
ségével tanitottak, hogy kialakuljon belsdé egyensulyuk és dsszhangba tudjanak
keriilni a vilagegyetem harmonidjaval. A suméroknal, az athéni iskolédkban,
Kinéban, az értelmi, érzelmi és erkdlcsi nevelés egységét valdsitottak meg a
torténetmesélés, a mitoszok, mondak, eposzok, hdsi énekek, legendak meghall-
gatasaval, atélésével, de fontos szerepet kapott az iskolaikban a mozgas, a zene,
¢s az alkotas is (Vekerdy, 2006).

Az antikvitds emberét pezsgd élni akaras és teljességre torekvés jellemezte,
testét- lelkét-értelmét ennek szellemében fejlesztette. A 19-20. szdzadra mindez
mar tdvoli multta valt, az embereszmény szinte teljesen mas lett, mint az 6korban.
A korai kereszténység embere a f6ldontuali életre fokuszalt, a testet, a foldi tudast
nem sokra becsiilte, a 1élek tisztasaga volt a cél. Iskoldinak felépitését is ehhez
igazitotta, a tanuldcsoportok tervszerien foglalkoztak a pontosan meghatarozott
tananyaggal. Kialakultak a tantargyak, ezekhez tudatosan kialakitott modsze-
reket kapcsoltak. Klerikus tananyagot tartalmazé tankonyvek jelentek meg, a
mivészetek csak az egyhazi zene, vagy az egyhazi képzomiivészet keretei kdzott
kaptak teret, a testedzés, a mozgas jelentdsége minimalisra csokkent.

A kora kozépkorra kialakult az iskolai oktatas maihoz hasonlo rendje; a tudo-
many, a miivészetek és a mozgas komplex egysége eltlint az iskolakbol, s csak
villanasnyira tért vissza a reneszansz fouri nevelés egyes elemeiben, Comenius
vagy Rousseau munkaiban. Majd ezer évet kellett varni Jean Paul Friedrich
Richter: Levana vagy neveléstan cimli konyvére, amelyben a szerzo a szineket,
az illatokat, a hangokat, az izeket, a tapintast, a jatékot, a tancot, a zenét, a
mozgast, a viddmsagot tekinti a nevelés alapjanak. Jean Paul kiilonleges peda-
gbgiaja és az oOkori iskolak jelentds hatassal voltak a német reformpedagogia
gyermek és nevelésfelfogasara, a miivészetpedagogiai torekvésekre és Rudolf
Steiner pedagogiai koncepciojara (Mészaros, Németh és Pukanszky, 2005).

188



Bajzath Maria

Szabadi Ilona és Bakonyiné Vince Agnes 1971-ben irtak meg, nemzetkézileg
is elismert munkajukat: Az ovodai nevelés programjat. Ez a hungarikumnak
szamitd program, egyes elemeiben maig relevans. A gyermek személyiségének
kiemelt tisztelete, a jatékban és mesében rejlé lehetdségek: onkifejezés, indirekt
tanulas, a tanulasi folyamat motivaltsagon és folyamatos tapasztalatszerzésen,
valamint alland6é cselekvésen alapuld hangsulyozasa, a program érvényes és
megOrzendod hagyatékai (Bakonyiné és Szabadi, 1971).

Népmesék az intézményes nevelésben —
Nincs mese, csak mesélni kell!

Petrolay Margit, Konyv a mesérdl (1978) cimli munkéjaban a mese ,,csodajaként”
értelmezi annak multat és jelent 6sszekapcsolo kozvetitd szerepét, érzelmek atélé-
sére biztatd tartalmait, valamint azt a hatasat, amely elssorban - az anyanyelv
segitségével — nemzethez és kozosséghez valo tartozasunk alapjat jelenti. Kiilon-
leges kapcsolatként mindsiti a befogad6 (mesehallgato) és a kozvetitd (mesélo)
viszonyanak kialakulasat €s szerepét a meseértés folyamatdban; a mese €s a
mesélés idot és tavolsagot athidalo, ,,utaztatd” jelentdségére is felhivja a figyelmet.

Az dvodaban még minden nap mesélnek az 6vondk — napkdzben, kiilonb6zo
foglalkozasok alkalmaval, elalvaskor. ,,Az 6vodai meseanyag aranytalansa-
gokat mutat. A helytelen valasztas miatt gyakran keriilnek a meseanyagba atirt,
megcsonkitott, deformalt, illetéleg magyar nyelvre helyteleniil atiiltetett mese-
szovegek. Az igényes valogatashoz és a kdzvetitéshez a felsdoktatas kevés segit-
séget nyjt. A népmese ritkan és minimalis idékeretben jelenik meg a fdiskolai
képzésben, és csak elvétve vagy egyaltaldn nem tartozik az egyetemi irodalmi
képzés témakorei koze” (Tancz, 20009).

Az iskolaban a gyerekek mar csak az olvasokdnyv egy-egy meséje kapcsan
talalkoznak Ujra a mesével. Ez azonban t6bbnyire mar nem mesemondast és
mesehallgatast jelent, hanem olvasastechnikai gyakorlatokat, szovegfeldolgozast,
szovegértést, a mesével kapcsolatos kérdések megvalaszolasat, és gyakran rette-
netesen unalmas és monoton feladatok megoldasat a munkafiizetben. A ,,Hallgasd
meg a mesét!”, ,,Olvasd el a mesét!”, ,,Gyakorold a mese olvasasat!”, ,,Mondd el
a mese tartalmat!”, , Jatsszatok el a torténetet!”, ,,Rajzold le!”, ,,Allapitsd meg az
események sorrendjét!”, ,,Sorold fel a szerepldk tulajdonsagait!” tipusu olvaso-
konyvi utasitasok (Ligeti, 2001), falat huznak a mese és gyerek kozg, azt a belso
munkat szakitjak félbe, amely a gyerekben mesehallgatas kdzben elkezdddott.

Amikor mesehallgatas utan, kérdéseket tesziink fel a mesével kapcsolatban,
vagy ,.feldolgozzuk™” a mesét, tobbnyire a bal agyfélteke tevékenységére épitiink,
hisz beszélni kell, figyelni az események sorrendjére, a helyszinekre, gondolkodni,
verbalizalni az érzéseket. Pedig a mese segitségével a gyerek képzelete elindul, belso
képeket alkot, ezaltal involvalodik a torténetbe, annak cselekvo részesévé valik. A jo
mese nem von le tanulsagot, nem tudatositja az értéket, amire szocializalt, hanem az
érzelmi struktarak mélyebb rétegeiben hagy nyomot (Vekerdy, 2006).
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»Mesérol szolo konyv helyett, egyszeriien csak mesék minél gazdagabb gytij-
teményét kellene az olvaso kezébe adni, és hagyni, hogy maguk a szovegek
mondjanak el mindent.” (Honti, 1962. 45. 0.) Magyarazni nem kell, olvasni nem
elég. Mesélni kell, ,,nincs mese”, a mese olvasasatdl pedagogusként el kellene
jutnunk a mesemondasig.

Miért nincs jelen eredeti funkciojaban a népmese, ez az univerzalis eszkdz a
pedagogiaban, miért nincs méltd helyén az intézményes nevelésben? Miért nincs
jelen kell6 sullyal a pedagdgusképzésben? Hogyan lehet a hianyt pétolni? Hogyan
jutunk el az olvasott mesétol az élészavas mesemondasig? Mi ébreszti fel a peda-
gogus mesélo kedvét? Ezekre és hasonlo a kérdésekre keresi a valaszt orszagszerte
sok-sok szakmai mihely €s a pedagdgusképzo felsdoktatasi intézmények sora.

A tanulmany terjedelmi korlatai nem teszik lehetévé, hogy minden mesével
foglalkozo6 intézményt, miihelyt felsoroljak, de felteszi a fenti kérdéseket, és
probalja potolni a hianyt. A Hagyomanyok Haza pedagdgusok és kozmiivelddési
szakemberek szamara szervez mesemondo képzést. A hagyomanyos mesemondas
gyakorlatat tanitjak kivalo folkloristak: Dr. Raffai Judit és Dr. Agocs Gergely.

Ovodapedagogus hallgatok modszertani képzésére dolgozta ki a Mese-
bolt projektet Bujdosoné Dr. Papp Andrea vezetésével, a Debreceni Egyetem
Gyermek és Feln6ttképzési Kara. Dr. Nyitrai Agnes, a Kaposvari Egyetemen
sziviigyének tekinti a népmese, mesemondas ligyének népszeriisitését, s tamogat
minden 0j, értékes torekvést. Az ELTE TOK Magyar Nyelv és Irodalom
Tanszékén Dr. Merényi Hajnalka, Bereczkiné dr. Zaluszki Anna minden évben
Nemzetkozi Egyetemi Mesemond6 versenyt szerveznek. A Benedek Elek Peda-
gogiai Kar Sopronban, szakvizsgat ado, két éves mesepedagogia képzést akkre-
ditaltatott. A Mesét Masként Modszer mithelyeiben a dramapedagogia €s a mese
kiilonleges otvozésével dolgozik Kerekes Valéria. A hagyomany és popkultira

crcr

Népmesekincstar mesepedagdogia modszer —
Nyitva van az aranykapu!

Kiilonb6z6 modszereket mesével 6tvozé (drama-mese, bab-mese, film-mese,
szinjatszas-mese) szakmai mithelyek, telthazas felsdoktatasi kurzusok, népszerti
tanfolyamok sora jelzi a hianyt, az igényt és a nyitottsagot a pedagdgusok
részérdl a megujulasra. A Népmesekincstar mesepedagogia a sokféle kozeli-
tésbol, egy lehetséges, &m nem egyediil idvozitonek tekintett modszer. Alapjat
a mesehallgatd gyerekek életkori sajatossagai, az Oket foglalkoztatd kérdések,
¢és a mesék Osszekapcsolasa képezi. Ezt egészitik ki a mondokak, népi jatékok,
népdalok, talalos kérdések, azokkal az intelligenciateriiletekkel &sszekdotve,

! Bowling Green State University
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amelyek fejleszthetok egy-egy komplex mesefoglalkozassal, amelyek iddtar-
tama 25—180 perc. A népkoltészeti alkotasok segitenek abban, hogy a gyerekek a
kornyezetiiket, a testliket, az érzelmeiket tudatositsak, értelmezzék, és megértsék.
Felolelik és leirjak az élet minden mozzanatat, didaktikus magyarazat nélkiil, a
jobb agyfélteke tevékenységére alapozva.

A naponta ismétlédé meselés-mesemondas, mondokazas, a pedagogus
kozos jatéka, tanca, éneklése a gyerekekkel minden résztvevd szamara 6rom-
forrast jelent. Ez a gyermeki tanulds alapvet6 feltétele (Hiither, 2009; Kolosai,
2013). Fontos szerepet kap még a mozgas, a kézmiivesség, az alkotas, a parbe-
széd minden formaja, az érzékszervek-érzékelés fejlesztése. Kapcsolatkeresés
a minket koriilolelo vilaggal, a folddel, a vizzel, a tlizzel, és a levegével. Ezek
a tevekenységek a gyerekeket a mesék kapujahoz vezetik, amelyen belépve
mindenki megtalalhatja a mese — szamara érvényes — neki szo6l6 lizenetét. A
tevékenységek célja az is, hogy segitségiikkel felfedezzék az Gsszefiiggéseket a
vilagban, képesek legyenek ebben a rendszerben dnmagukat elhelyezni, kapcso-
16dni masokhoz és megtalaljak sajat helyiiket (Bajzdath, 2011).

fe\

monddékak

\

egyéb
tevékeny-
ségek

taldlés népi
kérdések jatékok

1. dbra: A Népmesekincstar modszer elemei

Miért fontos, hogy a népkdltészeti alkotasokat hasznaljuk kulcsként? A
mondokak, dalok és a mesélést kdvetd jatekok ugyanazon a szimbolikus, képi
nyelven beszélnek, ahogyan a népmese. Kinyitjak a ,,meselaté szemeket és
mesehallo fiileket”, mozgasba lenditik, vagy abban tartjak a jobb agyféltekét,
kozelebb viszik a gyereket a meséhez és onmagahoz. ,,A gyermekkornak két
tiindérvilaga van: a cselekvés sikjan a jaték, szellemi sikon a mese.” (Hermann,
1979. 276. 0.).
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Az archaikus népek meséit Osszegyiijtd munkak, olykor az elbeszélés koriilmé-
nyeit is lejegyzik. Leirjak a tancokat, dalokat, ceremoniakat, amelyek az elbeszé-
lést koriilveszik (Propp, 2005). A hagyomanyos kultira komplex egységélményt
kozvetitett a névekvé gyermeknek, és ezért alkalmas a népmese és a népkoltészeti
alkotasok komplex egysége arra, hogy ezt a fajta egységben gondolkozo, életet
tamogato, ¢lmény és dromkozponti pedagogiat segitse. A fenti gondolat értelme-
zéséhez segit Jean Piaget (1978) elmélete, mely szerint ,,a jatékban és a mesében
egyarant az asszimilacié dominal, mindkettd az én pszichés sziikségleteinek kielégi-
tése a valosag transzformalasa altal: azaz mind a jaték, mind a mesehallgatas soran a
gyermek annyit és Uigy épit be személyiségébe a vilagbol, amennyire és ahogy a lelki
harmoénia megteremtés¢hez sziiksége van” (Piaget, 1978, idézi Nyitrai, 2010. 50. o.).

A Népmesekincstar mesepedagogia eszkozei — Kincsek a kincstarban
Mesék

Mesehallgatas kdzben egy olyan vilagba érkeziink, ahol nem létezik lehetetlen. ,,A
mesében az ember 6nmaganak és onmaga végtelen lehetdségeinek allit szobrot.”
(Nagy, 1974. 18. 0.). Mesét hallgatva, a mesehds Utjat jarva, a gyerek tanul: 0j
problémamegoldasi moédokat, uj viselkedésmintat sajatit el. A mesepedagogi-
aban a népmese altal nyjtott komplex kapcsolodasi modell a mérce, amely a
mindig benniink 1év6 legjobb johoz igyekszik vezetni, ahhoz a mindannyiunkban
¢16 héshoz, aki ,,Az ember legszebb teremténye, mert a félelem-feloldo, iszonyt
legy6z0, emberi batorsag, a diadalmas élni akaras sziilotte.” (Nagy, 1974. 1. 0.).
Balint Alice és kortarsai mar az 1930-as években meggy6z06 szakcikkekben fejtik
ki, hogy a mese kozol el6szor realitast a gyerekkel, hogy a vilagban van rossz,
de legy6zhetd. A mese ebben az értelemben teljes vilagképet ad — a kisgyerek
szamara egyediil felfoghato, képi, szimbolikus nyelven (Vajda, 1996).

Népdalok

Kodaly Zoltan szerint ,,az emberi hang, mindenkinek hozzaférhetd, ingyenes ¢és
mégis a legszebb hangszer”. Az éneklés testtanulasi gyakorlat, feltétele minden
késobbi, differencialt gondolkodasmodnak. Ezen kiviil a gyerek valami csodalatos
dolgot is megtapasztal: azt ugyanis, hogy nem tudunk félni, ha énekeliink (Hiither,
2009). Az éneklés tehat Osszetett, kreativ teljesitmény, €és nemcsak a zenei intelli-
gencia szempontjabol. Ha masokkal egyiitt torténik, a szocialis kompetenciakat, a
személyes és személykozi intelligenciat is kivaldan alapozza, hisz alkalmazkodni
kell a tobbiekhez, felvenni a ritmust, és a sz6 legszorosabb értelmében megtalalni a
koz0s, tiszta hangot. Az 6vodai zenei nevelés Kodaly Zoltan koncepcidjan és Forrai
Katalin médszertani itmutatdsan alapszik, amely a népi kultara értékeit alkalmazza a
gyerekek zenei készségeinek és képességeinek alapozasra és fejlesztésére.
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Népi jatékok

A kiegyensulyozott személyiség formalédasahoz elengedhetetlen sziikséglet a
kisgyermekkortol kezdve rendszeresen gyakorolt ritmikus, énekes, tdncos jaték,
tehat a szervezett mozgas. Az emberi agy rendszere aszimmetrikus. A dallamnél-
kiili mondokak, ritmus, mozgaselemek elsajatitasa egyetlen kdzpont a bal agyfél-
teke fokozottabb fejlettségét kivanja. Ezért konnyebb a kisgyermek szamara a
mondokas, ritmikus mozgas. Az énekes-mozgasos jaték mar feltételezi a jobb
agyfélteke megfeleld fejlettségét (Falvay, 1990).

A jaték az egyik legfontosabb 6romforras a kisgyerek szamara, ezt semmi-
lyen nevelési feladat, vagy fejlesztési cél nem irhatja feliil. A hagyomanyban, a
gyermeket a népi jaték is segitette, hogy megismerje a sajat testét, a tobbieket,
a kiilvilagot, az emberi kapcsolatokat, a kdzosségbe valo illeszkedés szabalyait.
Jaték kozben tanulnak meg a gyerekek egyiittmiikodni egymassal, egymasra
figyelni, tiirelmesen varni, tanulnak nyerni €s vesziteni, versenyezni €s versen-
geni. Ez a fajta jaték fejleszti az intra- és interperszonalis, az érzelmi, a logikai,
a téri, a testi, a nyelvi intelligenciat, és ha énekszo vagy ritmusos szdveg is
kiséri, akkor fejleszti a zenei intelligenciat is. A mozgas kozben szerzett, dallal,
ritmussal kisért informaciok, mélyen bevésddnek az emlékezetbe, a perceptualis
ingerek egyiittesen érik a gyerekeket, latjak a format és halljak annak megneve-
z¢ését (1amasiné, 2010).

A Tekeredik a kigyo kezdetli népi jatékban, lancsorban allunk, és az alabbi
sorokat énekeljiik:

Tekeredik a kigyo, rétes akar lenni,
Tekeredik a rétes, kigyo akar lenni.

Eneklés kozben az elsé vezetésével csiga formajura befelé tekeredik a sor,
mayjd kifelé tekeredve, kigyova alakul.

Intelligenciateriiletek Tevékenység
zenei éneklés
téri sor- ¢és csigavonal-alakitas
testi-kinesztézias mozgas

interperszonalis, érzelmi

sor- és formatartas mozgas kdzben

anyanyelvi

dalszévegen keresztil

1. tablazat: Intelligenciateriiletek és tevékenységek kapcsolata
a Tekeredik a kigyo kezdetii népi jatékban
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Mondokak

A mondokak témakore kiterjed a gyermekélet szinte minden mozzanatara;
szerepiik a gyermekek tarsas érintkezésében igen nagy. Két f6 csoportjuk kiilon-
boztetheté meg: a természeti kornyezettel 0sszefiiggd monddkak, a tarsas érint-
kezés mondokai. Jellegzetessége az alkalomhoz, szandékhoz kotddés mindig
funkcidjuk van, természetmagyarazas, kdzosségi kapcsolatok (Forrai, 1971;
Borsai, 1980). Mikozben a gyerek mondokat hallgat és mond, képzelete szar-
nyal, mar vetiti is a belsé képet a mondoka €s a sajat ritmusaban. A ritmusban,
rimben, érintésben, mozgasban megdrzott tudashoz a gyermek visszanytlhat
akkor is, amikor az informacié mar csak jelek (betiik vagy szamok) formajaban
jelenik meg az iskolaban.

Hiivelykujjam almafa,
Mutatoujjam megrazta,
Kézeépso ujjam felszedte,
Gyitiriisujjam mind megette.
Ennek az icike-picikének
nem maradt semmi se.

Talalos kérdések

Amikor valaki megfejt egy faldlos kérdést, gyors perspektiva és agyfélteke
valtasra kényszeriil, sziiksége van a bal agyféltekében tarolt targyi tudasra €s a
képi gondolkodasra egyardnt.

Van egy fa,
annak van négy daga,

minden agan harom fioka. Mi az?

Ha egy haroméves kisgyerektdl varjuk a fenti kérdés megfejtését, bizony
eltelik néhany év mire vélaszt kapunk. Altalaban csak azt a feladvanyt tudjuk
megoldani, amellyel kapcsolatban adatok és képek egyarant rendelkezésiinkre
allnak. fgy egy harom éves szamara az évvel, az évszakokkal, a honapokkal
kapcsolatos talany akkor sem megoldhatd, ha minden megjelenitett képet el tud
képzelni. A talalos kérdéseket is az adott korosztaly életkori sajatossagainak,
gondolkodasi képességeinek, és érdeklddésének figyelembevételével érdemes
hasznalni. A gondosan kivalasztott talanyok segitségével, kivaloan fejleszthetd
mindkét agyfélteke.
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Intelligenciateriiletek és Népmesekincstar foglalkozasok kapcsolata
Aranyhajszal

A magyarorszagi intézményes nevelés keretei kozott, gyakori az ,,aki nem 1ép
egyszerre, nem kap rétest estére” elv, vagyis kevésbé elismertek azok a teljesitmény-
formak, amelyek nem a preferalt intelligencidkat (matematikai-, logikai-, anyanyelvi)
tiikrozik. Nagyon fontos lenne pedig, hogy az dsszes intelligencia teriiletet felismerjiik
és fejlessziik, hisz mindegyik hasznos és sziikséges volna az életben valo eligazo-
dashoz. Howard Gardner a Harvard Egyetem pszichologia professzora tobbszords
intelligenciaelmélete egyszerre timaszkodik az agykutatas altal feltart biologiai-, és
a kiilonbozo kulturak tanulmanyozasabol szarmazo antropologiai bizonyitékokra.
Tizféle — egymastol fliggetlen — intelligenciat kiilonboztet meg: nyelvi, logikai-mate-
matikai, téri, zeneli, testi-kinesztézias, kétféle személyes (inter- €s intraperszonalis),
naturalista, spiritudlis és egzisztencialis intelligenciat (Gardner, 1999; 2006).

Minden intelligenciateriilethez szamtalan népmese €s népkoltészeti alkotas
kapcsolhato, minden mesehds masban jeleskedik, minden népi jaték vagy mondoka
mas teriiletet fejleszt. 4 vildgjaro kiralyfi téri intelligenciaja paratlan, a Csodafurulydt
fjo hos a zenei intelligencia teriiletén kiemelkedd. Egy-egy mese hése, megmutat-
hatja egy intelligenciateriilet fontossagat, egy megfelelden megtervezett mesefoglal-
kozas pedig fejlesztheti is az egyes teriileteket. Ez olyan mddszertani sokszintiségre
ad lehetOséget, amely lehet6évé teszi az egyéniségre hangolodast és a sokoldali
fejlesztést egyarant. A foglakozasok soran megtalalhatjuk a gyerekek ,,aranyhajsza-
lait”, a felismert talentumokkal és a mozgositott belsé erdsforrasaikkal hozzasegit-
hetjiik 6ket, hogy kibontakoztassak tehetségiiket, megértsek a vilag dolgait, értelmet
adjanak a sajat életiiknek, és teljesebbé tegyék azt.

Népmesekincstar mesepedagogia foglalkozas tervezése
Egy eldre, két kettore

A Népmesekincstar mesepedagogia modszer, a mesegyijtemények és a foglal-
kozasvazlatok Osszeallitasanal az alabbi szempontokat veszi figyelembe: életkor,
¢letkori sajatossagok, gyerekeket foglalkoztatd kérdések, mesetipusok, mesék
témaja, mesék hossza, szereplok és helyszinek szama, melyik intelligencia-
teriilet fejlesztése a cél, a foglalkozas elemei illeszkedjenek a korosztaly intéz-
ményes nevelésének kdvetelményrendszeréhez, tantervéhez.

A Népmesekincstar mesepedagogia modszertana, mese €s vazlatgyljtemé-
nyei alapjan barki elindulhat a gondjaidra bizott gyerekekkel azon a régi-uj uton,
amely a népmesék, népkoltészeti alkotdsok kincstaranak a mélyebb megismeré-
s¢hez vezet. Régi az ut, mert minden eleme évszazadok oOta kiséri a gyerekeket,
¢és 0j, mert legajabb kori tudomanyos és elméleti kutatasok, valamint az elmult
évtizedek gyakorlati tapasztalatai képezik az alapjat (Bajzdth, 2014).
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OLVASSUNK MESET... DE MELYIKET?
AVAGY ROVID BARANGOLAS A MODERN
MESEATIRATOK UTVESZTOJEBEN

Iras, meseiras, meseatirat

Ha az iréas torténetét végignézziik, akkor ennek kialakulasat mar a torténelem
elétti korban is nyomon kdvethetjiik, hisz — ahogy azt Jack Goody és lan Watt
(1998) irja — ,,[az ember] barlangrajzai, sziklaba és faba vésett rajzolatai morfo-
logiai szempontbdl és talan sorozatszeriségiiket tekintve is az iras eléfutara-
inak tekinthetdk.” (Goody és Watt, 1998. 120. o.). Ezek egyszertisitésével olyan
piktogrammokat kapunk, mint amilyenek az egyszerii tarsadalmakban haszna-
latosak. Van azonban hatranyuk is, hisz nagyon sokra van sziikség beldliik, ha
mindent meg akarunk jeleniteni veliilk. Raadasul egy egyszeri mondat megalko-
tasahoz is bonyolult sorozatot kell dsszekapcsolnunk.

Jack Goody és lan Watt fentebb idézett tanulmanya attekinti az irdsok kiilon-
boz0 fajtait és azok tarsadalmi hatasat. A teljesen fonémaalapu irasrendszer az i.e.
15001000 kozotti iddszakban fejlodott ki a kozel-keleti szotagirasokban, majd az
elso teljes abécé bevezetésére Gordogorszagban kertiilt sor. A szotagiras nem volt
egyszerd, raadasul bonyolultabba tette a helyzetet az is, hogy logogrammokkal
¢és piktogrammokkal kombindlva hasznaltdk ket (Goody és Watt, 1998). Szinte
biztos, hogy az abécé a kultara terjedésének legjobb példaja, ,,szinte minden 1étez6
vagy feljegyzett abécé az i.e. masodik évezredben kialakult sémi szotagirasbol
szarmazik” (Goody és Watt, 1998. 125. o.). ,,Az irasbeliség kialakulasa lehetové
tette az ismeretek egyre boviilo korének megorokitését, s ez megkdnnyitette a
tudas, a kultira athagyomanyozasat. Az iras terjedése fontos szerepet jatszott az
allamgépezet mitkddésében is. Az irastudo hivatalnok, az irnok tarsadalmi elis-
mertsége az okori keleti kultirakban rendkiviil magas volt. A templomokban és az
allami élet hierarchikus rendjében egyarant vezetd szerepre tehetett szert az, aki
irni €s olvasni tudott.” (Németh és Pukdanszky, 2004. 401. o.). Gondoljunk csak az
egyiptomi irnokokra, akik az adminisztralas feladatait 1attak el, s igy az olvasés-
iras mivészetét birtokoltak. Ezeket a készségeket a fiatalok (foként a fiagyer-
mekek) irni-ovasni tudo sziileiktél tanultak az utanzas modszerével. Kina, Hellasz
vagy Roma okorban miikodo iskolainak kozos célja volt, hogy az egyén a tarsa-
dalom mitivelt, képzett, értékes polgarava valjon. Kezdetben azonban az irast az
emlékezés szolgalataba allitottak és nem kommunikacids eszkdzként hasznaltak, s
az frott konyvnek sem gyakorlati haszna volt, hanem isteni eszkdznek tekintették.
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Jan Assmann A kulturalis emlékezet cimli miivében (1999) is foglalkozik
az iras kialakulasaval az irdsos kultira és annak kulturara gyakorolt hatasanak
nézépontjabol. O is érinti a kulturalis emlékezet problémajat, mely szerinte
nem bioldgiailag 6roklédik, igy a kulturdlis mnemotechnika tiszte a folyto-
nossag és az Onazonossag biztositasa. Assmann megfogalmazza, hogy a kultira
nem mas, mint egy olyan identitasbiztositd tudaskomplexum, amely szimbo-
likus formakban targyiasul. A kulturalis emlékek az emlékezés olyan forma-
iban keringenek, amelyek eredetileg tinnepek megiiléséhez és ritusok megtar-
tasahoz kotodtek. Egy ritus értelme is feledésbe meriilhet. Ilyenkor 0j értelem
1ép a helyébe. A szoveg mégis kockazatosabb formaja az értelemdrokitésnek
(Assmann, 1999).

Az iras kialakuldsa kétségkiviil 6ridsi mérfoldké a kommunikacio torténe-
tében, mely elsédlegesen a mindennapi és nem a ceremonialis kommunikacio
Osszefliggésében fejlodott ki. A kulturalis emlékezet funkcionalis hatasko-
rébe csak késobb keriilt at. A mindennapi kommunikacié kdzkeletli szovegei
mellett lassan kifejlodott egy olyan szovegkészlet, amely az iras szellemébdl
fakaddan normativ és formativ igényeket tamasztott. Egyes szovegek feledésbe
meriiltek, masok hozzakapcsolodtak, kiboviiltek, megrovidiiltek, esetleg atirtak
vagy Osszegyljtotték Oket. Bizonyos szovegek kdzponti rangra emelkedtek, a
tobbinél gyakrabban masoltak és idézték Oket, mig végiil klasszikussa valtak.
Ebben a folyamatban az irnokok kozponti szerepet kaptak. Igy jott 1étre a kanon.
A kanoni szovegek modosithatatlanok, szentek és sérthetetlenek, s megkovetelik
a sz6 szerinti hagyomanyozast (Goody és Watt, 1998; Assmann, 1999; Nemeth és
Pukdnszky, 2004).

Szent szovegek azonban a kanonizalt hagyomanyon kiviil is 1éteznek s ezek
is megkovetelhetik a szd szerinti hagyomanyozast (példaul Védak). A szent
szoveg nem értelmezést kivan, hanem ritualis védelemben részesitett recitalast.
Ezzel szemben a kanonikus szoveg egy kozdsség normativ és formativ értékeit
testesiti meg. Ezek a szovegek megszivlelendok, kovetendok. Ezért van sziikség
interpretatorra, aki felszinre hozza a szoveg mélyére zart normativ és formativ
impulzusokat. Ezzel alakul meg az 1j értelmiségi elit 0j osztalya (példaul szofér,
rabbi, sejk). A kanonizacid ezért egyszersmind a tarsadalmi differencialodas
folyamata is (Assmann, 1999; Németh és Pukdnszky, 2004).

Kézenfekvd tehat, hogy a tarsadalom konnektiv szerkezetének torténetében
az iras feltalalasa jelenti a legmélyebb fordulatot. Az iras két szakaszra bontja ezt
a torténetet: a ritusokkal megtamogatott repeticio €s a textudlisan alatdmasztott
interpretacio szakaszara. Azt hihetnénk, hogy az irdsban rogzitett szoveg kizarja
a variaciot, mig a szobeli hagyomanyozas soran a megfogalmazas nincs rogzitve,
igy minden egyes eléadas a maga modjan aktualizélja a szoveget. Am ennek pont
a forditottja igaz. A szobeli hagyomanyozas soran csekély a szovegek megulju-
lasi képessége. Itt a szoveg csak akkor tapad meg a kulturalis emlékezetben, ha
valami javarészt ismerdset szolaltat meg. Az irdsos hagyomanyozas vilagaban
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forditott a helyzet. Amikor a tudas megdrzése eloldodik a dalnok személyétol,
akkor mar az irasbeliség jelenik meg ¢€s elkezdddik az ismétlések iddszaka. Mig
a bardtdl a szokottat, az ir6tol a szokatlant varja el a kozonség. Ezt a problémat
mar Egyiptomban és Gorogorszagban is feljegyezték az irasos irodalmi kultara
legelején (Goody és Watt, 1998).

A fent elmondottakbol két fontos momentumot kell kiemelniink. Az egyik az,
hogy az iras hasznalataval valt gyakoriva a szovegek kiilonb6zo valtozatainak
létrehozasa, a masik pedig az, hogy maga az irds tudasa hatalmat jelentett. Ezt
Goody és Watt a kovetkezoképpen fogalmazta meg: ,,tudos és kézember kozott
jelentés maradt a szakadék™ (Goody és Watt, 1998. 127. 0.). A tudés birtokaban
1év6, tapasztalattal rendelkez6 vezetdkbdl fejlodtek az Okor paidagogoszai'.
Céljuk a nevelés, melynek soran a tanitvanyaikat a valédi megismeréshez, az
igazsaghoz kell eljuttatniuk. A rémai nevel6tél annyiban vartak el tobbet, hogy
miveltségének megfeleld erkolesos jellemmel is parosulnia kellett. A kozépkor
pedagdgusai nevelési céljaik elérése érdekében ahhoz tartottak magukat, hogy a
pedagogus ,,blinds elnézés nélkiil éljen a biintetéssel, a gyermek megjavitasara
adatott hatalméaval, mert ettdl fliigg a rabizott lelkek tidvossége, melyekért Isten
eldtt neki kell felelnie.” (Németh és Pukanszky, 2004. 463. o.).

Jean-Jacques Rousseau volt az els6, aki az idealis nevel6t olyan személynek
irta le, aki a gyermek felett lathatatlan korlatlan uralmat gyakorol. ,,A torekvés
felting hasonlésagot mutat Kierkegaard?® altal késobb [...] megfogalmazott, a
manipulacié természetrajzara vonatkozo zsenidlis leirdsaval, illetve Orwell
1984 cimli munkdjanak gondolatmenetével, jollehet ez a tendencia Rousseau
mivének témaja folytan joval kifinomultabb és rejtettebb formaban jelentkezik.
Ez a lehetdség nem csupan a nevelé novendékével szembeni feleldsségére hivja
fel a figyelmet, hanem egyben felveti azt a napjainkban kiilondsen aktualis
kérdést is, hogy mikdzben Rousseau ndvendékét a tarsadalom szabad, 6ntudatos,
autonom tagjava szeretné nevelni, valoban a szabadsagra neveli-e 6t?” (Németh
¢és Pukanszky, 2004. 464—465. o.).

Dominic Strinati (2000) egy egész konyvet szentel a popularis kultira elmélete-
inek, melynek alapjan elmondhatjuk, a helyzet a mai napig nem valtozott. Az irast
(pontosabban az irott szovegeket) mindig is manipulativ eszkozként hasznaltak és
hasznaljak ma is, s ez kiilondsen igaz az ugynevezett tomegkultira megjelenésének

Gorodg eredetli szo, jelentése: gyermekvezetd. Az Iliaszban a paidagogosz — példaul Phoinix
— oktato és neveld. A klasszikus kori Athénben az a rabszolga, aki a gyermeket az iskolaba
vitte, figyelemmel kisérte az oktatasat, majd hazavezette a gyermeket, és feliigyelte annak
otthoni tanulasat. A hellenizmus idején a paidagogosz feladatkore boviilt: a rabizott fiunak
erkdlesi nevelgjéve is valt. A szot ezzel a jelentéssel vették at a romaiak (latin paedagogus),
s igy keriilt at a modern nyelvekbe. Bovebben: http://www.kislexikon.hu/paidagogosz.
html#ixzz30AQDN{pW (A Szerk.)

2 Soren Aabye Kierkegaard (1813—1855)
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id6szakara. A popularis kultira kialakulasanak attekintése soran Strinati tobb elmé-
letet is szdmba vesz, melyek néhany alapvetd dologban egyetértenek. Az iparosodas
¢s a varosiasodas kovetkeztében egy olyan tarsadalom jott 1étre, mely tarsadalmilag
¢s moralisan is atomizalt, s mely igy ki van téve a tomegpropaganda befolyasanak.
Az uralkod6 tarsadalmi réteg iranyitja a hatalom intézményeit, melyeket ugy fejlesz-
tettek ki a tomeg sziikségleteinek megfelelden, hogy azokon keresztiil kontrollalni
tudjak azt. A tomegkultara elotti idészakban, melyben a kozosség szerves egészet
alkotott, az emberek szamara kozosen kialakitott értékrend miikodott, mely segitette
integralodasukat a kozosségbe. Volt helye a miivészeteknek, az elit kultiranak, a
népmiivészeteknek. Az iparosodas és a varosiasodas azonban megvaltoztatta ezt a
helyzetet. Kialakult egy olyan kultira, melyet ipari technologiaval tomegméretekben
gyartanak, s amelyet a profit reményében bocsatanak ki a fogyasztoi piacra. Ettol
kezdve nincs kiilonbség a materialis és a kulturalis termékek kozott. A tomegkultira
ismétld és felszines kultarat produkal, mely trivialis, szentimentalis és semmitmondo
azonnali 6romforrast kinal. Olyan kultira, mely nem koveteli meg az intellektualis
kihivast az olvasok részérdl (Strinati, 2000).

Strinati (2000) idézi 1957-bél MacDonald allitasat, aki mar akkor felhivta a
figyelmet arra, hogy a tomegkultira veszélyt jelent, mert képes lealacsonyitani
minden kultarat vagy tjrateremteni azt sajat képére formalva. A tomegkultira
Amerikabol indult el, s Nagy-Britanniaban mar a 19. szazadban megfigyelhetd
volt egyfajta intellektualis aggodas az amerikai befolyas miatt. Ez a vita az 1970-
es, 80-as évekig tartott. Strinati (2000) szerint manapsag egyre jobban terjed az
a nézet, hogy teljességgel lehetséges a popularis vagy a tomegkultira néhany
formajanak elfogadasa anélkiil, hogy az egésszel ezt tennénk.

Napjaink sokféle értéket elismeré kultiraja azonban mintha még inkabb
felerdsiten¢ a felszinességet, s inkabb a képek dominalnak, nem a narrativak.
Strinati ezt igy fogalmazza meg, hogy ,,sajat magukért fogyasztjuk egyre inkabb
a képeket és a jeleket, nem pedig »hasznossaguk miatt« vagy azok miatt a
mélyebb értékek miatt, melyeket szimbolizalnak. Pontosan azért fogyasztjuk a
képeket és jeleket, mert képek €s jelek, s nem vesziink tudomast hasznukrol és
értékiikrol.>” (Strinati, 2000. 225. 0.).

A miivészet egyre inkabb a gazdasagba integralodik, mert arra biztatja az
embereket, hogy fogyasszanak, és mert maga is aruva valik.

Mesék, meseatiratok klasszikus vizsgalata

A kultura fogyasztoi piacanak egyik legnagyobb teriilete a konyvkiadas, s ezen
beliil pedig a gyerekkonyvek szinte végelathatatlan sora. Kiilonosen a rendszer-
valtast kdvetden szaporodtak el hazankban az aruva degradalt mivek, pontosan

3 A Szerz6 — Kophazi-Molndr Erzsébet — forditasa.
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akkor, amikor a fent emlegetett tarsadalmi valtozasok nalunk is elkezdték éreztetni
hatasukat. Tobb éve figyelem és gy{ijtom a klasszikus mesék és torténetek modern
atiratait, s probalok valamiféle rendet felfedezni kozottiik. Ennek elméleti modszer-
tani alapja Viagyimir Jakovlevics Propp orosz mesekutatdo 1928-ban megjelent
miive A mese morfologiaja®, s ezek alapjan vizsgalom formajukat, szerkezetiiket és
cselekménytiiket. Propp a mesék torténeti kutatasaval nem foglalkozott, csupan a
leirasukra tett kisérletet. A meséket ugynevezett morfologiai bontasnak vetette ala.
A modern meseatiratok vizsgalatanal is pont erre a kiinduldopontra van sziikség,
mivel ezeket osztalyozni szeretném, felépitésiiket vizsgalva. Propp kiillonbozo
funkciokat allapitott meg miivében, melyekbdl azt a kdvetkeztetést sziirte le, hogy
a funkciok sorrendje mindig azonos, illetve nem szerepel minden funkcié minden
mesében. A funkciok alkothatnak parokat vagy csoportokat és vannak egyediilallo
funkciok is. Vizsgalta a funkciok megoszlasat a szereplok kozott is, mivel a funk-
ciok bizonyos koroket képeznek, melyek mindegyike megfelel egy-egy szerep-
16nek, s ezek a szereplok szerepkorei, melyek szintén korlatozott szamuak. Propp
veégkovetkeztetésében eljut oda, hogy leir egy olyan archetipust, melybdl szerinte
minden orosz tiindérmese levezethetd (Propp, 2005).

Propp moédszerét és az ebbdl szarmazod kovetkeztetést tobben is kritikai
észrevételekkel illették. Claude Lévi-Strauss (2001) legfébb érdeme, hogy tuljut
Propp pusztan formalista megkdzelitésén €s a torténeti modszert alkalmazva
azt allitja, hogy a meséket és a mitoszokat nem kellene szétvalasztanunk, mivel
vannak olyan tarsadalmak, ahol az egyes elbeszélések mesejellegiick, mig egy
masikban mitoszok. Ennek ellenére majdnem minden tarsadalom két kiilonallo
mifajként kezeli 6ket, melynek megvannak az okai. Egyrészt a mesék gyengébb
oppoziciokra épitkeznek, melyek féleg helyi, tarsadalmi vagy moralis ellentétek,
mig a mitoszok inkabb kozmologiai, metafizikai jellegiieck vagy természethiiek.
Masrészt a témak felerdsitve, a mesékben pedig legyengitve szerepelnek, arrol
nem is beszélve, hogy a mesékben tobb lehetdség adodik a jatékra. Talan ez a
momentum is kozrejatszik abban, hogy a meséket szinte allandé adaptacionak
vetik ald, melyek soran ijabb ¢és ujabb variaciok sziiletnek (Lévi-Strauss, 2001).

Propp elgondolasat és modszerét Arthur Asa Berger (1992) talan a fentiek
miatt is alapvetd fontossagunak tartja a popularis kultira mifajainak vizsga-
latakor s irdsaban a tiindérmeséket és a modern meséket veti dssze. Ez utdb-
biakat Gigy definialja, mint kortars kémtorténeteket, tudomanyos fantasztikus
torténeteket, szappanoperakat, western torténeteket és hasonloakat. Ez valoszi-
niileg azért lehetséges, mert Propp felfedezte, hogy az alapfunkciok (bar csak a
meséket vizsgalta) megtalalhatok mindenféle narrativaban. Berger szerint (1992)
nem szabad feltételezniink, hogy a funkciok mindig egy megadott sorrendben
kovetik egymast, ahogy azt Propp allitotta, azonban irasabol megtanulhatjuk,

* Vlagyimir Jakovlevics Propp (2005): 4 mese morfolégiaja. Osiris Kiado, Budapest. (A Szerk.)
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hogy a narrativ strukturdkban van egy logika, s ezek a strukturak bizonyos
szabalyok szerint épiilnek fel, melyek az évszdzadok soran nem sokat valtoztak.
Mindig vannak hésok és hdsndk, lazado férfiak €s ndk, van konfliktus, vannak
varazslatos targyak és segit6k. A hosok kedves dolgot hajtanak végre, s teszik
ezeket azota, hogy torténeteket kezdtiink mesélni. A torténeteket a konfliktus
teszi izgalmassa. Kiilonb6z6 konfliktusokra kiilonboz6 cselekedetek lehetsé-
gesek, s a hos és a lazado kiizdelme csak a narrativ jéghegy csucsat jelképezi
(Berger, 1992).

Magyarorszagon Honti Janos mar az 1962-ben megjelent konyvében is
probalkozott a mesék rendszerezésével — legalabbis elméleti szinten. Kony-
vének egyik fejezetcime a ,,Mesemorfologia és mesetipologia” elnevezést kapta,
amely mar 6nmagéban is a két fogalom kozotti 6sszefiiggést sugallja. Szamara a
mesetipus meghatarozasa az elsérendli feladat, melyhez a morfologiat kell(ene)
segitségiil hivnunk. A tipus fogalma szamara egy formalis egységet kifejezo
morfoldgiai fogalom, viszont ingadozik a mesék tipusanak és valtozatainak
megkiilonboztetésében. A valtozat a mese megjelenési formaja, mely egyedi
— legyen akar irott, akar él6szoval elbeszélt. Szamuk korlatlan, hisz mindenki
annyiszor mondhatja el (vagy irhatja ijra manapsag!), ahanyszor csak akarja.
Ezeket a valtozatokat azutan morfologiai elemzés ala lehet vetni (Honti, 1962).

A mesetipus meghatarozasa mar nehezebb. Honti tigy véli, hogy a mese egy
olyan fogalmi, id6feletti egység, mely Osszetett €s egyaltalan nem merev. Ezért a
mesetipust magat, mint morfologiai egységet tekinti olyan alapformanak, melyet
kisebb egységekre lehet széttagolni. Honti tehat a morfologiai megkozelitést
arra hasznalta, hogy az egyes mesetipusokat rendszerezze. Tette ezt a kiilonb6z6
alkot6 motivumokat elkiilonitve, azok kiilonbozéségét véve alapul ahhoz, hogy
meglétiik, illetve hianyuk megallapitasaval megkiilonboztessen egy-egy meseti-
pust. Ugyanakkor sajat rendszerével szemben is meriiltek fel kétségei, mégpedig
pont az osztalyozas alapelvével kapcsolatban. Ha a kiilonb6z6 mesetipusok
mellérendeltek, felvetddik a kérdés, egyaltalan rendszerezhetok-e (Honti, 1962).
Honti Janos (1962) tehat a morfoldgiai elemzést a mesetipologiara alkalmazta,
az egyes mesék transzformacidit nem tudta e modszer segitségével levezetni.

Honti azzal a kérdéssel is foglalkozott, miért maradnak fenn a mesék,
illetve ha fennmaradnak, milyen formaban élnek tovabb. Szerinte a hagyomany
nemcsak élteti, hanem formazza is a mesét. Erre a megallapitasra 6 a mult szazad
els6 felében jutott, amikor még a mesék modern atiratai nem lepték el a konyves-
boltok polcait, és nem késziiltek beldliik rajzfilm verziok sem. Szerinte akkor él
tovabb egy mese, ha az érték a tovabbado és az atvevo szamara is. Az értékméro
pedig egyszeriien az, hogy a mese tetszik vagy nem, vagy ahogy 6 fogalmaz:
,,az atvenni akaras vagy nem-akaras” (Honti, 1962. 65. 0.). Erdekes modon & is
ratapint az irasos forma lényegére, mely azt sugallja, hogy az irasban rogzitett
mese a mesélotol fliggetleniil is fennmarad, még akkor is, ha senki nem olvassa.
Es ez a megallapitis mindmaig igaz, kiilsnosen akkor, ha végignéziink a kony-
vesboltok polcain.
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Az 1974-ben megjelent A magyar népkoltészet cimli egyetemi jegyzet
(Dométor, Katona, Ortutay és Voigt, 1974) a mesék szerkezetét miifajonként
tekinti at. Megkiilonboztetik a szerzOk az tigynevezett primitiv népek meséit,
melyek szerintiik egyszert szerkezettel épitkeznek, példat azonban erre nem
hoznak. A tiindérmese €s a novellamese viszont bonyolultabb, bar alapvetden
mindegyik két pillérre épiil. Mivel ezeket epizodokkal lehet varialni, a mesék
szerkezetét szinte végtelen hosszu képletekkel lehet felirni, melyben kétségkiviil
Propp otlete kdszon vissza, bar a szerzok erre nem utalnak. Helyenként olyan
kozhelyszerli megallapitasokat talalunk, mint: ,,Mas mesei miifajok szerkezete
ennél egyszeriibb, kevesebb motivum, epizod beépitését teszi lehetové. Legin-
kabb az allatmesék, legendamesék ¢€s tréfas mesék esetében figyelhetjiilk meg
a halmozoddas, tovabbszerkesztés egy masik formdjat, az egyszerti szituaciois-
métlést.” (Domotor, Katona, Ortutay és Voigt, 1974. 147. o.). A tréfas mesék,
viccek, anekdotak és tréfak két szerkesztési elven miikodnek: vagy fokozas, vagy
kiegyenlités torténik benniik, melyeket szintén képletekkel lehet érzékeltetni.

Nagy Olga 1978-ban megjelent munkéja rendkiviil alapos mi. A taltos
torvénye cimi konyvében egy egész fejezetet szentel a mesék strukturalis és
kompoziciés torvényszeriiségeinek. O a bonyolult képletek helyett sokkal
egyszeriibben kozelit a mesék strukturaltsagahoz. ,,A mindig harmas tagoltsag
sajatos szerkezeti felépitettségben fejezddik ki: a mese elemi strukturakbol, a
motivumokbol épitkezik. Ezek alkotjak a bonyolultabb ¢és Gsszetettebb nagyobb
struktirat, az epizodot. Végiil pedig az epizodok alkotjak a tipust. A mese(tipus)
igy a struktirak struktiraja, melyben az egyes struktirak kozott bonyolult fiiggo-
ségi viszonyok ¢és mozgasrendszerek érvényesiilnek.” (Nagy, 1978. 135. o.).
Elemi kompozicios torvényszeriiségnek tekinti a mesében a parhuzamossagokat,
melyek lehetnek azonossdgon vagy kontraszton alapulok. Nagy Olga is eljut
bonyolultabb tabldzatok felvazoldsaig, melyek a kiilonb6z6 elemek, epizodok
és tipusok varialddasanak szabalyszerlségeit segitenek feltarni, nagy érdeme
azonban, hogy viszonylag egyszerii elemek (az altala meghatarozott harom alap-
elem) segitségével teszi ezt.

Boldizsar Ildiké az 1997-ben megjelent Vardzslas és fogyokura cimii munka-
jéban mar tovabblép. Konyvének hetedik része a mesei stilussal és szerkezettel
foglalkozik, mely érinti a meseatdolgozasok, deformalt mesék, helyettesitett és
inverz tiindérmesék asszimilalt és specializalt tiindérmesék témakoreit. A mese
szerkezetét illetden arra a kérdésre keresi a valaszt, amelyre mar Honti is probalt
valaszt adni, nevezetesen: ,,mi az az »allandd elem«, amit a variabilitas, a varia-
l6das és a varialas ellenére minden mesélo valtozatlanul ad tovabb, s mi az, ami
minden egyes alkotdi aktusban ujonnan sziiletik meg” (Boldizsar, 1997. 183. 0.).

Abbol az alapigazsagbol indul ki, hogy egyrészt a meséket kulturalis 6rok-
ségként kapja a meséld, masrészt ezek a mesek ,,nyitott miivek”, tehat végtelen
szamu ujrafelhaszndlasuk lehetséges. Boldizsar a mesék atdolgozasa szempont-
jabol a szdjhagyomanyozddo tiindérmesét alapforménak tekinti. Ezen azt érti,
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hogy ,,a meséld szabadon valogathat egy meghatarozott motivumkészletbol,
a sajatos mesei épitokdvek rendszerébdl, és azt sajat alkotéi modszere szerint
hasznalhatja, attol fliggden, hogy reprodukalo6 vagy alkoto tipusit mesemondoé-e”
(Boldizsar, 1997. 190. o.). Az alapforma valtozatai szerinte lehetnek atdolgo-
zott tiindérmesék, deformalt tiindérmesék, helyettesitett és inverz tiindérmesék,
illetve asszimilalt és specializalt tiindérmesék. Az atdolgozott mesék a mese-
gyljtés elsé szakaszaban — a 19. szazad kozepén — bukkannak fel el6szor. Az
atdolgozasok eredményeképpen létrejottek eszményien stilizalt, illetve mar
Htalstilizalt” mesék is, melyek mar nem igazan hasonlitottak a népi szovegekre.
Boldizsar 1ldiko a fenti megallapitasat arra alapozza, hogy a Magyar Népkol-
tési Gyljtemény attekintése utan azt tapasztalta, hogy a benne talalhatdo mesék
egymashoz nyelvileg nagyon hasonloak, s igy benniik az egyes mesemondok
elbesz¢ldi egyénisége mar elsikkad ebben az egységesitett — sokszor tomori-
tett — nyelvi kozegben. Ebben a korban a nyelvi atdolgozasok valdsziniileg a
nemzeti nyelv koncepcidjanak valé megfelelés miatt torténtek. Ugyanigy atdol-
gozott mesének tekinthetok Benedek Elek meséi is, aki megprobalta a meséket
egyéni stilusban ujrateremteni. A Magyar mese- és mondavilag® ciml kotetben
a 140 tiindérmese megtartja ugyan a klasszikus szerkezetet, de a mitikus elemek
helyett realis elemeket talalunk. Ez is egyfajta ,,modernizalasa” a mesének, hisz
»szamara a mese legelGszor is paraszti elemekkel atszott, polgariasitott gyerek-
mese, a gyerekeknek késziilt, az iskolai oktatasban is felhasznalhato, a ,,székely
becsiilet” és a reformatus egyhaz tételeit figyelembe vevo erkdlcsi utmutatas,
valamint érzelmek ¢és érzelgdsségek kifogyhatatlan arzenalja és didaktikus
intelmek tarhaza” (Boldizsar, 1997. 192. o0.).

Illyés Gyula® atdolgozasi modszere hasonld, azzal a kiilonbséggel, hogy 6
mindent megmagyaraz, nem hagy semmit kimondhatatlanul, s ezért megfosztja
a tiindérmesét a titoktol. A Grimm testvérek meséi szintén atiratok’, melyek egy
adott koncepcid mentén gyerekeknek késziiltek. Boldizsar a harmadik csoportba
az ugynevezett deformalt tlindérmeséket sorolja, melyek nem atdolgozasok,
hanem ,,atigazitasok™ egy atlagolvaso feltételezett elvarasainak megfelelden.
Ma szép szamban talalunk beldliik a konyvesboltok polcain, s éppen ezért kell
ezzel a jelenséggel is szamolnunk. Egy j6 mesemondoé pont azokat a hibakat
nem kovetheti el, melyeket ezek elkovetnek. A jelentéktelennek tind betoldasok
vagy elvonasok a mese egész jelentését megvaltoztathatjak. A meséktdl idegen
tovabba mindenfajta didaktikus magyarazat, tudatositas vagy racionalizalas, hisz
veliik pont az a varazs tlinik el, mely a mese [ényegét adna (Boldizsar, 1997).

5 Benedek Elek (1894/1896): Magyar mese- és mondavilag. Ezer év mesekoltése Szécshy
Gyula szovegrajzaival. 1-5. kotet. Athenaeum, Budapest. (A Szerk.)

¢ Tllyés Gyula (2015): Hetvenhét magyar népmese. Mora Konyvkiado, Budapest. (A Szerk.)

7 Benedek Elek (magyarba atiiltette) (é.n.): Grimm testvérek valogatott meséi. Lampel
Kényvkado, Budapest. (A Szerk.)
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A helyettesitett és inverz tiindérmesék Boldizsar Ildiko szerint azok, melyek
vagy meghatarozott elemek zart rendszerébdl épiilnek fel, vagy a zart rendszer
tetszlegesen hasznalt elemeibdl jonnek 1étre. A zart rendszer megbontésa létre-
hozta egyrészt a ,,miimesét”, amely specializalta a mese jelentését (példaul az
Andersen mesék sorolhatok ide), masrészt 1étrejottek olyan mesék, melyek a
szerkezetet nem transzformald, a motivumokat nem 6sszefiizo torténeteket ered-
ményeztek (ide sorolhatok Alan Alexander Milne vagy Pamela Lyndon Travers®
miivei). Ezek az ugynevezett hétkdznapi eseménnyé szeliditett torténetek,
melyben a mesehds ritkan keriil veszélybe, az események tobbnyire minden-
naposak, nem kell kiizdeni, nincs se jutalom, se biintetés, €s igy természetesen
az ¢letproblémakon sem kell gondolkodni. A gyerekek olyan 9sztonzést kapnak
toliik, mely arra készteti dket, hogy ugy nézzék a vilagot, ahogy azt a gyerekek
latjak.

Az asszimilalt és specializalt tiindérmesék 0j rendszereket teremtenek a régi
absztrakt elemek felhasznalasaval. Itt nem a hagyomanyos formak transzforma-
ciojat figyelhetjiik meg, hanem egy uj struktura kialakulasat. Boldizsar 1ldiko
igy foglalja 0ssze ezek lényegét: ,,Azok a mesék, amelyek nem alapveto élet-
kori sajatossagokra jatsszak ki a torténetet, nem sémakban, hanem »életproblé-
makban« gondolnak, a tiindérmesékhez képest kevesebb mesei formulat hasz-
nalnak, vagyis nem sztereotipizaljak a mii minden vonatkozasat, inkabb csak
annak részleteit. Ehelyett eredeti egészre torekednek, uj rendezdelveket alkotnak,
melyek azutan ujszerli szovegekben is jelennek meg a hagyomanyként €16 jelek
varatlan kapcsolataiként. A miimesék irdi kizarjdk a hagyomanyos kombinaci-
okat, vagyis ha kovetik is ezeket, akkor is sajatos modon, nem pedig feltétleniil
¢és valogatas nélkiil.” (Boldizsar, 1997. 198. 0.).

Boldizsar egy késobbi irasaban (2005) még tovabb viszi a fenti gondolat-
menetet, melyben az inverz és az asszimilalt miimeséket hasonlitja a tiindérme-
sékhez és arra a megallapitasra jut, hogy ,,Az inverz és asszimilalt miimesék a
tiindérmesékhez képest kevesebb mesei formulat hasznalnak, vagyis nem szte-
reotipizaljak a mii minden vonatkozasat, inkabb csak annak részleteit. Ehelyett
eredeti egészre torekednek, Uj rendezdelveket alkotnak, melyek azutdn ujszeri
szdvegekben is jelennek meg a hagyomanyként €16 jelek varatlan kapcsolata-
iként. A mimesék iréi kizarjak a hagyomanyként adodd kombinaciokat, vagy
ha kovetik is ezeket, akkor is sajatos modon, nem pedig feltétleniil és valogatas
nélkiil. De a hagyomanyos népmesei szerkezet megbontasa vagy transzforma-
cidja még nem akadalya annak, hogy egy mlimesét mesének vagy modosult
mesei formanak tekintstink.” (Boldizsar, 2005. 357. 0.).

8 A Mary Poppins-sorozat szerzéndje. (A Szerk.)
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Meseatiratok csoportositasa

Ha ezeket a modosulasokat, szerkezeti megbontasokat, transzformaciokat
megvizsgaljuk a kiillonb6z6 meseatirat-tipusokon beliil, akkor azt tapasztaljuk,
hogy a morfolégiai elemekre bontott és parba rendezett torténetek tobbféle
modon estek aldozatul az atirasnak. Az altalam vizsgalt modern meseatiratokat
sajat meglatasaim, tapasztalataim szerint csoportositom, s igyekszem ravilagi-
tani bizonyos tipusokra, melyeket egy-egy mese morfologiai bontasanak vizs-
galataval szeretnék elérni. Ennek megfelelden az atiratok lehetnek tokéletesen
fedo atiratok, klasszikus torténetek mesévé transzformalt atiratai, lehetnek rovi-
ditettek vagy bovitettek (redundans atiratok), sziilethetnek az eredetibdl ugyne-
vezett hiperkorrekcids atiratok, de tulmodernizalt verziok is.

A tokéletesen fedd meseatirat esetén a szerkezeti bontast kdvetden, ha
egymas mellé rendezziik a két torténetet azt latjuk, hogy egy olyan verzidval van
dolgunk, ahol nemcsak a szerkezet, hanem a cselekmény szintjén is nagyon nagy
aranyu egyezést talalunk. Ez egyben azt is jelenti, hogy az eredeti mesében felve-
tett probléma ugyanaz marad, csak 0j kontosbe bujik. A modern valtozat cime
altalaban meghokkentd, modern vilagunk kellékeit latjuk benne viszont ezzel is
utalva arra, hogy a torténetet mai vildgunkba helyezve latjuk viszont. Erre példa
lehet Gianni Rodari (1981) Hofehérke modern valtozata mely az Igazgato és
konyveld avagy az autd, a hegedii és a versenyvillamos® cimet viseli. A felndve-
kedés soran odipalis nehézségekbe litk6z6 gyermek kiizdelmét lathatjuk, mely
kulcsfontossagu a személyiségfejlodés és a késobbi emberi kapcsolatok szem-
pontjabol is. Bruno Bettelheim (2000) miive A mese biivilete és a bontakozo
gyermeki 1élek, sokat segit abban, hogy ennél (és a tobbi) atiratnal is feltérké-
pezziik a mesék legfobb csomopontjait és a megoldasra vagy inkabb feloldasra
vard problémakat. Mig az eredeti torténetben egy narcisztikus anya €s a lanya
kiizd egymassal, addig az atirat ugyanezen problémat egy narcisztikus apa és a
fia kozotti kapcsolaton keresztiil vilagitja meg.

Az atiratok (altalam csoportokba sorolt) mésodik fajtaja az, amikor egy klasz-
szikus torténet keriil uj formaba és hozzaigazodik a mesével szemben tamasz-
tott kdvetelményeknek. A probléma felvetése megmarad, a torténet révidebb,
koncentraltabb formaban ugyan, de ugyanazt az ¢lethelyzetet dbrazolja, melyet
az eredeti is. Jelen esetben erre példa Shakespeare Hamletje, mely transzforma-
ciok soran végiil az Oroszlankiraly meséjét eredményezte. Koztes megoldas-
ként a Lamb testvérek készitettek ugyan atiratokat Shakespeare mesék cimmel a
19. szdzadban'?, s ezekrdl azt allitottak, hogy mesék, de igazabol csak a dramak
prozai valtozatai voltak, s a konnyebb olvashatosag céljabol késziiltek. Az Orosz-

° Gianni Rodari (1981): Igazgaté és konyveld avagy az autod, a hegedii és a versenyvillamos. In:
(ud.): Zongora Bill és a madarijesztok. Méra Ferenc Ifjisagi Konyvkiado, Budapest.
10 Mary és Charles Lamb (2007): Shakespeare mesék. Arion Kiadd, Budapest.
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lankiralyban (1994) maga az alapszituacio, mely a torténet kiindulopontja, valto-
zatlan marad, az embertipusok allatszereplokké valtoznak, a vége a ,,boldog vég”
(a happy ending) és a pozitiv kicsengés hozzdadasaval mesévé transzformalja a
torténetet.

A harmadik csoportba olyan mesék tartoznak, melyek jelentésen megrovi-
diilnek az atiras soran, s amelyek a konyvesboltokban talalhaté modern mesever-
ziok (sajnos) nagyon nagy részét adjak. Ennek a tipusnak nagyon sok olyan valto-
zata kaphatd, mely négy képben és megkozelitdleg. nyolc mondatban igyekszik
lebilincselni a gyerekek figyelmét. A morfologiai bontas soran lathatjuk azokat
a ,,lyukakat”, melyek az 0j torténet irasakor keletkeztek jelentésen megrovi-
ditve igy az eredeti torténet szerkezetét és tartalmat. Mar Bettelheim (2000) is
megfogalmazta, hogy a leegyszertsitett és nyiltan kimondott erkélcsi tanulsag a
tiindérmesét tanmesévé degradalja, melyben a szerzé nem sejtet semmit, hanem
kimond mindent. Azok a mesék, melyek tilsagosan nyilvanvaloak, sokat veszi-
tenek a varazsukbol, mivel az olvasé képzeletére nem tul sokat biznak.

Az elobbi torténetek ellentétét azok a mesek adjak, melyek hozzdadnak olyan
jeleneteket vagy akar egészen 6nallo torténeteket (fejezeteket) az eredetihez,
melyek a meséket tulburjanzo (redundans) torténetekké duzzasztjak. Ezekben az
6nallo torténetekben igazabol konfliktus sincs, mely a megoldas felé tovabblen-
ditené a torténeteket, igy az ilyen tipusu (mesének igazabol nem is nevezheto)
torténetek a narracio kovetelményeinek sem felelnek meg igazan. Ezeknek — a
pusztan kereskedelmi célokat szolgaldé meséknek — példaja lehet egy Hamupi-
pOke-verzid, mely az eredetivel 0sszevetve csak a helyzet leirdasdban mutat némi
hasonlésagot. Az alapkonfliktusrél nem tudunk meg semmit, hisz itt a testvérfél-
tékenység gyotrelmei szoba sem keriilnek.

A kovetkezo csoportba sorolhatok az ugynevezett hiperkorrekciés mesék.
Ezek jellemzdit a Békakiralyfi (2009) torténetén keresztiil tudjuk megvilagi-
tani. A morfoldgiai bontas és annak vizsgalata soran lathatjuk, hogy a torténet a
szerkezet szintjén majdnem teljes egyezést mutat, a cselekmény (s igy egyben a
problémafelvetés és problémamegoldas) szintjén viszont nagyon is kiilonbozik.
Mar a konyv boritojan is megtalaljuk, mit kell gondolnunk errdl a mesérdl, hisz
itt azt olvashatjuk, hogy ez a mese a baratsagrdl szol. Ez a mese természetesen
nem erre példa. Az tgynevezett ,,allatvélegény” ciklusu mesékhez soroljak, épp
ugy, mint példaul a Szépség és a Szornyeteget, melyek azt mondjak el, hogy
kiizd az érettségért a torténet hdse. Ez a mese nem a baratsagrol szol, hanem
arrol, hogy milyen érési és fejlodési folyamaton kell végigmennie egy gyereknek
ahhoz, hogy kapcsolatteremtési készségeit olyan szintre fejlessze, hogy boldog és
kiegyensulyozott ¢letet tudjon élni jovenddbeli partnerével, akihez nem baratsag,
hanem érzelmi és szexualis kapcsolat fiizi. Az atirat j6 példa arra, hogy a mai
gyerekeknek készen akarunk adni mindent, mintha tudatosan el akarnank venni
téliik még a gondolkodas tanulasanak készségét is. Olyan torténeteket eredmé-
nyeznek ezek az atiratok, melyekben a felnottek a gyerekek helyett akarnak
megérteni valamit, illetve iranyitani akarjak, mi alatt mit kell érteni.
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S végiil, de nem utolsésorban szdmba kell venniink az ugynevezett ,,tulmo-
dernizalt” meséket, melyek az atiras soran sok valtozast ,,szenvedtek el”. Ennek
példdja A SzElkoté Kalamona (2000) meséje és annak modern parja, mely
Kamaras Istvantol (2004) szarmazik, cime Kalamona kalamajka. A modern
kornyezetben modern szereplokkel jatszodo torténet inkabb hasonlit egy
krimihez, mint egy meséhez. Mai vilagunk problémaival és targyaival talalkoz-
hatunk ezekben a cselekmény szintjén leegyszerisitett és teljes mértékben a
varazslattol megfosztott miivekben, melyek csak a cselekmény néhany pontjan
mutatnak egyezést az eredeti torténettel. Felszines szorakoztatod irodalom lesz
az eredmény, mely az eredeti mii mondanival6jabdl szinte semmit nem tud
megorizni. Ez a morfologiai bontas utan mar a szerkezet szintjén is nyomon
kovetheto.

S hogy mire jok ezek a mesék? Erre a kérdésre egy nagyobb volumenti befo-
gadas-vizsgalat fog csak valaszt adni. Bruno Bettelheim A mese blivolete és a
bontakoz6 gyermeki 1élek cimii miivében megfogalmazza, hogy ,,A gyermek
figyelmét az olyan torténet koti le legjobban, amelyik szorakoztatja és felkelti
kivancsisagat. De életét csak akkor gazdagitja, ha mozgasba hozza képzeletét,
ha fejleszti intellektusat, ha eligazitja érzelmeiben, ha megbékiti félelmeivel
¢és vagyaival, ha elismeri nehézségeit, és ugyanakkor megoldasokat is javasol
kinz6 problémaira.” (Bettelheim, 2000. 10. o0.). A kérdés mar csak az, képesek-e
a modern mesedtiratok erre. Vagy csak pusztan arucikkek, melyeket a gyere-
keknek kell fogyasztaniuk? Még tovabb folytatva a gondolatmenetet, a legfon-
tosabb kérdés, mely egyeldre valaszra var a kdvetkezd: Milyen felndttek valnak
beldliik, ha nem kapjak meg a modern meseatiratokbol az életben valo eligazo-
dashoz sziikséges tudast?
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JUHASZ LASZLO ES SIKLOS ANITA

INTEZMENYESITETT MESETERAPIA
— EGY U] OVODAI EGESZSEGFEJLESZTO
MESEALAPU JATEKPROGRAM
HATASVIZSGALATA

Bevezetés

Tanulmanyunk egy 0j 6vodai egészségfejlesztd meseterapias és mesealapt jaték-
program kozépso- és nagycsoportos ovodas gyermekekre gyakorolt kedvezo
hatasait mutatja be hangulat, viselkedés ¢és egészségi mutatokra influenzas/
meghtiléses id6szakban.

Az eldkutatas a fejlesztendd program hatékonysagaval kapcsolatos elsé
eredményeket szolgaltatja. Célja a mesepszichologiai kutatasok altal feltart,
meseterapias hatasokra épiilé olyan tobb hatast egészségfejlesztdé mesealap
jatékprogram kialakitasa, amely az dévodai intézményrendszerben csoportosan
hasznalhat6, és amely az 6vodas koru gyermekek két alapvetd sziikségletére, a
mesére €s a jatékra épiil. Ezek segitségével kivanja elérni a gyermekek hangu-
latjavitasat, az immunrendszeriik facilitalasat, testi-lelki egészségi allapotuk
fejlesztését, az egészségiigyi hianyzasok szamanak csdkkentését €s a proszocialis
viselkedésformaik gyakorisaganak novekedését. Tobbféle hipotézist vizsgal-
tunk, amelyek koziil csak néhanynak az eredményét kozoljiik a tanulmanyban. A
program modulrendszerti, egy egynapos és egy hdromnapos mese- és jatékprog-
ramot tartalmaz. A foglalkozdsok a tervezett hatas elérése érdekében megadott,
ellendrzott idéegységenként kovették egymast, amelyekbdl egyet-egyet roviden
ismertetiink. A vizsgalat soran harom, 6vodasokbdl all6 csoportot vizsgaltunk,
ezek koziil két csoport vett részt a programban, a harmadik beavatkozas-mentes
volt. Az egyik csoport (N=19) a teljes programban, a masik csoport (N=18) a
program egynapos moduljaban részesiilt, egy csoport (N=23) pedig nem vett
részt a programban, Ok alkottak a kontroll csoportot.

Elméleti hattér
Az influenza és az influenzaszerii, de nem influenzavirusok altal okozott akut és

egyéb léguti fertdzések altalaban ,,aerogén”, azaz légiti jellegiiek (Addny, 2006).
Legtobbszor cseppfertdzéssel, vagy kdzvetlen kontaktussal, szennyezett eszkdzokkel
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stb. terjednek. A nem influenzavirusok altali (példaul csecsemdknél, kisgyerme-
keknél RS-virusok, parainfluenzavirusok, rhino-, korona-, adenovirusok) fertézések
prevencidja barmely modszerrel alacsony hatékonysagt (Addny, 2006). Gyermek-
korban évente harom-négy, felnéttkorban pedig évente egy-két alkalommal okoz-
hatnak orvosi kezelést, orvosi ellatast eredményez6 egészségiigyi panaszokat. A
megfazassal egyiitt a munkahelyi és iskolai hianyzasok és az orvosi ellatas leggyako-
ribb okai (Gwalteni, 1990, idézi Lazar 2003). A kérokozok altal okozott 1éguti (felso
vagy also), cardiovascularis, valamint idegrendszeri szovodményekért az influen-
zavirusok altal okozott megbetegedésekhez kapcsolodo tarsfertdzések feleldsek.
Megel6zésiik egyik eszkoze a megfeleld higiénia, a fert6z6 forrasok kiiktatasa, elkii-
16nitése (Addny, 2006).

A megbetegedések rizikofaktorai kozé tartozik az intézményi ellatasban
részesiilé gyermekek magas 1étszama, életkorbdl adododan feltételezhetd alacsony
szintli immunrendszeri védekezoképesség €s a tarsadalmi, gazdasagi elvarasok
miatti sziil6i viselkedés. Ez utobbin azt az elterjedt gyakorlatot értjiik, hogy a
szllok sok esetben munkahelymegtartas miatt gyermekiik betegségét eltitkoljak
az ellato intézmény dolgozoi eldtt, gyermekeiket ebben a korai, lappangasi
idészakban, fertézoképes allapotban beviszik a bolcsddékbe, dvodakba.

E két leggyakoribb megbetegedés és sziil6i magatartas miatt gondoltuk azt,
hogy épitve a nemzetkozi pszichoneuroimmunologiai és sajat mesepszicholo-
giai kutatdsainkra, egy lehetséges csoportos prevenciés modszert dolgozunk és
probalunk ki. Fontos szempontunk volt e médszerek életkor-specifikus kiala-
kitdsa és olyan technikdk, eljarasok kisérleti kidolgozasanak, alkalmazésanak
elokészitése, amelyek pszichés, pszichoneuroimmunologiai és egyéb hatasai
ismertek, gyogyszer mentesek és amelyeknek alacsony a pszichés és egészség-
iigyi kockazata. Tovabbi harom szempont, hogy alacsony koltségigénytiek, jol
beilleszthetok legyenek a gyermekek, 6vodai intézmények mindennapi tevé-
kenységébe és az alkalmazottak (6vodapedagdgusok) gyorsan, kdnnyen elsaja-
tithassak.

A kutatas bemutatasa
A Kkutatas mintaja, idopontja

Siklos Anita 2011 oktober kdzepétdl november végéig Juhdsz Laszloval, a
program kidolgozdjaval kozosen végzett kutatasi és terapias gyakorlatot,
amelynek helyszine a budapesti Eziistfeny6 miivészeti 6voda volt. Az intéz-
ményvezetd, Balogh Laszloné és a gyermekek, valamint sziileik nagy lelke-
sedéssel vettek részt a kisérletben. A résztvevok szama osszesen 136 f6 (68 f0
ovodas gyermek ¢€s 68 sziil§), a végleges minta 60 gyermek és 60 sziilé adatat
tartalmazza. A 3 éves gyermekeket kizartuk a vizsgalati mintabol. A gyerekek
atlagos életkora 5 és fél év volt (min.: 4 év, max.: 6 év, szoras: 0,82).
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A modszerek

A modszer a meséken és a mese alapu jatékokon alapszik, amely megfelel a
vizsgalt populacio ¢életkori sajatossagainak, mindennapi tevékenységének. Az
,Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak kiadasarol” cimii, 137/1996. (VIIL.
28.) szamu kormanyrendelet sz6l a mesékkel valo foglalkozasokrol, az egész-
séges életmod kialakitasarol.

A kormanyrendeletet figyelmesen elolvasva, elemezve kitlinik, hogy a
helyenként részletesebben is bemutatandd modszeriink harom alapgondolata
— a segités/tarsas tamogatas, a nevetés és a pozitiv szuggesztiok — hianyzik a
rendeletbdl. Pszichoneuroimmunoloégiai hatdismechanizmusaik gyogyito hatassal
lehetnek a személy fizikai és mentalis allapotara.

Segités és tarsas tamogatas (Segits program)

A segités, a tarsas tamogatas szakmai, irodalmi hattere bdséges. Elképzelésiink
a tarsas tamogatas egészségveédo, pszicho-immunoldgiai €s irodalmi hatterérol
harom elméletre épiilt.

1928-t6l egy masik tudomanyag feldl vezetett az it a modern pszicholdgiai
kutatasi eredmények felé. Viagyimir Jakovievics Propp ekkor jelentette meg A
mese morfologiaja ciml kdtetét, melyben az orosz varazsmesék szerkezetének
vizsgalataval kétféle modon tarta fel a tarsas kapcsolatok archetipikus, irodalmi,
néplélektani hatterét, megjelenési formait, tartalmat. Mesefogalmaban a tarsas
kapcsolatot a kozép- és kelet-europai keresztény vallasnak és a meséknek
megfeleléen hatarozza meg: ,,Morfologiailag mesének tekintheté minden olyan
fejlemény, amely a karokozastol (A) vagy hianytol (a) kiilonféle kdzbeesd
funkcidkon keresztiil hazassaghoz (C*) vagy mas megoldasértékii funkcidhoz
vezet.” (Propp, 2005 53. 0.). A hazassag kiterjesztett értelmezésiinkben megfelel
a tarsas, mély, intim kapcsolatnak. Ezekben a mesékben a segité viselkedés, a
tarsas tamogatas és nyujtoja szereploként megszemeélyesitodik. A mesehdsnek
mindig van segitdje, aki/ami megjelenhet konkrét személyként, vagy ¢l6lény-
ként. A segité funkcionalisan haromféle lehet: egyfunkcids, azaz specifikus
segitd; részleges segitd, aki tobb mindenhez ért; az univerzalis segit pedig
mindenben tud segiteni (Propp, 2005).

A pszichologiaban a segitésnek, a tarsas tamogatasnak tobbféle formajat
kiilonboztetik meg: példaul emocionalis, instrumentalis, értékeld és informacios
tamogatas (Thoits, 1995, House, 1981, House, 1981).

Ma a legelfogadottabb Berkmann modellje (2000). Atfogé jelleggel mutatja
be a tarsas kapcsolatok és az egészség kapcsolatat. A tarsas befolyasolas Ossze-
kapcsolodik az egészséggel kapcsolatos viselkedésre gyakorolt korlatozo és
engedélyezd hatasaival, a kapcsolatban megnyilvanulé tényezokkel azok tjain
keresztill (példaul a megkiizdési stratégiak hatékonysaga vagy a fiziologiai
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utak kozott a HPA tengely, immunrendszer funkcionalas, fert6zé betegségei). A
legmodernebb elméletek koziil az egészséglélektan is kutatja, alkalmazza a tarsas
tamogatasnak az egészségre gyakorolt szerepét: a tarsas, tdrsadalmi egészség
OsszetevOjeként hatarozza meg a tartalmas emberi kapcsolatokat a baratokkal és
a csaladdal, az intimitas képességét (Kopp-Berghammer, 2009).

A kérdés az, hogy mindezeknek mi kdze van az altalunk vizsgalt kisgyermekek
pszicho-neuroimmunrendszeri életkori sajatossagaihoz? A gondolat elokészité-
s¢hez bemutatunk olyan kutatasokat, amelyek a tarsas tdmogatas és az immun-
rendszer kapcsolatat vizsgaltak. A tarsas tdmogatas kozvetlen és kdzvetett pozitiv
hatast gyakorol az egészségi allapotra (Piko, 2002). Direkt hatas: a tarsas integ-
racio segiti az egészséget tamogatd magatartasformak felvételét, tanulasat (fizikai
aktivitas, helyes taplalkozas). Pufferhatds: a nagyobb mértékii tarsas timogatas a
katekolaminok és a kortizol alacsonyabb szintjével, a vegetativ rendszer szaba-
lyozasaval, az endorfinok magasabb szintjével és az immunrendszerre gyakorolt
jotékony hatasokkal jar egyiitt (Seeman és mtsai, 1994; Piko, 2002). A tarsas tamo-
gatds és immunrendszeri kapcsolatat McClelland és Kirshnit (1988) is feltarta,
melyben Teréz Anyardl, a segitordl és tetteirdl szolo film hatasara a hallgatok slgA
szintje egyértelmiien novekedett. A segitOknél a pszichés jollét jeleként az NK
(természetes 0l6sejtek) és a T-Helper sejtek szama né (Siegel, 1993).

A nevetés (Nevess program)

Kisgyermekkorban a gyermekek egy nap tobb szdzszor is nevetnek, ez felnott
korban lecsokken napi tizendtre (Bagdy és Pap, 2011). A nevetés csokkenti a
stresszt, a kortizol szintet és stimulalja az immunrendszert (Morreal, 1991). Berk
és mtsai (2001) és Bennett és mtsai (2003) bizonyitottak kis l1étszamu férfi és ndi
mintan azt, hogy a nevetés — nem a mosoly (!) — stimulalja az immunrendszert,
noveli az NK sejtaktivitast.

Elképzelésiink kialakitasahoz még egy japan professzor, Kazuo Murakami
professor és munkatarsai altal (2007) idéskoruakkal végzett kisérletének eredményét
hasznaltuk fel, aki az altala vizsgalt 41 000 gén kozott, mintegy mellékesen feltart
a nevetéshez kapcsolodo tizennégy gént, amelyek az NK-sejtes aktivitast novelték.

Kovetkeztetésiink: egyes mesetipusok morfologidajukba is beépiilve pszichés,
fiziologias hatdskent a stresszt csokkentik, az immunrendszer miikodését optima-
lizaljak, aktivitasat novelik. llyen mesék a koragyermekkorban nagyon kedvelt
vardazsmes¢k ¢€s a segitd szerepld(k). Mas mesetipusok (példaul hazugsag-, csali-,
tréfas mesék) a kivaltott nevetéssel immunrendszert stimulalo hatasuak.

Pozitiv szuggesztiok (Kivanj program)

Ebrenlétben és alvasi allapotban rengeteg kornyezeti hatas ér minket, amelyeket
tudatosan, vagy utobbi esetben ontudatlanul is érzékeliink, feldolgozunk és hatnak
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rank. A szuggesztiok ,,masok magatartasanak, tevékenységének befolyasolasara
szolgalo eljarasok” (Balogh, 1997.320. 0.). ,,A szuggesztio 1ényege abban all, hogy
sajat tudatalattinkban vagy egy masik személy tudatalattijdban valamilyen moédon
létrehozunk egy elképzelést. Ezaltal hatast gyakorolunk az illetd érzelmeire, itéle-
teire és elhatarozasaira.” (Tepperwein, 1994. 33. 0.). Ez utobbi meghatarozast ki
kell egésziteniink cselekedetekkel, tettekkel, amelyek idébeni lefolyasuk szerint
lehetnek azonnali, vagy késleltetett jellegliek (lasd poszthipnotikus szuggesz-
tiok). Modjuktol, tartalmuktdl fiiggden a szuggesztiok felhasznalhatoak példaul
gyogyitasra is (Gruzelier, 1999). A pozitiv szuggesztiok beépiilnek mindennapos
cselekedeteinkbe, irott és iratlan erkolcesi szabalyainkba, viselkedésiinkbe. Ezek
latszolag csekély hatasuak, kozéjik tartoznak az éber allapotban, az éber szug-
gesztios eljarashoz tartozo koszontések, aldasok: jo estét!, almodj szépeket! stb.
Esti mesékbe is beépithetok, mert az alvas egyes szakaszaiban modosult tudatal-
lapot is létrejon, amelyben a személyt a szuggesztiokra vald fokozott fogékonysag
jellemzi (Varga, 2011). Az alvas egyik szakasza a konnyii alvas. Ennek EEG-s
vizsgalatai igazoltak, hogy az alvo személy modosult, szuggesztiora fokozottan
érzékeny allapotban van, amely allapota megegyezik a hipnotizalt személyekével
(Juhasz, 2014). A gyermekek 6vodai ebéd utani altatas alatti meséléskor, az otthoni
esti mesékbe az ébredés utani hatasu, pozitiv tartalmu, kedély, hangulati allapotot
befolyasolo poszthipnotikus szuggesztiok beépithetdk, alkalmazhatok.

A kényelmi szempontu kivalasztason alapulo kutatast megel6z6en felmértiik
a sziilok és a gyerekek egészségligyi eldéletét, aktudlis allapotat. A tobbféle
szempontu kérdések feldolgozasa sordn sem a sziilok, sem a gyermekek vizsgalt
egészségiigyi és egyéb valtozoi kozott nem talaltunk szignifikans kiillonbséget.
Vizsgaltuk tobbek kozott a sziilok életkorat, iskolai végzettségét, dohanyzasukat,
megbetegedéseiket, a gyermekek pszichés és fizikai betegségeinek eléfordulasat,
az orvos latogatasokat, korhazi kezeléseket.

A felhasznalt tematikus jatékok és mesék bemutatasa

Tanulmanyunk elején igéretet tettiink arra, hogy a program egyes elemeihez
tartozo jatékokat, meséket, eszkdzoket — nem teljes kortien - bemutatjuk.

A ,,Segits” programhoz hasznaljuk a Haléasz jatékot. Szabalyok: 1étszamtol
fliggd, zart teriilet (6vodasoknal 6x6 métert hasznaltunk). Kijeldliink egy halaszt,
mindenki mas halacska. Kergetni egymast, egymas testi épségére vigyazva barmely
iranyba lehet. Akit a halasz megérint, az onmaga is halassza, a halo tagjava valik.
Cél mindenki elfogasa, az nyer, akire a legvégén kertil sor. A jaték fejleszti a szoci-
alis készségeket, a rezilienciat, a kooperacios és az iranyitd képességeket. A mesék
koziil Jacob és Wilhelm Grimm testvérek gyljtése alapjan Gisela Fischer (2005)
altal atdolgozott, A csillagtallérok ciml mesét hasznaljuk, amely mesehdsének
feltételezésiink és az eldzdekben ismertetettek szerint immunfacilitalok, fejlesztik
a rezilienciat és a szociabilitast.
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A ,,Nevess” programhoz a felkért Piros Orr Bohocdoktorok Alapitvany altal
delegalt miivészek 30 perces interaktiv, nevettetd eldadasan kiviil felhasznaljuk
a Soknevi kirdlyfi cimi népmesét (Benedek, 1994). Utdbbi hatranya, hogy
meghallgatasa utan az ebéd utani csendes pihendben, altataskor a gyermekek
nehezen alszanak el. A mar kozoltek szerint a nevetés immunfacilitald, a tarsas
kapcsolatokat, az egyén jolléti kifejezésével a kommunikaciot, az érzelmi intelli-
gencia egyes 0sszetevait €s a szociabilitast is fejleszti.

A ,Kivanj” programhoz egy altalunk kidolgozott foglalkozas részletét
mutatjuk be. Kivanj jot egész napra! A foglalkozas csoportos jellegii, idotartama
maximum 10-15 perc. A gyermekeket csoportosan leiiltetjiik és megbeszéljiik
veliik a jokivansagokra alkalmas valds és mesei helyzeteket és példakkal gyako-
roljuk. Ezutan az a feladat, hogy a csoport tagjai zart teriileten beliil (legfeljebb
5x5 méter) véletlenszerlien taldlkozzanak egymadssal, jokivansagokkal koszon-
jenek, illetve a koszontést verbalis és nonverbalis eszkozokkel ,,pozitivan”
viszonozzak. Egy személlyel csak egyszer talalkozhatnak! Feltételezésiink ¢és a
szakirodalmak altal megerdsitett, hogy ebben a jatékban, éber allapotban torténd,
nagy szamu, rovid id6tartamu, pozitiv szuggesztiok fejlesztik az erkodlcsot, a
szociabilitast és immunfacilitalo hatasuak.

A kutatasban felhasznalt méroeszkozok, eljarasok

A vizsgalat soran az SDQ-t: Strength and Difficulty Questionnaire, azaz Gyermek
Képességek és Nehézségek Kérddivet, a CARIFS-t: Canadian Acute Respiratory
Infection and Flu Scale, azaz Akut légti megbetegedések és influenza tiinet-
lista, egy képes Likert-skalat, egy altalunk 0sszeallitott, a sziildk és gyermekek
egészseégi allapot feltard kérdéssort és a gyermekek egészségligyi €s hianyzasi
statisztikait hasznaltuk fel.

Hipotézisek

1. A komplex (haromnapos modulban) és a segité feltételii egynapos
modulban résztvevé gyermekek hangulata rovid- és hosszu tavon is
javul a program hatasara, valamint az 6thetes utankovetés alatt a kontroll
csoporthoz képest.

a. A komplex csoportban résztvevd gyermekek egészségiigyi hianyza-
sainak szama alacsonyabb a program ¢s az utankovetés idészakaban
mint a kontroll csoportban.

b. Mindkét beavatkozott csoport egészségiigyi hianyzasainak szama
alacsonyabb a program elvégzése és az utankovetés idészakaban
mint a kontroll csoportban.
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3.

a. A komplex csoportban résztvevd gyermekek akut felsd léguti
megbetegedéseinek (példaul kohogés tiinet) és influenzas megbete-
gedéseinek el6fordulasi aranya alacsonyabb a program elvégzése és
az utankovetés idoszakaban mint a kontroll csoportban.

b. Mindkét beavatkozott csoport akut felsd 1égliti megbetegedéseinek
(példaul kohogés tiinet) és influenza tiineteinek aranya alacsonyabb
a program elvégzése és az utankovetés idoszakaban, mint a kontroll
csoportban.

4. A program végére a proszocialis viselkedésformak mindkét intervencios
csoportban megvaltoznak a program eldtt mért értékekhez képest.
Az ellenhipotéziseket helyhidny miatt nem ismertetjiik, az eredmények egy
részét kozoljuk.

Eredmények

Az 1. hipotézis beigazolodott (/. dbra). A komplex csoport hangulata a program
elsé és masodik napjanak elején mért értékek alapjan szignifikans javu-
last mutattak (példaul. Z=-2,83, p<0,005, atlagérték 3,58-rol 4-re ndovekedett.
Masodik nap Z=-2, p<0,005, atlagérték 3,68-rol 3.89-re novekedett.). Ugyan-
ebben a valtozdban a program el6étt nem volt kiilonbség a csoportok kozott, ez
megvaltozott a program alatt és utan.

A hangulat atlagértékek alakulasa a program elétt és azt kdvetSen
csoportonkénti bontasban 1.

a
—

e
—

U Komplex csoport

s> il ]
% 1 I  Segités feltételben
& 3 résztvevik
o
=
= 2.5 i Kontroll csoport
5
= 2

1,5

1 4

program elétt  1.hét (1) 1.hét (2) 2.hét (1) 2.hét (2)
Mérés ideje

1. abra: A csoportok hangulatérték valtozasa a program elétt, alatt és utani héten
Mindkét héten a komplex csoport eredményei szignifikans kiilonbséget

mutattak a kontroll csoporthoz képest. A segitd feltételtdl mar nem tért el ilyen
mértékben. Az eredmények az utankdvetési idészakban is hasonléak voltak.
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A 2.a és 2.b hipotézis eredményei megerdsitést nyertek (2. abra). A csoportok
hianyzésaiban a program el6tt nem volt eltérés. A program hetében mar kiilon
jeloltiik és rogzitettiik az egészségiigyi hianyzasokat. A program hetében a Khi-
proba szignifikans kiilonbséget mutatott (y*=12,42; p<0,01). A komplex csoport
hianyzott a legkevesebbet, a segit6 tagjai tobbet, mint a komplex, de kevesebbet,
mint a kontroll csoport tagjai. A kdvetkezo héten a tendencia megmaradt. A prog-
ramot kovetd masodik héten a segitd csoport tagjai hianyoztak a legkevesebbet,
a kontroll csoportba tartozok a legtobbet. Ezen a héten is szignifikans kiilonbség
jellemezte a csoportok hianyzasait (¥?>=8,05; p<0,05). A harmadik kovetési
héttél nem volt eltérés a harom csoport hianyzasaiban. Az eredményeket — tajé-
koztatd jelleggel (a feltételek sériilése miatt) — megerdsitik az egyszempontos
variancianalizis vizsgalati eredményei, amelyekben a csoportokat paronként
hasonlitottuk Gssze.

Az egészségiigyi okbdl torténd hidnyzasok szamdnak alakuldsa az egyes

csoportokban a program el6tt, alatt és az azt kovetd ot héten
1,6
1,4
1,2 / Komplex csoport

1 1

/ Segités feltételben
0,8 f résztvevik
06 : ' S Kontroll csoport
04 - ~
0,2 :

program program 1. hét 2. hét 3.hét 4. hét 5. hét
elitt hete

2. abra: Egészségiigyi okbol valo hianyzas a program eldtt, alatt és utani 5 hétben

A 3.a és 3.b hipotézisek megerdsitést nyertek (3. dbra). A kohogés tiinetek
megfeleltek az el6z6 eredményeknek. A program elétt a csoportokban nem volt
eltérés. A program hetének a végére ez a tendencia megvaltozott. A komplex
csoportban volt a legkevesebb, a kontroll csoportban a legtobb, kettd kozott
helyezkedett el a segitd csoport tliineteinek a szdma. A masodik héten sem valto-
zott a helyzet, azonban a komplex csoport tagjainak eredményei szignifikansan
eltértek a kontroll csoporttél (T=8,09, p<0,01), a harmadik hétre a tendencia
megsziinik.
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A kohogés tiinetek alakulasa a harom csoportban a program elétt, a
program hetének végén és az azt kdvetd 6t héten
12 -
: I |
I Komplex csoport
=
£08 -
ﬁ I H Segités feltételben
& résztvevik
= 0,6 L
G I u Kontroll csoport
B . £ L
I
0’2 { X 5
- -
program program 1. hét 2. hét 3.hét 4, hét 5. hét
eldtt hete Mérés ideje

3. dbra: Kohogés tiinetek atlagértékei a 3 csoportban, program eldtt, a program hetének
vegeén és utani 5 hétben

Az eredmények, tendenciak hasonlok voltak torokfajas, orrdugulas és orrfo-
lyas esetén is. A késleltetett hatasra az a feltételezésiink, hogy a gyermeki immun-
rendszernek a beavatkozast kdvetéen 3—5 napra van sziiksége a valtozashoz,
fejlodéshez. Ezt immunolégiai vizsgalatokkal is szeretnénk ellendrizni. Sajnos
erre a jelenlegi anyagi eréforrasaink és onkéntes helyszinek hianyaban nem volt
modunk, bar a vizsgalat ota eltelt évek alatt tobbszor terveztiik. Munkank 2016.
évi folytatasahoz minden segitséget, timogatast varunk és elfogadunk.

A 4. hipotézis megerdsitést nyert (4. dbra). A proszocidlis viselkedésformak
sziil0k altal megitélten szignifikansan kedvezéen megvaltoztak a program végére.
A beavatkozott csoportok esetén a program eldtt és végén mért eredmények
szignifikans eltérést, javulast mutattak (Z=-1,89, p<0,05; Z=-2,35, p<0,005). A
komplex csoport atlagértékei 7,47-r61 8,42-re novekedtek. A kontroll csoportnal
mérheto eltérést nem tapasztaltunk. Mindkét beavatkozott csoportban otthoni
egyuttmiikodést segitd feladatokat is kaptak a sziilok.
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A proszocialis viselkedésformak megjelenése a program elétt és
madsfél hénappal a programot kévet6en a harom csoportban

=
[=]

I -

u Proszocialis
viselkedés - 1.
méres

u Proszocialis
viselkedés - 2.,
merés

SDQ proszocialis alskala atlagpontszam
QD = R W Ak W B O~ 0 W
{

Komplex csoport Segitd feltétel résztvevai Kontroll csoport
Csoport

4. abra: A proszocidalis viselkedésformak pontszamainak valtozasa a program eldtt és utan

A program elényei, hatranyai

A kutatas szolgaltatja az elsé empirikus adatokat egy j komplex egészségfej-
lesztd program hatékonysagardl. Olyan eldvizsgalatot végeztiink el, amellyel
kizarhato, hogy az eredmények a csoportok kozott fennalld kezdeti kiilonb-
ségekbdl adodnak. A kutatas rovid- és hossza tavi hatasokat egyarant vizsgal
(tobb mint egy honapos utankdvetés), valamint csoporton beliili €¢s csoportok
kozotti 0sszehasonlitast is tartalmaz. A kutatas az 6vodas gyerekeken tul bevonja
az 6vonodket és a sziiloket is, kommunikaciéjuk mindségét, tartalmat fejleszti,
gyakorisagat noveli. A méréeszkozok egy része megfelel a legszigorubb szakmai
szabalyoknak (példaul SDQ). A program feltételezésiink és az eddigi eredmé-
nyek alapjan alkalmas lehet mind hazai, megfeleld interkulturalis kiegészité-
sekkel és adaptaciokkal a vilag barmely részén valo alkalmazasra.

Munkank ravilagit a program ,,gyenge pontjaira”, fejlesztési lehetdségeket
kinalva. A kutatdsban nem valdszinliségi mintavételt, hanem kényelmi és szak-
értdi mintavételt alkalmaztunk. Egyetlen 6vodat vizsgalatunk, ebbdl adodhatnak
az 6vodai ,,vegyes” csoportokban megjelend életkori heterogenitasbol eredd
modszertani és mérési hibak. A vizsgalati személyek egy része lemorzsolodott,
megjelent a motivalds problémaja. A méréeszkozok szakmai, modszertani prob-
1émai kdz¢ sorolhatd, hogy a hangulatot méré Likert-skalanal plafon hatas jelent-
kezett. A natha és influenza tiinetek mérésére nem talalhato érvényes és megbiz-
haté magyar nyelvii mérdeszkoz. A kutatas kozvetett bizonyitékokkal dolgozik
az immunstatusz felmérése soran.
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Kovetkeztetések

Az altalunk vizsgalt mesealapu jatékprogram modszer megfelel az intervenci-
oban részesiilé személyek korcsoportjanak, életkori, gondolkodasi, viselkedési
¢és egyéb jellemzdinek. Az 6vodai tevékenységbe jol beilleszthetd, alkalmazhato.
Tartalma az évodapedagdgusok altal konnyen, hamar elsajatithato. hasznala-
tanak szakmai-targyi feltételei egy atlagos dvodaban azonnal biztosithatoak.

A program prevenciora kifejezetten jol alkalmazhatod évszakvaltozaskor,
illetve egyes, a leggyakoribb és visszatérd pandémiak esetén. Ilyenkor arra kell
igyelni, hogy a késleltetett hatas bekovetkezéséig 3—5 nap telik el, a ,,védelem”
id6tartama egy, maximum két hét lehet. A program elvégzése kdzben deriilt fény
arra, hogy a sziil6ket meg kell tanitani a gyermekiikkel k6zos otthoni tevékeny-
ségekre.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a két programban résztvevd gyermekek
hangulata, egészségi mutatdi példaul meghiilés, influenzas vagy influenza-
szerl tiinetek, a fels6 1éguti panaszok, kohogés stb. és a proszocialis viselke-
dések megjelenése tobb esetben szignifikansan kedvezobbnek bizonyult a prog-
ramot kovetden a kontroll csoport adataival dsszehasonlitva. A program nem
vart tovabbi pozitivuma, hogy erdsitette a sziilok ¢és az intézmény kozotti, vala-
mint a csaladon beliili egyiittmiikodést. Az eredmények a kutatds folytatasara
0sztonodznek, hiszen a program hatésai jelentds mértéktiek, varhatéan genera-
ci6s hatastak, amelyek kihatnak az egyénekre, a csaladokra, a tarsadalomra és
a nemzetgazdasagra. A megbetegedésekkel egyiitt jaro stressz csokkenésével, az
egészségiigyi kiadasok csokkentésével, tavlatilag testileg-lelkileg egészségesebb
nemzedékek nevelésével. A program feltételezésiink és az eddigi eredmények
alapjan alkalmas lehet mind hazai, megfeleld interkulturalis kiegészitésekkel és
adaptaciokkal a vilag barmely részén valo alkalmazasra.

Koszonetnyilvanitas

Ezaton koszonjiik a kisérlet elvégzéséhez nyujtott dnzetlen segitséget az Eziist-
fenyé Ovoda vezetéjének, Balogh Ldszlonénak és munkatarsainak, a szinhazi
eldadasért a Piros Orr Bohocdoktorok Alapitvanynak, Dr. Smohai Maténak a
statisztikai vizsgalatok ellendrzéséért és tanacsadaséaért, valamint minden gyer-
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SZINPADRA ALMODOTT MESEK —
GIMESI DORA SZINHAZI MESEADAPTACIOI

A gyermekkultara egyik fontos tere, intézménye a szinhaz. A gyermekkdzon-
ségnek szant szinhazi eléadasok tobbsége meseadaptacid. Tanulmanyom az
egyik legfoglalkoztatottabb babszinhdzi dramaturg, Gimesi Dora szovegkonyvei
kozill a Tindérszép Ilona és Argyélus kiralyfi, a HamupipSke, valamint a
Csomotiindér atdolgozasat teszi meg targyava. Azt vizsgalja, hogyan valtozik a
mesei narrativa dramai szovegge, hogyan modosulnak a szerepek, milyen médon
alakul at a figurak viszonyrendszere. Ramutat a hagyomanyos mesei elemek
sajatos valtozataira, illetve a forgatokdnyvek nyelvi invencidzussagara.

A szinhazi nevelés idedlis esetben mar 6vodaskorban kezdddik, leginkabb
babszinhazi eldadasok révén, majd az altalanos iskolai tanulmanyok soran
folytatodik akar a csalad, akar az oktatasi intézmények szervezésében. A bab-,
gyermek- €s ifjusagi szinhazak éppen emiatt kiillonb6z6 korosztalyoknak szant
el6adasokat tartanak parhuzamosan a repertoarjukon. El6fordul, hogy a ,,feln6tt”
szinhazak is vallalkoznak egy-egy gyermek- vagy ifjiisagi darab bemutatasara —
foképp a vidéki szinhazak, hiszen igy nemcsak a specifikus generacios igényeket
elégitik ki, hanem a nézévé nevelést, a szinhaznézévé valast is eldomozditjak.

Magyarorszagon az utobbi idoben virdgzik a babszinhazi kultira olyan tarsu-
latoknak koszonhetéen, mint a Budapest Babszinhdz, a pécsi Bobita Babszinhaz,
a debreceni Vojtina Babszinhaz, a gyori Vaskakas Babszinhaz, a kecskeméti
Cirdka Babszinhaz vagy a szombathelyi Mesebolt Babszinhaz (a lista természe-
tesen nem teljes). Ezek az alkotdi mithelyek kozismert és kdzkedvelt tradicio-
nalis meseatdolgozasokat és irodalmi mesék dramatizalt valtozatait allitjak szin-
padra. Az eléadasok szovegkonyvei altalaban belsé haszndlatra késziilnek, de a
vildghalonak kdszonhetden egyre tobb valik hozzaférhetdvé szerzdi-dramaturgi
honlapok, blogok keretében. Igy talaltam ra Gimesi Déra forgatokonyveire!,
melyek jelentds része meseadaptacio.

Gimesi Dora ma az egyik legfoglalkoztatottabb babdramaturg. 2008-ban
végzett a Szinhaz- és Filmmiuvészeti Egyetem szinhaztudomanyi szakén. Szamos
gyermekszinhazi tarsulattal dolgozik. 2012 6ta a Budapest Babszinhaz drama-
turgja, ahol olyan nagy sikerti eléadasok fiizédnek a nevéhez, mint a Rézsa és
Ibolya, A hétfejii tiindér vagy a Hajnali csillag peremén. Sokoldaliisagat bizonyitja

! példaul: http://www.gyerekszinhaz.hu/index.php?option=com_content&id=2955:gimesi-dora
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a Janne Teller ifjusagi regényébol késziilt Semmi?> vagy a felndtteknek szolo Iglic
ciml Caryl Churchill-regény szinpadi adaptacidja’. Munkassagat szakmai dijak
értékelik magasra, hogy csak az egyik legfontosabbat emeljem ki (mivel egyéni
dij): 2012-ben a Gyermekszinhazak Biennaléjan megkapta a legjobb ir6i, drama-
turgiai munkaért jaro Békés Pal-dijat A hétfejii tiindér és a Hamupipdke izgalmas
Az adaptacio szotari jelentése: atalakit, adolgoz, alkalmassa tesz. Az adap-
tacio tehat egy mar meglévo miinek (szovegnek) az ismétlése, mégpedig varialt
ismétlése, melynek célja a gondolatok aktualizalasa vagy konkretizalasa. Linda
Hutcheon az adaptacio kettds természetére hivja fel a figyelmet: produktumként
¢s folyamatként irja le a fogalmat (Hutcheon, 2014. 101. o.). A formai entitas-
ként vagy termékként elgondolt adaptacié egy bizonyos mu vagy miivek beje-
lentett transzpozicidja, amely érintheti a médiumot (esetiinkben az irodalmi
szoveg alapja lesz a latvanyelemekkel, akusztikai hatasokkal megalkotott szin-
hazi eldadasnak), illetve a mufajt (itt az elbeszéld, epikus mese narrativaja
dramai dialogusokban bontakozik ki). Az adaptacido mint alkotasi folyamat
Hutcheon (2014) szerint voltaképpen ujraértelmezés, melynek célja lehet a kisa-
jatitas vagy a megorzés is. A befogadok az adaptaciokat palimpszesztusként ¢lik
meg mas mitvek emlékein keresztiil. Gérard Genette masodfoku szovegnek,
hypertextusnak nevezi a transztextualitas e valtozatat (Genette, 1996. 88. 0.),
melynek megalkotasa és befogadasa egy elsddleges szoveghez (hypotextus)
kotodik. Sokan masodlagosnak, szarmaztatottnak, kulturalisan alsébbrendtinek
tartjdk az adaptaciot. Van olyan befogadoéi elvaras is, amely szamon kéri az
eredeti mithoz vald hiiséget. Ezzel szemben Linda Hutcheon szerint az adap-
tacié onallé mi. Vonzova teszi a varialt ismétlésbol fakado élvezet, ahogy a ritus
Gimesi Dora egy interjuban arr6l beszélt, hogy a babszinhazi alkot6folya-
matban a dramaturgnak kezdettdl fogva egyiitt kell gondolkodnia a rendezével és
a tervezdével, hiszen a vizualis koncepcio és a bab technikaja az eléadas legmegha-
tarozobb eleme, ezek dontik el, mit €s mennyit beszéljen az adott figura. A szdveg
voltaképpen ebben a miifajban harmadlagos. Korabban éppen ezért kevéssé
torddtek a dialogusokkal, csupdn az utdbbi években valt fontossa, hogy mindségi
szOveg hangozzék el babszinpadon is (Papp, 2011). Hasonlé véleményen van a
dramaird Tasnadi Istvan* a gyermekkdzonségnek szant darabokrol: olyan referen-
ciakat kell hasznalni, amiket megértenek, de ez nem ,,lefelé¢” fogalmazast jelent,
nem bugyuta szovegeket kell irni, hanem a gyermekek vilagahoz kell igazitani a
torténetet, kifejezetten figyelve az érzelmek megnyilvanitasara (Sz. Deme, 2010).

2 Janne Teller (2014): Semmi. Scolar, Budapest.
3 példaul: http://www.budapest-babszinhaz.hu/repertoar/az-iglic
4 http:/fidelio.hu/bobita/interju/tasnadi_istvan_jeli_viktoria_interju
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A babszinhazak altalaban meseadaptaciokat tliznek miisorra, nagyrészt ,.klasz-
szikus” meséket a magyar népmesekincsbdl, illetve a Grimm-fivérek mesegytij-
teményébdl. Ennek oka részben a gazdasdgi megfontolds: az egyeldre nagyobb
szamu konzervativ gondolkodast sziilé vagy pedagogus ugyanis szivesebben
valt jegyet, bérletet a bevalt, jol ismert torténetekre. Ugyanakkor megfigyelhetd
az a tendencia, hogy irodalmi meséket, kortars miiveket is rendszeresen szin-
padra allit szinte minden tarsulat (Ldzdr Ervin, Zalan Tibor, Varro Daniel, Boldi-
zsar Ildiko meséi egyre nagyobb teret hoditanak).

Ez a kett6sség jellemz6 Gimesi Dora forgatokonyveire is, ami nyilvan a
megrendeld szinhazi intézmény igényeit tiikkrozi. A fiatal dramaturg készitett
magyarnépmese-atdolgozasokat (példaul A mindentlato kirdlylany, Rozsa és
Ibolya, Tiindérszép Ilona és Argyélus kiralyfi), a Grimm-gytijteménybdl 6rokzol-
deket (Hamupipoke, A brémai muzsikusok) és kevésbé ismertet (példaul Szemen-
szedett mese az Egyszemke, Kétszemke, Haromszemke ciml mese alapjan),
valamint irodalmimese-adaptaciot (Ldazar Ervin, Boldizsar 1ldiko tollabol, sét
sajat mesébol is). A hypotextus gyakran nem is egyetlen szoveg, hiszen egyrészt
a népmesek eleve kiilonb6zd valtozatokban és atdolgozasokban ismertek. Ezt a
Roézsa és Ibolya esetében Gimesi fel is tlinteti: forrasai kiilonb6z6 népmesevalto-
zatok, valamint Arany Janos, Arany LaszIo és Lakatos Menyhért irodalmi feldol-
gozasai. Masrészt az idegen nyelvii mesék kiilonb6zé miforditasokban lelhetok
fel> . Harmadrészt — szerzoi mesék esetében — akar tobb torténetbdl szerkeszti
meg az eldadas forgatokonyvét, példaul A hétfeji tiindér Lazar Ervin, Nagyapa
¢s a csillagok, Racegresi és Pacegresi, Virdgszemd, illetve A hétfejii tiindér cimli
mes¢jét fogja dssze, vagy az Amalia Boldizsar lldiko, Boszorkanyos mesék cimil
kotetébdl valogat.

Ha az adaptéciora gy tekintlink, mint az ismétlés miivészetére, amit a vari-
aci6 tesz izgalmassa, akkor a vizsgalt targy szempontjabdl az ismétlés altalaban
az alaptorténetre vonatkozik, melynek sémaja szinte minden mesében hasonlo:
egy pozitiv tulajdonsagokkal felruhazott hés akadalyokba itkozik, de legydzi
ezeket, s elnyeri mélto jutalmat, a boldogsagot. A variacié vonatkozhat az id6 és
tér modosulésara, példaul Gimesi Dora a Grimm-fivérek Hamupipokéjét a mesei
1d6tlenségbol egy konkrétabb torténelmi-tarsadalmi, sét foldrajzi kornyezetbe
helyezi: Hamupip6ke biciklin kdzlekedik, a Kincses szigetet olvassa, apja az
ausztral gyarmatokra megy kikiildetésbe, a mostoha a Towerbe akarja zaratni
a torvényszegoket. Forditott helyzet all el6 akkor, amikor sajat meséjének,
a Csomotiindérnek kortars problémajat helyezi mesei iddtlenségbe, példaul a
hazassagi valsagot, a valast, az elvalt sziilék gyerekének kiszolgaltatottsagat.
Variativ technikat leggyakrabban a szerepl6k megvalasztasa jelent: az eredeti

5 A Grimm-mesék példaul Ronay Gyorgy, illetve a legutobbi impozéans gyiijteményben Adamik
Lajos és Marton LaszIlo jovoltabol olvashatok magyarul.
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mese figurait bévitheti (példaul az Argyélus-torténetbe beilleszti a Favago, a
Mokus, a Sotétség kiralya szereplét), sziikitheti (példaul Argyélusnak nincsenek
fivérei), szerepeit Osszevonhatja (ugyanott a Tiindéranya atvaltozoképessége
folytan tobbféle alakot 6lt), a névtelen hésdoknek nevet adhat (Hamupipdke
mostohatestvéreinek névadasa a hasonlosagra és felcserélhetségre vonatkoztat-
hat6 szojatékon alapul: Amalia, Emilia), beszéltetésiikkel plasztikussabba teheti
a figurak jellemét.

A mese narrativdjat a dramatizalt szovegkdnyvben a drama kizarolagos nyelvi
formacioi, a Név és a Dialogus, valamint a szerzéi instrukcio valtja fel (Bécsy,
2002. 207. o0.). Maga a torténet az alakok kdzotti interperszonalis viszonyokban
1étezd torténet (Bécsy, 1996. 25. o0.), a drama allandéja pedig a jelen idében
valtozo viszonyok — allapitja meg Bécsy Tamas (Bécsy, 2002. 10. o.). Ezeknek a
kérdéseknek erediink nyomaba a tovabbiakban. Gimesi Dora harom babszinhazi
szovegkonyvét vizsgaljuk nyelvi miként, vagyis a Linda Hutcheon-i értelemben
produktumként (mikdzben persze tudataban vagyunk annak, hogy paradox
dolog levalasztani a szoveget a szinhazi eléadasrol, mely a maga komplexita-
saban teljes, vagyis nem fliggetlenithetd latvany- és akusztikai elemeitdl, azaz a
Az adaptaciot, mint aktualizalasi folyamatot elemezve kitériink a torténetek Gjra-
irasat motivalo értelmezésre. Az adaptaciokat Hutcheon (2014) ajanlata alapjan
6nallo minek tekintjiik, mikdzben olykor kikacsintunk az adaptalt szovegre
is. A kovetkezOkben Gimesi Dora szovegkonyvei koziil a Tiindérszép llona és
Argyélus kiralyfi, a Hamupipéke, valamint a Csométiindér atdolgozasat vizs-
galom. Bemutatom, hogyan valtozik a mesei narrativa dramai szoveggé, hogyan
modosulnak a szerepek, milyen modon alakul at a figurdk viszonyrendszere.
Szandékaim szerint rdmutatok a hagyoméanyos mesei elemek sajatos valtoza-
taira, illetve a forgatokonyvek nyelvi invenciézussagara.

Tiindérszép Ilona és Argyélus Kiralyfif

A nemzetkozileg elterjedt Argirus mesetipus a magyar népmesekincsbe is beil-
leszkedett, s nemcsak tobb valtozatban ¢l, hanem kiilonbdz6 miifaji atiratokban
sziiletett jja. Hogy csak a legismertebbeket emlitsiik: ilyen Gergei Albert 17.
szazadi széphistoriaja’, valamint Vérdsmarty Mihaly 1831-ben kiadott Csongor
és Tiinde cimi szinjatéka® , mely egyben a magyar mesejaték modellje is. Ennek
a varazsmesének alaptorténetében kiillonbozo vilagszférak tarulnak fel, a realitds

¢ Rendezé: Kovdcs Géza, (2010), tervezd: Bordros Szildrd, bemutatd: Mesebolt Babszinhaz,
Szombathely.

7 Histéria egy Argirus nevii kirdlyfirdl és egy tiindér sziizlednyrol.

8 Amit hol regés szinmiinek, hol filozofiai kdlteménynek, hol lirai draméanak neveznek.
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¢s a fantasztikum keveredik. A téma — a boldogsagkeresés — minden valtozatban
azonos. A képzelt tiindérvilag szépséges lanyalakja és a foldi kiralyfi egymasba
szeret, de ellentétes vilagrendjiik megakadalyozza, hogy egymaséi lehessenek.
A fit a lany keresésére indul, akadalyokat gy6z le (kiils6 ellenfeleket és olykor
belsé démonokat), majd magaval viszi [lonat foldi birodalmaba.

Gimesi Dora adaptacioja koveti a torténet szerkezetét, bizonyos mesei moti-
vumokat beépit (példaul aranyalmafa, harom 6rdog a blivos targyakkal, Ilona
haja, Argyélus aluszékonysaga), de athelyezi a hangsulyokat. A feliitésben
azonnal megmutatja a két vilagszférat, tehat befogaddjat nem fokozatosan vonja
be a foldi kertbdl a mesei térbe: Ilona egy felhén 16gatja a labat unalmaban, és
nyiltan besz¢l arrol, hogy sokkal izgalmasabbnak talalja az embereket, koztiik
Argyélust, mint tiindérpajtasait. Argyélus viszont forditva gondolkodik: az
eget kémleli, jol ismeri a csillagképeket, és szivesebben lenne csillagasz, mint
uralkodo. Mindketten elvagynak tehat abbol a térbdl, vilagrendbdl, amelybe
szlilettek. Ilona a kezdeményez6; Tiindéranyja tiltasa ellenére kapcsolatot teremt
a haland¢ fitival: kénnye hullocsillagként Argyélus kertjébe pottyan, ebbdl
sziiletik az aranyalmafa (tehat a fa eredetét is magyarazza, ezzel gazdagitja,
poétikussa teszi a torténetet). A fa itt is a szerelmi talalkozas (s6t egyestilés) hely-
szine. Argyélusnak azonban nem az éjrél éjre eltiing almét kell 6riznie, hiszen
a csodafanak még a létezése is kétségbevonodik (lebegtetve van, hogy csak ¢
latja-e vagy kiraly apja és a szerepl6i kort bovitdé Favago is), hanem az eget ¢és
a foldet 6sszekotd fat (vagyis az almait, illetve magat Ilonat) kell megvédenie
apja pusztitd szandékatol. A kirdly elmarasztalja almodozo fiat, holdkérosnak
tartja (vagyis uralkodasra alkalmatlannak). A kezd6kép egyik fontos felisme-
rése a felndtté valas problémaja tehat, amit egyfeldl a sziiloknek valoé megfelelés
kényszere (a szlldi hivatas — tiindérség, illetve uralkodas) folytatasa, masfelol
az ellenszegiilés igénye (szabalyok felrugéasa) befolyasol. A gyerekek 6nmegva-
lositasra torekednek, ami fesziiltséget okoz: a sziil6k ugyanis félnek attdl, hogy
utddaik onallosulnak, vagyis elszakadnak toliik (ennek kovetkeztében magukra
maradnak), rdadasul csalédnak gyermekiikben, hiszen nem az altaluk elképzelt
uton jarnak. Ezek a problémak a gyermek befogadokban rezonalhatnak, akar van
eldzetes tudasuk a mese tartalmarol, akar elso alkalommal szembesiilnek vele.
uj szerepld az elézményszovegekhez képest. llona szamara példaadd személy,
aki folyton ismételteti a tiindérélet és -moral szabalyait. llona ugyanolyan unott
engedelmességgel mondja fel a leckét, mint ahogyan a szigoru nevelddés alatt
allo kamaszok szajk6zzak sziileik intelmeit, hogy aztan — titokban vagy nyiltan
— rendre ellenalljanak. A gyermekét féltd, gondoskod6 anya nem akarja, hogy
lanya feladja tiindérségét (vagyis halhatatlansagat), ezért akadalyozza foldi
érzelmei megsziiletését. A lany azonban csak latszolag fogad szot, hiszen az
érzelmeket nem lehet parancsokkal reguldzni. Tiindéranya alakvaltasra is képes:
Argyélusék kertjébe vénséges vajakos asszonyként érkezik, a kiralyt (vagyis
sziilétarsat) gy6zogeti arrol, hogy a csodafa a fia és birodalma vesztét okozza.
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A kiraly vén rongynak, varangynak, banyanak, szipirtyonak szolitja; ezek a
kifejezések az artd, rontd boszorkany toposzahoz tapadnak, s bar felvilagosult
uralkodonak mutatja magat, aki nem hisz a boszorkdnysagban, mégis szoget it
a fejébe a vartyogas. Az apa és a fiu csatajabol Argyélus keriil ki gySztesen,
amikor megakadalyozza a fa kivagasat, majd felvallalva szerelmét utra kel a
lanyért. Az apa még nem tudatositja, hogy fia felnétté valt, onalldan dont sajat
sorsa feldl; ennek bizonyitéka, amikor a nagy kalandra indul6 fia utan szdl, hogy
vacsorara otthon legyen.

A felnétt 1ét egyik allomasa az 6rdogok varazstargyainak megszerzése,
melyhez Argyélus elsdsorban az eszét hasznalja. Ebben Gimesi adaptacioja koveti
a hagyomanyokat. A bocskor, ostor, kdponyeg vardzserejét azonban Tiindéranya
megtori: nem engedi, hogy Argyélus megérkezzen a vagyott Tiindérorszagba.
A fit alomba, vagyis tetszhalott allapotba zuhan, ezért Ilona a felébresztéséért
konyorog. Anyja azonban ravasz cselt eszel ki: Argyélus allhatatlansaganak,
hiitlenségének bizonyitasaval probalja lanyat kiabranditani, amikor fiatal lany
alakjaban igyekszik elcsabitani — rivalisként! — s6t Ilona szeme el6tt a kedvesét
(vagyis egy masik notipust, a végzet asszonyat testesiti meg; ebben az alakvalto-
zatban a Csongor ¢s Tiinde Ledér nevii figurdjanak emléke sejlik fel). Noi prak-
tikai azonban nem valnak be, Argyélus kitart szerelme mellett, megindité szerelmi
vallomasa meggy0zi az anyat Osszetartozasuk megrendithetetlenségérdl. Tiindér-
anya néi viselkedésmintékat is kinal Ilonanak: leginkabb az anya-szerep bonta-
kozik ki; az is latszik azonban, hogy a tilzottan féltd gondoskodas, a veszélyek
elharitasa, az ellentmondast nem tlird tekintély érvényesitése nem valik minden
esetben a lany javara, s6t komoly akadalyokat jelent neki érzelmei megélésében,
vallalasaban (érdemes belegondolni az eldadast befogadd gyermek, illetve a gyer-
mekét szinhazba kiséro anya reakcioiba!). Az anya-szerep mellett megemlithetjiik
a kiilonbdzo praktikakat bevetd ndi magatartdsokat (a csabito no, illetve a vajakos
boszorkany figurajat). Alakvaltasai arra is alkalmasak, hogy rajtuk keresztiil
Tiindéranya elérevetithesse (akar elrettentd példaként) lanya szamara a halan-
dosag stacioit: sugarzo szépségli gondtalan fiatalsag, felelésségteljes és gond-
terhes anyasag, az iddskorhoz kapcsolodo testi romlas varja Ilonat, ha Argyélust
valasztja. Végiil az is példaértékii, ahogyan elfogadja lanya dontését.

Argyélus ugyan szavakkal kifejezte érzelmei szilardsagat, am tettekkel jabb
bizonyitékokat kell gytijtenie: tovabb kell vondorolnia. Almai birodalmaba azonban
a Sotétség kiralyanak orszagan at juthat el (ez a figura Vordsmarty Ejkiralynéjét
asszocialja!). Argyélus ebben a tartoméanyban ugy érzi, egy helyben topog, nem
halad elére (ebben az emberi szandékok, tettek hidbavalosaganak érzékeltetésével
szembesiiliink). Az atkelés halando szamara lehetetlen feladat, hiszen ez a pusz-
tulds, a semmi territoriuma. Argyélus vandoriitja éppen emiatt nem csupan egy
kaland, hanem szimbolikus életat is: a gyermekkor idilli, biztonsagos kertjébol a
férfikor (égi-foldi vagy szellemi-érzelmi és testi) megprobaltatasain at az elmulas
szakadéka felé tart. Vagyis az apafigurdk (hiszen szellemi értelemben a Sotétség
kiralya is apafigura) feltarjak el6tte a 1ét torvényszeriiségeit. A pusztulastol Ilona
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menti meg azzal, hogy tlindérlétének (vagyis a halhatatlansagnak) feladasaval
kivaltja — még ha ideiglenesen is — Argyélust a sotétség fogsagabol, s koveti parjat
a foldi birodalméaba.

Erdemes kiemelni a forgatokonyvben a haj motivumat. A forrasszévegekben
Ilona hajtincsének levagasa okozza a bonyodalmat, a szerelmesek elvalasat.
fon aranyhajaba, s ez a diszitSelem hivja fel az eget vizsgalé Argyélus figyelmét,
igy almai lanyalakja valdra valik, voltaképpen ennek koszonheté az egymasra
talalas. A tindérhaj varazseszkoz is, nem csak esztétikai szerepe van; ahogy
Tiindéranya fogalmaz: befonja a végtelent, hatalmas és hatartalan erdvel tolti fel
a tlindéreket. A haj tovabba a menekiilés eszkoze: a sotétség szakadékabol llona
hajlétrajan masznak fel a szerelmesek. Ez azonban aldozattal jar: llona kénytelen
megvalni legfébb diszétél. Argyélus viszont biztositja, hogy maradéktalanul
elfogadja megvaltozott kiilsejét, vagyis rdvid hajjal is tetszik neki.

Gimesi poétikus dalbetétekben gazdag, patosztdl teljes egészében mentes
szovegkonyve abban erdsiti meg a befogadokat, hogy fontosak az almok, vagyak,
hinni kell a megvalosithatésagukban, nem szabad megtorpanni az akadalyok
elott, a boldogsag valdjaban nem egy készen kapott allapot, hanem aldozatval-
lalas, lemondas, kiizdelem, vagyis tettek aran érhetd el. Az egyik legfontosabb
cselekedet pedig az érzelmek megélése, felvallalasa.

Hamupipéke’

A Hamupipdke torténete Gimesi Dora Gjrairasaban leginkabb abban tér el a
Grimm-mesétdl, hogy sokkal konkrétabb idoben ¢€s térben, egy realis, hétkoz-
napi vilagban zajlanak az eseményei (ahogy ezt fentebb mar jeleztem), vala-
mint elmarad beldle a transzcendens elem: az anya nem kiild elarvult lanyanak
kozvetlen segitséget a tulvilagrol a sirjara iiltetett mogyorobokor segitségével.
Gimesi HamupipOkéje apjaért rajong6 szertelen kamasz, aki csupa fius tulaj-
donsaggal rendelkezik, példaul matr6z szeretne lenni, hogy kdrbeutazhassa a
vilagot. A kezd6képben biciklizni tanul és kaldzosat jatszik az apjaval. Az onfe-
ledt idill azonban megszakad, mert az apa bejelenti, hogy kikiildetésbe megy,
ahova lanyat nem viheti magaval. Bucstizéul egy cipdt ajandékoz Hamupipd-
kének, amelyet anyja viselt, amikor megismerkedett az apjaval. A cipd tehat
egyrészt emléktargy, mely egy szerelmi kapcsolat eredetére utal, az apa ajan-
dékaként pedig az apa-lany kapcsolat megerdsitésének biztositéka. Masrészt az
anyat megtestesitd ruhadarab: Hamupipdke rogton felprobalja (ahogy a lany-
gyermekek szivesen 1épnek anyjuk cipdjébe mintegy azonosulva a felnéttel), bar

9 Rendezé: Kuthy Agnes (2011), tervezd: Matravélgyi Akos, bemutatd: Vojtina Bébszinhaz,
Debrecen.
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nem tud jarni a magas sarku cipdben — vagyis nincs még felkésziilve a felnott
né szerepére. A cipd a mese fontos kelléke, hiszen késobb a lany felismerését,
azonositasat szolgalja, viselése pedig a névé valas folyamatara utal.

A torténetbe szinte berobban a tekintélyt parancsold Mostoha, aki arra
vallalkozik, hogy szigoru erkodlcsi normak szerint megnevelje szabados mosto-
halanyat. A konfliktus oka latszolag az, hogy Hamupipdke kamaszosan lazad
a szamara rendkiviil kényelmetlen, személyiségét korlatozéd szabalyok ellen,
melyek olyan eszményi holggyé akarjak formalni, aki ragaszkodik az udvari
etiketthez, csinosan 61tdzik, jol tancol. A vadoc Hamupipdke olvasmanyélmé-
nyeiben keresne menedéket (Kincses sziget!), am ebben is akadalyozzak, hiszen
a konyv a mostohak hamis latszatokra épit6 vilagaban arra jo csupan, hogy fejre
helyezve a helyes testtartast gyakoroljak vele. Ellenkezése és ligyetlensége elobb
verbalis agressziot valt ki a Mostohabdl és mostohandvéreibdl, majd — a forras-
szovegbdl jol ismert moédon — szamiizik az 6t megilletd tarsadalmi osztalybol:
szolgava fokozzak le. Vagyis a Mostoha a lanyai rivalisat lehetetleniti el. Az
apa halalhire csak fokozza a gatlastalansagot a megalazasi technikakban. A négy
szerepld dialdgusai szellemes szojatékokra épiilnek, a mostohak egyre ellen-
szenvesebbé valnak, Hamupipoke ontudatossaga, dacos magatartasa pedig nem
szanalmat, hanem elismerést és szurkolo egyiittérzést valt ki a befogadoban. A
lanyrol ugyan korabban megtudjuk, hogy tiltakozik a konvenciok szabalyozta
lanyszerep ellen, utalja az etikettet és a lanyos dolgokat (szép ruhdk, tanc,
bajolgas), mégis felismeri, hogy a bal forduldopontot jelenthet reménytelennek
mutatkozd sorsaban. Rdadasul ez is alkalom a mostohaval valé szembeszegii-
1ésre; ezuttal fellilkerekedik (immar felndtt gondolkodasra valld) érvelésével,
hiszen alattvaloi kotelességeire hivatkozva késziil a balba.

A szinpadi meseadaptaciok lehetdséget adnak Osszetett jellemformalasra. Ez
torténik a kirdlyfi esetében, akirdl az eredeti mesében szinte semmi nem dertil
ki. Gimesi figurdja ezenfeliil merdben eltér a mesék altalaban kifejezetten férfias
(fizikailag erds, bator, vallalkozé szellemii, hatarozott) kiralyfiaitol: kissé félénk,
szinte feminin lelkiilet( fiatalembernek latszik, aki éppen most tért vissza kiilfoldi
egyetemi tanulmanyait befejezve sziil6foldjére, hogy apja mélté utddjava, orsza-
ganak felkésziilt uralkodéjava valjon. Ehhez a szerephez hozzatartozik a haza-
sodas kényszere. Ez a kiralyfi azonban fél a n6i nemtdl, tapasztalatlan, nem
érti a lanyok vihogasat, 6vakodik a szeszélyeiktdl, s tart attdl is, hogy rosszul
dont a feleség kivalasztasaban. Szorongasait komornyikjaval osztja meg, aki 0j
szereplO. A dramaturg az eredeti torténetet raadasul vigjatéki helyzettel, szerep-
cserével toldja meg: a mostohak a komornyikot nézik kiralyfinak, szinte {ild6zik
a tarsasagukkal, mikézben az alruhas Hamupipdke és a komornyikruhaban és
-szerepben felold6do kiralyfi egymasra talal. Talalkozasuk fizikai és szellemi
iitkdzés: Hamupipoke biciklijével elgazolja az eléje toppanod kiralyfit, emiatt
valogatott gorombasagokat vagnak egymas fejéhez. Vagyis évodnek, ahogy a
tizenéves kamaszok huzzak egymast, amivel voltaképpen rokonszenviiket palas-
toljak, késobb pedig majd atadjak magukat fellangolo érzelmeiknek. Az alruha
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lehet6séget ad arra, hogy feltételek nélkiil vallaljak onmagukat, és kideriiljenek
kozos pontjaik, érdeklodési teriileteik, példaul a tavoli tajak vonzasa, az utazas
vagya, a kalandszomj.

Kapcsolatuk legalizalasara szolgal a topanka-jelenet. A komornyiknak segito
szerepe van, hiszen gyamoltalan gazdajanak 6 hivja fel a figyelmét arra, hogyan
talalhatja meg szerelmesét. A lanyos hazhoz a fiatalemberek mar tarsadalmi
szerepiiknek megfeleld 6ltozékben érkeznek. A kiralyfi a cipdproba elott felis-
meri a rongyos, szutykos Hamupipokét. A lanyt viszont megtéveszti a latszat,
ezért ismét érdekei ellen vét (vagyis folyamatosan lazad), amikor altalanos
megddbbenésre kijelenti, hogy nem lesz a kiralyfi felesége, mert mast szeret. A
kiralyfi felfedi kilétét, minden jora fordul, még a halottnak hitt apa is hazatér, s
naszatra az immér felnétt, érett fiatalok a vagyott Papua Uj-Guineaba utaznak az
apa haromarbocos hajéjan.

Hamupipdke torténete nemesak a nevelddés, felnétté fejlodés, hanem az
egyéniséggé valas folyamatat példazza: a f6hdsok nem fogadjak el sztereotip
szerepeiket, kiizdenek az Snmegvalositasért, tal tudnak 1épni a tarsadalmi akada-
lyokon is. Tanulsagos a fiatal kora ellenére egyenes, szilard jellemit Hamupipdke
és a csupan latszatokra add, mindig érdekbdl cselekvd, valtozékony viselke-
désti Mostoha 6sszehasonlitasa: kovetendé vagy bizonyos értelemben elvetendd
példaul szolgalhatnak a befogaddok szdmara, illetve felismertetnek jellegzetes
magatartastipusokat, melyekkel kdzvetlen kdrnyezetiikkben nap mint nap talal-
kozhatnak.

Csomotiindér'®

A Csomotiindér torténete Gimesi Dora sajat meséje!!. A tliindérmese modern
valtozata is a parvalasztast teszi meg targyava, mint a Tindérszép llona és
Argyélus kiralyfi vagy a Hamupip6ke, de kétségbe vonja a “boldogan éltek, mig
meg nem haltak” zaroformula érvényességét. Ezzel a napjainkban oly gyakori
jelenségnek, a hazassagok valsaganak és a csaladok felbomlasanak ered a
nyomaba. A gyermek befogadot segiti a problémaval vald szembesiilésben és
(lehetdség szerint traumamentes) feldolgozasaban. A (bab)szinhazi adaptacioban
a cimszerepld alakja mdédosul: az eredeti mesében a Csomdatiindér vénséges,
Apollonia nevii any6, a szinpadi valtozatban (a ruhazat leirasabol sejthetéen)
névteleniil marado (szerepkorével azonositott) férfi. A Csomotiindér a mesebeli
orszagban fontos tarsadalmi szerepet tolt be: ¢ a felelds az egymasnak terem-
tett parok Osszekotéséért. A hazassagkotés ritusanak profan helyettesitése, a
cipOflizék Osszecsomozasa remek €s szellemes otlet (a cip6fiizok kibogozha-

10 Rendezé: Kuthy Agnes tervezé: Matravilgyi Akos, bemutato: Ciroka Babszinhaz, Kecskemét 2013.
" A Pozsonyi Pagony gondozasaban 2013-ban megjelent mesekonyvének cimado szovege.
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tatlansaga ismerds a gyermek befogadd szdmara, hiszen hétkoznapjait gyakorta
megkeseriti a flizokkel vald bibelddés). A mese narrativ szerkezete a forgato-
konyvben atalakul. Kerete a Csomotiindér altal tartott egyetemi eléadas, melynek
demonstracids elemeivé valnak az eredeti torténet eseményei. A torténet ive
ezaltal folyton megtorik, a tdréspontok funkciojuk szerint lassitjak a probléma
kibontasat, lehetdséget adva a kritikus helyzetek, konfliktusforrasok kifejtésére,
pontositasara. Az emlékezés szertelensége kovetkeztében az idorend lineari-
tasa felborul, jelen események keverednek multbeli torténésmozzanatokkal, ez
azonban nem neheziti a befogadast. A Csomotiindér a torténet bizonyos pontjain
narratorként, mashol rezondrként szerepel. Mikozben ismerteti a csomotiindér
feladatait, olykor dsszekacsint a felndtt befogadoval: példaul utal a mas kulta-
rakban azonos funkciot betélté Amor-parhuzamra, illetve ironizal a hazassagok
monotonitdsan (a mesei zar6formula igéretével szemben dogunalom varja a
parokat), vagy éppen (a rabsag/szabadsag kérdésének felvetésével) elbizonytala-
nitja az orokcsomo funkcidjat.

A hazassagi valsagot a gyermek a sziilok gyakori (titkolt vagy kevéssé leple-
zett) veszekedésén keresztiil tapasztalja meg, €s szamtalanszor — félreértve a
felnédttek viselkedését — magat okolja értiik. Az eredeti mese narrativajaban nincs
szovaltas, a szinpadi valtozatba viszont Gimesi a miifaji lehetdségeket kiaknazva
beilleszt olyan hétkdznapi, banalis okokbol kipattand vitakat, melyek isme-
rosek lehetnek a gyermek befogadonak, és megerdsithetik 6t abban, hogy nem
miatta keriilnek konfliktusba a sziilok. A Csométiindér tovabb oldja az esetleges
lelkifurdalast azzal, hogy beismeri: a mesebeli par konkrét esetében 6t terheli a
tévedés feleldssége.

A Gimesi-mese (mind a prézai, mind a dramatikus valtozat) kival6 alkalmat
teremt arra, hogy bemutassa a felndttek esenddségét, gyenge oldalait. Ilyen a
Csomoétiindér tévedhetetlenségének megkérddjelezése (a tévedhetetlenség hang-
sulyozottan feln6tt attribGtum, amit igen konnyt leleplezni, ezt a gesztust ezuttal
éppen a gyermek hajtja végre), valamint ilyenek a sziilék mindennapi gyarlo-
sagai és aprobb-nagyobb mulasztasai, foképp az alkalmazkodasképtelenség, az
empatia €s tolerancia hianya, a makacssag és dnzés — mindezek gyakran valnak
a kapcsolatok megromlasanak okaiva. A parkapcsolat kitliresedését a szin-
padi valtozatba illesztett Csend dala érzékelteti; a sziilopar és a kisfia duettje
egyszerre megindito és vicces. A valas szituacioja éppen a probléma pontositasa,
a folyamatos reflexio és a humor jovoltabol valik érthetéve, elfogadhatova vala-
mennyi szerepld szamara, igy elkeriilhetévé tehetd a tartdosabb érzelmi valsag.

Az eredeti meséhez képest 11j elem, hogy a Csomotiindér a tévedés beismerése
embert, akire atruhazhatja a feladatot. Mélto utodjat éppen a sziilei valasatol
csalodott, onmaga identitasaban elbizonytalanodo és jovdjét illetden meglehe-
tdsen szkeptikus Kismenyusban talalja meg. A zaréképben mar 6 all a katedran,
és éppen azt magyarazza, hogy a valas nemcsak veszteségként értelmezhetd,
hiszen az 0j kapcsolatokbol kialakuld mozaikcsaladokban szamos elényhoz
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juthatnak a gyerekek. A torténet végzodhetne persze azzal is, hogy a Csomo-
tiindér (varazsképességét bevetve) Gjra 0sszehozza az egymastol elhidegiilt
sziiloket, azt példazva, hogy rendbe lehet hozni a megromlott viszonyt. Gimesi
zarofordulatot illeté dontése viszont éppen azt a gondolatot indithatja Gtjara a
befogadoban, hogy el lehet fogadni a kapcsolatok felbomlasat, valamint fonto-
sabb az Oszinteségre és a kdlcsonds megértésre ¢épitd harmonia egy uj viszony-
rendszerben, mint a kdlcsonds bosszantasra és bantasra alapozé latszat-idillhez
valo ragaszkodas egy miitkodésképtelen kapcsolatban.

Gimesi Dora ujragondolt szinpadi meséi baratsagos vilagokat tarnak fel,
melyekben biztonsagosan kozlekedhetnek a gyermek befogadok, s onmagukkal
talalkozhatnak (szembesiilhetnek) a gyermekiiket szinhazba kiséré sziilok.
Torténetei rendkiviil tanulsagosak, mikdzben rendre elkeriilik a didaktikussa
valas buktatéit. A forgatokdnyvek erénye a feszes szerkesztés, a szojatékok
invenciozussaga, a kiilonbozo nyelvi rétegekbdl merité beszédmod, a fesziilt-
ségeket kivaloan olddé humor. Az ismerds torténetek a variativ ismétlédés soran
szamos meglepetést tartogatva egyidejiileg gondolkodtatnak, gyonyorkodtetnek
és szorakoztatnak. Erdemes megismerkedni veliik akar olvasas, akar szinpadi
eldadas kozben!
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KAMASZOK DIGITALIS KREATIVITASA ES A
VIZUALIS NEVELES: KIHIVAS ES LEHETOSEG

Géppel segitett képalkotas: a 21. szazad
dominans miivészeti technikaja

A géppel segitett képalkotas a 19. szazad masodik felétdl van jelen a miivé-
szetben. El6szor a hagyomanyos képalkotas segitdje volt: tajképfestok rogzi-
tették kamerajukkal a hegyvonulatokat vagy egy-egy napszakban a jellegzetes
fényviszonyokat, vagy torténelmi képek alkotoi orokitettek meg egy beallitott,
jelmezes csoportképet, hogy késébb, a miiteremben, a fotokat mintaul véve,
hiteles torténelmi kdrnyezetet idézo, romantikus kompozicidéjuk vaszonra keriil-
hessen. A fényképezés technikai eszk6zb6l 6nallo mivészeti agga a 20. szazad
elején valt, amikor egyszerre keriiltek a mizeumok falaira a kortars torténelmet
ir6 dokumentumfelvételek és a fényérzékeny lemezekre helyezett targy-egytit-
tesek lenyomatai, a szolarizacios grafikak.

A fényképezési technika hamarosan egyszeriibbé, olcsobba valt, és ,,a 20.
szazad népmiivészete” a szazad hetvenes éveiben vilagszerte megjelent a vizu-
alis nevelés tanterveiben. Mintegy szaz év kellett hozza, hogy a géppel készi-
tett kép technikai 0jitasbol mindennapi kommunikacios formava valjon. A digi-
talis képalkotas vilagméretii elterjedéséhez éppen feleannyi idd is elég volt. A
szamitogépes grafika mint mivészeti g 1970 koriil jelent meg. Napjainkban,
a 21. szazad masodik évtizedében mar vilagszerte amatérok millioi toltik fel
naponta multimédia alkotasaikat a kozosségi oldalakra (Beardon és Malmborg,
2002; Corby, 2006). A digitalis kreativitasnak sajat folydirata van!, a virtualis
képeket kiallitotermekben mutatjak be és egyre szélesedd mugytijtéi kor Orzi
egy-egy példanyukat, nem térédve az egyszeriség és masolhatatlansag évezre-
dekig miivészi alapértéknek tartott tételével (Edwards, 2008). Immar a negyedik
nemzedék no fel a testre szabhato tartalomszolgaltatast és folyamatos interakciot
biztositd képernydk elott (Dyson, 1998; Tapscott, 2009). A kamaszok szamara
a szamitogép éppolyan természetes kifejezd eszkdz, mint a ceruza (Palfrey
¢és Gasser, 2008). Ideje lenne, hogy ez a kreativ médium jelentsebb szerepet
kapjon az iskoléak rajztanterveiben és szamitastechnika/informatika tanterveiben
egyarant.

! Digital Creativity Journal, http://www.tandf.co.uk/journals/NDCR
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A tanulmany els6 részében attekintjiik, milyen kifejezési modok és miifajok
alkotjak a digitalis kreativitas eszkoztarat, a masodik részben bemutatunk
egy kutatast, amely ezek spontan megjelenéseit kutatja ifjusadgi szubkulturalis
csoportokban, végiil ajanlasokat fogalmazunk meg a géppel segitett képalkotas
iskolai oktatasaval kapcsolatban.

»Azért dolgozom informatikai eszkdzokkel, mert korunkban egy miivésznek
mast tenni nem lehet. Az informatika a globalizacié nélkiilozhetetlen nyelve.
Nyelvnek nevezem, mert van két olyan tulajdonsaga, ami ezt indokolja. Az Infor-
macios és Kommunikacioés Technologiak (IKT) elvalaszthatatlanok a ma embe-
rének identitasatol — nem tudjuk igy meghatarozni magunkat, hogy ennek ne lenne
része az IKT hasznalata is. Masrészt, az informatikai kultira nem egyszeriien
felfedezésekbol, mérnoki munkabdl all, hanem egy természetes fejlodési folyamat,
amelyet tarsadalmi, gazdasagi, fizikai és politikai er6k befolyasolnak. Szerintem
a miivészek azért hasznalnak informatikai eszkdzoket, hogy megértsék, s egyben
biraljak is kultarank paradoxonjait” — fogalmaz Rafael Lozano-Hemmer médiamii-
vész (Lozano-Hemmer, 2000 idézi Wands, 2006. 204. o.).

A digitalis képi kifejezés legnépszeriibb miifajai egyrészt a hagyomanyos
technikdju eléd tartalmi és formai jellegzetességeire épiilnek, masrészt egészen
0j miivészi formakat jelentenek.

1. Hagyomanyos miifajok digitalis Gjraértelmezései:

» Digitalis grafika: szamitogépes eszkdzokkel 1étrehozott, hagyoma-
nyos modon (papirra nyomtatva) is megjeleno kép;

»  Digitalis animacio és video: a kézzel rajzolt képkockakbol 4llo
rajzfilmhez és celluloidra rogzitett filmhez képest a digitalis mifaj
nemcsak technikajaban, de a kreativ lehetdségekben megvalositha-
tosagaban is hatalmasat valtozott;

*  Mail Art: az elektronikus levél, mint mialkotas: a boriték, bélyeg és a
levélpapir miivészi megformalasa helyett a digitalis szoveg feldolgo-
zasa, illusztralasa;

»  Digitalis szobrdszat: a 3D-nyomtat6 segitségével térbeli alakot 6ltott,
szamitogépen tervezett szobor.

2. Uj digitalis miifajok:

* A programkod mint muzsa: statikus és mozgé digitalis grafikak,
melyek alapja egy programkod;

*  Demoscene: innovativ szamitogépes alkalmazasok, melyeknek egy
része miivészi igény;

o [Internetes miivészet: online létrehozott vagy tovabb alakitott,
csoportok egylittmiikodésével késziilt kép;

o Virtualis valosag: mualkotassa formalt kollektiv, tarsadalmi inter-
netes tér;

o Mély jatek”: a szamitogépes jatékok Uj esztétikuma, amely a narra-
tivaban, a karakterek megformalasaban és a hatterekben o6lt testet;
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*  Mesterséges élet: ember altal teremtett, csak virtualisan létez6 orga-
nizmusok, melyeknek megjelenése és alakuldsa egyarant esztétikai
hatast kelt és mlivészi lizenetet hordoz;

e Weboldalak mint mialkotasok;

o Digitdlis installacio: valos térben, valodi (mii)targyakat (képeket,
szobrokat, iparmiivészeti alkotasokat vagy éppen koznapi hasznalati
cikkeket) és képernyokon megjelenitett, virtualis allo6 vagy mozgoké-
peket tartalmazé mi-egyiittes;

o Interaktiv installacio: média mu, amelynek nézdje lehetéséget kap arra,
hogy maga is formalja a latvanyt: modositsa a szineket, j képelemeket
hozzon létre, satobbi.;

o, Autobotogrdfia’: olyan performansz (a szinhaz és a képzomiivé-
szet eszkozeivel egyarant €16 eldadas), amely web kamera segitsé-
gével jut el nézoéihez;

e Online miivész-kozosség alkotasa: egy uj kollaborativ technika,
amely az internetnek koszonheti a 1étét: tobb ember, egy idGben,
egy média-mtvon dolgozik (Blais és Ippolito, 2006).

A muvészet fejlodése és a gyermekrajz-kutatasok egyarant azt bizonyitjak
tehat, hogy a hagyomanyos és digitalis képalkotas mint képi kifejezés egyen-
rangu, bar mas értékek mentén, mas formakban szervezédnek utjaik.

Hagyomanyos képalkotas Digitalis képalkotas

A technikai szinvonalra hatnak: A technikai szinvonalra foként

Te,chnlkal pszichomotoros képességek, tanulas | az eszkdz és nem a képességek
szinvonal 1
média. hatnak.
Motivumok A motivumok korének a A motivumok idézhet6k, adap-
megvalosithatosag szab hatart. talhatok, megszerkeszthetdk.
Egyediség Az alkotas egyedi. Az alkotas sokszorosithato.

Alkoto folyamat

Az alkoto folyamat egyéni.

Gyakoriak a kollektiv
alkotasok.

Kreativitas

A kreativitas jelentGsége
megkérddjelezhetetlen.

A kreativitas jelent6sége
vitatott.

1. tablazat: Hagyomanyos és digitalis képalkotas:
mit nyerhetiink, mit veszthetiink?

A mivészetpedagogia szamara alapvetd fontossagu, hogy ezek a mifajok
nagyrészt az egyszerli szamitogép-hasznald szamara is elérhetd technikakat
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alkalmaznak. Aki képeket csatol egy levélhez, maris segitségiil hivja a vizualis
kozlést, mivel csak szavakkal nem tudja atadni, amit szeretne. Ha a kép kifejezo
és esztétikus, akkor a digitalis kreativitas példajat latjuk. A fiatalok sajat, nyilva-
nossa tett weboldalai és Facebook oldalai meggy6zhetik a pedagdgust arrdl, hogy
a multimédia eszkoztara immar széles korben hozzaférhetd. Egy technikai ujitas
megjelenésével az elsé kérdés mindig ez: kinek, minek a helyére 1€p, mit szorit
ki vagy tesz reményteleniil 6divatava? Bizonyosra vehetd, hogy még ebben az
évtizedben megjelennek a kézzel sosem ird, viszont naponta filmezd iskolasok.
Leend6 sziileik mar most sem ismerik a tévémisorokat, veliikk egykoru video
bloggerek internetes miisorait nézik. A német rajztanitasban a hetvenes években
jelent meg a Vizualis kommunikacio, a rajztanitas képi koznyelvet felhasznalo,
tarsadalmi problémakra reflektal6 iranyzata.

A hetvenes évekbdl, pontosan 1974-bodl szarmazik az erfurti Neveléstorté-
neti Képarchivumban 6rzott, ma mar neveléstorténeti jelentdségii képkollekcio
is, amellyel egy, a digitalis kultara gyermekrajz fejlédésre gyakorolt hatasat
vizsgald kutatassorozat elsd 1épéseként, kortars, azaz 2008-ban késziilt rajzokat
hasonlitottak 0ssze (Wiegelmann-Bals, 2009). A két minta mintegy 50-50 f0,
12—13 éves, koriilbeliil fele részben fiu és lany tanul6 rajzait valamint festmé-
nyeit tartalmazta. Az dsszehasonlitds minden szempontbdl a régebbi rajzok
javara dolt el. Differencialtabb formak, kifejezébb, dsszetettebb kompoziciok,
magasabb szinvonall térabrazolas, kifejezObb szinek jellemzik a hetvenes évek
rajzait. A szakértok tigy vélik, elmélytiltebb, kitartobb alkotdo munka eredményei.

Hasonl6 vizsgélatokrdl nem talaltunk adatot a szakirodalomban. Ha az ELTE
TTK-n 6rzott Vizualis Nevelési Gylijtemény tobb szaz, hetvenes évekbeli, az
altalanos és kozépiskola tantervei szerint késziilt kamasz munkat dsszevetjiik a
mai alkotasokkal, egészen masok az elsé benyomasok. A vizualis kommunika-
ciot és a kornyezetkulturat tantervbe emeld, modernizal6 torekvéseknek hala,
annyit alaposabb értékelés nélkiil is elmondhatunk, hogy a miivek érdekesebbek,
valtozatosabbak, és technikai szinvonaluk sem rosszabb, mint harminc évvel
ezel6tt. A tudomanyos és kereskedelmi vizualizaciokkal, én-kifejez6 szimbo-
lumokkal naponta o6rakig szembesiil6 nemzedék kivaldéan alkalmazza a sokat-
mondoé képet sajat alkotasaiban is (Kdrpdti és Simon, 2014).

Vajon artott-e a digitalis képek aradata a gyermekrajznak? Olyan kérdés
ez, melyet sokféle modon kell vizsgalnunk, nem pusztan szines ceruzarajzok és
tempera festmények 0sszehasonlitasaval. Olyan médiumokhoz kell fordulnunk
minden korszakban, amelyhez a vizualis nyelvet hasznalo fiatalok fordulnak, s
ez immar egy évtizede a digitalis képalkotas.

Csaszar Lilla folyamatban 1év6 kutatasaban 119 férfi és 171 né kérddives
megkérdezésével, 199 személyes ,,Facebook képtar” elemzésével, 72 férfi és
127 nd profiloldalan talalhato profilképek, boritoképek, idévonalon megjelend
feltoltott és megosztott képek, valamint egyéb fényképalbumok képi tartal-
mait elemzi. Az 0sszesen 5622 itembdl allé képanyag alapjan ugy véli, vizu-
alis eszkozokkel, esztétikai megfontolasok alapjan, tudatos identitas-konstrualas
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zajlik ebben a kozosségi térben. A kamaszok és fiatal felnéttek, férfiak és ndk
képvalasztasa és kép-atalakitasa sajatos, szubkulturalis mintazatokat kovet, tehat
a képi kommunikacié egyik (a fiatalok korében talan legfontosabb) terepe. A
bemutatott Facebook-6narcképek tobbsége idilli és problématlan, a szabadido
gyors, valtozatos egyben érdekességre torekvo megjelenitése (Csdszar, 2015).
Ez a képi nyelvhasznalatra oly alkalmas, 6nmagaban motival6 terep pedago-
giava fordithato, jol hasznalhaté multikulturalis virtualis oktatasi tér (példaul
Karpati, Szalas és Kuttner, 2012).

2014/2015-ben 12 magyar évodaban (327 6, 3—6 éves vegyes életkora
csoportok) vizsgaltuk a vizualis abrazolas, a ,,gyermekrajz” kezdeteit. A rajz-
vizsgalatokkal parhuzamosan Pataky Gabriella plasztikai képességek fejlodését
értékeli, azonos gyermekcsoportokban. Mindkét kutatas az Eurdpai Vizualis
Képességrendszer kialakitasat célzo nemzetkdzi projekt része?. Négy képalkoto
(kétdimenzids) és négy plasztikai (haromdimenzios) feladatot kaptak a gyerekek,
amelyeket az abrazolo foglalkozasok idején, onkéntes részvétellel oldottak meg.
Egy, a digitalis és hagyomanyos képalkotast feltaro, a fentiekhez kapcsolodo,
pilot vizsgalatban két budapesti 6voda ndvendékei (6sszesen 43 f6) hagyoma-
nyos eszkdzokkel (zsirkréta, ceruza, filctoll) és digitalisan (rajz interaktiv tablan
¢és tableten) is elvégezték ugyanazokat a képalkoto feladatokat. Ez a feltard
munka egy longitudinalis kutatas elsé szakasza, amely a digitalis képi nyelv
hasznalatanak a vizualis képességekre gyakorolt hatasat fogja vizsgalni 3—14
éves korig. Az alkotasok témai: térkép egy nyaron latott vagy elképzelt helyrol,
ahové szivesen elmennék (Ujra); kedvenc mesehds lakasa; vidam és szomoru,
egész alakos portré onmagamrol; félbehagyott tajkép: belsd, illetve kiilso teret
sugalld, két vonalrajz kiegészitése.

A digitalis alkotasokat készitd csoportban egyet sem talaltunk, amelyben
szignifikans eltérés lett volna a tanulok abrazolasainak szinvonaldban a feladat
megértése, a firkak mellett fejlettebb alakzatok, formak abrazolasa, a jelek,
szimbolumok alkalmazasa, a szinek kifejez6 hasznalata szempontjabol. Amiben
a gyerekek lényegesen jobbak hagyomanyos eszkozokkel: a komponalas, a
képelemek értelmes, kifejezd 0sszerendezése. Ehhez gyakorlottabb egér-hasz-
nalat, illetve az érintéképernyd kezelésében szerzett nagyobb gyakorlat sziik-
séges. A vizsgalt csoport kicsi, de az elsd eredmények jelzik, hogy érdemes
folytatnunk a vizsgalodast az ,,0ij gyermekrajz” fejlddési korszakainak meghata-
rozasa teriiletén, hiszen a hagyomanyos ¢s digitalis képi nyelvhasznalat nemcsak
egyenértékil, de mar a 3—6 éveseknél is egyforman kedvelt, jol alkalmazott koz16
nyelvnek szamit.

2 A kutatés honlapja: www.envil.eu
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Vizualis tanulokozosségek: kamaszok digitalis kreativitasa

A 2—14 évesek vizualis nyelven sz616 kozlései, a ,,gyermekrajzok™ az infor-
matikai megoldasok elterjedésével, a 20. szazad nyolcvanas éveitdl, tobbet
valtoztak, mint a korabbi évszazadban, midta szamon tartjuk éket. A 19. és 20.
szazad forduldjan a miivészettdrténeti, majd a pszicholodgiai, végiil a pedago-
giai kutatas sajat vizsgalati apparatusaval leirta, majd korstilusokhoz, fejlédési
korszakokhoz, illetve oktaté modszerekhez kapcsolta Oket, s a 20. szazad elején
kialakult ,,rajzkorszakok™ az elmult szaz év alatt igen keveset valtoztak. A gyer-
mekek rajzai, szobrai, targyai mellett megjelent és mara dominanssa valt a foto
¢s a digitalis grafika.

Egyre fiatalabbak az amatdr filmkészitok, akik képsoraikhoz kisiskolasoknak
sz0l6 szerkesztd programokkal illesztenek zorejeket és zenét. Egyre tobb allo
és mozgdképet latnak a gyerekek, egyre fiatalabb kortol. A média ,,s6tét oldala”
mellett ott van a vilagos oldal, a fejlodési lehetdségek terepe is: a média-nyelvet
nézoként elsajatitva tanuljak, mit hogyan ,,szokas”, és még hogyan ,,lehet” abra-
zolni. A filmekbdl narrativ eseménysorok, a fotokbol, rajzokbdl a kompozicids
szerkezetek sokasagat sajatitjak el. Rajzi kliséket is, de 1ényegesen kevesebbet,
mint korabban vartuk. A kortars kommunikacié kép-aradata hatasara gazda-
godik, boviil, s nem veszit értékébdl a gyermekek vizualis nyelve.

A képességkutatasoknak tehat nemcsak az 10j fejlodési sajatossagok feltarasa a
célja, hanem az is, hogy hidat épitsenek a gyermekkultura és a rajzpedagdgia kozott,
hatékonyabba, relevansabba téve a képességfejlesztést. Elérkezett az idd, hogy
megvizsgaljuk: milyen hatassal van a gépekkel segitett képalkotas a kifejezokészség
fejlédésére? Sorvasztja, vagy gazdagitja a képalkoto repertodrt, gyengiti vagy javitja
a képi elemek varialasat, kombinalasat €¢s a komponalas képességelemeit?

2009-ben nemzetkozi kutatéesoport alakult, amelynek tagjai Chicago varo-
sabol, az amerikai Eszak-Illinois-i Egyetemrél, Hollandiabol az Amszterdami
Egyetemr6l, Helsinkibdl a finn Alto Egyetemrdl és Magyarorszagrol az E6tvos
Lorand Tudomany Egyetemrdl olyan kutatok, akik a négy nagyvaros olyan ifju-
sagi kozosségeit vizsgaljak, amelyek digitalis alkotasok létrehozasara szerve-
zOdtek. Minden varosban két, jellegzetes szubkulturalis csoportot valasztottak ki
elemzésre, amelyek a kdvetkezd digitalis alkotod tevékenységek egyikét végzik
onként, amatér modon — a teriileten szerzett szakképesités €s munkajukért kapott
pénzbeli ellenszolgaltatas nélkiil, rendszeresen:

* manga (hagyomanyos japan képregény rajzolas);

» cosplay”: virtualis és valos talalkozasokon alapulo, kozosségi jaték,
amelyben egy képregény figurait keltik életre;

* dokumentum-, portré- és miivészi videofilmek készitése sajat és kozosségi
problémakrol;

* demoscene” (milivészi igényll innovativ szamitégépes alkalmazasok);

* szamitogépes jatékok tervezése;
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» digitalis grafika és ,fanart”’: egy filmszinész, média személyiség vagy
mas hires ember jellegzetes képmasait (fotoit, kornyezetének abrazolasait)
felhasznal6 grafika

* kollaborativ, multimedialis miivek készitése.

Amint lathatd, ezek a tevékenységek szorosan kapcsolodnak a kortars média-
mivészeti praxishoz. Hogy a ,,nagymiivészetnek” mennyire van szerepe egy-egy
kozosseég létrejottében ¢s miikddéseben, az valtozo a vizsgalt csoportokban. Ami
koz0s, hogy a fiatalok, akarcsak napjaink szamos képzomiivésze, ugy vélik, digi-
talis eszkozokkel tudjak legjobban kifejezni magukat.

A kutatas kvalitativ modszereket, a kulturalis antropologia €s a miivészetszo-
ciologia eszkoztarat alkalmazza. A kdzosség valamennyi tagjat bevono fokusz-
csoportos interjukkal, kérddivekkel, a kozosségi alkotasok elemzésével és a
csoport-miikddés résztvevd megfigyeloként valo elemzésével a kdvetezo kérdé-
sekre keresnek valaszt:

1. Miért alakulnak ezek az egymast tanito, kozdsen alkoto ifjusagi csoportok?

2. Hogyan miikddnek, milyen alkotasi, tanitasi és tanuldsi gyakorlatot
kovetnek?

3. Mit tanulnak, milyen képességekben fejlodnek a résztvevok a kdzossé-
gekben?

4. Hogyan épithetd be ez a tudas a vizualis nevelés és az informatikaoktatas
iskolai gyakorlatdba?

Itt, terjedelmi okokbol, a kutatds néhany, a vizualis és informatikai kultira
iskolai oktatdsa szempontjabdl lényeges eredményét foglalom 6ssze, a nemzet-
kozi kutatasrdl mas kozleményeink tudodsitanak (Freedman és mtsai, 2013;
Karpati és Papp, 2013; Karpati és mtsai, megjelenés alatt).

Miért alakulnak ezek az egymast tanito,
kozosen alkoté csoportok?

A vizsgalt kozosségek tagjainak életkora 4-22 év, egy-egy csoport 1étszama 5-25
6 kozott ingadozik, de van olyan csoport is, amelynek tobb mint 50 allando tagja
van. A legtobb kozosség azért alakul, mert a tagok szivesen foglalkoznak egy
alkoto technikéval, amire sem az iskoldban, sem mas k6zosségekben nem kapnak
lehetdséget. A csoportok alapja egy barati kor vagy iskolai szakkor, klub, amelynek
tagjai kdtetlenebb modon, felndtt iranyitas nélkiil szeretnének alkotni. Vannak
olyan kozosségek is, amelyek a ,,felndtt vildg” szdmara elfogadhatatlan alkota-
sokat, példaul graffitiket vagy az ,,utcamiivészet” (street arf) mas formait miivelik,
itt szoba sem jon, hogy oktatasi intézményben alakuljon meg a kozdsség.

A legtobb, fent felsorolt miifajhoz fejlett eszk6zok kellenek, melyeket egy csoport
konnyebben eléteremt, mint egy maganyos alkoto. Igen fontos, talan a leglényege-
sebb motivacid a tanulas vagya: a fiatalok szeretnének fejlodni egy képi kifejezési
formaban, és talalkoznak olyan kortarsaikkal, akik szivesen megosztjak a tudasukat.

239




Kamaszok digitalis kreativitasa és a vizualis nevelés: kihivas és lehetoség

Fontos szempont még a megmutatkozasi vagy: aki alkot, szinte mindig azért teszi,
hogy masok megismerjék a miivet és reagaljanak ra. A kozosség tehat egyszerre
nyUjt tanulési és onkifejezési lehetdséget tagjai szadmara. Védett hely, ahol baratok
mondanak véleményt, s aki rosszabbul teljesit, nem szégyeniil meg, nem kertil
hatranyba, hiszen a rossz mindsitésnek nincs kovetkezménye, mint az iskolaban.

Hogyan miikédnek, milyen alkotasi, tanitasi és tanulasi gyakorlatot
kovetnek ezek a kozosségek?

A kozosségek onkéntes tarsulasok, amelyeknek azonban kozosen kialakitott,
részletes szabalyrendszeriik van. A tagok rendszeresen, altalaban hetente tobb-
szor talalkoznak. A szabad alkotast technikai gyakorlatok, kozos tervezés és vita
elézi meg. Szinte mindegyik miivet tobb fiatal, k6zdsen készit el. Vannak kdzos-
ségek, ahol stabil alkotoi tarsulasok miikddnek, de gyakoribb, hogy egy-egy
feladatra szervezddik egy paros vagy egy kisebb, 3—4 {0s csapat.

Az eszk6zok, anyagok beszerzése, gondozasa szintén kozds feladat, amelyet
tervszertien, gondosan hajtanak végre. Erdekes ellentét figyelheté meg a munkak
gyakran kihivd, polgarpukkasztd vizualis nyelve, erésen tarsadalomkritikus
mondanivaldja, és a higgadt precizitassal megszervezett alkotomiihely 1égkdre
kozott. A témak egyéni izlést kdvetnek, de jol érzékelhetd az egyes kozosségeket
foglalkoztatd témakdrok allando jelenléte. Példaul a japan kultaranak, a képregény
rajzok keletkezése szempontjabdl fontos kultartorténeti korszakanak megisme-
rése, egy szamitogépes programnyelv kreativ lehetéségeinek kiaknazasa, egy fova-
rosi keriilet mindennapi €életének miivészi igényii vagy hirjellegli dokumentalasa.

A technikék, alkoté modszerek elsajatitasat a megjelenitendd téma hatarozza
meg. A fiatalok éppen azt és annyit tanulnak csak, amennyi sziikséges a tervezett
mi megvalositasahoz — de azt alaposan és idot, energiat nem kimélve. Ha példaul
egy videofilmhez digitalis animaciora van sziikség, a csoport nekifog a megfe-
lel6 szamitogépes program elsajatitasanak, és egy, a programban jartas, esetleg
kiils6 személy vezetésével addig gyakorol, mig a filmhez nélkiilozhetetlen animalt
képsort a csoporttagok szamadra kielégitd modon el nem tudjak késziteni.

A muivek elkészitését azonnal kdveti a bemutato €s a kritika. Szamos csoportban
ennek is megvan a maga ,,ritualis” formaja, példaul a manga készit6k minden
hénap utolsod hétvégéjén dsszegyiilnek, és az 11j képregények szerzoi egymas utan
vetitik le alkotéasaikat. El6szor a teljes miiveket lathatjuk, majd a csoport tagjainak
kritikai nyoman jra eldkertiil egy-egy képkocka. Technikai és esztétikai javaslatok
hangzanak el, amelyekre az alkoté azonnal valaszol. Ha a csoportnak tetszik a
md, lelkes taps el6zi meg a kritikat — ami azonban ebben az esetben sem marad
el. A kortarsaktol valo tanulas nagy elénye, hogy senki sem érzi kioktatva magat.
Akit ma birdlnak, holnap maga is kritikus lesz, a vizualis tanuld kozosségekben
egyenlOk parbeszéde zajlik. A megfigyelt kozosségek tagjai éppen ezt a védett
tanulasi kdrnyezetet tartjak a csoportban valo munka legfontosabb nyereségének.
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Mit tanulnak, milyen képességekben fejlodnek a résztvevok a
kozosségekben?

Az IKT-ismeretek egyértelmiien gyarapodnak. Minden csoporttag beszamol olyan
informatikai eszk6zokrol és alkotdo modszerekrol, amelyeket a csoportban ismert meg
vagy itt sajatitott el tokéletesen. A digitalis rajzolas, az abrak animalasa, a filmezés,
a hang- és képvagas, a virtudlis kornyezetek (jatékok és online létezd kozosségek,
,,vilagok™) szerepldinek és a kornyezet tervezhetd, alakithatd elemeinek elkészitését
(tehat a szamitogéppel segitett filmkészités, tervezés és dabrazoldasnak a munka vila-
gaban alkalmazhat6é modjait) szintén itt ismerhetik meg a fiatalok.

Fontos eredmény, hogy a csoportok tagjainak mérhetéen fejlddnek a
kollaborativ képességei. Az Gjonnan érkezdknek meg kell tanulniuk egyiitt
tervezni, szervezni ¢és kivitelezni egy-egy muvet olyan kortarsakkal, akikkel
korabban nem volt semmiféle kapcsolatuk. Késdbb azt is megtanuljak, hogyan
lehetnek hasznara a kozosségnek sajat specialis tudasukkal, képességeikkel, s
mit varhatnak a tobbiektdl. Az Onismeret és a szervezési, vezetési ismeretek kore
egyarant gazdagodik, mikdzben megsziiletik egy k6zosségi alkotas.

A, digitalis kreativitds”: a gép nyujtotta lehetéségek egyéni és rugalmas haszna-
lata talan a legfontosabb képességteriilet, amiben a vizualis tanuld k6zosségek tagjai
fejlédnek. Olyan tevékenységrendszer ez, amelyre a maganéletben és a munka vila-
gaban joforman naponta sziikségiik lehet, hiszen az igényes vizualizdcio a kifejezés,
tervezes, szervezeés, munkaveégzés és értékelés miiveleteit egyarant timogatja.

Hogyan épithet6 be a vizualis tanulokozosségek gyakorlata a rajztanitas
és az informatikaoktatas iskolai gyakorlataba?

A négy orszagban, jelentdsen eltérd kultirkorokben vizsgalt vizualis tanuld
kozosségek tagjai egyetértenek abban, hogy nem akarnak ,,intézményesiilni”. Ha
kotelezo lenne a részvétel, ha felndttek irdnyitanak a csoportot, nem jonnének
tobbé. A csoportokat tehat nem szabad €s nem is érdemes intézménybe integ-
ralni, a mdédszer azonban, ahogyan dolgoznak, helyet talalhat az iskolaban. Inter-
diszciplinaris projekt lehetne a csoportos alkotoi praxis 6sszefoglald neve. Tobb
tantargy anyagat — elsOsorban az informatika (az USA-ban: Informacios tech-
nologiak, Hollandiaban és Finnorszagban: az egyes tantargyak anyagéaba beépi-
tett IKT-ismeretek) €s a rajz (Magyarorszagon €s az USA-ban: Vizudlis kultara,
Hollandiaban: Esztétikai nevelés, Finnorszagban: Képzémiivészet és design)
tantargyainak ismeretanyaga hasznosul ezekben.

Ahol a tanterv lehetéséget ad az interdiszciplinaris munkara (projekt hetek,
terepgyakorlat keretében példaul), ott hasznosithato az a sajatos munkamodszer,
amely egyontetlien jellemzi vizsgalt csoportjainkat. Ennek részei: a kozosen
kivalasztott, az alkotokat mélyen érinté téma, ehhez ,,hozzatanult” technika,
kollaborativ tervezés és alkotas, k6z0s biralat.
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Digitalis és hagyomanyos alkoté modszerek szinergiaja az oktatasban

A vizualis nevelésben ritkak a nagyszabast reformok. A modszerek és magyara-
zataik: a pedagodgiai kontdsben megjelend esztétikai eszmefuttatasok a “kivalo,
jo, és még megfeleld” alkotasok tulajdonsagairdl, az 11j alap- és kerettanterv
variaciokban évtizedenként valtoznak ugyan, &m az oktatas mddszerein joval
kevésbé hagy nyomot az id6. A rajzolas klasszikus technikainak fontossagarol
azok a pedagdgusok is meg vannak gydzdédve, akik alkotoi életmiiviikben soha
nem alkalmaznak a realista megjelenités modszereit. A 19. szazad derekan kiala-
kult akadémikus képzési formak, ezért minden bizonnyal veliink lesznek ebben
az évezredben is. A szamitogéppel segitett tanitds és tanulas vilagméreti elterje-
dése azonban a rajztanitasban is korabban elképzelhetetlennek tartott tartalmi és
modszertani gazdagodashoz vezetett. Egy-két évtizeddel ezeldtt még ritkasag-
szamba ment a rajzolni nem tudoé épitész €s szobrasz, a modellje testére tlzott
anyagokbol olloval ruhakolteményeket formald divattervezd. Az akadémidk
sziir6jén nem juthatott at az, aki nem birta mesterfokon a szakma egyezményes
nyelvét: a perspektivikus abrazolast. Manapsag viszont valtozoban vannak a
mesterség alapszabalyai: a legtdbb tervezd természetesnek tartja, hogy vazla-
taibol szamitogéppel segitett tervezési programok révén lesz érzékletes és a
megrendeld szdmara is érthetd, gyorsan, konnyen modosithato terv.

A multimédia, azaz a szamitogépes programban integralt és feldolgozott allo és
mozgokép, abra és szoveg, zene, beszéd és mas hanghatas, a hagyomanyos alko-
tomodszerekkel egyenrangu kifejezéeszkdzként szerepel a miivészeti egyetemek
képzési programjaban. A Magyar Képzémiivészeti Egyetemen Peternak Miklos veze-
tésével Intermédia Tanszék mukodik, a Moholy Nagy Laszlo Miivészeti Egyetem
képzésében szintén szerepel a Média miivészet, Tanarképz6 Tanszéke pedig 1993-
ban az orszagban elsdként inditott kozépiskolai rajztanarképzést Vizualis kommu-
nikacio szakiranyban. Azota mar szinte minden tanarképz6 intézményben lehetdség
van a magyar Nemzeti Alaptanterv ,,Vizualis kultira” miiveltségteriiletében 6nallo
témakdrként szerepld vizualis kommunikdcio technikainak és esztétikai elveinek
elsajatitasara. Orszagszerte tovabbképzéseken pedagodgusok ezrei sajatitjak el a
szamitogépes grafika alapjait a honlap tervezéstdl az elektronikus kiadvanyok szer-
kesztésig. Ugy tiinik, az IK T-eszkozokkel olyan ,,varazsceruza” keriilt a keziinkbe,
amellyel az is szivesen ,,rajzol”, aki tizéves kora 6ta 6nként sohasem foglalkozott
ilyesmivel. Mégis, az iskolai gyakorlatban nehezen nyer teret az 4j kifejezéeszkoz - a
rajztanar ott sem hasznalja, ahol a szamitogépekhez, némi harc és bels6 szervezés
aran, hozzaférhetne. Az ellenszenv oka talan a hagyomanyos médiumban megszo-
kott értékek elvesztésétol valo félelemben keresendd.

A rajzolas mesterségét ligyességgel parosuld szorgalommal, hosszt id6 alatt,
nehéz gyakorlatokkal lehet elsajatitani. Ehhez viszonyitva a géppel segitett
képalkotas gyors, eredménye latvanyos, ezért ugy tiinik, nem igényel kiilono-
sebb szakértelmet, ,,barki megcesindlhatja”. Aki dolgozott mar képalkotd prog-
rammal, természetesen tudja, hogy ez nem igy van. Az viszont tagadhatatlan,
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hogy az alkotas a virtualis téerben elveszti évezredek Ota nagy becsben tartott
manualitasat, sajatos kézmiivesértékét. A képzOmiivészet anyagai onmagukban
is szépek: illatuk, sziniik, feliiletiik tapintdsa maga is esztétikai élményt okoz. A
rajztandrok nem szivesen mondananak le errdl. (A grafikus szoftverek fejleszt6i
nemcsak a kiilonféle eszk6zok nyomat, de hangjukat is igyekeznek utanozni.
Mikdzben végightizzuk az elektronikus ceruzat a miianyag rajzolo tablan, a gép
finom, surrogé hangot ad — mintha ceruzaval szantanank a papirt!)

A szamitdgép olyan eszkdz, amely ,, bekodolva ™ rejt egy sajatos, digitdlis képi
kulturat. A ,szoftveresztétika™: a harsany szinek, nyugtalan ritmust kompozicio,
egymas hatasat kioltd kiemelések: a popularis média motivumvilaga sok rajzta-
narban ellenszenvet ébreszt. Kezdetben olcso, gépies, ismétlodé megoldasok voltak,
ma mar testre szabhato, igényes grafikus feliileteken alakithato, valtozatos képek.
Az angolszasz muvészetpedagodgia mar évtizedek ota integralta a szamitogép asztali
és mozgathato valtozatait: egyszerlien besorolta a hagyomanyos eszk6zok kozé,
mint egy 1j, izgalmas médiumot. Az informatikaval gazdagitott vizualis nevelés
(példaul az amerikai ,,Vizualis kultura” tantargyanak részeként oktatott, angol nevén
a ,,cyber art education”, értelmes magyaritasban: digitalis rajzpedagogia) lehet6ség
arra, hogy a vizudlis nyelv hasznalatara birjuk a rajzolastol-festéstol idegenkeddket.
Az Amerikai Rajzpedagogus Szovetségének gondozasaban jelent meg nemrég egy
tanulmanykotet, amelyben a szerzok a szamitogépes jatékoktol a szimulacios, épitd-
fejleszt6 programokig és virtualis €letterekig mindeniitt megtalaltak a vizualis nyelv
fejlesztésére alkalmas lehetdségeket (Stokrocki, 2014).

A multimédia iskolai megjelenésekor azonnal felmeriilt a probléma: mit kezd-
jiink a gépekkel konnyen 1étrehozhatd giccsel, a szorakoztato, sulytalan informa-
cioval? Gydrgy Péter Iskola a hataron cimmel irta meg a ma is aktualis valaszt:

»Ha a 19. szazad reprezentacios elveinek és gyakorlatanak a vilagkiallitas az
egyik legkomplexebb metaforaja, akkor a huszadiké tagadhatatlanul a Disney-
parkok rendszere. S nekiink azzal kell szamolnunk, hogy az uj nemzedék szamara a
»magyar torténelem” és a ,,.Disney” épp olyan Web site: magyar.edu versus Disney.
com. avagy: irodalom.edu versus showbiz.com; a kérdés pusztan csak az, hogy melyik
lesz a vonzobb. S ezzel megérkeztiink a téma gyakorlati oldaldhoz. A kérdés mind-
Ossze annyi, hogy az .edu oldalan milyen szervezettséggel, koncepcioval, mélysé-
gében végiggondolt dsszefliggéseiben, milyen versenyképes tudast kinalunk fel. A
helyzet nem kiilonosképpen bonyolult: amilyen lesz a magyar tartalomipar, olyan lesz
az iskolai oktatas jovéje. A 1ényeg mar megtortént: az iskola védett korszakanak vége.
Az iskola a hataron all, .edu és .com hataran. Rajtunk is all, hogy mi lesz beléle.”
(Gyérgy, 1997. 627. 0.).

Az idézet az olvasoban képek sorat hivja eld: klasszikus muveket, amint
amerikai és japan rajzfilmekkel mérkdznek a gyerekek figyelméért és szerete-
téért. Az oktatasi szoftverek elsd generécidja a 20. szazad kilencvenes éveiben
minél jobban hasonlitani akart a szamitogépes jatékokra. Az ujabb programok
viszont mar sajat képi vilag kialakitasara torekszenek. Grafikus megoldasaik
legtobbje immar a konyv tipografia eszkoztarabol valo, kiegészitve a mozgokép
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¢és az oldalak kozotti sokrétli kapcsolatok képi lehetdségeivel. A rajztanarnak
hasonloképpen kell eljarnia: a multimédiat, mint egyenrangu eszkozt felhasz-
nald rajztanitasnak meg kell kiizdenie a médium irdnti elditéletekkel. Elonyt kell
kovacsolnia abbol, ami els6 pillanatban visszatetszének tlinik.

Vegyiik sorra a fentebb felsorolt, ellenérzést kivaltd sajatossagokat és lassuk,
milyen pedagogiai és miivészi lehetdségek rejlenek benniik. A szamitogéppel segi-
tett rajzolas és tervezés alapjainak tanitdsanal nagy elony, hogy a média a fiatalok
korében ismert és vonzo. Az egyszeribb képalakito technikak gyorsasaga a 45
perces rajzorakon nagy elény: tobbet lehet kisérletezni, varialni, kombinalni —
azaz tervezni és komponalni, miel6tt kialakul a végleges mii. A rajzolas, szinezés,
elrendezés és tervezés milveletei visszafordithatoak, tehat a hibak korrigalhatok, az
Ujabb otletek konnytszerrel megvalosithatok. (A digitalis brazolasi technika elsa-
jatitasa természetesen csak a legegyszertibb feladatoknal és alapszinten kdnnyl
— az igényesebb grafikus és képfeldolgozd szoftverek hasznalata éppolyan nagy
szakértelmet kivané feladat, mint a rézmetszés vagy a perspektivikus rajzolas).

Az 1) médium nem nyujt olyan illat- és tapintasi ¢lményt, mint a régiek,
viszont korabban elképzelhetetlen gazdagsagban kinal /dtas-élményeket. Barme-
lyik motivum egy mozdulattal kicsinyithetd és nagyithatd, elforgathatd, szine
még a legegyszerlibb gépeken is tobb szaz arnyalatra valtoztathatd, formaja
torzithato vagy szépithetd. A tervezd programok némelyikének vannak oktatasi
valtozatai, amelyek nem mérndk hallgatoknak, hanem a tervezés irant érdekl6do
altalanos- és kozépiskolasoknak szoélnak. Ezek is tartalmazzak mar a haromdi-
menzids animaciot: a lerajzolt targy térben megjelenithetd, forgathatod, belsé tere
is megnézhetd. Kivalod, a térszemléletet fejleszté alkalmazas a Geogebra szoftver
(Babaly, Budai és Karpati, 2013).

Ujra kell gondolnunk az egyediség kovetelményét, amely évezredek ota
alapvet6 értekmérdje egy miialkotasnak. Mozgdképeket, fotokat integralhatunk
az alloképbe, illetve ezekbdl a ,,talalt miivekbdl” készithetiink sajat alkotast.
Minden, amit megjelenitettek, anyaga lehet egy Gjabb miinek. Olyan elény ez,
amellyel persze vissza is lehet élni - egyszerre aldas és veszély. A kép, mint alko-
tojanak tulajdona, mint sérthetetlen és megismételhetetlen mi veszélybe keriilt.
Masrészt, a képmas tjabb alkotasok ihletdje, tijabb miivészi gondolatok elindi-
toja, szamos mas alkotas ,,nyersanyaga” lehet (Kdrpati, 2013a).

A gépi-kepi kultura, amelynek mivészi szintli megfeleléje a digitalis vagy
multimedialis miivészet, sajatos, de semmiképpen sem egységes vagy statikus
stilus, hiszen jelent6s mértékben fiigg a technikai fejlddéstol, ezért stilusiranyzatai
gyorsan alakulnak, az egész képi kultura igen sokrétii. A medialis alkotasokon
nyomon kdvethetd a ,,Net Nemzedék” izlése és értékrendje — ennek megismerésére
vizsgaljuk a vizualis kultarat 6nként, tarsaiktol tanuld kdzosségeket. A kamaszoktol
nem varhatunk édes, idilli gyermekrajzokat, igényes média miiveket viszont igen.
A fiatalok géppel késziilt képei és tervei, honlapjai €s névjegyei, iskolatjsagai és
szorblapjai éppolyan spontan, valtozatos és kifejezd alkotasok, mint a kisebbek
festményei és gyurma figurai (Gaul, Havasi és Orosz, 2015).
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A digitalis alkotasi lehet6ségek megjelenésével a ,rajzolasi” kedv a kamasz-
korban is olyan intenziv, mint a kisiskolasoknal. Nincs ,,rajzi torés”, csak nyelv-
valtas van: az 1j médiumban tovabb €l a vizudlis alkotds szandéka €s képessége
(Karpati, 2005; Karpati, Freedman, Heijnen, Kallio-Tavin és Castro, megje-
lenés alatt). Akarcsak a fényképezés elterjedésekor, most is Uj népmiivészeti agak
sziilettek: a készit6jének én-képét tiikkrz6 honlap és Facebook oldal, a sajat készi-
tést film- és képgylijtemény a YouTube ¢€s a Flickr feliiletén (Karpati, 2013b).

A latés nyelvének szabalyaira természetesen éppolyan nagy sziikség van, mint
valaha. A rajzpedagogiai iranyzatok kozott jelen van a posztmodern torekvés, mely
ujrateremti a hagyomanyos vizualis alkotas kultuszat is, a neofolklorizmus targy-
alkoto vilagatol a street-artig és mas kozosségi miivészeti mifajokig (Diamond és
Mullen, 1999, Stuhr és Efland, 1999). A rajztanar és az informatika tanar 6sszehan-
golt munkaja egyre fontosabba valik, hiszen a vizudlis kifejezés az internet kultara
nemzetkdzi vilagaban a legkdzérthetobb, legtobbet hasznalt nyelv. A pedagdgia
feladata: a vizualis kultura klasszikus értékeit beépiteni az j, digitalis ifjusagi
médiumokba.
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GYERMEKI KULTURA ES INTERNET

Ma mar nem csupan a legfejlettebb orszagokra jellemzd, hogy a haztartasok
jelentds részében megtalalhato az internet. Akarcsak néhany évtizeddel korabban
a televizio elterjedése idején, a gyermekek szamara most is azonnal természe-
tessé valt, hogy a kornyezetiikben talalhaté médiumok szerepet kapnak minden-
napi tevékenységeik soran, a jatékban éppugy, mint a tanulasban. Szamukra az
internet érdekes, valtozatos és élvezetes ingerforrasnak bizonyul — a felnéttek
azonban latjak azokat a veszélyeket is, amelyeket az online vilag rejt, és
amelyeknek a gyermekek még nem is lehetnek tudataban. Ugyancsak hata-
rozottan latjak e veszélyeket a pedagogusok €s a szakemberek, igy az utdobbi
években a problémahoz kapcsoldododan igen sok tanulmany sziiletett. Gyakori
azonban, hogy a tanulmanyok a veszélyek okan negativ szinben tiintetik fel az
internetet vagy altalanossadgban a szamitogépet, arra a kovetkeztetésre jutva,
hogy leghasznosabb lenne azt a gyermekektdl kelld tavolsagban tartani. A
negativ értékelés éppligy indokolhatd, mint a veszélyek hangstlyozasa: a pozitiv
jelenségekkel nincs kiilondsebb probléma, nehézséget a karosak jelentenek, igy
azokkal kell behatobban foglalkozni. Nem meglepd tehat, hogy az internet és a
gyermekek viszonyat targyalva uralkodova valt a kritikus hangvétel.

F¢l6 azonban, hogy a negativ értékelés részben az ismeretek hianyarol tants-
kodik. A felnéttek, akiknek feliigyelnie kellene a gyermekek internethasznalatat,
gyakran maguk sem ismerik azt eléggé, és a médiabol tajékozodva egy valame-
lyest eltorzult kép alapjan itélik meg a veszélyeket. Hasonloan kevesen rendel-
keznek megfeleld ismeretekkel a megeldzés €s a védekezés kiilonbozo lehetséges
modjait illetden, s ugyancsak kevesen veszik a faradsagot, hogy utananézzenek a
gyermekeknek sz616 webhelyek, oldalak és tartalmak korének. Az internethasz-
nalat felnott altali feliigyelete éppannyira 1ényeges kérdés kell, legyen a sziilok
¢és neveldk szamara, ahogy az fontos volt — ¢s fontos ma is — a televizio hasznalat
tekintetében.

Még kevésbé tudatosul a veszélyeknek az a része, amelyet az internet folya-
matos, akar csupan hattérben vald jelenléte alapoz meg a gyermekek minden-
napjaiban. Az a védett kornyezet, amelyet az 6voda és az iskola jelentett a gyer-
mekek szamara, eltin6ben van. Az oktatasi-nevelési intézmények kornyezetét
kifejezetten a gyermekek sziikségleteinek, fejlodéslélektani sajatossadgainak
megfeleléen alakitottak ki, am az internet megsziinteti a védettséget azaltal,
hogy a felnottek vilagat beengedi a gyermekek kornyezetébe (természetesen
ez a folyamat szintén mar korabban, a televizié megjelenésével vette kezdetét).
A gyermek, aki fellép az internetre, elméletileg ugyanazokhoz a tartalmakhoz
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jut hozza, mint egy felndtt. Idealis esetben az 6t érdekld és neki szant oldalakat
nézegeti, am — foként a megfeleld tartalomszlirés hianyaban — barmikor eljuthat
felnott oldalakra is, a kozosségi oldalakon pedig a hianyos sziil6i védelem kiteszi
ismeretlenek, vagy néhany esetben sajat tarsai timadasainak. De éppen elég
problémat okozhat mar az is, ha a gyermek nem képes feldolgozni azokat az
ingereket és informaciokat, amelyeket a nem neki szant oldalakon talal: ezek
onmagukban ugyan nem feltétleniil jelentenek veszélyt, de a kelld érettség
elérése elott konnyen félreértelmezhetoek. Tény tehat, hogy ez a kdrnyezet valds
veszélyeket rejt szamara, a védelmet pedig a szakembereknek kell megtalalniuk.

A jelenségek egyszerii negativ értékelése ugyanakkor elfedheti az internet
valds vonasainak egy részét. Tekintetbe kell ugyanis venni, hogy a tarsas tevé-
kenységek és a kommunikacid — vagy altaldnossagban a szocializacio — egy
része athelyez6dott a digitalis kornyezetbe. A tobb felhasznalos online jatékok
mar évek ota jelentik a hagyomanyos, kozdsségben jatszhatd jatékok alternati-
vajat. A halozathoz kapcsolodo szamitogépeken a gyerekek helytdl fiiggetleniil,
személyes egyiittlét nélkiil képesek a kozos jatékra, igy szamukra a fizikai tér
(hely) relativizalédasa, amely az internet €s a mobiltelefon koranak egyik lényegi
jellemzdje, természetesnek tiinik. A tarsas viselkedés tobb jellemzdje ezaltal nem
a személyes, hanem a mediatizalt, az online jelenlét soran, a kozos jaték virtualis
kozegeében formalodik. A kozosségi oldalak csak még jobban felerdsitik ezt a
hatést azzal, hogy a kommunikéci6 egyszerl, vonzo és élvezetes modjat bizto-
sitjak a gyermekek szamara'.

A kozosségi tér eltolodasanak megértéséhez érdemes tekintetbe venni, miért
is hasznaljak eldszeretettel a gyermekek az online alkalmazasokat; melyek azok
az oldalak, amelyeket leginkabb latogatnak, és milyen tevékenységeket végeznek
jelentésebb mértékben a digitalis kornyezetben. A London School of Economics
and Political Science kutatoi altal 2011-ben elvégzett széleskorti kutatds alkal-
maval 25 eurdpai orszagban vizsgaltak a 9—16 éves iskolas korosztaly korében
(Livingstone, Haddon, Gorzig és Olafsson, 2011). Az életkori intervallum kijeld-
1ésében szerepe volt annak, hogy tapasztalatok szerint ez a korcsoport mar igen
aktiv a kozosségi oldalakon. Az eredmények szerint a leggyakrabban hasznalt
teriiletek a gyakorisag alapjan két f6 részre oszthatok: a gyermekek 75-85 széza-
1éka tanulasra, jatékra és videoklipek nézegetésére hasznalja az internetet, 62—64
szazalékuk pedig a k6zosségi oldalak latogatasara, izenetek és emailek kiildésére
¢s fogadasara alkalmazza leggyakrabban. A kozépmezOnybe (4045 szazalék) a
hirek, a kozosségi jatékok, valamint a képek, videdk és zenék megosztasa keriilt;

' Annak ellenére, hogy a kozosségi oldalak részlegesen el vannak zarva a gyermekek eldl
(a Facebook példaul elvileg 13 éves kor alatt nem engedi meg a hasznalatot), az akadalyokat
megkeriilve mégis sok gyermek regisztral azokon mar 8—10 éves kor kozott.
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legritkabban pedig blogok irasaval és olvasasaval foglalkoznak, ezt csupan a
gyermekek 12 szazaléka végzi rendszeresen (Livingstone és mtsai, 2011).

Figyelemre méltd, hogy az eurdpai orszagokban a jelzett korosztaly 56 szaza-
1éka rendelkezik felhasznaloi profillal valamelyik kdzosségi oldalon, jellemzden
a Facebookon. Ehhez egy sajnalatos magyar vonatkozast adat is kdthetd: a 25
orszag kozill nalunk vannak legnagyobb aranyban azok, akik nyilvanos, barki
altal megtekinthetd profillal rendelkeznek (55 szazalék). Ez az adat két jelen-
ségre is utalhat. Egyrészt, a gyermekek nincsenek tisztdban a kdzosségi oldalak
potencialis veszélyeivel, jelen esetben azzal, milyen kovetkezményekkel jarhat,
ha az ott megjelenitett adataikhoz, a feltdltott tartalmakhoz barki szabadon
hozzaférhet. Masrészt a sziilok sem forditanak kell6 figyelmet arra, hogy megfe-
leléen kontrollaljak gyermekeik tevékenységét a kozosségi oldalakon. Mindkét
jelenség Osszefiiggésbe hozhat6 az intézményes oktatas €s nevelés hianyossaga-
ival is, a problémakat megel6z6 felvilagositas gyengeségével.

Ha kifejezetten a veszélyekre fokuszalva kivanjuk a gyermekek internethasz-
nalatat vizsgalni, j6 tampontot nyujthatnak a virusvédelemmel és a szamitogépes
tamadasok elleni védekezéssel foglalkozd cégek statisztikai. A Kaspersky Lab
2013-as kutatasa szerint (Ignatiev, 2013) a gyermekek altal leggyakrabban lato-
gatott veszélyes oldalak: a kozosségi oldalak (31 szazalék), az erotikus tartalmu
oldalak (17 szazalék), valamint a webaruhazak (17 szazalék). Itt nyilvanvaldan
nem kozvetleniil a gyermekek személye elleni timadasok szdmitanak veszélynek,
hanem a szamitogép ellen, €s az azon tarolt informacid megszerzésérére iranyulo
tamadasok. A cég azokat az eseteket kdvette, amikor a virusvédelemmel egytitt
beallitott sziil6i feliigyeleti eszk6z megakadalyozta, hogy gyermekek tiltott olda-
lakra jussanak. Szomoru, hogy statisztikdjukban 1-2 szazalé¢kos arannyal még
olyan oldalak is szerepelnek, amelyeken drogokhoz vagy fegyverekhez lehet
Jjutni.

A kozosségi oldalak vezetd szerepét erdsiti meg sajat, ugyancsak 2013-ban
lefolytatott egyetemi kutatasunk is, amelyben a hallgatokat arra kértiik, kisérjék
figyelemmel 13 év alatti ismerdseik tevékenységeit ezeken az oldalakon. A felmé-
résben résztvevd minden hallgatod atlagosan hét olyan gyermeket talalt szitkebb
ismeretségi korében, aki az akadalyoztatott regisztracio ellenére rendelkezik
profillal a Facebookon. Adatlapjaik tobbnyire részletesen ki vannak tdltve (a vizs-
galt 124 profilnak minddssze 9 szazaléka rendelkezett hianyos adatlappal), melyek
nagyrészt kiilsé szemléld szamara is hozzaférhetéek. Az adatlapok tulnyomo
tobbsége (69 szazalék) valos, személyes fényképet is tartalmazott a profil tulaj-
donosarol, 13 szazalékuk csoportképet, 16 szdzalékuk pedig fiktiv képet (példaul
rajzfilmfigurat) toltott fel profiljaba. Tekintettel arra, hogy rokonsagon vagy
kozelebbi ismeretségen beliili gyermekekrdl volt szo, a kutatasban résztvevo
hallgatokat arra is megkértiik, deritsék ki, feliigyelik-e a sziilok a profilokat és a
Facebooktevékenységet. Az eredmény mas kutatasokhoz hasonldan kiabrandito:
csupan a sziildk 40 szazaléka ellendrzi rendszeresen gyermekeik oldalat és tevé-
kenységét, 24 szazalékuk alkalomszertien, 36 szdzalékuk pedig egyaltalan nem.
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A veszélyek tehat valosak, amibol konnyen lehet azt a kovetkeztetést levonni,
hogy a megoldas a gyermekek internetfogyasztasanak korlatozasat, esetleg
tiltasat jelentené. Ez a kovetkeztetés azonban egy hibas eléfeltevésbdl indul
ki, a szamitogépet pusztan eszkdznek €s az internetet egy Ujabb, a televizidhoz
hasonlé médiumnak tekintve, holott az internet 1ényegesen tobb mint csupan
személykdzi vagy tomegkommunikacios célokat szolgaldo médium. Az eszk6zok
az ember képességeinek kiterjesztését szolgald technikai alkotasok, a médium
pedig a kommunikacids képesség kiterjesztését szolgalo eszkoz. Ezzel szemben
a szamitdgép és az internet a képességek helyett a teljes emberi 1étezést terjeszti
ki, felhasznaloitol aktivitast, folyamatos jelenlétet var el. Ezért alkalmasabbnak
latszik digitalis eszkozok vagy médium helyett digitalis kornyezetrdl beszélni?.
Ebben a kornyezetben a felhaszndlo éppugy komplex viselkedési mintazatokat
mutat, mint mas, természetes vagy mesterséges kornyezetben — nem pedig
egyszer(, jol behatarolhatd cselekedeteket hajt végre. A gyermekek szamara a
digitalis kormnyezet éppen mint kornyezet valik kitiintetetté¢, mivel mindennapos,
megszokott tevékenységeik egyre jelentdsebb részben ebben a kdzegben
zajlanak.

A kozosségi oldalak szembetiind mdédon példazzak ezt a valtozast. A tarsas
tevékenységek (kezdve a beszélgetésektdl a szorakozason, jatékon at a kozos
tanulésig) a szemtdl-szembeni formak helyett a digitalis kornyezetben, online
kapcsolatokon keresztiil zajlo mediatizalt modon torténnek. A k6zosségi oldalak
olyan terepet biztositanak a gyermekek szamara, ahol tarsas sziikségleteik egy
részére megoldast taldlnak. A kortars csoport elfogadéasa ¢s figyelme, a tarsak
véleménye gyorsan és hatékonyan jelenik meg ezeken az oldalakon, a folyamatos
jelenlét szinte elvarassa lesz. A profil az dnmegjelenités eszkoze, amely egyben a
kozosséghez tartozas feltétele is (ez pedig komoly hajtéerd a profil kialakitasara,
vO. Hum és mtsai, 2011; Clerkin és mtsai, 2013). Azaz, a profil valdjdban egy
személyes csomopont a digitalis kdrnyezetben, amely koré a tarsas interakciok
széles skalaja szervezddhet — ezért tehat a gyermekek életében épptigy fontos
szerepet jatszik, mint a felndttekében.

A gyermeki kultira szempontjabol kiillondsen fontos tudataban lenni azoknak
a valtozasoknak, amelyek a jaték és az ismeretszerzés digitalis atalakulasat
kovették. Bizonyos szempontbdl az online, digitalis kdrnyezet nagyban hasonlit
az offline, valos fizikai kdrnyezethez: komplex, multimodalis percepciot tesz
lehetové, amely ingergazdagsagaval lekoti a gyermek figyelmét, teljes részvé-

Charlie Gere (2008) szerint a szamitogépek nyoman egy teljesen 0 digitalis kultara allt el6.
Nézépontom szerint ez a kultira nem elézmények nélkiili, €s nem 6nallo; inkabb arrol van szo,
hogy a digitalis kornyezet atalakitotta a kultira szamos elemét ¢s jelenségét, a kultiira azonban
tovabbra is a gyermeki kornyezet része, nem 6nallo entitas.
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telt, jelenlétet kivanva meg t6le’. Azok a generaciok, amelyeknek tagjai bele-
noének a digitalis kornyezetbe, percepcios képességeikben jelentds adaptaciot is
tilkroznek. A digitalis kornyezet nyilvanvaldan a fizikai kdrnyezet sajatossagait
koveti, vizualis megjelenése ezért altalanossagban hasonlit is ahhoz. Am azok
a tulajdonsagok, amelyek a haldzatos strukturabol fakadnak, eltérnek a korabbi
kornyezeti jellemzoktol. El6térbe keriil az asszociativ kapcsolati felépités, amely
meghatarozza a digitalis kornyezetben vald tajékozodast, erdteljesen befolya-
solva az ismeretszerzés lehetséges modozatait.

Mindez nem hagyja érintetleniil azt sem, ahogy a gyermek felfedezi vilagat.
A gyermek aktiv felfedezd: vizsgalja kdrnyezete lehetéségeit, kiprobalja miiko-
dését és viselkedését, mozgasaval 1) informacioforrasok utan kutat. A digitalis
kornyezet annyiban eltér a valos, fizikai kornyezett6l, hogy lényegesen nagyobb
szamban tartalmaz szimbolikus elemeket (ezért is all kozelebb egy kulturalis
kozeghez, mint a természetihez). Ezek a szimbolikus elemek azonban nem a
kultira mas tereihez hasonld rendben kdvetkeznek, hanem a halo struktara-
jénak megfelelden; azaz, folyamatosan valtakozik a reprezentacio és a szimu-
lacio, amely kihasznalja a gyermek érzékszervi nyitottsagat €s felfedezokész-
ségét. Ugyancsak ezért [ényeges az interaktivitas, amivel itt talalkozhat. Aktivan
mozoghat, probalkozhat kornyezetében, megfigyelve annak sajatossagait, és
kivonva bel6le a relevans informaciot.

A jatek és a jatékos ismeretszerzés strukturdja a digitalis kormyezetben eltér
a korabbiaktol. Az online jatékokban a tarsak virtualisan vannak jelen, am ez
nem azt jelenti, hogy a jaték kevésbé intenziv tarsas tevékenység lenne. Tekin-
tettel arra, hogy a jatékok narrativ kotédése gyengébb (azaz, a narrativa laza,
képlékeny, nem egyértelmiien rogzitett, inkabb interaktiv modon alakithatd), az
individualis szabadsag megnd, az egyén erdteljesebben vesz részt a jaték mene-
tének alakitasadban; tovabbra is igaz azonban, hogy a tarsak mint a jaték mas-mas
agensei egymassal kolcsonhatasban, gazdag interakciok révén formaljak a jaték
menetét. A narrativak fellazulasa viszont kdnnyen jarhat azzal a negativ hatassal,
hogy a kulturalis atadas egyik, éppen a gyermekek szamara lényeges formaja
nem rendelkezik megfeleld hatassal, igy az informacid strukturaja fiatalabb
¢letkorban nem illeszkedik megfeleléen a kognitiv képességek fejlodéséhez.

Ebbdl a szempontbol az interaktiv gyermekkonyvek eldnyei és hatranyai
megegyeznek a digitalis kdrnyezetével. Az interaktivitas tobbnyire azt jelenti, hogy
a gyermek részt kell vegyen a narrativa megalkotasaban, vagy altalanosabban,

3 Ropolyi LaszIlo Az internet természete cimii konyvében (Ropolyi, 2006) a digitalis kornye-
zetet az emberi 1étezés egy 0j szférajanak tekinti, amely nyoman a korabbi biologiai és tarsa-
dalmi 1ét mellett — de egyben azokat integralva — megjelenik a halolét, a digitalis halozatba
illeszkedé ember. Mig a felnéttek 1étiik kiterjesztéseként élik meg az uj kornyezet feltiinését,
addig a gyermekek szamara a halolét mar természetes, a mindennapi kdrnyezet altalanos
tulajdonsagaként jelenik meg.
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a kulturalis termékek 1étrehozasaban. Az elvart aktivitas pozitivum, a gyermek
figyelmét bevonja és lekdti a tevékenység. Megfigyelhetd, hogy szamos gyermek
éppen azért tartja unalmasnak a klasszikus, papir alapt kdnyveket (s6t, néha még
az animacios filmeket is), mert azokbol hidnyzik az interaktivitas, igy az egyszert,
passzivan megélt befogadas miatt figyelme gyorsan csokken (Hourcade és mtsai,
2003; Bus és mtsai, 2015).

Hiba lenne azonban gy gondolni a digitalis kornyezet kulturalis elemeire,
mintha azok ne lennének kapcsolatban az offline kultiraval. Szdmos ponton a
kett6 atjarhato, az online kultura inkabb a korabbi kulturalis kdrnyezet kiter-
jesztéseként értelmezhetd. A virtualitas folyamatosan keveredik a kultara ,,klasz-
szikus” elemeivel, ahogy ez az interaktiv konyveken vagy jatékokon is lemérhet6
(jo példa erre a Lego jaték virtualis kiterjesztése, az online jatszhatd, kiilonbozo
korosztalyokra szabott alkalmazasok, melyek kozt a stratégiai jaték éppugy
megtalalhatd, ahogy a modern kommunikacios eszk6zokon végezhetd egyszerii
kifestd is). A digitalis kornyezet ezen elemei kifejezetten 0sztonzik a gyerme-
keket az offline jatékok hasznalatara is.

Az offline kornyezet ma nem képes a lehetdségek olyan széles skalajat bizto-
sitani, mint az online. Az interneten a gyermekek pillanatnyi érdeklédésiiknek
megfeleléen tudnak valogatni és valtani a kiilonboz6 jatékok vagy mas kulturalis
elemek kozott. Ennek a veszélyei jol ismertek: nincs késleltetés, a vart 6rom vagy
izgalom azonnal megjelenik, de az érdekl6dés is azonnal eltiinik, ha az adott
jaték nem valtja be a reményeket. Ezzel egylitt a figyelem mélysége is csokken,
egy-egy jatékban a gyermekek kevésbé meriilnek el, sét, sokuk szaméara éppen
maga a valtakozas lesz az, ami a digitalis vilagot érdekessé teszi. Valds veszély
tehat a feliiletesség, amire kulturalis kornyezetiik 0sztonzi dket, am a hiba nem
magaban az online vilagban, mint inkdbb annak modjaban van, ahogyan a gyer-
mekeknek sz0616 tartalmak ott megjelennek. A jol strukturalt digitalis kdrnyezet
képes azokat a — gyermekekre nézve fejlesztd — vonasokat felmutatni, amelyek
az offline vilagban természetes modon megtalalhatok.

Az internetes kultara biralata, negativ jelenségeinek pesszimista leirasa helyett
tehat célravezetd lenne a realitasok elfogadasa, a kultura digitalis atalakulasanak
elemzése €s sajatossagainak kiaknazasa. A digitalis kornyezet ma a gyermekek
mindennapos tapasztalati mez6jét képezi. Nem egy olyan kdrnyezetrdl van szo,
amelytdl ovni kellene a gyermekeket, hanem amelyre felkésziteni kell 6ket. A
komyezet minden esetben rejt veszélyeket: a valos, fizikai kdrnyezet éppligy, mint
a tarsas vagy a digitalis kornyezet. A felkészités értelmét az adja, hogy a gyer-
mekeket nem fogjak varatlanul érni azok a helyzetek, amelyek kornyezetiikben
adodhatnak. Ugyanezt lehet elmondani a digitalis kornyezet kulturalis oldalarol.
Ahogyan itt talalkoznak a kultira egyes elemeivel, az merében mas, mint az offline
vilagban. Amennyiben e hatasok felkésziilten érik ket — azaz, egyarant felkészi-
tették Oket a digitalis eszk6zok tudatos hasznalatara és a kdrnyezet megfeleld keze-
l1ésére, az abban valé tajékozodasra —, akkor a negativ hatdsok is csokkenthetok, a
pozitivak pedig kiaknazhatok (Rainie és Wellmann, 2012; Rheingold, 2012).
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Ebben az esetben az interaktivitas a kultra 0j és jelentds sajatossaga lehet. A
folyamatos visszacsatolassal és tevékenységgel a gyermek aktiv részesévé valik
kulturalis koérnyezetének, tapasztalatai elmélyiilnek és rogziilnek. Nyilvanvaléan
tudatos tervezésre van ehhez sziikség, hiszen az interaktivitast iranyitani és a
gyermek fejlédés-1¢élektani sajatossagahoz igazitani sziikséges.

Hasonl6 a helyzet a digitalis kdrnyezet tarsas jellemzoivel is. A kdzosségi hasz-
nalat tamogatasaval, iranyitasaval és folyamatos kontrolljaval lehet eldsegiteni a
szocialis magatartas fejlodését, a koordinacié €s a kooperacio kibontakozasat. E
tekintetben kiemelkedden fontos, hogy az offline és online vilag, a valos (fizikai)
¢s a virtualis (digitalis) kornyezet a gyermek szamara ne szakadjon el egymastol, a
kapcsolodasi pontok konstans és biztonsagot nyujtd mezot képezzenek.

Tartalmi strukturajaban, a kulturalis informécio szervezddésében tekintettel
kell lenni a gyermekek intuitiv megismerési képességeire, fejlodés-1¢élektani sziik-
ségleteire. A narrativa fellazulasa nem feltétlentil jelent problémat, am egyértel-
miien sziikség van feszes narrativakra is, melyeket a mesék ¢s torténetek adapta-
cioi jelentenek. Annak ellenére, hogy fesziiltség érzékelhetd a halozatos struktira
¢s a linedaris torténetvezetés kozott, az interaktiv konyvek kozott talalhato jo példak
azt bizonyitjak, hogy nem ellentétrdl, inkabb a figyelem eltérd iranyitasardl van
sz0. Az informacio6 atgondolt strukturalasaval ez a probléma megoldhato.

A digitalis kornyezet tehat nem ,.ellensége” a gyermek kibontakozo képességeinek,
hanem megfeleld szervezéssel és a médiafogyasztas kontrolljaval annak katalizatora és
Osztonzdje is lehet. A pedagogusok, a sziilok és a kulturalis elemek, termékek eléallito-
inak egyarant feleldssége, hogy ezt szem el6tt tartva a gyermek kulturdlis kornyezetét
az interneten is megfelelden strukturalja, fogyasztasat felelsségteljesen alakitsa, az
abban valo tajékozodast a gyermekek szamara megkonnyitse. Valdjaban ez a kihivas
sem Uj: a kulturalis kornyezet valtozasa folyamatosan ugyanezt az elvarast timasztja a
kultira meghatarozé szereplivel, kdzremiikddoivel és kozvetitdivel szemben.

Osszefoglalas

Az internet térhoditasa a felnéttek vilagatol elkiilonitett, védett gyermeki kornyezet
jelentds visszaszorulasat eredményezte, és erdteljes hatast gyakorolt mind a
gyermeki kultira, mind a szocializacio, mind pedig a jaték és tanulas elsédleges
teriileteire. E folyamat értékelése a szakirodalomban — természetes modon —
tobbnyire negativ jelzoket kap. Szdmos kutatd foglalkozik az internet jelentette
veszélyekkel, a védelem és védekezés lehetGségeivel; ugyanakkor kevesebb
alkalommal vizsgaljak az internetben rejlé lehetdségeket a gyermekkultira
kozvetitésében, és bar vannak kezdeményezések (példaul a gyermekeknek sz6lo
internet kiépitése vagy a tartalom alakitasa a gyermekek fejlédési igényei szerint),
az internet még mindig inkabb ,,ellenségként”, mintsem hasznalhat6o eszkozként
jelenik meg. A tanulmanyban megkisérltem felvazolni egy realista internetképet,
valamint kovethetd iranyokat felvetni a haldzati gyermekkultara alakitasahoz.
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MEDIAPEDAGOGIA, MEDIAELMENY —
TUDATOSSAG A MEDIA HASZNALATABAN

A média mint a gyermekkultira része

Az informacids és kommunikacios tarsadalomban felndvé gyerekek élményvila-
ganak fontos része a média. Folyamatosan taldlkoznak médiaiizenetekkel, sajat
szabadidds tevékenységiik jelentds részét teszi ki a médiafogyasztas, médiahasz-
nalat.

A médiapedagogia ebbdl a felismerésbdl indul ki: a mai gyerekeket nem
érthetjiilk meg médiakdrnyezetiik, innen szarmazo élményeik, tapasztalataik
ismerete nélkiil. A médianevelés — ahogy a nevelés minden aga — folyamatos
parbeszéd a gyermekkel a vilag, ezen beliil a média altal kozvetitett vilag, befo-
gadasa, atélése, értelmezése érdekében. Erdemes tehat kivancsisaggal, érdekl-
déssel kozeliteni a gyermek médiaélményeihez, hogy segitséget nyujthassunk
nekik az élményfeldolgozasban, illetve a kritikus, tudatos médiahasznalat kiala-
kitasaban.

A gyerekek média¢lményeinek vizsgalata pedig alapvetd kérdéseket vet fel:
hogyan miikddnek a gyerekek ebben az ujfajta médiakdrnyezetben? Hogyan
viszonyuljon a felnétt tarsadalom ehhez a kérdéshez? Hogyan érhetd el az aktiv,
kritikus médiahasznalat, a médiamiiveltség - mint nélkiilozhetetlen kulcsképesség
(EP, 2008) az informacios és kommunikacios tarsadalomban? Mennyiben alakul
mindez 6nalléan? Mennyiben sziikséges hozza a feln6tt tarsadalom segitsége?

A kiilonféle médiumok gyerekekre gyakorolt hatasa a 80-as évektdl, a média-
kornyezet valtozasatol igen népszerii téma a szakirodalomban. A témaval kapcso-
latos elméletek nagyjabol két taborra oszthatok. Az egyik oldal a posztmodern
pedagogiai gondolkodashoz kapcsolddva a gyermekkor eltiinését, halalat prog-
nosztizalja, részben az elbizonytalanodo felndtt tarsadalom, a csaladi értékrend
elbizonytalanodasa (Winn, 1990), részben a média hatdsa miatt, amely egyrészt
sietteti a gyermek feln6tté valasat, masrészt hozzaférhetové teszi szamukra az
eddig csak felnéttek szamara, illetve felndttek kozvetitésével elérhetd tartal-
makat és tevékenységeket (Buckingham, 2005). Az informacidhoz valé hozza-
férést nem kell tobbé tanulni (Postman, 1983, idézi Buckingham 2002. 11. o.),
ugyanakkor a médiafogyasztas gatol a tovabbi tevékenységekben. A masik oldal
bizonyos szempontbol ennek a gondolatnak a tiikkorképét mutatja: Marc Prensky
(2001) digitalis bennsziilott — elmélete, valamint Don Tapscott (2001) véleménye
szerint az internet-generacid nem passziv, hanem aktiv médiahasznalé. Oszto-
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nosen értik és ismerik az 0j technologiat, éppen ezért veszélyei, karos hatasai
sem fenyegetik, hiszen biztos eszkozhasznalatuk kritikai tudatossaggal 6tvo-
z0dik (Prensky, 2001; Tapscott, 2001).

A két sz¢élsOséges allaspont egyike sem irja le azonban pontosan azokat a
folyamatokat, amelyek napjainkban is zajlanak; mindenesetre nyilvanvalova
valt, hogy a fiatal médiahasznalok alapos, de rendszerezetlen tudassal rendel-
keznek, igy az 6ket koriilvevo felnottek (a csalad €s az iskola) szerepe, fele-
18ssége egyarant nagy; szerepet kell vallalniuk a médianevelésben, a tudatos,
kritikus médiahasznalat kialakitasaban. Az Europai Parlament idézett, 2008-as
allasfoglalasa szerint a médianevelés dontd szerepet jatszik a médiamiveltség
kialakitasaban, az informacidhoz vald hozzaférés, az informacié rendszerezé-
sének és megitélésének képessége alapvetden fontos az aktiv allampolgarra
valasban.

A csalad és az iskola szerepe a médiatudatossag kialakitasaban

David Buckingham (2002) ramutat arra, hogy a gyerekek és a média viszonyat a
gyerekek valtozo tarsadalmi-kulturalis helyzetének kontextusaban kell vizsgalni.
Ahagyomanyos csaladszerkezet felbomlasa, a kortarsak befolyasanak erésodése,
a kotelez6 iskolaztatas idejének kitolddasa, ugyanakkor az iskola, mint ismeret-
szerzO forras szerepének marginalizalédasa mellett a gyerekek — éppen a média
hatasara — aktivabb, 6nallobb tarsadalmi csoportta, célcsoportta, fogyasztova
valtak. A gyermekek ¢és sziileik valnak az 01j technologiadk egyik legfontosabb
fogyasztdjava, szamos médiatartalom (tematikus gyerekcsatornak, szamitogépes
jatékok, popzene) kifejezetten nekik késziil (Buckingham, 2002).

Anita Werner ugyanezen logika mentén (egy korabbi, a televizio altal domi-
nalt médiavilagban) a valtozo tarsadalmi helyzet, a vilagban elbizonytalanodo,
stabil fogddzok nélkiili gyerekek megkozelitéséhez ajanlja az iskola szamara
a televiziorol, mint ismert és kedvelt biztos pontrol valo beszélgetést, €s ezen
keresztiil a gyermek otthoni hatterének, élményvilaganak megismerését; illetve
sok mas szempont mellett emiatt ajanlja a médiaismeret iskolai bevezetését,
illetve a sajat élmények feldolgozasan alapuld médiaoktatast (Werner, 1998.).

A média a gyerekek szocializacidjanak egyik legfontosabb terepévé valt;
a konnyebb hozzaférés €s a kifejezetten nekik szant tartalmak miatt pedig
a szillének egyre kisebb a befolyasa (Jakab, 2011). Ugy tiinik, a sziilék nagy
része nem tudja kovetni a gyerekek eszkdzhasznalati készségeit, az 1j online
terek miikodését, nem érti a tevékenységet, amivel gyermeke idejének legna-
gyobb részét tolti, és ez frusztraciot okoz. A gyerekek ¢és felndttek kozti digitalis
szakadék mélyiil — ez azonban csokkenhet, ha az internetes generacio sziilové
valik, de a mai sziilok jelentds része is jatszott/jatszik szamitogépes jatékokkal
¢és hasznal kozosségi oldalakat. Mindenesetre dnmagaban az, hogy a gyerek
eszkozhasznalati rutinjai jobbak, még nem jelenti a sziil6 kiszorulasat a gyerekek
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digitalis tevékenységébdl. A sziilok gyermekeik segitségére lehetnek az infor-
macid megtalalasaban, értékelésében, hitelességének vizsgalataban, valamint az
informaci6 feldolgozasa tekintetében.

Amennyiben a médiahasznalatot a szocializacios folyamat részének tekintjiik,
miikddhet két iranyban, lehet kdlesonds a tanulas: amelyben a sziilé a gyer-
mekt6l, kamasztol az online mitkodés €s az eszkdzhasznalat rutinjat sajatitja el,
a szllo pedig orientacids pontokat nyujt a gyermek ismeretszerzéséhez, segiti az
informéacié megfeleld feldolgozasat, elhelyezését a gyermek tapasztalati halo-
jaban. A kétiranyu szocializacié mikodéséhez azonban az kell, hogy a sziil6
és a gyermek kozott megfeleld bizalom, biztos érzelmi kapcsolat legyen. igy
tehat Ujra eljutottunk a médianevelési kérdések kapcsan a kiindulopontunkhoz a
gyermek-sziil6 viszonyhoz, annak valtozasahoz illetve az ezt befolyasold tagabb
szocialis és gazdasagi kornyezet hatdsahoz.

Az igazan hatékony fejlesztés azonban a sziil6 €s az iskola k6zos munkéja. A
digitalis tarsadalomban felnovo gyerekek szdmara a média az informacioszerzés,
tanulas terepévé is valt. Az informacios tarsadalom ,,fékezhetetlen és ongerjeszto
tudasgyarapitasra késztet” (Jakab, 2011. 8. 0.), €s az ilyen modon megszerezheto,
onallo tanulason alapuld, transzdiszciplinaris, multimédias és gyakorlatias tudas
szétfesziti a hagyomanyos iskolai keretet, amelyben a tobblettudassal rendelkez6
tanar adja at az informaciot és hatarozza meg az elsajatitando ismereteket.

A médiapedagdgianak az iskoldban is helye van: megjelenhet tanéran, sot
iskolan kiviili keretben is, civil vagy szakmai szervezetek altal szervezett progra-
mokon, ezek azonban legtobbszor csupan egy vagy néhany alkalmat jelentenek,
¢és nem helyettesithetik a rendszeres, iskolai oktatast, az egyéb tantargyakhoz
vald kapcsolodast. Az ilyen programok legjobban akkor miikddnek, ha szorosan
kapcsolodnak az iskolai (NAT) kovetelményekhez.

Az iskolanak tovabbra is jelentOs szerepet kell vallalnia a médianevelésben a
kritikai szemlélet és a kommunikécid fejlesztésében.

Magyaroroszagon a médiaoktatas jelentds hagyomanyokkal rendelkezik; mar
1962-ben megjelent egy média-témaju érettségi tétel (A film, a radio és a tele-
vizi6 szerepe a miivészi élmény felkeltésében, az irodalmi alkotasok népszeriisi-
tésében), 1965-t61 jelent meg a filmesztétika, mint tantargy, 1980-t6l fakultacio-
ként volt valaszthatd. A médiapedagdgia kétféle modon, integraltan vagy 6nallo
tantargyként épiilhet be a kozoktatasba. Magyarorszagon 1995-ben keriilt be a
Mozgoképkultira és médiaismeret 6nallo tantargyként a Nemzeti Alaptantervbe,
7-8., illetve 11-12. évfolyamosok szamara. 2000-ben indult az els6 egyetemi
szintli médiatanar képzés, amelyet tobb masik is kdvetett. Megjelentek Mozgo-
képkultura és médiaismeret tankdnyvek is. Mindez néhany elhivatott szakember,
els@sorban Hartai LdaszIlo munkajanak koszonheto.

A 2013-ban megjelent 4j Nemzeti alaptantervben mar valamennyi korosztaly
szdmara (also és felso tagozat, gimnazium) megjelenik a médiaismeret, média-
miuveltség, de elveszitette korabbi, 6nallo targy jellegét és bar kiilon nevesitve,
de mas tantargyakba (vizualis kultura, magyar, torténelem, informatika) épiil be.
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Igy a médiaoktatas szélesebb korosztaly szamara elérhetd, azonban a problémak
is eldtérbe kertiltek: kevés a képzett médiatanar, a tanito- illetve tanarképzésben
ez a teriilet nem kap megfelel6 helyet, illetve hogy a korabbi programok és a
tanarképzés is a nagyobb, els6sorban a gimnazista korosztaly oktatasara készitett
fel; a kicsik szdmara kevés a hasznalhat6 tananyag is.

Ezért lehetséges az, hogy a médiapedagodgia teriiletén az oktatasi rendszeren
kiviilrél érkezo (civil) szervezetek (mint a Televele Egyesiilet) is miikddnek; ez
fakad a teriilet viszonylagos ujdonsagabdl, és interdiszciplinaritasabol, valamint
a gyakorlathoz, a médidhoz valo szoros kapcsolddasabol.

Médiapedagogia, médiamiiveltség

A médiapedagogia a médiarol vald tanitast és tanulast jelenti, amelynek els6d-
leges célja a médiamiiveltség, médiajartassag (media literacy) kialakitasa,
fejlesztése. Noha viszonylag 1j teriiletr6l van szd, mégis a hatvanas-hetvenes
évek, a médiapedagogia elsO nagy korszaka ota, a média technologiai fejlodé-
sével, az ) médiumok megjelenésével parhuzamosan maga is sokat valtozott. Az
esztétikai jellegli megkozelitésrol illetve az audiovizualis nyelv megismerésérol
folyamatosan tevodott at a hangstly az informaciohoz valo hozzaféréshez, az
értelmezéshez, elhelyezéshez, és atalakitashoz kapcsolodo készségek fejleszté-
sére. A médiaértésre napjainkban gy tekinthetlink, mint a tarsadalomban valo
elhelyezkedés, mikodés egyik nagyon fontos készségére, az aktiv allampolgarra
valas egyik eszkozére.

A médiamiiveltség olyan készségek és ismeretek Osszességét jelenti, amely
a tudatos, kritikai szemlélettel rendelkezd, aktiv médiabefogadast, és média-
hasznalatot biztositja. Ahogy a literacy (irastudas) az iras-olvasas készségét, a
media literacy (média-irastudas) a médiahoz vald hozzaférés, elemzés, értékelés
¢és sajat médiaszovegek alkotasat jelenti. Mar Len Masterman, aki az 1980-as
években elsoként foglalkozott médiaval, megfogalmazza, hogy a médiaoktatas
kritikai gondolkodasra nevel (Masterman, 1985). Sonia Livingstone neves brit
kutato szerint a médiamiiveltség leirhatd igy, mint ,,a médiaiizenetekhez vald
hozzaférés, megértésiik, értékelésiik, modositasuk, és 1) lizenet 1étrehozasanak
képessége” (Livingstone, 2004. 4. 0.). Livingstone szerint ez a négy elem alkotja
a médiapedagogia kompetencia-alapu megkdzelitését, melyek egymadssal dssze-
fliggve egy dinamikus, nem-linedris tanulasi folyamatta allnak 6ssze.

A médiapedagdgia nem csupan a veszélyek elkeriilését tanitja, hanem az
aktiv médiahasznalatban, a tudatos, de egyben élvezetekkel teli befogadasban és
alkotasban nyujt kutatasokon alapul6 pedagogiai segitséget.
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A médiapedagogia modszerei

A médianevelés célja a médiamiiveltség, médiajartassag fejlesztése, tehat elsd-
sorban nem tényeket, ismereteket kivan atadni, f6 célja a készségfejlesztés.
Modszertananak alapja az élmény- és cselekvéskdzpontusag; az élménypeda-
gogia, a személykozpont pedagdgia és a kooperativ tanulas elemeit hasznalja.

Az élménypedagdgia a cselekvéskozpontli pedagogia egyik tipusa; David
Kolb megfogalmazasaban ,,A tanulas az a folyamat, melynek soran a tudas a
tapasztalat atformalasaval jon létre.” (Kolb, 1973, 38. 0.). Kolb szerint a tanulas
nem elszigetelt, molekularis torténés, hanem folyamat, amelyet az egyén sajat
¢lményei, tapasztalatai befolyasolnak. A német és az angolszasz szakiroda-
lomban egyarant ez a médiapedagogia egyik kiindulopontja, legfontosabb alap-
tézise; a médiapedagogia a gyerekek sajat médiaélményeire épiil (Neufs, Pohl és
Zipf, 2003; Prensky, 2011). A ,tananyag” nem el6ére meghatarozott, kanonikus
miuvek elemzésére, és nem ismeretek atadasara, hanem ezen élmények feldol-
gozasara, rendszerezésére, elmélyitésére szolgal; a sajat élmények feldolgozasa
vezet a tudatos, kritikus, reflexiv médiahasznalat kialakulasahoz.

»A médiaélmények befogadasa és feldolgozasa egy alkotdéfolyamat, amely
magaban foglalja a fantaziat, a 1étkérdéseket és mindennapi témakat. Ehhez lehe-
tdséget kell biztositani a reflexiora, ami azt jelenti, hogy a tomegmédia vilagaban
zajlo élet valik reflektaltta és jobban érthetdve.” (Bachmair, 1984, idézi Neuss,
2003).

Ezen talmenden a személyiség alakulasaban sem elhanyagolhato az
¢lményfeldolgozas szerepe: ugyanazt a kornyezeti hatast, minden ember masként
¢li meg és egyedi tapasztalattd alakitja. Az élményfeldolgozas lehetdvé teszi a
reflexiot, fejleszti az onreflexio, az onismeret készségét is. A médiaélmények
feldolgozasanak kdzponti szerepe mellett a médiapedagdgia a tanulasi folyamatban
is az élmény-, illetve tapasztalatkzpontusagra torekszik, ezek a foglalkozasok
tevékenység-kozpontuak, jatékra és gondolkodasra invitalnak, idealis esetben
pedig nem csak a gyerekek, hanem a pedagogusok szamara is élményt jelentenek.

A tevékenység-kozpontusag azt jelenti, hogy a média-foglalkozasokon a
legtobb tevékenység csoportmunkaban zajlik, a gyerekek sajat tevékenységein
¢s a masokkal valo egylittmtikddés soran, élményszeriien szerzik meg az 0j kész-
ségeket, tudatositjak az Gjismereteket. Ezek egyarant szolgaljak a személyiség
fejlodését, a tarsakkal valo egylittmiikodést, tarsas kompetenciak fejlodését,
valamint erésitik a gyerekek autonomiajat, akik komplex ismereteket szereznek
a vilagrol, onmagukrol és masokrol.

A médiapedagogiai ¢lményfeldolgozas lehetoségei

A Televele Médiapedagogiai Mithely Egyesiilet Magyarorszdgon elséként
kezdett foglalkozni a kisgyermekkori — 6vodas- és kisiskolaskori — médianevelés
lehetdségeivel, széleskort elterjesztésével.
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E célbol gyermekfoglalkozasokat tart és foglalkozascsomagokat, tananya-
gokat, online jatékokat készit és publikal; tanarképzéseket, sziildi tajékoztatd
foglalkozasokat tart; honlapjan szakmai €s a szélesebb kozonségnek sz616
tartalmak egyarant talalhatoak. A médiapedagogia gyakorlati megvaldsitasanak
bemutatasahoz az Egyesiilet projektjeibdl valogattam példakat, ezek a feladatok
mind a honlapunkrdl ingyenesen letdlthetd foglalkozascsomagokbdl szarmaznak.

A Moped program 2012-ben késziilt, a médiaértés fejlesztését tamogato foglal-
kozascsomag, amely erdsen épit a demokratikus értékekre nevelés és a média-
értés-fejlesztés Osszekapcsolasanak a német médiapedagogiai gondolkodasban
elért eredményeire. A program harom korcsoport - nagycsoportos 6vodasok, 3—4.
osztalyosok, 5—6. osztalyosok — ¢és sziileik szamara kinal egyenként 6+2 foglal-
kozasbol allo programcsomagot. Ezek spiralisan egymasra épiilnek, de az egyes
korosztalyoknak sz616 egységek onalldan is megvaldsithatdak. A program célja,
hogy lehetdséget biztositson elsGsorban osztalyfonok felsds tanarok, tanitok és
ovodapedagdgusok szamara a média — televizid, internet, kozosségi oldalak, a
hir, a reklam — ¢letlinkben jatszott szerepével valo foglalkozasra.

A Meédiapedagdgiai prevencios program 2014 végére késziilt el, két, egyen-
ként 2+1 gyerek- ¢s sziilofoglalkozast tartalmazd tananyagcsomagbdl all a média-
erdszak és az internetbiztonsag témakorében, 5-6. osztalyos diakok és sziileik
szamara. A Mopedhez hasonloan ennél a programnal is lehet6ség van arra, hogy
¢érdekl6do pedagdgusok dnalldan is megvalositsak sajat csoportjukban.

A média-élményfeldolgozas kulcsszavai tehat a parbeszéd, az alkotas, a tuda-
tositas, az onkifejezés és a jaték. Nézziik meg ezeket a gyakorlatban.

Rajzolas

A médiaélmény-feldolgozas mindig a gyermekek érzelmi és kognitiv szintjének
megfelelden zajlik. Az 6vodasoknadl a rajzolas az egyik legfontosabb eszkoz a
média-élményfeldolgozas soran. Az dvodasok feladatai kozott szerepel jo és
rossz médiaélmények lerajzolasa, bemutatasa, illetve sajat médiatartalom létre-
hozasa: Gjsag készitése kollazs technikaval, képek kivagasaval és felragaszta-
saval, rajzolassal. A feladatokat kdvetd megbeszélés soran a gyerekek megoszt-
hatjak élményeiket és megtapasztalhatjak az odafigyelést; az Gjsag készitése
soran megértik a tartalom, a valogatas szerepét, a célcsoport és az iizenet
fogalmat. A kdzos papir vagy a kozos rajzeszkdzok hasznalataval kooperacios
készségiik is fejlodik. A kollazs készitése a nagyoknal is szerepet kap: a média-
erdszak-téma feldolgozasanak alapja a megadott képekbdl csoportosan készitett
kollazs, amelyet a csoportok bemutatnak egymasnak.
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1. kép: Ovoddsok kézés lapra rajzolnak

Mozgas

Szintén elsésorban az 6vodas korosztalynal kap jelentds szerepet a média-
¢lményfeldolgozas folyamataban. Mozgésos fantaziautazassal dolgozzak fel a
torpe és oOrids mesehdsokkel kapcsolatos élményeiket, ezt koveti a rajzolas és a
rajzok megbeszélése. A nagyobbaknal a mozgéasnak a foglalkozasok dinamika-
jaban jut nagy szerep, lazitd mozgasos szabalyjatékok barmely foglalkozasba
beilleszthetdek.

A Moped internetrdl szolo alsos foglalkozasaban két olyan jaték is talalhato,
amely mozgdsos formaban segit megtapasztalni a halé miikddését; a ,kigu-
bancolds” jaték egyik valtozata, amelyben kozdsen kell feloldaniuk a csoport
tagjaibol allo ,,csomot”, a masik feladatban pedig egy gombolyag segitségével
egymas kozotti kapcsolatokat épitenek fel, igy modellezve a halozat felépitését.

Jaték

A jatéknak valamennyi korosztaly foglalkozasaiban nagy szerep jut, természe-
tesen az ¢életkoruknak megfeleld modon, ezért szamos modon megjelenhet Az
ovodasoknal példaul a mar emlitett mozgdsos fantdaziajaték formajaban.
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Dramatikus jaték

A dramapedagogia modszertananak egyes elemei (szabdlyjatékok, szerepjaték)
is megjelennek a foglalkozasokban, illetve a legtobb alkalommal sor keriil egy
nagyobb ,,produkcié” eléadasara. Ezzel a mddszerrel nem a kognitiv, értelmi
tevékenységek kapnak hangstlyt, hanem az élmények, emodciok. A megértés a
jaték soran valik belsévé. Ezek a foglalkozasok a dramat, mint pedagogiai segéd-
eszkozt csoportos jatéktevékenységnek tekintik, amelynek soran a résztvevok
képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel, majd ebbe a képzeletbeli vilagba szerep-
16ként vonodnak be. A fiktiv vilagon beliil médiaélményeikkel kapcsolatos —
tehat valos — témakat dolgoznak fel, ezekbol pedig valos tudasra és tapasztalatra
tesznek szert. A szerepjatékos feladatoknak latszolag az ,,el6adas” bemutatasa a
célja, valdjaban a létrehozas folyamata, melynek soran az élmények mas modon
is megélhetéveé valnak, fejlédik az onbizalom és az dnkifejezés képessége. Ezen
a moédon mutatjak be a Moped program foglalkozasain példaul a televizidés mifa-
jokat. A dramatikus jaték elemei azonban csak hosszabb foglalkozassorozatba
illeszthetok be, illetve olyan csoportnal alkalmazhatok, amelynek van dramaja-
tékos tapasztalata.

Szimulaciés jatékok

,»A szimulacios jatékok egy rendszernek vagy szervezetnek egy masik rendszerre
vagy szervezetre valo leképezését foglaljak magukban gy, hogy az eredeti
rendszerhez 1ényegében hasonld viselkedési elemeket tartalmaznak.” (Mihdlyi,
2004). Médiapedagodgiai programjainkban tobb szimulacios jatékot is fejlesztet-
tiink, elsésorban a felsd tagozatosok szamara, hiszen ezek Osszetett, bonyolult
feladatok. A Moped hirrél sz616 foglalkozasaban a hirgyartas folyamatat ismerik
meg a gyerekek egy szimulacios jaték segitségével; egy fiktiv helyzet, egy olaj-
szallité hajo elsiillyedése kapcesan a csoport tagjai kiilonbozo szerepkartyakat
kapnak a hajo kapitanyatol és a minisztertdl egészen az olaj aldozatava valo
siralyokig, mas csoporttagok pedig ujsagirok lesznek, akik mini interjut készi-
tenek néhany szereplovel, ebbdl probaljak osszerakni az eseményeket. A feladat
a hirgyartas folyamatat szimulalja; a gyerekek megtapasztalhatjak, megérthetik
a részinformaciok, a pontatlansag, a sietség szerepét és hatéasait illetve azt, hogy
a médiabol szarmazoé hirek megbizhatdsagat, hitelességét fontos megvizsgalni.

A reklamrol sz6lo foglalkozasban ,,reklamvasart” tartanak, amely a média-
piac miikodését szimulalja, a gyerekek reklamfeliiletet adnak/vesznek kiilonbzo
médiumokban, a végén egy Osszesitd tablazat segitségével az is kideriil, mekkora
kozonséget ért el a reklam, mennyire volt hatékony. A médiaipar miikodésének
megértése nagyon fontos a kritikai médiatudatossag, a médializenetek megértése
szempontjabol egyarant.
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2. kép: Reklamvasar — jaték

Tarsasjaték

A jatékositasnak a médiapedagogidban is fontos szerep juthat. Az internetbizton-
sagrol szolo prevencios foglalkozasban probaltuk ki elészor ezt a modszert; az
internetes bantalmazas, a cyberbullying témakorét egy kartyajatékon keresztiil
mutatjuk be. Ez alkalmas a személyes ¢lmények folidézésére, a kiillonbozo
szerepek megélésére, és cyberbullying mitkodésének megértésére is. Ebben az
értelemben szimulacios jatékként is mikodik. A jatékot részletes, alapos megbe-
sz€lés koveti.

3. kép: A cyberbullying-kartyajaték lapjai
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Online jatékok

A médiapedagogiai prevencios program keretében online, internetbiztonsaggal
¢és médiaerdszakkal foglalkozd jatékok is késziiltek, els6sorban azzal a céllal,
hogy ezek a témak ne csak iskolai koriilmények kézott, hanem otthon is feldol-
gozhatoak legyenek. A jatékokban a sziilonek is szerep jut.

Reflexiok, tudatositas, tapasztalat

Az élményfeldolgozas masodik szintje a meglévo ismeretek strukturalasa, kiegé-
szitése, tagabb kontextusban valé elhelyezése; az élményekbdl levonhatd isme-
retek, tapasztalatok rendezése, tudatositasa. A médiapedagogia tanuldsi modellje
konstruktivista: a tudas konstrukci6, mindenki szamara egyedi, nem fliggetlen
a korabbi ismeretektdl, személyiségtdl, és minden tanuld esetében egyéni
(Nahalka, 1997; 2006). A tanar ebben a helyzetben segito, facilitator, aki timo-
gatja ezt a tanulasi folyamatot. A média¢lmények feldolgozasahoz, tapasztalatta
¢s tudassa alakitdsdhoz szdmtalan modszer 4ll rendelkezésére.

Az elsédleges a beszélgetés. A tanarnak, sziilonek sokat kell kérdeznie, valodi
kivancsisaggal fordulni a gyerek felé. Ez az els6 1épés a tudatositas Utjan, a
felnott kérdései a gyereknek is megmutatjak, hogyan tegyenek ol jo kérdéseket,
induljanak el a kritikai gondolkodas felé. Beszélgetés inditja az élmények felidé-
zését, €s a tevékenységeket is koveti valamiféle bemutatd, megbeszélés, érté-
kelés, visszajelzés.

4. kép: Beszélgetokor
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A meglévo ismeretek felidézését, rendszerezését szamos tevékenység tamogatja,
ilyen példaul a mar emlitett kollazsos feladat, vagy az (Gjra)mesélés, amikor egy
storyboard elemeit kell megfeleld sorrendbe helyezni, majd a torténet végét kitalalni.
Altalanos iskolas kortol tudatosan, de mar az 6vodasoknal is megjelenik a tevékeny-
ségek kapcsan a filmnyelv alapjainak, a média kulcsfogalmainak bemutatasa; megis-
mert fogalmakat felismerik, s megfeleld helyzetben hasznalni is tudjak.

5. kép: Kollazs készitése a médiaerdszak-foglalkozason

Az ilyen tipust foglalkozasokon nincsen a sz6 hagyomanyos értelmében vett
szamonkérésrol; az atadott tudas nem is ,,ellendrizhetd” a hagyomanyos logi-
kaban. Ugyanakkor nagyon fontos, hogy a visszajelzés folyamatos legyen, ne
sikkadjon el, és a tanar odafigyeljen a gyerekek gondolataira, jelezze, hogy érde-
kesnek ¢€s fontosnak talalja 6ket, és azonnal reagaljon.

Ennek kapcsan érdemes megemliteni a tanar helyzetét, szerepét is ezeken a foglal-
kozasokon; hiszen 6 sem a hagyomanyos ,,mindentud6” ismeretatad6 szerepében
jelenik meg, hiszen a gyerekek bizonyos témakban akar tobblettudassal is rendel-
kezhetnek — példaul a rajzfilmhésok vagy a valdésagshow szerepldinek életrajzaval,
torténeteivel vagy a kozosségi oldalak egyes funkcioival kapcsolatban —, masrészt
az 6 élményeik, érdeklodési koriik nagy szerepet jatszik a foglalkozas menetében. A
médiaval foglalkozo tanar esetében kiilonosen fontos, hogy alkalmazkodjon a digi-
talis tarsadalommal radikalisan megvaltozo, Gjfajta ismeretszerzési modokhoz. Mivel
az informacio korlatlanul hozzaférhetd, a tanarnak nem az informacio atadasaban,
hanem megitélésben, rendszerezésében, felhasznalasaban kell segitséget nyujtania. A
valtozo tanarszerep a pedagogus habitusaban, diakokhoz vald viszonyaban is megje-
lenik: elfogadd, batorit6. A médiadrakon sziikséges egy a hagyomanyosnal kozvetle-
nebb, elfogaddbb, baratsagosabb hangulat kialakitasa, olyan kornyezeté, ahol a félén-
kebb gyerekek is megnyilatkoznak, akar személyesebb témakkal kapcsolatban is.
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6. kép: Atbujas az alagiiton Elményorszigba

A tanar tehat a személykdzpont pedagdgiabdl ismert facilitator, aki megteremti a
tanulas feltételeit, kdrnyezetét, és indirekt modon iranyitja az dran zajlo eseményeket,
hiszen a legtobb feladat a kooperativ csoportokban zajlik, kevés a frontalis munka.

Osszegzés

A médiapedagogia tehat abbol a felismerésbol indul ki, hogy a gyerekek megértése
médiakornyezetiik ismerete és megértése nélkiil ma mar nem lehetséges. A média a
gyermekkultura része, a gyermekek élményvilaganak jelentds szerepldje. A média-
kornyezet befolyasa azonban fiigg a médiamiiveltségtél. Az igényes, tudatos,
kritikai médiahasznalat kialakitasa mar 6vodaskorban elkezdodhet — a sziiléknek
¢és a pedagdgusoknak egyforman jelentds szerep jut ebben a folyamatban.

A médiaélmény-feldolgozas soran az élmény tapasztalatta, tudassa alakul, e
folyamat kulcsszavai a parbeszéd, az élményfeldolgozas és az alkotas, amelynek
a tananyag elemei, a tanulasi folyamat szervezése, ¢s a tanar attitlidje egyarant
meghatarozdja.
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VIDEOKONFERENCIA-RENDSZER ES A
GYERMEKKULTURA

Hogyan lehet videokonferencia rendszert, az orszaghatarokon
ativelve a gyermekkultuira fejlesztés és terjesztés szolgalataba allitani

Mar egész korai gyermekkorban az elektronikai eszkoz erdsen motivalja a gyer-
meket a késziilék kézbevételére, megismerésére, hasznalatara, kezelésére. Gyerme-
keink szivesen, akar orakat is képesek elbibelddni a szamitogéppel, mobiltelefonnal.
Ugyanakkor tanulmanyokkal is igazolt, hogy a gyermekeknél a szamitogép, a mobil-
telefon és az elektronikus , kiitylik” tilzott hasznalata hatartanyos a gyermek szemé-
lyiség fejlodésére, egészségére egyarant. Azonban keveset beszéliink arrdl, hogy egy
okos telefon milyen jol hasznalhato példaul nyelvtanulashoz, verstanulashoz.

Egy helyesen megvalasztott mobil alkalmazas, azaz applikacio a gyermek
személyiségének fejlesztésére a kultara hatékony terjesztésére egyarant jol hasz-
nalhatd. A lehet6ségek széles valasztéka koziil példaul, a mobiltelefon segitségével
tanithatjuk a foto és filmkészités technikai és miivészi alapjait, gyermekeinket
bevezethetjiik a fotomiivészetet-, filmmiivészetet értdk és miivelok taboraba.

A hasznos szoftverek, jo gyakorlatok, programok koziil egy érdekeset
szeretnék kiemelni, mert talan ebben jelenik meg a legosszetettebben az IKT
kulturalt alkalmazasadnak hasznossaga.

Az ,,O0KL love culture'” alkalmazas

Anglidban, évek 6ta miikddik egy gyermekkultarat tdimogat6 IKT alkalmazas, az
,»OOKL love culture” elnevezésii projekt, ami egy sajat mobiltelefon applikaciora
¢s az OOKL web szolgaltatasra épiil. A rendszerbe regisztralni kell. Bejelent-
kezés utan a diakcsoport kivalaszt, egy érdekes helyszint, amit szeretnének egyftitt
megtekinteni. Ez lehet egy képtar, muzeum, allatkert, kiallitds, vagy rendezvény.
A latogatas kezdetén, a gyermekek a mobiltelefonon applikacio segitségével
informaciokat talalnak a helyszinrél majd a mobiltelefon segitségével egyéni
és/vagy kiscsoportos feladatok megoldasa kovetkezik. Ezek a feladvanyok,
kérdésekre adand6 valaszok és érdekességek, bizonyitékok, gytijtésébdl allnak.

' Az OOKL az angol LOOK anagrammaja.
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A mobiltelefon segitségével fotot kell késziteni, vide6 vagy hang interjut
kell rogziteni, észrevételt, megjegyzést irni. A gylijtott anyagok dnmuiikodden
feltdltédnek az OOKL weben 1évd egyedi, zart oldalra. Hazatérve a peda-
gbgus segitségével feldolgozzak a latottakat, és megbeszélik az élményeiket.
Az OOKL honlapjan® tanulmanyokkal bizonyitjak, hogy a kultira terjesztése
mennyivel hatékonyabb, ha a hagyomanyos modszereket 6tvozziik a gyermekek
szamar kedvelt mobiltelefon hasznalataval.

- "THEBEST
| MOBILE
LEARNING
PLATFORM"

dos

1. kép: Az OOKL honlapja

Roviden a videotelefonroél, videokonferenciarol

A tovabbiakban — kiemelve a digitalizal6do vilag eszkdz arzenaljabol — bemu-
tatom, hogyan lehet és érdemes a videokonferencia rendszert a gyermekkultira
szolgalataba allitani, valamint azt, milyen technikai és infrastruktura feltételek
szlikségesek a haté¢kony alkalmazashoz.

A videokonferencia rendszert alapvetden targyalasok, tobb résztvevos konfe-
renciak, tanacskozasok szervezésének megkdnnyitésére, targyalasok felgyor-
sitasara, kivaltasara hoztak 1étre. Egy videokonferencia id6 és pénz takarékos,
gyorsan szervezhetd és hatékonyan lebonyolithato.

Az eszkdz ¢és szoftvergyartok a videotelefon és a videokonferencia legfontosabb
elényeként azt emelik ki, hogy olyan kommunikacios kozeg, amely a személyes
talalkozas utdn a kommunikacié legmagasabb fokat kinalja, hiszen, ha kozvetve is,
de 1étrejohet ,,face to face” interakcio, akar szemkontaktus kapcsolat is.

2 https://www.ooklnet.com/web/
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Videotelefon

A videotelefon alapvetden, a nevébdl fakaddan is telefonalasra hasznalhatd, ahol
a résztvevok latjak egymast, vagy a partnernek megmutathato a telefon kornye-
zete, egy targy vagy dokumentum.

A videotelefon rendszerek koziil csak a szoftveres rendszerek johetnek szami-
tasba, mert csak ezekhez tudunk nagyméretii monitort, jobb mindségli kamerat,
mikrofont csatlakoztatni. A peer-to-peer (P2P) technoldgiabol fakadoan a kép és
hang minésége szerényebb, mint a videokonferencia rendszereké, tovabba hely-
szinenként csak egy video képet tud tovabbitani és csak néhany helyszinnel lehet
felépiteni konferencia kapcsolatot. Az éppen beszElo, eléadd mellé nem tudunk
kiilon képben tevékenységet, bemutatot, prezentacidt csatolni.

Az internetrdl ingyenes és fizetds videotelefon alkalmazasok egyarant letdlthetok,
melyek a telepités utan internet kapcsolattal rendelkezd szamitogépen, okostelefonon
futnak. A legismertebbek ezek koziil a Skype, a Hangouts és a Viber.

A Skype miikddteti a ,,Skype in the classroom™ azaz, a Skype az osztaly-
teremben programot, melyet most roviden bemutatok. A regisztracié utan az
adtbazisbol kollaborativ programot, partnert, leckét, kulturalis programot egyarant
kereshetiink, valamint mi magunk is készithetiink, leckét, hirdethetiink programot.

A ,,Skype az osztalyteremben” egy online ingyenes globalis kozdsség, amely
segiti a tanarokat, didkokat és a kulturak egymasra talalasat. Elonye, hogy a
Skype kozismert, ingyenes, nem igényel draga eszkdzoket és tetszés szerinti
helyszinen hasznalhato.

S e+ < - ==

T e oo ‘ B - €

Three ways to use Skype in the Classroom

e e @9

Join now to get Skype ad free
in your classroom

= 3

2. kép: Skype az osztdlyteremben — Videokonferencia

Legfobb jellemzdje, hogy akar 50 helyszint 6sszekapcsolva jo mindségben, egyide-
jlleg tud a résztvevoknek €loképet és prezentaciot tovabbitani. Képernyd helyett
projektor, oriaskivetd is hasznalhato és tovabbi kamerak kapcsolhatok a rendszerbe.

3 https://education.skype.com
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Videokonferencia

A legtobb forgalmazo kinal hardveres és szoftveres terméket egyarant. A hard-
veres videokonferencia eszk6z egy célhardverbdl, két nagyméretii képernydbol
(televizio), felettiik egy taviranyitoval és masik helyszinrdl is iranyithaté kame-
rabol, valamint a résztvevok elé helyezett ki- és bekapcsolhaté mikrofonokbdl
all. Két tipusa ismert a targyalotermi és az eldadotermi eszkoz.

A szoftveres megoldashoz web kameraval rendelkez6 szamitdgép, notebook,
tablet, okos telefon valamelyike sziikséges. A szoftveres rendszer egy kamera
képét tudja kozvetiteni, és egy esetleg két képernydn, monitoron vagy kivetiton,
jelennek meg a résztvevok. A szoftveres megoldassal természetesen szerényebb
szolgaltatas nytjthato, de azért ez is tud HD mindségii videodt és prezentaciot
tovabbitani. Ma mar egyre gyakoribb, hogy tudomanyos tanacskozasokon eldsze-
retettel hasznaljak. Egy tavoli foldrészen €16 eléado nem utazik el a tudomanyos
rendezvény vagy konferencia helyszinére, hanem eldadasat videokonferencia
segitségével tartja meg. Esetleg mas résztvevok sincsenek a helyszinen, 6k is
tavolrol kovetik a rendezvényt. Természetesen minden helyszini és online részt-
vevo be tud kapcsolodni a rendezvénybe, kérdéssel és hozzaszolassal egyarant.

Egyetemeken, muzeumokban, képtarakban, konyvtarakban, kutatoéintézetben,
kozoktatasi intézményekben eldadotermi videokonferencia rendszert is hasz-
nalnak, ahol a ,,kis” képerny6k helyett projektort, orias kivetitot telepitenek,
esetenként tobb mikrofont, - akar vezeték nélkiilit - hasznalnak.

Hazankban a Nemzeti Informacios Infrastruktiara Fejlesztési Intézet (NIIF)
biztosit — téritésmentesen internethaldzatokra épiild, hatékony kommunikaciora,
kooperaciora alkalmas infrastrukturat. A programban hazai kutatdintézetek,
kozgytjtemények, felséoktatasi intézmények és az ,,NIIF Sulinet” program
keretei kozott a kdzoktatasi intézmények dijmentesen tudjak hasznalni a szolgal-
tatasokat.

3. kép: Az ELTE TOK videokonferencia-rendszere
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Az orszag egész teriiletérdl kozel 200 targyald vagy eléadotermi eszkoz
kapcsolodik a jelenlegi rendszerhez, valamint rendelkezésre all szamitogéppel,
tablettel, okostelfonnal hasznalhato6 ,,desktop” videokonferencia rendszer is. A
rendszer a ,,vidyo” szoftvert hasznalja.

A rendszer fobb jellemzdinek felsorolasa: IP alapu és H.323 kompatibilis
video- és hangkonferencia, telefonszam jellegli hivas (GDS azaz Global Dialing
Scheme) az orszagos gatekeeper haldzaton, nemzetkdzi kapcsolodas kiilfoldi
videokonferencia halozatokhoz, hang behivasi lehetdség mobil vagy vezetékes
telefonnal, videokonferencia €16 kdzvetités (streaming) és felvétel, eléadotermi,
targyalotermi eszkoz, és desktop videokonferencia, Tobbpontos, akar 50 részt-
vevos konferencia (MCU).

Az MCU (Multipoint Control Unit) kdzponti egység biztositja a haromnal
tobb résztvevo kapcsolatat. Ilyenkor minden résztvevd kozvetleniil az MCU-t
hivja, és ide kapcsolodik. Ez a kozponti szerver biztositja az esemény élokoz-
vetitését (streaming) €s a rogzitést is. A kivalasztott helyszin el6térbe helye-
zését, kiemelését és az eltéré konferencia rendszereket és klienseket (notebook,
tablet, okostelefon stb.) hasznalo résztvevok dsszekapcsolasat egyetlen kiemelt
és osztott képfolyamba. HD-mindségben is hasznalhato felhasznaloi tamogatas®.

= VidyoDesktop™ - 003655119999 ¥ 4 = = ®) 16.00 3

Voice, Video, Collaboration
http://vvc.niif.hu

NIIFVHUNGARNET DF backbone
0Oct2010

'w-'b\.:jﬁfiaia.ijrﬁlé!

7%

4. kép: Az 'NIIF vidyo desktop' rendszer teszthivas-képe

4 Tovabbi informaci6 az NIIF Intézet a www.niif.hu, a http:// sulinet.niif. hu és a http://vvc.
niif.hu.oldalon érhet6 el. A megadott internet elérhetdségek, honlapok 2015.03.01 allapotot
tiikroznek.
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Hogyan allithatjuk a gyermekkultiara szolgalataba a
videokonferencia-rendszert

Az egyik videokonferencia gyartd cég létrehozott egy programot a ,,Polycom
Collaborations Around the Planet” (CAP) néven>. Ez a program egy globalis
adatbazis, tanulmanyi és kulturalis halozat. Mtizeumok, képtarak, kulturalis és
tudoméanyos miuhelyek, intézmények, iskoldk és a pedagdgusok videokonfe-
rencia projekteket hirdethetnek. Az adatbazisba (regisztracid utan) a bejelent-
kezd partnereket kereshet és hirdethet programot.

A tobb ezer program kozott van fizetds €s ingyenes program egyarant. A program
angol nyelvii. Nincs akadalya, annak, hogy magyar nyelvii programot hirdessiink meg.

Collaborations O Polycom
Around the Planet

CAPspace, a portal for videoconference projects _rw‘ "" E

Login to CAPspace

Where Do You Want to Go Today?

A collaborative videoconference project gives you and your students an
opportunity to leam with anather school or classroom

CAPspace s a social networking tool for educational wdeoconferencing. Login to
find colleagues and schools interested in collaborative videoconference projects
Create and advertise your own collaborafive vi projects to

around the world. CAPspace also provides registration for collaborative events and
projects such as TWICE's Read Around the Planet

TWICE and Polycom also provide a free searchable content database offering educators
worldwids access to more than more than 2000 programs from over 300 differsnt
conient providers. The database conlains content providers, educational outreach
programs from organizations such as zoos, museums, author’s, experts in the field
and much more. The database is accessible directly or from inside ’
GCAPspace There are currently 14736 educators from 508 countries registered with 758
CAPspace

CAPspace 1s made possible by funding from Polycom: Providing Telepresence,
Voice and Video Conferencing Solutions

Guestions? Comtact Sus Porter st SUEINICE CF orlemve s mesage ot 8764485343 betaeen Sam ang Som U3 EST

5. kép: Collaborations Around the Planet (CAP)

A ,,CAP” a ,Skype in the education” és az ,,00KL” nemzetkdzi programok
adjak az alapot, hogy videokonferencia rendszert érdemes hazai koriilményekre
atgondolva a gyermekkultira szolgalataba allitanunk.

A kulturalis értékek megismerésében, kozvetitésben, cseréjében olyankor
érdemes videokonferencia rendszerben gondolkozni, amikor a személyes rész-
vétel nehézkes vagy megoldhatatlan.

Ilyen esetekben rajzolodik ki a videokonferencia hasznossaga, hiszen akar heti
rendszerességgel utazas nélkiil, tavoli kulturalis mihelyek, képtarak, muzeumok
vilagat tudjuk segitségével a gyermekekhez kozelebb hozni. ,,Majdnem” szemé-
lyesen talalkozhatnak miivészekkel, tudosokkal, hires emberekkel. A gyermekeket

> https://projects.twice.cc/.
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a szinfalak mogé tudjuk elvinni, egyedi és olyan kiilonleges zart természetvé-
delmi-, régészeti teriiletre kalauzolhatjuk el oket, ,,ahol csak a madar jarhat”. Egy
videokonferencia olvasoi klub szervezésével talan segithetiink a hanyatld olvasasi
szokas megallitasaban az olvasas népszertsitésében. Belathaté hogy a ,.blended
learning” elemeinek felhasznalasaval a videokonferencia rendszer alkalmas a
hagyomanyos kulttra értékeink digitalis tiamogatasara ¢s kiterjesztésére.

Videokonferencia szervezésére a gyermekkultira kontextusaban

Az alabbiakban szeretném bemutatni azokat a lehetdségeket, amikor érdemes és
lehetséges videokonferencidban gondolkodni:
* Hirdetett program, amit egy képtar, muzeum, szinhaz, kutatdintézet,
kulturhaz, allatkert, természetvédelmi teriilet hirdet és szervez meg.
*  Mas kultarak megismerése, ,,cseréje”.
»  Ko6z0s linneplés a vilagban €16 mas gyermekcsoporttal.
* Az olvasas népszertisitése olvasoi klubbal.
*  Orszaghataron ativeld mese-, versmondoé, zenei vagy énekverseny, illetve
barmilyen vetélkedd szervezése.
*  Mi leszek, ha nagy leszek — szakmak, miivészetek, foglakozasok, hiva-
tasok bemutatkozasa.
+ Ko6z06s projekt szervezése, amely egy vilagméretli eseményhez kothetd
(Fold napja, Viz napja stb.).
»  Testvérosztalyi kapcsolatépités magyar és/vagy idegen nyelven.

Hogyan kezdjiink tervezni, majd megvalodsitani egy
videokonferenciat

Amire sziikséglink van:
»  Targyaldtermi, vagy desktop videokonferencia-eszkdzre vagy Skype-ra.
*  Vezetékes vagy Wifi, esetleg mobilinternet halozatra.
*  Megfeleld fényviszonyokra, azaz helyes megvilagitasra és jo akusztikara.
*  Minimalis technikai feltétel még a webkameras hangfalas PC, okostelefon,
Tablet, Notebook eszkdzok koziil valamelyik.

Jol érzékelhetd, hogy a legkisebb technikai feltétel szinte barhol biztosithato.
Technikai okokra hivatkozva kevés a kibuvasi lehetdség, igaz ugyan, hogy a biztos
eszkdzhasznalat elengedhetetlen feltétel, amit készség szinten el kell sajatitani.
Természetesen azért a szerény technikaval nem varhato el a tokéletes mindség®.
Amint biztositottak a technikai feltételek nekikezdhetiink a szervezésnek.

¢ Egy ir6-olvaso talalkozo esetében a gyermekek termében célszerli targyalotermi berendezést
hasznalni, de a meghivott irénal elegendd, ha van egy okostelefon internetkapcsolattal.
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A videokonferencia szervezési formai

A videokonferencia rendszer szervezési formai koziil harmat tekintiink at.

A) Egy adott intézmény, szervezet esetleg személy 20-30 perces élo
személyes hangulatii video beszélgetést, bemutatot hirdet

Az érdekl6dd gyermekcesoportok jelentkezhetnek, majd a szervezével megbe-
sz¢lik a részleteket. A gyermekek a videokonferencia soran a program vezeto-
jével egyiitt tevékenykedhetnek, kérdéseket tehetnek fel.

* Tavoli népcsoportok tancat autentikus személytdl tanulhatjak meg.

* Az orszag legismertebb szavaloitol, versmondoitdl sajatithatjak el a szép
magyar beszédet.

»  Kedvenc kortars irdval, kdltovel ismerkedhetnek meg.

*  Képzémilivésznél miterem latogatast tehetnek.

+ ,Ellatogathatnak” egy muzeumba, képtarba, kutatdintézetbe, természet-
védelmi teriiletre, allatkorhazba, allatkertbe. Szakember (el6ado, tanar,
tanito, oktatd, miivész, szinész), vezetésével élo képpel, hanggal ismer-
kedhetnek meg a gyermekek egy olyan tartalommal, helyszinnel, ahova a
tavolsag miatt idoben és térben nem juthatndnak el.

* A helyszineken lehet eléadotermi, targyaldtermi vagy akar szoftveres
videokonferencia rendszer is. Természetesen a kiemelt helyszinen, mely
a rendezvény kozpontja €s ahonnan program vezérlése torténik, a legjobb
mindségl eszkozt sziikséges biztositani.

B) Gyermek csoportok egymads kozotti kapcsolatdara épiilé
videokonferencia

Ez a tevékenység két hasonld érdeklédésti csoport kdzotti kollaborativ egytitt-
mikddésre épiil.

e Olvasoi klub esetében egy megbeszélt napon €s idében 20-30 perces
iddtartamra a csoportok dsszekapcsoljak a videokonferencia rendszeriiket.
Az el6z6 alkalommal kivalasztott olvasmanyt a megbeszélt idore elol-
vassak. A nyilt video beszélgetésen a csoportok kozosen megbeszélik,
elmondjak olvasasi élményeiket, vagy taldlkozhatnak a mi ir6javal,
mielemzével. Majd, ha mindent megyvitattak a kvetkezd alkalomra ijabb
mivet valasztanak.

*  Kozos tinneplés vagy kulturadlis program Maguk a gyerekek késziilnek
fel egy kulturélis programmal, amit kdlcsondsen bemutatnak egymasnak.
Szervezhetiink anyak napi rendezvényt, de érdekes lehet husvéti szokasok
kolcsonds bemutatasa is ahol egy vagy tobb helyszin dsszekapcsolasaval
egymastol akar foldrészeket ativelve ismerhetnek meg kultirakat.

279



Videokonferencia-rendszer €s a gyermekkultira

o Miivészek, népmivészek, szakértok meghivasa. A felkérés torténhet
ismertség alapjan, de a mar emlitett adatbazisban is kereshetiink a t¢émahoz
értd ,,vendéget”.

C) Verseny, vetélkedo szervezése és bonyolitasa

Ennek szervezése tobb kiilonbozo forgatokonyv szerint lehetséges. Egy helyrol
hangzanak el a feladatok majd a kiilonb6z6 helyszinen megoldjak a feladatot
¢s a leggyorsabbak adhatjak meg a helyes valaszt; vagy egy rendez6 elv szerint
helyszinenként egymasnak adjak a feladatokat, de egy versmondo, mesemondo
versenyre a jelentkezOk valogatdsa a videokonferencia rendszerrel is torténhet.

Messze nem teljes, inkdbb csak kedvcsindlo a fent leirt lehetdségek tara,
hiszen ennél joval tobb lehet6ségiink van arra, hogy létrehoznunk egy videokon-
ferencia rendszert. Erdemes kiprobalnunk!
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Melléklet

A videokonferencia szervezés 1épései

Els6 1épés a videokonferencia program meghatarozasa, egy vazlat, szinopszis
készitése.
» Partner/ek keresése — lehet személyes ismeretség alapjan vagy egy adat-
bazisbol.
»  Kapcsolatfelvétel torténhet személyesen, telefonon, e-mailben, Skype-on,
GDS, vagy IP-cim alapjan.
* A videokonferencia technologiajanak egyeztetése a partnerrel vagy part-
nerekkel.

Masodik l1épésként megvizsgaljuk, milyen rendszerek allnak rendelkezésre
(NIIF altal biztositott végponton targyalotermi, vagy desktop rendszer esetleg
Skype, vagy Hangouts). Amennyiben az egyik partner rendelkezik az NIIF altal
biztositott targyalotermi, vagy desktop rendszerrel érdemes az NIIF altal bizto-
sitott HD mindséget valasztani. Ez a technoldgia biztositja, hogy egy e-mailben
elkiildott webcimre bejelentkezve a partneriink letoltheti a gépére a vidyo szoft-
vert és megfeleld savszélesség esetén kivalo kép- és hangmindséggel és helyszi-
nenként két képpel tudunk kommunikalni.

A szervezés kovetkezd, egyben végso 1épése két ellendrzo lista készitése,
egyet a tervezés segitésére, egyet, amit a program kezdése eldtt 10 perccel
érdemes ,,csekkelni”.

A tervezési szakasz ellen6rzd lista legfontosabb elemei a kovetkezok:

» Partner/ek elérhetéségének ellendrzése.

»  Proba kapcsolat 1étrehozasa a konferencia tervezésének fazisaban.

* Program vazlata, esetenként forgatokonyv, készitése és egyeztetése.

« Pontos datum, idépont egyeztetése’.
10 perccel a program kezdése eldtt alabbi csekklista végrehajtasat javasolom.
Amennyiben tobb résztvevds programot szerveziink, az oszlopokat bdviteni
sziikséges.

7 Nemzetkozi konferencia estén oda kell figyelni az idSeltolddasra, az idézondkra ilyenkor
célszertt UTC-ben is megadni a kezdési és zarasi idépontot.
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Ellenorzolista — Checklist

Ellendrzélista 10 perccel a program kezdete el6tt
(kitoltés utan helyszinenként ellendérizendd és pipaval jeldlendd)

Partner név: Partner név:
Telefonszam: Telefonszam:
e-mail cim: e-mail cim:
IP-cim/GDS: IP-cim/GDS:

Program elnevezése:

Program vazlat /forgatokonyv rendelkezésre all

A hivand¢ helyszin vagy MCU (ami GDS- vagy IP-cim lehet):

A program kezdeti id6pontja helyidében és UTC idében:

A programhoz sziikséges anyagok, eszkdzok elokészitése megtortént

Hivas felépitése majd tesztelése megtortént

Vilagitas, kamerak, mikrofonok, hangszordk €és a hangeré beallitasanak
ellendrzése

A VK-berendezések készenléti allapotba helyezve, mikrofonok
kikapcsolva

A program megkezdése el6tt a résztvevok figyelmeztetése megtdrtént:
,,Mindig csak az éppen megszolald helyszin kapcsolja be a mikrofonjat,
mert a hangrendszer dsszegerjedhet!”
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FOTOPALYAZAT GYEREKEKNEK —
KIALLITAS, VAGY KIHIVAS AZ ALSOFOKU
PEDAGOGUSKEPZO HALLGATOINAK?
ERTEKELES, ZSURIZES A VIZUALIS
NEVELESBEN

A Gyermekkultira Konferencia és Kiallitas rendezvény fotopalyazatanak gondo-
zéasa nem csak a szervezoknek, hanem a vizualis nevelés irant fogékony hallgato-
iknak is rengeteg tanulsaggal szolgalt.

A Természet gyerekszemmel cimi kiallitas otlete Darvay Sarolta, az ELTE
TOK Természettudomanyi Tanszék vezetdjének és Kolosai Nedda pszicholo-
gusnak, az ELTE TOK Neveléstudomanyi Tanszék oktatdjanak fejébél pattant
fotoikat bekiildé gyerekek nagy szamabdl is sejthetd. A palyazat kiirasat, lebo-
nyolitasat, az ezzel jar6 szervezést Pataky Gabriella (a cikk szerzdje), a Vizualis
Nevelési Tanszék oktatoja vallalta.

Az ELTE Tanité- és Ovoképzé Karanak

Neveléstudomanyi széke
Természettudamanyi Tanszéke és
Ualis Nevelési Tanszeke

LTERMESZET 3 1AV 35453 g
A TERMESZET adaii"3 ¢
SZEMMEL ) cimmel,

. fotopalyazatot
« e

>

sssss

Is6 30 helyezett munkajat IBARAPL K Vizualisi Nevelési
anszékének Balvanyos Huba Galel ba Lk ki, készitoje
meghivjuk az lyes er ényhi s dijatadd

ekuldési hataridd: 2014. szeptember 30'7‘
A képeket A/4-es méretl fotdpapirra nyomtatva, az aldbbi infapmaciokkal kisérve varjuls
(otd neve, sziiletésnapija, iskoldjanak neve és cime (a mi & kategéridk megje-

Iolésével), tovabba cime és készitésének ro nete
Cim:
ELTETOK

Vizuals Nevelésl Tanszék
Pataky Gabriella

1126 Budapest

Kiss Janos altdbornagy 40

1. kép: A palyazat plakatja a felhivassal, Pataky Gabriella
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Bar a palyazati kiirasban csak az elsd harminc helyezett képének kiallitasat
vallaltuk, a beérkez6 gyerekmunkak olyan gazdagsagot mutattak, amely 1j
dontéshez vezetett. A vartnal sokkal tobb gyerek jelentkezett — szam szerint 65
ifja érdekléd6 —, tigyhogy a fantasztikus fotokat latva Gigy dontéttiink, minden-
kitol kiallitunk egy-egy képet. Sokan irtak is a fotok keletkezésérdl és érdekes
kép alakult ki a kis fogalmazvanyokat olvasva arr6l, mi mindenre jo egy ilyen
lehetdség: volt, aki régota szivesen szemlélodik a természetben és még jobban
elmélyiilt, volt, aki a palyazat miatt nézett komolyabban koriil, volt, aki a varosi
kornyezetben talalta meg a természet szépségét — sokan korukat meghazudtoléan
kritikus szemmel. Ugy tiinik, hogy ezek a fényképezések sok csaladot megmoz-
gattak, kifejezetten apas miifajnak mutatkozva. A szovegek majd’ mindegyike
ugy kezd6dott, hogy ,,a csaladdal elindultunk™, ,,apukammal fényképezdgépet
ragadtunk”. A gyerekek fotdit kiséré szovegeket Pataky Gabriella dolgozta fel.
Az elemzés folyamatban van.

Igyekeztiink kiaknazni a palyazat altal kinalt lehetOségeket az oktatod
munkaban is, és a pedagdgiai vonatkozasok, a vizualis nevelés modszertanaba
illeszthetd didaktikai kérdéseket a palyazat példajan szemléltettiik. Az ELTE
TOK Vizualis Nevelési Tanszékén nem vizualis szakembereket képziink. Célunk
az, hogy a leend6 6vodapedagogusok a 3—7., a tanitok a 6-12. éves korosztalyt
minél koriltekintébben legyenek képesek nevelni, személyiségiiket formalni.

A korszerli vizualis nevelés az alsofoku pedagdgusképzésben komplex, nem
mikodik elszigetelten, fejleszti a hallgatok személyiségét, mikdzben a kisgyer-
mekek korében is érvényes modelleket kindl. A képzési feltételek valtozasai
azonban nem mindig szolgaltatnak idealis koriilményeket céljaink megvalosita-
sahoz, igy orommel aknazzuk ki az olyan, ad6do lehetdségeket, amikor a tanorai
helyzetekre vald felkésziilésen tul varatlan vagy szokatlan események eredeti
kezelésébe is bevonjuk hallgatdinkat. A mindennapok koriilményeinek allando
valtozasara a probléma centrikus, komplex vizualis feladatok megoldasaval
fejlesztjiik diakjaink képességeit, de ehhez jo, ha modellezett esetek helyett valos
helyzetekben boldogulhatunk. A palyazat életszerii, valodi gyakorloterepnek
bizonyult a vizualis nevelés modszertan ritkdn modellezhetd teriileteibe nyujtva
bepillantast. Gyakorlati feladatok, szervezési dilemmak, fizikai akadalyok, kura-
tori dontéshelyzetek és a vizualis nevelés specialis értékelési kultaraja, a zsiirizés
kulisszatitkai, mind-mind alkalmat adtak a tanulasra.

A palyazat kiallitasanak megnyitoéjara minden gyereknek meghivot postaz-
tunk, illetve készitettiink egy emlékplakettet. Ezek az egyedi, kdrbe komponalt
dombormiivek, kiégetett madaras agyagkorongok a hozzank jar6 leenddé 6vépe-
dagogusok keze munkajat dicsérik. A feladat a Vizualis nevelés modszertana
kurzuson jelentett életszerti kihivast, szamos kompetenciat, vizualis képességet
fejlesztve.

Egy palyazat gondozasa koriiltekintd szervezést igényel. Didkjaink A termeé-
szet gyermekszemmel fotépalyazathoz kapcsolddoan, pedagogiai projektszeriien
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az értékelés specialis teriileteibe, elsdsorban a zsiirizésbe, mint kiilonleges kihiva-
sokat jelent6 értékelési formaba nyerhettek mélyebb betekintést a gyakorlatban.
Ez azért is kulcsfontossagu, mert ha hangsulyt szeretnénk fektetni a vizualis
kultira/nevelés tantargy presztizsének emelkedésére, mindenekeldtt az értékelés
tudatossaganak, pontossaganak kell nagyobb figyelmet szentelniink. A kdvetke-
zOkben a téma irant érdekl6dok szamara lehet érdekes kiragadni és értelmezni
néhany karakteres, a vizualis nevelés modszertandba illeszthetd mozzanatot. A
valogatas (a zslirizendd munkak kiilonféle nézdpontok, értékelési szempontok
szerinti halmazokba rendezése) kivalo gyakorlatot jelentett a vizualis nevelésben
alkalmazott értékelés szubjektivitasat hangsulyozo sztereotipiak feltarasara,
melyek hatterében az alabbi neveléstorténeti tanulsagok allnak (Pataky, 2009).

A miivészeti-esztétikai nevelés, beleértve a hagyomanyos rajztanitast is sokaig
a ,,szépre neveléssel”, izlésneveléssel azonositottak. Mértékado alkotasokban
vélték megtalalni az esztétikai normakat, amelyekhez igazodni illett. A mivé-
szeti nevelés célja ezek minél jobb utanzasa, reprodukalasa vagy interpretalasa
volt. A mult szazad forduldjan az egymast révid idon beliil kdvetd-valtod izmusok
azonban olyan rovid idore villantak csak fel, ami mar nem volt elegend6 ahhoz,
hogy a kovetkez6 megjelenése elott bekeriilhessenek az oktatasba. A miivészeti
nevelés lemaradt ebben a versenyfutasban. A posztmodern szellemében szamos
egymas mellett hato irdnyzat jelent meg, ami végképp lehetetlenné tette a miivé-
szetoktatas korabbi gyakorlatat. Iddig a manualis készségeknek, a megfigye-
lésnek, ma, a ,,képek kordban” az eredetiségnek, a gyors alkalmazkodasnak jut
nagyobb szerep. Megjelentek azok a pedagdgiai torekvések, melyek igyekeztek a
mivészeti nevelést kivonni az allando valtozas €s a szélsdséges individualizmus
blivkorébol. Bak Imre és Lantos Ferenc érdeme egy, a vizualis nyelv elemeit
alkalmazo, korszerlibb rajztanitas elterjesztése!. Kisérletiik a mechanikusan
utanzok hatasara az ,,akadémizmussa valas” csapddjaba kertilt (Bodoczky, 2000).

A vizualis nyelv, a vizualis kommunikacid, a targy- és kornyezetkultra
tantervi megfogalmazasa azonban mérfoldké volt a tantargy értékelési kultara-
jénak kialakulasaban is. Egyértelmtien koriilhatarolhato fejlesztési célok jelentek
meg végre, melyek alapot adnak az objektiv értékeléshez.

Ha a pedagogiai értékelésre vonatkoz6 rendkiviili gazdag szakirodalom defi-
nicidinak esszenciajat akarnank meghatarozni, akkor azt mondhatnank, hogy az
értékelés, modszereiben valtozatosan szervezett érték megallapitas, a visszacsa-
tolas igényével. Scriven 1967-ben harom markansan elkiiloniild alapvetd értéke-
1ési funkciot hatarozott meg. Ez a modell hazankban Bathory Zoltan kdzvetité-
sével valt ismertté a 70-es évek végén.

! Ttt a mai iskolakban is gyakran felbukkané feladattipusra utalva, csak a vizualis nyelvet érintd
vonulatot emlitem. Cséregh Eva (1991) pontosan dokumentalta a hazai rajztanitis mozgalmait,
teljes neveléstorténeti keresztmetszetet nyujtva a vizualis nevelés oldalarol.
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A végallapot minésitésére szolgald szummativ értékelés sokaig egyedii-
liként tartotta magat a pedagogiai palettan. Ennek f6 oka az iskolakban szinte
egyeduralkodé frontalis osztalymunka, mely a , kiilonb6zd tanulok hasonldsa-
kritériumra iranyulo értékelés, mint példaul az érettségi vizsga, vagy a normara
iranyulo értékelésen alapuld versenyek, palyazatok, felvételik a vizualis neve-
lésben is el6fordulnak. Mig az érettséginél a vizsgazo produkciojat a kovetelmé-
nyekbdl kirajzolodo idedlhoz mérik, vagyis a hasonlosagokra figyelnek, addig a
felvételizok esetében dsszehasonlitva dket, a kiilonbozéségekre koncentralnak
(Bodoczky, 2003).

A pedagogiai folyamatok eredményességét segité diagnosztikus értékelés
jelentéségére Magyarorszagon a 80-as évektdl Nagy Jozsef és Vidakovich Tibor
(példaul Nagy, 2004) hivta fel a figyelmet. A vizualis nevelésben mozgositott
képességek fejlesztéséhez diagnosztikus mérésekre vallalkozhatunk, a célkor-
osztalyban elérhetd minimalis és optimalis fejlddési szintek meghatarozasahoz
(Pataky, 2012).

Az als6 tagozatosok mindennapi vizualis nevelését optimalis esetben formativ
értékelesi formak kisérik. Az alkoté munka kdzben a pedagdgus folyamatosan
segiti a gyerekeket. Javaslatokat tesz, Gtleteket ad és batorit, biztat. Ez az ugyan
mindig személyre sz0106, de a tobbiek el6tt elhangzo értékelés az dnértékelés,
az Onismeret kialakulasat is segiti. Korrektira néven kertilt be a rajztanari szak-
zsargonba. Bodoczky Istvan (2000) hivja fel a figyelmet a kifejezés eredetére,
ami szerencsére mar nem tudatosul a hasznaldiban. A korrekttra eredetileg a
mintalapok masolasanal becstiszo hibak tudatositasat, korrigalasat jelentette.
A vizualis nevelés gyakorlataban ez a fajta értékelés tinik legkevésbé proble-
matikusnak, de tudatossagat erdsiteni feltétleniil sziikséges volna. Gyakran
hangzanak el ugyanis olyan tagmondatok, melyek a tanar személyes prekon-
cepcioit, preferencidit tikkrozik és nem az ,,ahany alkot6, annyi j6 megoldas”
elvre rimelnek. (”Ugy kérem, hogy...”, vagy ,,Akkor jo, ha...”, ,,J6 megoldasnak
szamit az, ha...”, ,,Otdst az kap, aki...”) Az lenne jo, ha a megoldasok egyfeldl
egy tudatos, a gyerekek altal is ismert kritériumrendszer alapjan bontakoznanak
ki, de egyben az adott alkotd személyiségét is tiikkroznék.

Az egyre szlikdsebb iddkeret egyik aldozata az ora végi kozos értékelés.
Ilyenkor az 0sszes munkat egymas mellett megnézheti, méltathatja, megvitat-
hatja az egész osztaly. A beszélgetésben dicséretek formajaban a fejlesztési célja-
inkra utalunk, a gyerekek szamara is kozérthetéen megfogalmazva azokat. Az
oktatas céljainak tudatositasan, a visszacsatoldson til ez a kommunikacios kész-
ségek, a vitakultara fejlesztését is szolgalja.

A formativ értékelés a korszerii pedagdgiai struktarakban fejleszto értéke-
1éssé alakult. ,,A fejlesztd értékelés a tanulok fejlodésének és tudasanak gyakori,
interaktiv modon torténd értékelését jelenti, célja a tanulasi célok meghatarozasa
¢s a tanitas azokhoz igazitasa.” (OECD, CERI, 2005).

286



Pataky Gabriella

A vizualis nevelésben a hagyomanyos osztalyzatokkal torténd értékelésen
kiviil a kdzoktatasban csak elvétve talalkozunk mas értékelési formakkal. Vizu-
alis nevelés profilu miivészeti iskolak értékelési modszerei kozott azért megtalal-
hatjuk a zstirizést, mint specialis értékelési rendszert, mely a pedagogiai értékelés
egyik normatorientalt valtozata (Golnhofer, 2003), valamint a projektrend-
szer(l vizsgat €s a portfolid modszera értekelést is (Karpati, Zempléni, Verhelst,
Velduijzen és Schonau, 1997). Ezek mindegyikében iranyadok a kdvetkezok:
kozosen Osszeallitott szempontsor mentén a tanulok bevonasaval torténjék, a
pedagogus részletes értékelése mellett a tanuldi onreflexiot segitd onértékelés
¢és a tarsak visszajelzései is kapjanak helyet. Azokban a kozépiskolakban, ahol
vizualis nevelésbdl is lehet érettségizni 2005 ota az alabbi szempontok mentén
torténik a portfoliok értékelése, mely a kdzépszintli vizsgan az alkotdi kompe-
tencidk mérését szolgalja: 1. problémamegoldd képesség, 2. kommunikacids
képesség, 3. kreativitas, tartalmi komplexitas, 4. kozlés, kifejezés, alkotas techni-
kaja, 5. 0sszkép.Az értékelés sarokpontjai koziil az elsé négy az alkotd folyamat
egyes részeinek elemzésére, az 6todik pedig az eredmény megitélését célozza
(Bodoczky, 1999).

A természet gyermekszemmel ciml fotopalyazaton a zsiiri elsésorban a gyer-
meki latasmodot, az eredeti szemléletet és nem a technikai felszereltséget, vagy
fotos tudast értékelte és nem keriiltek hatranyba azok sem, akik nem tudtak foto-
papirra nyomtatni a képiiket.

Koszonjiik az ELTE TOK vezetéinek a tamogatast, mellyel lehetvé valt,
hogy életkorok szerinti kategéridnként harom-harom gyereket rajzeszkozokkel
is jutalmazhassunk. Mindemellett még egy kozonségdijat is atadtunk — a szava-
zatok szamlalasa a megnyit6 alatt zajlott. Ehhez a konferencia résztvevok a
regisztracional kapott szavazdcédulakon a megnyitoig adhattak le szavazataikat
a kiallitds megtekintése utan.

Az ELTE TOK tanszékeinek egyiittmiikodésében kozos terveink kozott a
kiallitas uj rendezésben jelenhet meg, szamos szaktargyi, vagy tantargyakon
ativel6 szempont szerint képezheti alapjat modszertani oraknak, csoportos, vagy
egyéni projektfeladatoknak.
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TAKACS ANETT ES CSIMANE POZSEGOVICS BEATA

MARC CHAGALL VILAGA
EGY KIALLITAS MUZEUMPEDAGOGIAI
LEHETOSEGEI, AVAGY MUVESZETTEL
NEVELES MUZEUMI KORNYEZETBEN

“4A miivészet nem cél, hanem eszkoz,
hogy az ember kibontsa, megismerje,
épitse magat és a kornyezetét, vilagat.

Miivészet és pedagogia

Napjainkban a nevelési célok kdzott nagyon fontos a kreativitasra nevelés és ezzel
Osszefliggésben a feladatmegoldd képesség, a tanulasi képesség fejlesztése. A
jelenkor globalizaci6 altal formalt helyzeteiben, fokozott sziikség van az alkoto
intelligencidra, az 0j valaszokra ¢s az jszerti megoldasokra (Bodocky, 2009).

A muvészet, egy-egy mualkotas hidat képez térben és idoben, nemzetek,
kultardk, egyének, kozosségek, illetve évtizedek, évszazadok, évezredek kozott
(Tolsztoj, 2010). Képes dsszekapcesolni a multat a jelennel, hidat képez a miivé-
szek és a kozonség, kortarsak, kiilonbozd generaciok kozott (példaul gyerek-
feln6tt kozosségek, csaladi kapcsolatok), dsszekapcesol akar kiilonb6zoé tudo-
manyteriileteket, 0sszekot intézményeket (példaul a mizeumokat iskolakkal).

A miivészet hatasainak pedagogiai alapja az a felismerés, hogy minden
alkotas, amit az ember létrehoz, valami ,,benniink 1év6” kifejez6dése. Az eszté-
tikai értéket hordoz6 mii egyrészt hirt ad belsé vilagukrol, masrészt én-erdsito,
Onbizalom ndveld hatasu. Mivel esztétikai mindség, kollektiv értéke is van.

A muvészetek megismerésével a gyerekek nyitottabba valnak annak befo-
gadasara és kreativ megélésére is. Megtanulhatnak egy mindent atfogd gondol-
kodasmoédot, mely szabad atjarast kinal a tudomanyok kozott. A kozvetlen,
¢lményszerli ismeretszerzés, a komplex érzéki tapasztalas, valamint az anyagok
alakitasa, ,,atlelkesitése” révén torténd kifejezés, a ,,kéz intelligenciajanak”

U4 miivészet nem cél, hanem eszkoz, hogy az ember kibontsa, megismerje, épitse magat és a
kornyezetét, vilagat. Mindegy, hogy orvos lesz, festo, bolti elado vagy miniszter. A lényeg az
embermii.” forras: Embert neveliink, miivészeti nevelés 6vodas korban. http://zsebibabafuzet.
hu/2013/11/20/embert-nevelunk-muveszeti-neveles-ovodas-korban-2/ (A Szerk.)
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mikodtetése, vagy a konstrualas révén torténd kdrnyezetalakitas nagymértékben
hozzasegithet ahhoz, hogy harmonikus kapcsolatot alakithassunk ki énma-
gunkkal és kornyezetiinkkel. A milivészeti tevékenység egyik legnagyobb hatasa,
hogy fejleszti a személyiséget, egyéb, nem miivészi képességeinket. A miivé-
szetekkel valo foglalkozas erdsiti identitastudatunkat, segiti megtalalni egyéni
hangunkat. Uj utakat nyit, személyiségiink hatarait szélesiti, képessé tesz arra,
hogy ij mddon lassuk a vilagot, megadja annak lehetdségét, hogy meghata-
rozzuk, hol a helyilink (Ember, 2004).

A miuvészetek, miialkotasok megismerése, alkotasa fejleszti a gondolkodast,
a koncentracidt, a kooperacios készséget, a kockazatvallalast, a nyitottsagot, az
intuicidt, a spontaneitast, a bizalmat és dnbizalmat. Erdsitik a képességet €s szan-
dékot arra, hogy az értékes dolgokat észrevegyiik, kutassunk a felszin alatt. Az
érzelmek kifejezésére a mai vilag nem sok gondot fordit. Pedig életiink nagyon
fontos része, hogy kifejezziik érzelmeinket, megértessiik a minket koriilvevo
emberekkel érzéseinket, és megértsiik masok érzéseit is (Kolosai, 2013). A jaték
¢s a milvészet parositasa kivalo lehetdséget nyujt arra, hogy ne csak tisztaba
legylink érzéseinkkel, hanem ki is tudjuk fejezni azokat.

A tanulmany célja

»A modern muzeumok a latogatot fokuszba helyezve, a tudomany, a technika, a
torténelem és a miivészetek komplex interpretalasara torekszenek. Tradicionalis
feladataik mellett egyre hangsulyosabb szerepet kap az oktato-neveld funkcio,
mely egyuttal feltételezi az iskolak és mizeumok kozotti egytittmiikddés szoro-
sabbd valasat. A pedagdgusok szamadra kivald eszkoz az élménykozpontl peda-
gbgia alkalmazasa a muzeumokban. A pedagogus hallgatok szamara e szines
eszkoztar ismerete, alkalmazasanak elsajatitasa késébbi munkajukban »hatékony
fegyverré« valhat.” (Takacs, 2013. 1. 0.).

A tanulmany célja, hogy bemutassa — egy konkrét foglalkozason keresztiil —,
hogyan allithatdé a mizeumpedagogia eszkodztara a tanulés, nevelés, kiilonos
tekintettel a muvészeti nevelés szolgalatdba és néhany gyakorlati példan
keresztiil érzékelteti a miizeumban alkalmazott pedagdgiai modszerek sokszi-
nlségét. A tanulmany két részre tagolodik: az elsé részben a muzeumpeda-
gogia elméleti megkozelitésben olvashatd, melyek a kovetkezdk (asszocidciok
a muzeum szora): mizeum — muzeumpedagogia — miuzeumi tanulds, pedagogiai
modszerek a miizeumban, mivészettel nevelés. A masodik részben: bemutatunk
egy komplex, kreativ szemléletli foglalkozast/mihelymunkat, amely vizualis
tevékenységi formakon keresztiil érezteti meg az alkotd motivacidit tigy, hogy
egész életre sz0lo élményt nyujtson.

A Marc Chagall miivészetén alapuldo moédszercsokor célja a pedagogusok
inspiralasa, 6sztonzése arra, hogy — minden tantargy kapcsan — batran nyissanak
a muzeumi kornyezet felé. A foglalkozas id6tartama 1,52 ora, tervezett célcso-
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portja 3—4. osztalyos gyermekek, akik mar biztosan tudnak irni, olvasni (de a
feladatok mas korosztalyokra is adaptalhatok). A foglalkozas megtartasat 4—5
fos csoportbontasban ajanljuk, minden csoport kiilon asztalhoz iil és kiilonbozo
modszerek és technikak segitségével dolgoz fel egy-egy Chagall-festményt.

Miivészettel nevelés = a nevelés miivészete

A miuvészettel nevelés, mivészet altal nevelés fogalma Herbert Readtdl (Educa-
tion through art, 1943) ered. Ma olyan miivészeti nevelést értiink alatta, melynek
célja a tanuld személyiségének formalasa, gazdagitasa a miivészet eszkoze-
ivel. Kivaléan hasznosithatod segitd jellegli neveld tevékenységben is (prob-
1émas, hatranyos helyzetii gyerekekkel valé nevelémunkaban, szocialis intéz-
ményekben), s a reformpedagogiai iskolakban is 1ényeges modszertani eszkoz.
Modszereiben a projektmunkat, a kooperativ modszereket és az onkifejezés
megtapasztalt, személyes formait helyezi elétérbe (Kiss, 2010).

A 2007-es Nemzeti alaptanterv szerint a miivészetekkel nevelés hozzajarul
a szellemi, lelki tulajdonsagok gyarapitasahoz, az esztétikai fogékonysaghoz, a
fantazia, a kreativitas fejlesztéséhez. ,,A miivészeti targyak mindegyike a teljes
emberré valast (azaz az értelmi és érzelmi nevelés kozotti 6sszhangot), a kdzos-
ségformalast, a szocio-kulturalis hatranyok lekiizdését, a kulcskompetenciak
fejlesztését, a vilag komplex befogadasat, az onkifejezést és 6romet jelentd alkotas
lehetéségét probalja a maga eszkozével segiteni.” (Boddczky, 2010. 111. 0.)%.

Tanuldas mizeumi kdrnyezetben

Ma a miivészetekkel valo ismerkedésnek szamos apropoja, szintere van. Kivalo
terepe a muzeum. A muzeumok specialis atmoszféraja, a szérakozva tanitas/
tanulas elvére épiild szines muzeumpedagdgiai modszertan nagyszeriien alkal-
mazhat6 kiilonféle tanulési, nevelési célokra, beleértve €s kihangstlyozva a
mivészeti nevelést (Takacs, 2013).

A muzeum interaktiv kdrnyezetben, élménykdzponti modszerekkel, tamo-
gathatja, hatékonyabba, sikeresebbé teheti az iskolai tanulast. Kiallitasai sajatos
alkalmakat nyujtanak a formalis, nem-formalis és informalis tanuldsra egyarant,
egyszerre van benniik jelen az affektivitas, az empirizmus, a kisérletezés.

A muzeum specialis kozege megkodnnyiti a komplex latasmod kialakitasat,
fejlesztését; Osszefiiggésekre mutat ra; elmélyiti, kiegésziti, gyakoroltatja az isko-
laban a tanoran szerzett tudast; megmagyarazza az ismereteket; szemléltet; felkelti

2 Eredeti forras: NAT, idézi Boddczky, 2010. http://mkne.hu/NKNS_uj/Muveszetek.pdf letdltés
ideje: 2015.04.03.
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az érdeklodést adott témaval kapcsolatban; tovabbgondolkodasra 6sztondz; segiti
a kooperaciot; fejleszti a kiilonb6zo képességeket, készségeket (Vasarhelyi és
Sinko, 2004).

A muzeumi tanulas az iskolai tanulasi helyzetekkel ellentétben tobbnyire
alkalomszerti, egyszerre tobb tantargy bevonasara ad lehetdséget, tobb érzék-
szerv bevonasaval hat a szereplokre, el6térbe helyezi a kooperativ modszerek
alkalmazasat, melldzi az iskolai értékelési formakat. Az iskolai tanulasi helyze-
tekkel szemben legfébb elonye a ,kiilonleges kornyezet”, a gyakorlati tapasz-
talatszerzésen alapulod élménykdzpontli ismeretszerzés, a nevelés minél tobb
teriiletének bevonasa — testi, értelmi, érzelmi, erkolcsi, esztétikai, miivészeti,
egészség-, komyezeti, allampolgari, multikulturalis nevelés — a tanulasi folya-
matba (Vasarhelyi és Karpati, 2009).

Muzeumpedagégia

A muzeumpedagodgia fogalmanak meghatarozasa a kialakult gazdag terminologia
miatt nehéz feladat. A megnevezések kozott megtalalhato példaul a mizeumi kreativ
foglalkozas, mizeumi kézmiivelddés, mizeumi népmiivelés, mizeumi mediacio,
muzeumi koézonségkapcsolatok, miizeumandragogia, felnétt muzeumpedagogia,
muzeumi gerontagogia (Koltai, 2011). Nyugat-Eurépa muzeumaiban a gyerekek
oktatésa, felndttek oktatasa, oktatasi programok csaladoknak kifejezésekkel talalko-
zunk (Cseri, 2009), jellemz0 tovabba a tanulds kifejezés hasznalata is.>

Az egyik kozismert definicio: ,,az iskolan kiviili ismeretszerzés, ismeretkdzve-
tités sajatos, muzeumban megvalosuld formajaval foglalkozo pedagdgiai elmélet
¢s gyakorlat a miizeum gytijteményi anyaga, kiallitasai, az ott foly6 kutatomunka
és a muzeum latogatoi kozotti kozvetitdtevékenység azon teriilete, amely a
gyermek- és ifjusagi korosztallyal foglalkozik.” (Palotainé, 2003. 11. 0.).

A csoportositasokban €és az ismertetett meghatarozasban is megfigyel-
het6 az életkor szerinti csoportositds. Mig a muzeumandragogia a felnotteket,
a muzeumgerontagdgia az iddseket allitja kozéppontba, a mizeumpedagogia
célcsoportjai elsésorban az dvodas és iskolas korosztaly. Legfontosabb feladata:
az 6vodan és az iskolan kiviili oktatdo-nevel6 munka megvalositasa, koordina-
lasa, dokumentalasa; a kiillonboz6 célcsoportokhoz igazodd differencialt didak-
tikai modszerek kidolgozasa; az 0j és régi latogatok figyelmének felkeltése, és
aktiv résztvevOoveé nevelése; az életkori sajatossagokat figyelembe vevo prog-
ramok szervezése; kiadvanyok szerkesztése (Koczianné, 2002). Legfontosabb
célja a targyi és személyi tartalmak élményszerii megismertetése ¢s a muzeum-
latogatova nevelés.

3 Lasd példaul a British Museum honlapjéan: iskola, tanarok, csalad, felndtt felbontasban. www.
britishmuseum.org/learning.aspx
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A ,,szorakozva tanulds” (edutainment) elvén alapuld mizeumpedagdgiai
modszertan, az egyes célcsoportok életkori sajatossagait figyelembe véve,
a tapasztalati tanulast, a komplexitas elveit el6térbe helyezve interpretalja
a muzeumi tartalmakat. A mizeumpedagogia segitségével a gyermekek jaték
kozben formaljak esztétikai, targyi, viselkedési kultarajukat, identitasukat. Jaték
kozben sajatitjak el, példaul a helyes mizeumi viselkedési normakat, ismerik
meg kiilonbozo6 korok miivészetét, éplileteit, targyi vilagat (Hajnal, é.n.).

A muzeumpedagdgia modszerei: a tarlatvezetés; feladatlap, foglalkoztatd fiizet;
manualis tevékenység, targykészités; dramapedagdgiai modszerek; vetélkedo,
tarsasjaték; vita; projekt-modszer; torténetmesélés (Koltai, 2011). E modszertanra
¢épitve a hazai muzeumokban jellemz6 programok: a tematikus interaktiv foglalko-
zasok (jelmezes torténelmi jatékok, torténeti jatszohaz); tematikus komplex foglal-
kozasok; tematikus muzeumi o6rak; kreativ, kézmiives foglalkozdsok; muzeumi
szakkorok, taborok; tematikus hetek; szabadegyetemek; eléadasok.

E programok célkdzonsége elsésorban az 6vodas, altalanos iskolas és kdzép-
iskolas korosztaly. Csaladok, kisebb csoportok 6nalléan is feldolgozhatjak a
kiallitdsokat, ugyanakkor elterjedtebbek az iskolai csoportok szdmara kidolgo-
zott mizeumi programok.

Moadszervariaciok Chagallra — egy kiallitas muzeumpedagogiai
lehetoségei

., A festészetet valasztottam: [...] az volt szamomra
az ablak, amelyen keresztiil barmikor kirepiilhettem,
at, egy masik vilagba.” (Chagall)

A 20. szazad egyik kiemelkedd, sokoldalt, méltan hires képzémuvésze Marc
Chagall (1887-1985). Gyermekkori, fiatalkori emlékképeibdl egy sajatos, mese-
szerll fantaziavilagot teremtett. Miiveinek szerepléi — emberek, allatok, targyak —
kiilonleges szimbolikus értelemmel birnak, alomszertiek, s egyuttal almodozasra
inspiralnak. Miivészete nem kdthetd egyetlen stilusiranyzathoz sem, festményei
az avantgardhoz kozeliek, de egyszerre sok minden hatott ra, mikozben végig
megoOrizte fliggetlenségét (Nagy Mézes, 2010).

Chagall dlom- ¢s fantdziavildga minden korosztaly szaméara fogyaszthatova
tehetd, igy mivészete, egy-egy festménye kivaldo alapul szolgal(hat),
kiillonb6z6 muzeumpedagdgiai modszerek bemutatasara, illusztralasara. A
fentebb részletezett muzeumpedagogiai modszerek két csoportra oszthatok.
Az els6 csoportot képezik a verbalis kommunikacidra épiilé allandoan
jelenlevé modszerek, mint szemléltetés, magyarazat, megbeszélés; és vannak
ugynevezett kapcsolhatd modszerek, mint a szintén szobeli kommunikacion
alapulo, jatékossaggal, felfedezéssel egybekotott interaktiv tarlatvezetés, a
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dramapedagogia-szerepjaték, a feladatlap, illetve a kézmiives tevékenység. A
muzeumok altalaban a frontalis €s az egyéni munkan alapul6 tevékenységeket
részesitik eldnyben, de talalkozhatunk csoportmunkara — ritkdbban paros
munkara — épitett mazeumpedagogiai foglalkozasokkal is.

A jaték, az embernek az a képessége, hogy tiikkrozze a valdsagot és at is
alakitsa azt. Altala a gyerek tanulja az 6t koriilvevd vilagot, rendszerezi tudasat,
megtapasztalja azt, hogy sajat maga hogy tud hatni kornyezetére. Ha a jatékkal
egylitt megismeri a gyerek a miivészeteket, ha a képzomiivészet adja az alapot
a jatékos feldolgozasra, a gyerekek megtapasztaljak, hogyan lehet koriiljarni
egy-egy témat, foldolgozni, tovabbgondolni, szétszedni €s sszerakni gondo-
latokat, érzéseket, és megfoghato targyakat, alkotasokat. Az ilyen jaték hozza-
jarul bels6 vilaguk megismeréséhez, képi kifejezésmodjuk, kifejezokészségiik és
gondolkodasuk fejlesztéséhez. A jaték révén tobb iranyban tapogatdzva taldlnak
sajat stilusukra, onkifejezésiik legjobb forméajara (Jozanne, 2013).

A foglalkozas soran fontos az asszociaciok segitése, melyek elohivjak beldlink
a kiilonbozo érzéseket, hangulatokat, érzelmeket. A k6zds munka egyiittes feldol-
gozast jelent, az asszociaciok 0sszevetését, tovabbgondolasat, az egyiittes gondol-
kodas élményét. Olyan kreativ energia szabadul fel ilyenkor, amely élmény minden
résztvevonek. A feldolgozashoz a miivészet eszkozeit, technikait hivjuk segitségiil.
A jatékossag arra 6sztondz, hogy tobbféle lehetdséget (technikat) probaljanak ki a
gyerekek, tobbféle megoldasi modot (megvalositast) hozzanak létre.

Az alkotas folyamata nem csak jaték, de nagyfoku koncentracio is, mégsem
feladatként ¢li meg a gyermek, hisz biintetleniil probalhat ki kdzben szazféle vari-
aciot, anyagba foglalt gondolatot. Ez hozza a sikerélményt. A feladat megoldasat
a jaték segiti (konnyiti) &m ez mégsem azt jelenti, hogy ,,félvallrol” vehets. A
jaték olyan ,,munka”, mely a tapasztalast segiti, a lelki folyamatokat indukalja, a
kifejezOkészséget segiti, igy Osszességében a személyiségfejlesztés alapjava valik
(Jozanne, 2013). ,,Ha valaki a képzémuvészeten keresztiil jatékos formaban éli
meg a ,,gondolatok erejét”, az 6sztondsen megoldasi modokat keres, racsodalkozik
el6z6 korok megoldasaira. Az az ember nem megijed a maga €s a vildg megismeré-
sétol, hanem a jatékon keresztiil kibontakoztatja személyiségét, felszabaditja krea-
tivitasat, megismeri dnmagat. Fejlett fantazia, kombinacios készség és kifinomult
érzelmi gondolkodas jellemzi.” (Jozanné, 2013. o.n.). A tevékenység tartalmat a
miivészeti alkotomunka, illetve az ehhez sziikséges képességfejlesztés adja.

Akovetkezé Chagall miivészetén alapulé modszercsokor célja a pedagdgusok
inspirdlasa arra, hogy minden tantargy kapcsan batran nyissanak a mizeumi
kornyezet felé.

A foglalkozasok

A foglalkozas célcsoportjat olyan 3—4. osztalyos gyermekek alkotjak, akik
mar biztosan tudnak irni, olvasni. Egy-egy foglalkozas idotartama 1,5-2 ora.
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A feladatmegoldasok 4-5 f6s csoportokban torténnek, a csoportok kialakitasa
névjegykartydk (mas-mas Chagall-festménnyel) segitségével torténik. Minden
csoport kiilon asztalhoz il és kiillonb6zo modszerek és technikak segitségével
feldolgoz egy-egy Chagall-festményt.

A komplex, kreativ szemléletii mithelymunka a vizualis tevékenységi
formakon keresztiil érezteti meg az alkotd motivacioit gy, hogy egész életre
sz6lo élményt nyujtson. ,,A mivészet nem csodalnivald, megkozelithetetlen
valami, hanem sajat problémainkra valaszt add nyelv, ha éliink az eszkozeivel.”
(Pocsik, 2010. 12. 0.).

A foglalkozas soran a kiilonb6zé munkaformak alkalmazasaval fejlesztendd
kompetenciak:

+ Kornyezetpedagogia — a tér megszervezése, alakitasa, hasznalata mint
pedagogiai tényezo.

* Megfigyelés, elemzés, onelemzés, beszélgetés, véleménycsere, vita
csoportban, parban, tanar-didk kozt, helyzetelemzés, folyamatértékelés.

»  Tervezés, bemutatas, dokumentalas, csoportos tématervezés.

» Kreativ feladatok, jaték, alkotds — kommunikacio, asszociacio, kooperaciot
igényl6 feladatok, makettezés, dramatizalas, konkrét manualis tevékenységek.

* A tanari magyarazat, el6adas, az egyértelm lizenetatadas gyakorlasa.

»  Projektjellegii feladatkiadas és megoldas.

*  Portf6lio bemutatdsa: a tervezés alkotofolyamatanak rogzitése és szobeli
elemzése.

A foglalkozas soran alkalmazott altalanos pedagogiai elvek:

* A gyermekek igényeinek beépitése a foglalkozasba.

* A foglalkozasok ésszert kereteinek, rendjének megtartasa. Ritusok kiala-
kitasa.

*  Minden esetben sziikséges a hatarok pontos kijelolése, és azok betartasa.

*  Megfeleld tag teret kell biztositani az alkoté munkahoz.

* A csoportfoglalkozason beliil az egyéni fejlesztés lehetdségének megte-
remtése.

Az elhagyott borond titka — meséld targyak

A rdhangoldodas a foglalkozasra Az elhagyott b6rond titka — meséld targyak elne-
vezésl feladattal kezdddik, melyben targyak segitségével kell informaciokat
gyljteni, arr6l milyen volt Marc Chagall? A feladathoz kapcsolodo tantargyak
lehetnek a kultartorténet, magyar nyelv €s irodalom, miivelddés- és kultartor-
ténet, miivészettorténet, rajz és vizualis kultira, torténelem.

A résztvevok a talalt targyak osztalyarol eldkeriilt bérond segitségével ismer-
kednek a festével. Egy régi utazéborondbe a kdvetkezd targyak pakolhatok
példaul: ecset és paletta; térkép Oroszorszagrol, bejelolve rajta Vityebszk; egy
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menora vagy egy kipa; egy Eiffeltorony-szuvenir; egy csaladi foto (rajta: a festo,
elso felesége Bella és lanyuk Ida), egy képvers Apollinaire-t6l; egy La Fontaine
meséit tartalmazo kotet Chagall illusztracidival; egy Biblia; egy festmény vagy
fotdé mésodik feleségérdl Valentina (Vava) Brodszkijrol, New York-i szabadséag-
szobor-szuvenir; egy alomfogd. Keriilhet bele tovabba egy rejtélyes {izenet a
multbol (a taska egy titkos rekeszében eldugva).

A feladat a csomag kipakolasaval, a targyak vizsgalataval rekonstrualni a
tulajdonos ¢életét. Miben lehetiink biztosak és mit feltételezhetiink?

Ezt kdvetden a csoportbontasnak megfeleléen az elsé csapat ,,Meseklub”-ba
megy, azaz Chagall és a mesék, Chagall és La Fontaine kapcsolatat vizsgalja,
mely kapcsan felidézhetdk az egyes mesetipusok, tisztazhatok a tanitd mese
jellemzdi, a helyzetrajz, a szereplok parbeszéde, a parbeszéd erkolesi tartalmat
szemléltetd cselekmény, az erkolesi vagy gyakorlati tanulsag. Sorra keriilhet a
feladatban a reprodukciokon fellelhetd allatok és azok tulajdonsagainak Ossze-
gyljtése. A feladatelemekhez kapcsolodo tantargyak: magyar nyelv €s irodalom,
kornyezetismeret, miivelddés- és kultartorténet, miivészettorténet, rajz és vizu-
alis kultura.

Chagall illusztraciokat készitett La Fontaine allatmeséihez, de egész muvé-
szetét jellemezhetjiik ugy, hogy az az 0 sajat mesevilaga. A feladat ismertetése
soran megbeszéljiik a gyerekekkel, hogy melyik kép, melyik meséhez késziilt.
Tovabbi feladat a képeken szerepld allatok tulajdonsagainak 0sszegylijtése, az
allatok megjelenése a képeken, kiillonbozdségiik a valosagtol.

A csoport résztvevoi egy valasztott Chagall-festményhez kitalalnak egy
mesét, babokat készitenek hozza hurkapalca, filcek, fehér lap, szines lapok,
ragasztd €s ceruza segitségével és a kozos megbeszélés soran eljatsszak a torté-
netet. A babjatéknal mozgas ¢és sz egybekapcsolasabol alakul ki a jatek, s
ez a két tevékenység fejlesztd hatdssal van a gyermek szem-kéz mozgasanak
Osszerendezésére és a beszédkészség fejlesztésére egyarant. Onallosagot kivan
a gyermektol, ez onbizalmat ad, képszerii, megfelel a gyermek vizualis bealli-
tottsaganak. A babjaték dramatikus, jelképes, az érzelmek kivetitését biztositja,
segitségével elfojtott vagyakat, indulatokat, érzelmeket lehet megélni, félelmeket
feloldani (példaul az 1. kép és A cirkuszi show cimii vers).
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1. kép: Chagall — Cirkuszi I6

A cirkuszi show
Attrakcid, attrakcid ez itt a 16!
Szmergyi a szutykos paci,
ki nem az igazi.
Kiilonleges latnival6 ez a 10,
torténete nem elhanyagolhato.
Tenyészvasaron lett véve,
pedig neki kék a vére.
Folyton jar a szaja,
nem olyan, mint a fajtaja.

Az 6 szive dobban,
ha a hatara Irina huppan.

Es ott a bohoc,
aki szerint Szmergyi egy kolonc.
Szerelmes 0 Irinaba,
ki 6t le se hanyja.

Pedig birna, ha 6 lenne a parja
csak varja, csak varja...
mig meg nem hagja.

De ott van Olga,
ki a szaltokat tolja,
és varja, hogy Szmergyi hanyatt dobja.
Ez a valodi attrakcio,
ahol minden csak latszat, mint a 16.
Mert Smergyi egy elatkozott herceg,
ki imadnivalo,

Irina éltal igy este imadniva-16.
Ok régen szerelmesek vala,
mig nem jott a banya.

Aki valgjaban nem is egy mama,
hanem Szmergyibe szerelmes nyanya.
Latta, hogy a mez6n henyélnek
igy Szmergyit atvaltoztatta mérgében.
De igy sem maradt nyugta,
mert Szmergyi Irinat mégis meghuzta.
Hiaba mentek a cirkuszba,
Olga akkor is ott volt a nyomukba.
Mivel j6 volt az alakja
Légtornasz lett a genya.
Hiaba volt remek a teste,

a lengdtarpézt benézte a szeme,

s a mélybe zuhanva ez lett a veszte.
Szmergyi igy visszavaltozott,

s most mar Irinan lovagolt.

VEGE

Szerzé6k: Horvath Katalin, Nyarondi Flora,
Rajnai Zsuzsanna és Sarosi Szilvia a Kapos-
vari Egyetem Pedagogai Kar tanitd szakos
hallgatoi
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Verseljiink Apollinaire nyoman!

A masodik csapat Apollinaire nyomaban jarva verselni fog. Feladatuk célja
Apollinaire és Chagall kapcsolatanak rogzitése, a képvers miifajanak megisme-
rése. Bevonhato tantargyak lehetnek a magyar nyelv és irodalom, miivelddés- és
kulturtorténet, miivészettorténet, rajz és vizualis kultura.

A koltészet (a sz6 miivészete) és a képzomiivészet egymastol fiiggetlen,
de mindenkor egymasra tekintd torténete soran bdven sziilettek olyan muvek,
amelyek felhasznaltdk a masik miivészet adottsagait és lehetdségeit. Apol-
linaire élesen sarkos versei, melyek gyakran kalligrafikus tipografiai rajzok
alakjat oltotték, a 20. szazadi gondolkodas merész logikajat képviselték a festd
szemében. (Ezt a véleményét kivanta kifejezésre juttatni hires képe az Hommage
a Apollinaire (1911-1912), amelyen a férfi és ndalak tigy alkot egy egészet, hogy
ami egyesiti, az egyben elvalasztja 6ket. Ez az id6 amit egy lassan forgd kor
testesit meg, egyszerre emlékeztetve egy oriasi oralapra és a 20. szdzadi asztro-
logus riadt tekintete el6tt foltaruld égboltra (Nagy Mézes, 2010).

A feladat ismertetése soran tisztazni kell a képvers miifajat. A csoport részt-
vevoi egy valasztott Chagall-kép alapjan képverset készitenek.

2. kép: Chagall — Hommage a Apollinaire (1911-1912)
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3. kép: Chagall A tanc (1950-52)

4. kép: Képvers (Szerzok: Bodo Veronika, Héjjas Orsolya, Koch Monika, Varga Luca Kato,
a Kaposvari Egyetem Pedagogiai Kar ovodapedagogia szakos hallgatoi)

sUjraértelmezés” — Festménybdl mozaik

A kovetkez6 csoport Gjraértelmezi Chagall egyik festményét. A feladat célja a
mozaik technikdjanak gyakorlati elsajatitasa, geometriai formak ismeretének
elmélyitése. Bevonhat6 tantargyak a matematika, miivészettorténet, rajz és vizu-
alis kultura.

Chagall egy valasztott képének mozaikos formaban torténé megalkotasa. A
geometriai alakzatokhoz kapcsolodo képek, képrészletek megtekintése, készitése.
Geometriai alakzatok rajzolasa, nyirdsa. A vizualis nyelv alapvetd eszkdzeinek
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(pont, vonal, forma) hasznalata és megkiilonboztetése. Kompozicio alkotasa
geometriai alakzatokbol. A csoport tagjai egy kivalasztott Chagall-képet értel-
meznek ujra mozaiktechnikaval, majd cimet adnak neki.

Fontos a megfigyelések megfogalmazasa az alakzatok forméajara vonatko-
zoan. Alakzatok Osszehasonlitasa, annak eldontése, hogy a létrehozott alakzat
milyen tulajdonsaggal rendelkezik. Tovabbi feladatként lehet adni a formak
halmazba rendezését, szamszerlsitését, az egyes alakzatok szdmanak szorzatta
alakitasat.

Sziikséges eszkozok: Chagall-festmények, csomagoldpapir, szines lapok,
ragaszto, ollo.

Utazas fantaziavilagba

A negyedik csapat fantaziavilagba ,, latogat”. Feladatuk célja az onismeret,
egylttmitkddés, konfliktuskezelés, stresszoldas. Bevonhato tantargyak: ének-
zene, mivészettorténet, rajz és vizualis kultira.

Tobb zenei részlet meghallgatasa soran a gyerekek valasztanak egy zenét,
melyet hallgatva Chagall nyoman elkészitik sajat fantaziafestményiiket zenére.
Chagall kedvenc zenéi voltak: Schubert A halal és a lednyka dalciklusa, Vivaldi
A négy évszak, Mozart Varazsfuvoldja, Sztravinszkij Tizmadar cimi balettjének
zenéje, valamint Maurice Ravel Daphnis és Chloé-szvitje (Nérai, 1972). A festo
¢letében gyerekkoratol kezdve jelentds szerepe volt a zenének €s a tancnak. Fest-
ményein tobbszor megjelenik a hegedii és a tanc. A balett megjelenése a képein
nem véletlen, hiszen jelmezeket és diszleteket tervezett az orosz balett szamara.

Variacio: ,,Fesd meg az almaid!”

A feladat megbeszélése soran fontos kitérni arra, hogy mi alapjan véalasztottak
zenét, milyen egylittmiikodési format valasztottak az alkotas soran, ki mennyire
tudta érvényesiteni az akaratat, voltak-e konfliktusok, volt-e iranyité személy,
mennyire figyeltek egymasra.

Sziikséges eszkozok: csomagolopapir, akrilfesték vagy tempera, ecsetek,
dunsztos tiveg.

Eletiit egy képben

Az dsszefoglalas, a foglalkozas zarasa Chagall egyik festménye segitségével (La
Vie) torténhet. Kapcsolodo tantargyak a magyar nyelv €s irodalom, mivelddés-
és kulturtorténet, miivészetek, miivészettorténet, rajz és vizualis kultara, torté-
nelem.

Akar a mizeumpedagogiai foglalkozas lezarasaként is alkalmazhato feladat
a La Vie (Elet) cimii képének elemzése, mely nem csak altaldban a létezésre,
hanem konkrétan Chagall életére is vonatkozik. Altala dsszefoglalhatd Chagall
vilaga (életatja, szimbolumai stb.), akar a sziirrealizmus lényege. A festd képein
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nem tavolodik el a valosagtol, de kilép a valosagot alkotd torvényszertiségekbdl,
ujraértelmezi azt €s egy olyan valdsagot tar elénk, amelynek alapja a sajat
kornyezete, a tradiciok, a kozosség, a kultura, az otthon.

A gyakorlat sordn a csoport Chagall €letrajza segitségével 0sszegzi a festd
¢letének allomasait, szimbolumait, és ezek megjelenését a képen. Ennek hatasara
otthoni feladat lehet sajat életut kép készitése, mely elgondolkodtatja a gyer-
meket a sajat fontos kornyezeti elemein, a szadmara fontos targyakon, szimbolu-
mokon.

Osszegzés

A muzeumok sajatos kdrnyezete, a szorakozva tanitas/tanulas elvére épiilo, az
egyes célcsoportok életkori sajatossagait figyelembe vevo, a tapasztalati tanu-
last és gyakran a komplexitas elveit el6térbe helyezd, szines muzeumpedagdgiai
modszertan kivaldéan alkalmazhat6 valtozatos tanulasi, nevelési célokra (bele-
értve és kihangsulyozva a mlivészeti nevelést), segitségével a gyermekek jaték
kdzben formaljak esztétikai, targyi, viselkedési kultirajukat, identitasukat.

A jaték az embernek az a képessége, hogy tiikrozze a valdsagot és at is alakitsa
azt. A gyerek tanulja az 6t koriilvevo vilagot, rendszerezi tudasat, megtapasztalja
azt, hogy sajat maga, hogy tud hatni kdrnyezetére. Ha a képzédmiivészet adja
az alapot az egyes témak jatékos feldolgozasara, a jatékkal egyiitt megismeri
a gyerek a miivészeteket. A gyerekek megtapasztaljak, hogyan lehet koriiljarni
egy-egy témat, foldolgozni, tovabbgondolni, szétszedni és Gsszerakni gondola-
tokat, érzéseket, és megfoghato targyakat, alkotasokat és az egyes tantargyak
nem kiilonalléan, hanem egymashoz szorosan kapcsolddva jelennek meg.

Chagall alom- és fantaziavilaga minden korosztaly szamara fogyaszthatdéva
tehetd, igy mivészete, egy-egy festménye kivald alapul szolgal: kiilonb6zo
muzeumpedagogiai modszerek bemutatasara. A fentiekben bemutatott, Chagall
mivészetén alapuldo modszercsokor célja a pedagdgusok inspiraldsa, arra hogy —
minden tantargy kapcsan — batran nyissanak a mizeumi kornyezet felé.
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MIVES TOJAS GYUJTEMENY LEHETOSEGEI A
GYERMEKKULTURA FORMALASAHOZ

A gyermekkultura formalasaban részt venni szép, felemel6 feladat. A ,,nemes*
anyagrol, a csiszolandé ,,gyémantrol* adnak szemléletes leirast az alabbi gondolatok,
melyek mély felel6sséget indukalnak. Mint Koch Sandor professor emeritus virologus
mondta: minden emberi 1ény hatartalan lehetdségekkel sziiletik!. E hatartalan lehet6-
ségeket Weores Sandor Ostudasnak nevezi:,, Az emberalkatban rejlé 6studas 1énye-
gileg mindenkiben azonos, érvénye teljes.” ,,Aki a 1ényében rejlé dstudast oGnmaga
szamara meghoditotta, mindent elért, ami emberileg elérhetd; az élet és halal csak
feliiletesen sebezheti, Iényegében sérthetetlen és teljes.” ,,Az egyetlen igazi tanulas: a
lényiinkben szunnyadoé tudasnak tevékennyé ébresztése.” (Wedres, 1995).

Az id6sebb generacio feleldssége felhalmozott tudasanak segitségével a
fiatal csemetét tigy nyesegetni, hogy a lényében szunnyadé tudasbol minél tobb
valjék tudatossa, tevékennyé, valamint a nem véletleniil sziiletett emberben az
6 egyedi, megismételhetetlen feladatanak felismertetése, egyben felvallaltatasa.
»Nincsenek véletlenek, az ember nem véletlentil sziiletik, s minden ember éppen
ezért egy kiilon vildg, kiilon mindenség, potolhatatlan, megismételhetetlen,
mert valami tervben feladata van.” — mondotta Andradsfalvy Bertalan professor
emeritus 2000. 04. 16-an, a Mlzeum megnyitojan elhangzott beszédében.

1. kép: Mives Tojas Muzeum — latkép

' Koch Sandor (1925-2009) virologus professzor, az MTA doktora, a gyermekbénulas elleni Salk-
vakcina, majd a Sabin-csepp magyarorszagi eléallitoja. (A Szerk.).

305




Mives Tojas Gyljtemény lehetéségei a gyermekkultira formalasahoz

A diszitett tojas megjelenése / jelenléte a gyermek életében

A tojasdiszités 6sidOk ota ismert tevékenység, 6si eredetével, torténetével, jelen-
toségével jelen tanulmanyban érintdlegesen foglalkozunk. Fogadjuk el, hogy a
tojasdiszités a népmiivészet sajatos szelete — egyes tajegységekben azonos minta-
zatokat hasznalnak a népviseleti ruhazati kellékeken és a diszitett tojasokon is —a
htsvét tinnepéhez vald kotédése miatt maig €16, tarsadalmilag ismert népszokas
(Nienhaus, é.n.).

Emlékezem gyermekkorom fovarosi husvétjaira, amikor is minden csaladnal
szokas volt az tinnepi készlilodés részeként tojast festeni. Ezek az egyszinli
festolébe martott, néha foltosra sikertilt, piros, kék, sarga és pasztell szinii fott
tojasok diszitették az tinnepi asztalt, s a tobbi kdzott ez is volt a jutalma a locsolo
fiaknak.

Szerettiik a husvétot, talan kicsit jobban mint a kardcsonyt. A karacsony
a csendes bensOséges nyugalom, az ajandékvaras, ajandékadas ideje volt.
Husvétkor a téli zartsagbol szabadulva, a nehéz téli ruhaktél mentes kdnnyed-
séggel élveztiik a tavaszt, a megujuld természet szépségeit. Részesei voltunk az
tinnepi késziilodéseknek, részt vettiink az ajandékok készitésében is. Vidéki roko-
noknal jarva élményeim tovabb gazdagodtak, mert ott a szomszédsag, komasag
révén nagyobb csoportokban folyt az tinnepi késziilodés €s a gyermekek jatéka.

Volt még valami kiilonbség a varosi és falusi Husvét kozott, valami ijdonsag,
ami gyermekként is feltiint, de ami csak évekkel késébbi vidéki gyljto utja-
imon tudatosult bennem. A husvéti tojas volt mas. Sokkal szebb volt, mint az
egyszinlre festett tojasok. Minden darabja tobbféle szinben pompazott és kiilon-
féle mintak, abrak is voltak rajta. A himes tojasokkal lehetett jatszani — ismert
példaul a ticselés, a tojasguritas, és lehetett azokat csereberélni is (Ortutay, 1982.
307-308. 0.).

A Mives Tojas Gyiujtemény, mint Muzealis Intézmény kiildetése

A Mives Tojas Gyljtemény (kdznyelvi hasznalatban: Mives Tojas Muzeum)
arra vallalkozott, hogy a népmiivészetek gazdag tarhazabol egy sajatos teriilet,
a tojashimzés, tojasdiszités hagyomdanyait gylijtse, dolgozza fel, orszagonként,
tajegységenként, diszité modszerenként rendezetten mutassa be a nagykozon-
ségnek. Otthont adva a tojasdiszitok munkainak, el0segitse ismertségiik nove-
1ését, szakmai tovabbképzésiiket, a kezdok, fiatalok (utanpotlas) szarnyprobalga-
kozvetitdje, a latvany mizeuma. Vendégkonyvi bejegyzések sokasaga bizonyitja
a latvany okozta meglepetés, a racsodalkozas 6romét.
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Mives Tojas Mazeum ©
Fotd: Vajda Tamas

2. kép: Mives Tojas Muzeum — kiallitdsi részlet
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3. kép: Mives Tojas Muzeum — vendégkonyvi bejegyzések
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A Muzeum kiilonleges figyelmet fordit a gyermekekkel valé kapcsolatara. A
népszokas okan — mint emlitettiilk — a himes tojas, a tojasfestés nem ismeretlen a
gyermekek szamara sem. A Mives Tojas Muzeum erre €piti készség és képesség
fejlesztd tevékenységét.

A targyiasult mivészetek teremtd alapja tobbnyire a mesterségbeli tudas,
a vele jar6 tanulassal és gyakorlassal. Természetesen vannak kivételek, 6szto-
nosen alkoto Gstehetségek. Hiszen az Ostudas (mint a bevezetében emlitettiik)
mindannyiunkban benne rejtézik. A kérdés csak az, hogy milyen mértékben ,,hodi-
tottuk meg” és milyen teljesitményre tesz képessé benniinket. Az, hogy a benniink
rejlé Ostudasbol mennyit tudunk hasznositani, lathatova tenni, csak akkor deriil ki,
ha kiilonboz6 tevékenységi probakat tesziink. A kiilonféle vetélked6kon, sport és
kulturalis versenyeken is részt kell venni ahhoz, hogy megtudjuk hol a helyiink a
mezdényben, elsék lettiink-e vagy éppen utolsok. Van azonban ennél sokkal fonto-
sabb szempont is. A versenyek résztvevoi tudjak, hogy koziilikk csak egy végez az
¢élen, mégis ott vannak, mert 6romet okoz szamukra a részvétel, az er6proba és mar
tudjak, hogy a néha faraszto napi gyakorlas testi és lelki éptilésiiket szolgalja.

A tojasdiszitést is felfoghatjuk egy 6nmagunkkal folytatott sajatos vetélkedonek,
melynek soran szinte észrevétlentil, életkortol fliggetleniil szamos olyan ismeret és
készség birtokaba jutunk, amelyek jol hasznosulhatnak a mindennapjaink soran.

A mivészeti nevelés az embert mindségileg valtoztathatja meg. A megalla-
pitas feltételes modja indokolt, hiszen a nevelés eredménye befogadas fiiggo.
Ezért hangsulyozzuk a miivészet figyelem felkeltd szerepét: A latvany — a
szépség ¢lmény megélése — az ut a kozlés, a mlivészetek nyujtotta ismeretek
befogadasahoz. Mas megfogalmazasban: a miivészet Iényege a figyelemfelhivas,
lattatas, kozlés.

A Muzeum vonz6 kdrnyezetben, tagas fiives kert mélyén piros cseréptetds,
fehérre meszelt paraszthaz, bejarata szines muskatlikkal és violdkkal diszitve.
Az arnyékot ado oreg diofa alatt asztalok, padok, lehet megpihenni, kavézni, a
hazaib6l uzsonnazni — €s a kertben jatszani.

4. kép: Mives Tojas Miizeum — vonzo kornyezete
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5. kép: Jaték a Muzeum kertjében

A kellemes kornyezetbdl betérve a muzeumba, az élénk szinek, a sokszor
megmagyarazhatatlan formaju mintazatok megragadjak és meginditjak a gyer-

6. kép: Mives Tojds Muzeum — ovoddsok a miizeumban
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7. kép: Mives Tojas Muzeum — kisiskoldsok a miizeumban

8. kép: Mives Tojas Muzeum — gimnazista gyerekek a miizeumban

A muzeum altal szervezett foglalkozasokon a gyermekeknek (és felndtteknek
is) lehetdségiik nyilik képesség probara. Foglalkozasaink elemei a gyermeki kor
haladtaval didaktikusan egymasra épithetdk, de egymastol fiiggetleniil, kiilon-
b6z6 sorrendben is gyakorolhatok. A résztvevok tobbnyire maguk valasztjak,
hogy mivel t6ltik a gyakorlasra szant igen kiilonbdz0 tartamu idejiiket.

A diszitett tojasokat gondosabban szemiigyre véve, feltiinik, hogy azokon sok
egyszerlen rajzolhat6é mintazat is talalhato.

A legkisebbek eldonyomtatott mintak szinezésével kezdhetik, majd lehet
azokat szabadon rajzolgatni, ezzel fejlodik rajzkészségiik — és ha nemcsak
masolnak, hanem a megismert minta elemekbdl sajat valtozatokat allitanak eld,
fejlodik fantaziajuk, kompozicios képességiik.
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9. kép: Mives Tojas Muzeum — nagy 6rom a mintalap szinezése,
a sajat, szines minta rajzoldsa

A munka soran felfedezhetd, hogy a papirra rajzolt, ugynevezett sikba kite-
ritett mintaknak mas a latvanya, mintha azt rafektetjiik, vagy rarajzoljuk a tojas
feliiletére — mely egy végtelen, de mégis véges nagysagu feliilet — s esetleg nem
fér ra mindaz, amit a papirra rajzoltunk. Megtapasztalhatjuk, hogy a sikban ¢és a
térben valo rajzolas két kiillonb6zo mesterség. Tanulhato, gyakorolhatd a térben
latas miivészete. A diszitett tojasok szindsszeallitasdnak megfigyelése, majd sajat
tojasfestés alkalmas a szinharmonia iranti érzék fejlesztésére.

A tojasdiszité munkaja soran szamos anyaggal keriil kapcsolatba (tojas,
diszit6 eszkozok, viasz, festékek, a tojas készre munkalasanak eszkdzei). Kiilo-
ndsen az ugynevezett ratétes diszitéseknél, amikor a mintdkat kiilonbdz6 anya-
goknak a tojas feliiletén valo rogzitésével (példaul ragasztas) alakitjak ki. A
ratétek lehetnek terménymagok, viragszirmok, levelek, szalma, 16sz0r, textil-
darab ¢és egyebek. A fémbdl késziilt mintak felvitelét nevezziik tojaspatkolasnak.
A tojas méretébdl kovetkezden a diszitd eszkdzok, az egyes mintaelemek igen
kisméretliek lehetnek. Az anyagokkal valé kapcsolat soran fontos szerep jut az
érintéses érzékelésnek, mint a miivészi munka egyik fontos feltételének. Gyakor-
lassal elérhetd az érzékelés szenzibilitasanak fejlesztése is.
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Mives Tojéé Mizeum Mivgs To_jés Muzgu!n
Fot6 :Vajda Tamas© Foto :Vajda Tamas©

10. kép: Mives Tojas Muzeum — ratétes technikaval diszitett tojasok

A Mives Tojas Gylijtemény mint Muzealis Intézmény részvétele a
kulturalis kindlatban — Munka lehetéségek érdekl6do
egyetemistaknak rendezvényeinken

Minden lelkes fiatal onkéntes részvételét, segitségét szivesen vessziik rendezvé-
nyeinken. Harom olyan fontos rendezvényilinket mutatjuk most be, melyeken a
fentiekben bemutatott készség és képesség fejlesztd programjaink latogathatok.
Az ott gyakorolhaté munkaelemek altalaban azonosak, az elérhetd eredmény a
hely ¢és a raforditott id6 fiiggvényében kiilonbozo.

Muzeumok Majalisa, Budapest: Feladatunk, ezen a rendezvényen az érdek-
16dés felkeltése a mizeum irdnt, a tojasdiszités ismertetése, bemutatasa, lehe-
t0ség rovidebb tartamu csaladi programokra .
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11. kép: Mives Tojas Muzeum — megjelenése a muzeumok majalisan

Orszagos Ifjusagi Tojasfestdverseny, Viragvasarnap: A mar némi gyakorlattal
rendelkez0 fiatalok eldzetesen bekiildott mintadarabjaik zstirizése utan iilhetnek
a verseny asztalhoz. Egy kotelezd minta utani és egy szabadon valasztott diszi-
tésti alkotasaik keriilnek értékelésre. A verseny a fiatalok szamadra jo lehetdség a
megmérettetésre.

12. kép: Mives Tojas Muzeum — Orszagos Ifjusdagi Tojdsfestéverseny, Virdgvasdarnap
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13. kép: Mives Tojas Muzeum — értékelésre varo alkotasok

A muzeum székhelyén, a Husvét elotti Nagyhéten ,,Himestojas Szerette-
inknek” cimmel ajandékkészitd program keretében szakmai iranyitassal egy-egy
himes tojas elkészitésére adunk lehetdséget.

14. kép: Mives Tojas Muzeum — ,, Himestojas Szeretteinknek” program résztvevoi
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15. kép: Mives Tojas Muzeum — gyermekek dltal festett szép himes tojdasok S

A gyermeki érdeklodés felkeltésére muzeumpedagogiailag is értékelhetd i\w
jatékos modszereket is alkalmazunk. A népi hagyomanyokat kovetd, autentikus,

mivészi tojasmintak megismerését elésegitenddé a muzeum kiillénbozo jaté-
kokat alkotott. Ezek a tojasmintakkal jatszhato logikai jatékok a kovetkezok: a
Domind, Memoriajaték és a Himestojds-négyzet.

16. kép: Mives Tojas Muzeum — Himes tojas mintas dominé jaték
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18. kép: Mives Tojas Miizeum — Himestojds-négyzet

A muzeum tarsadalmi kapcsolatai széleskoriiek. Valamennyi iskolatipusbol
fogad latogatokat €s résztvevoket foglalkozasain. A helyi 6voda, altalanos iskola
gyermekei a rendezvényeken a kulturalis misor szerepldi is.
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19. kép: Mives Tojas Muzeum — gyermekek gyonyérii varkonyi népviseletben
sajat miisorukat adjak el

A muzeum sokféleképpen reklamozza, ajanlja lehetdségeit, rendezvényeit,
idoszakos kiallitasait, nyitott minden céljait szolgaldé kezdeményezésre. A
muzeum elkiilonitett anyagabol befogadd kulturdlis intézményekkel kozosen
rendezett eddig tobb mint 90 idészakos kiallitas is lehetdséget adott gyermekfog-
lalkozasokra himes tojasok kornyezetében.
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A Wosinsky Mor Megyei Mtizeum
tisztelettel meghivja Ont
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20. kép: Mives Tojas Muzeum —
,, A diszitett tojas mint jelkép” idészakos kiallitas meghivoja

Muzeumpedagodgiai tapasztalataink 6sszegzése

A Mives Tojas Muzeumnak a gyermekkultira formalasahoz valod hozzéjarulasa
fentiekben bemutatott lehetéségek megismertetésével kétséget kizardan széles-
kort. Foglalkozasaink népszertiek, jatékaink kedveltek.

Az elmondottak hatasara a gyermekek szamara konnyebbé valik a vizualisan
oktatott ismeretek elsajatitasa, er6sodik a targyiasult miivészetek iranti érdeklo-
désiik (mindez hatassal van az ket kisérd felndttekre is). Végil: a népmiivészet,
a népi hagyomanyok iranti érdeklddés felkeltése hozzajarul az identitastudatuk
fejlodéséhez.

A foglalkozasainkon elsajatitott ismeretek otthon is hasznosithatok. A munka
tamogatasara a mizeum ugynevezett ,,egységcsomagot” allitott Ossze, amely
tartalmazza a tojasirashoz sziikséges eszkdzoket, mintalapot, és a munkafo-
lyamat leirasat.

A tanulmanyban bemutatott kulturalis tevékenységeink mind empirikus
tapasztalatokon alapulnak. Megfigyeléseink sporadikusak, megallapitasaink egy
része elvi kovetkeztetés. Nincs lehetdségiink az egyes gyermek fejlodésének
hosszabb tavu, esetleg tobb éves megfigyelésére sem.
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Bizunk abban, hogy a miuzeumpedagogia lehetdségeinek boviilésével egyre
tobb szakdolgozati kutatas, doktori disszertacio sziiletik a témaban. A Mives
Tojas Muzeumban pedagoégus hallgatoknak lehetdségiik adodik a gyermeki
ismeretszerzés és tudasbdvités specialis mizeumi modszereinek és eszkozeinek
a megismerésére, annak alkalmazasara és elsajatitasara’.

A gyermeki érdeklddés felkeltése, az alkotas 6romébe belefeledkezod fiatalok
latvanya biztatast ad szamunkra, hogy torekvéseink iranya helyes, munkankkal
részesei vagyunk a gyermekkultira formalasanak.

.

21. kép: Mives Tojas Muzeum — alkotads kozben

A tojasdiszitésnek a fentiekben bemutatott készség- és képesség fejlesztd
szerepén tal mas kulturalis hatasara is érdemes figyelmet forditani. A diszitett
tojasoknak nemcsak a szépsége, nemcsak a latvanya értékes. Bar manapsag az
alkotai torekvések szinte csak ezt szolgaljak. Az 6si eredetli tojasdiszités olyan
népi ihletési tevékenység, amelyhez szamos hagyomany kotodik. Kiilonféle
vallasi, tarsadalmi, ezen beliil falu kdzdsségi funkcidja volt, melyek részben még
ma is élnek. Ezek a funkciok a tojasra felvitt szinek, diszitmények, mint jelképek
jelentéstartalman keresztiil érvényesiiltek. A népi hagyomany szerint a tojas

2 Mzeumpedagogiai képzés a felsdoktatasban ELTE PPK. letdltés helye: http://www.
hermuz.hu/muzeumandragogia/adatok/publikaciok/konferenciak/muzandr 20090511/cikk
muzeumpedagogia vegleges.pdf letoltés ideje: 2015. november 21.
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diszitdje a jelképek tjan lizen annak, akinek a tojast szanja, informaciot kozol az
értd szemlélovel (Nienhaus, é.n.).

A jelkép haszndlat szintén egy Osi és egyszerlis€génél, kozérthetdségénél
fogva ma is é16 természetes igény — gondoljunk csak az informacio kozlés soran
hasznalatos piktogramokra. (Nienhaus, én.). A diszitett tojas révén tehat sok
érdekes kultartorténeti ismerethez, sajat kulturalis 6rokségiink jobb megérté-
séhez juthatunk kozelebb.

22. kép: Mives Tojas Muzeum — a Nagypénteken szokasban volt tojasiras egyik legszebb,
mélyértelmii mintazata az utaveszett-6rdogtérgye ornamentika

Felhasznalt irodalom

Ortutay Gyula (1982, f6szerk.) Magyar néprajzi lexikon, 5. Akadémiai Kiad6, Budapest.
Nienhaus Rézsa (é.n.): Mives Tojas Muzeum. Zengévarkony.
Weores Sandor (1995): A4 teljesség felé. Tericum Kiado Bt, Budapest.
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TOTH ANNA

MESEL A FESTMENY,
MUZEUMPEDAGOGIA AZ OVODABAN

A Mesél a festmény cimli konyvsorozathoz kapcsolodo segédanyag egy 1j, peda-
gbgiai modszertani kiadvany, mely a Mora Kiad6 gondozasaban jelent meg.
Alapvet6 célunk, hogy a pedagogusok kézbe kapjanak egy olyan modszertani
segédeszkdzt, aminek segitségével a muzeumpedagdgia modszerei, eszkdzei az
ovodai nevelés részévé valhatnak, valamint kiegészithetik az altalanos iskola
alsé tagozatanak oktatasat. Elséként Sylvie Dannaud és Gertrude Dordor A
négy évszak cimi, gyermekeknek sz6l6 konyvéhez késziilt el két kiillonbozo,
ingyen letolthetd segédanyag. A foglalkozasok tervei dnalldéan is megalljak
helyiiket, vagy kapcsolhatok mas mddszerekhez. A projektalapti nevelés részévé
is valhatnak, és szinesebbé tehetik az élménypedagdgia elemeit is. A segéd-
anyag letoltésével az intézmények egy olyan programcsomagot kapnak, amelyet
minden évben tobbszor is felhasznalhatnak, beépithetik a helyi pedagogiai prog-
ramjukba, nevelési, fejlesztési terveikbe.

Sokszor hallani azt, hogy milyen nehéz a mizeumpedagodgiai foglalkozasokra
eljutni az dvodas csoportokkal. Legtobbszor az utazas a probléma, vagy az anya-
giakkal van gond. Vidéki 6vodak esetében ez a kérdés még nehezebb. Ezen a hely-
zeten kivantam valtoztatni a Mesél a festmény cimil segédanyag kidolgozasakor.

Célkitiizések a Mesél a festmény cimii segédanyag Kkidolgozasahoz

Alapvetd célom az volt, hogy a pedagdgusok meglassak azt, hogy a mizeumi
foglalkozasokon olyan komplex ismeretdtadas és készségfejlesztés folyik,
aminek koszonhetdéen a muzeumpedagdgia konnyen kapcsolhatd az ovodai
nevelés barmely részéhez. Bar eredeti milalkotasok nélkiil a mizeumpeda-
gbgia nem az igazi, mégis fontos, hogy a miivészeti €s esztétikai nevelés mar
az 6vodaban elkezdddjon. Minden bizonnyal azok a pedagodgusok, akik az
ovodaban is tartananak muzeumpedagogiai foglalkozasokat, szivesebben vinnék
el csoportjukat miuzeumba vagy galériakba, amennyiben az lehetséges.

A segédanyag metodikéja a foglalkozasok felépitésében, az iranyitott beszélge-
tések ¢€s a tevékenységek tervezésében, illetve megvaldsitasaban kivan segitséget
nyujtani. A vazlat sok ismert mddszertani elemet tartalmaz, de koziiliik talan tobb is
1) megyvilagitasba kertil. A segédanyag letdltése utdn a pedagoégus eldontheti, hogy
hany alkalommal kivanja hasznalni az anyagot, kivalasztja a neki tetsz6 részeket,
amelyeket szabadon kombinalhat egymassal vagy mas, mar bevalt modszerekkel.
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A Mesél a festmény cimii konyvsorozat

Sylvie Dannaud és Gertrude Dordor Mesél a festmény cimii konyvsorozata a
kovetkezd részekbél all: Négy évszak, Allatok tarlata, Gyermekjatékok, Zene és
tanc. A sorozat minden tagja négy festményt mutat be. A képek egy-egy szerep-
16je részben valosagos, részben kitalalt torténetek elmesélésével segit a festmé-
nyeket alaposan megfigyelni. Az érintett helyekrol, korszakokrol és a festokrol
tovabbi informaciok is kideriilnek. Minden fejezet egy-egy Tord a fejed! cimil
résszel zarul: ezek a rovid feladatok a képek megfigyelését segitik eld képrészle-
tekkel, érdekes kérdésekkel. A megoldasokat a képek hordozzak, de fejjel lefele
irva a konyvben is megtalalhatoak.

A Négy évszak ciml konyv négy fejezetében egy 16. szazadi falikarpit
(Nemzeti Muzeum, Parizs), egy miniatira (Berry herceg horaskdnyve, marcius
¢s aprilis, 1413-1414 k. Condé¢ Muzeum, Chantility), id. Pieter Brueghel Vada-
szok a hoban cimi festménye (1565, Szépmiivészeti Muzeum, Bécs), és Fran-
cisco de Goya Az aratas (1786, Prado, Madrid) cimii képe szerepel. A sziiret, a
téli vadaszat, a szantas és az aratas témai jelenitik meg a négy évszakot.

A segédanyag metodikaja

Fontosnak tartottam, hogy a segédanyag 0sszeallitasa kozben gyakorlo pedago-
gusokkal is beszéljek, és probafoglalkozasokat tartsunk. Ezért az anyag kidol-
gozasa harom fazisbol allt. A Gyermeksziget Montessori Ovoda Mosolygod
Tagovoda két munkatarsa Molnar Ildiko dvopedagodgus és Véghneé Toro Aliz
fejlesztopedagogus atnézték a segédanyag elsd verziojat, és hasznos tanacsokkal
lattak el. Ekkor kertiltem kapcsolatba Villanyi Gyorgyné féiskolai docenssel is,
aki szintén tobbszor atnézte a vazlatokat. Ezek a beszélgetések sok meghatarozo
résszel szinesitették az anyagot. [gy késziilt el a masodik verzio.

Majd két 6vodaban is megnézhettiink egy-egy probafoglalkozast. Az Akadé-
miai Ovodaban (1022 Budapest, Barsi u. 3.) Pavliczné Lérincz Andrea dvodape-
dagogus probalta ki az anyagot. Az 6budai Szin — Kor - Jaték Ovodaban (1032
Budapest, Torzs u. 2.) Angyalfiné Varga Julianna 6vodapedagdgus tartott egy
probafoglalkozast. Az 6vodavezetokkel, Hajnal Hajnalkaval, Kiss Anitaval és az
ovondkkel egyiitt atbeszéltiik a tapasztalatokat. Végiil Villanyi Gyérgyné szak-
mailag lektoralta az anyagot.

A Négy évszak cimi konyv tavaszi és téli fejezeteihez késziilt el egy-egy segéd-
anyag. A konyv megvasarlasa utin a www.mora.hu pedagogusfiil részén mindenki
megtaldlhatja az anyagot. A regisztracio utan a pedagogus letoltheti a Jelmagyarazatot,
a Foglalkozasok vazlatat, a Kép- és Hanganyagokat és egy kérdoivet a visszajelzéshez.
A vézlat megtekintése utan a pedagdgus eldonti, hogy mely foglalkozasrészeket hasz-
nalja. A letolthetd képeket és jatékokat a csoportlétszam szerint érdemes kinyomtatni
és laminalni. gy az intézmények valoban ujra és Gijra felhasznalhatjak a segédanyagot.
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A metodika a kovetkezd elemekbdl épiil fel: iranyitott beszélgetés, felolvasas
A négy évszak ciml kdnyvbdl, képmegfigyelés, szamolas, jatékok, mozgasos
feladatok, alkotas, kiallitds az 6vodaban. Amennyiben megoldhat6, érdemes
projektorral kivetiteni a képeket. Valojaban az egész foglalkozas egy jatékokkal
kiegészitett iranyitott beszélgetés, aminek a vazat a segédanyagban szerepld
kérdések, feladatok és jatékok adjak meg. Mégis a kiillonb6z6 segédeszkozoknek
koszonhetden a legtobb tevékenységet a parmunka és a kozos megbeszélés
jellemzi, de kiscsoportos parhuzamos tevékenységek is kialakithatéak. Mivel a
segédanyag vazlatat a pedagogus sajat elképzelése szerint varialhatja, az anyagot
egy tobbrészes foglalkozassorozat felépitésének is tekinthetjiik. Igény szerint
egy teljes projekthét vazat is adhatja egy-egy segédanyag.!

A véazlat hat oszlopbol all. Az elsé két oszlop a foglalkozassorozat szamozasat,
a tevékenységtipus elnevezését és egy hozza tartozd szimbdlumot tartalmaz.
A harmadik oszlopban olyan kérdések és feladatok szerepelnek, amelyek segi-
tenek megszervezni az adott tevékenységeket. Ezeket egészitik ki a negyedik
oszlopban talalhato javaslatok, segitd kérdések ¢s lehetséges valaszok. Az 6todik
oszlop kiemeli az adott részhez sziikséges segédeszkozoket. Az utolsd oszlop
iires, ide a pedagogusok sajat jegyzeteiket, tapasztalataikat irhatjak fel.

A felolvasds A négy évszak cimii konyv megadott oldalszamai és bekezdései
alapjan torténik, de a foglalkozas vezetdje el is mesélheti ezeket a rovid torteé-
neteket. A konyv elbeszéléseiben bizonyara sok 0j szo szerepel, igy boviilhet a
gyerekek szokincse. Valamint a szovegek és a képek Osszekapcsolasan alapuld
kérdések fejlesztik a szovegértési készséget. A miialkotdsok megfigyelése sok
lehetéséget nyUjt a szamolas gyakorlasahoz is. Megszamolhatjak példaul a képen
szerepld embereket, allatokat, épiileteket stb.

A jatékok tobbsége az érzékszervek bevonasan és a szabad asszociacion
alapszik. A kirakds jatékok mellett szerepelnek olyan jatékok, amikor példaul
a szinarnyalatokat kell sorrendbe tenni. Mindezek megtalalhatoak a letdlthetd
Képanyagok kozott. A csoportlétszamnak megfeleld mennyiségben érdemes
ezeket kinyomtatni, laminalni és kivagni. A tapintason alapuld asszociacios
jatékok lényege az, hogy a gyerekeknek tarisznyakba rejtett anyagokat, targyakat
kell felismerni €s a képekhez kotni. Angyalfine Varga Julianna tanacsolta azt,

' A segédanyag meghatrozo része a figyelemfejlesztés a vizulis és az auditiv figyelem tertile-
tein egyarant. A jatékok célja a percepcid ¢és a keresztcsatornak mukddtetésének fejlesztése, a
vizualis érzékelés ¢s észlelés, az auditiv és taktilis észlelés teriiletein. A foglalkozasokon fontos
szerepet tolt be a térészlelés, a téri és sikbeli tajékozodas, illetve az idéérzékelés is. A csoport
¢életkori sajatossagainak megfeleléen megjelenik a nagymozgas és a finommozgas fejlesztése.
A foglalkozasokhoz olyan mondokak is kapcsolodhatnak, amelyek javitjak a ritmusérzéket és
egyben artikulacios gyakorlatokat is jelentenek. A segédanyag alapvetd célja a gondolkodas, a
csoportositas, az osztalyozas, a rendszerezés, az aritmetikai gondolkodas, az emlékezet, és a
kommunikacios készségek fejlesztése.
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hogy kisebb gyerekek esetében a zsdkokban 1évo targyakat vagy anyagokat
el6szor meg is lehet mutatni a csoportnak, majd ha becsukjak a szemiiket, a peda-
gogus elrejti azokat. Ugyanilyen izgalmas lehet zsdkokba rejld illatokat szagolni
vagy csukott szemmel ételeket kostolgatni. A latdson, tapintdson, szaglason és
izlelésen tal a hallas sem maradhat el. A feladatok 1ényege az, hogy a hang-
anyagban szerepld effekteket (pl. kutyaugatas, madarcsicsergés, ho ropogas stb.)
kell a képekhez kotni. Az asszociacios jatékok esetében fontos, hogy a gyerekek
ne kiabaljak be azonnal a valaszokat. Csak igy lehet izgalmas mindenki szamara.
A titoktartas kiilon jelentdséget ad ezeknek a jatékoknak. Mindezek ismerdsek
lehetnek a pedagogusoknak, és nem véletlen, hogy a muzeumpedagogia eszkoz-
taranak is a részét képezik.

A mozgasos feladatok kozbeiktatdsa a csoport igénye szerint joval tobb is
lehet, mint ahanyszor ez eldkeriil a segédanyagban. A pedagogus szabadon
kiegészitheti a foglalkozasokat egy-egy mondokaval vagy mozgasos jatékkal.

Az alkotas meghatarozé része a muzeumpedagogiai foglalkozasoknak.
Fontos, hogy a foglalkozasok résztvevdi a gyakorlatban is kiprobalhassak a
latottakat, vagy szabadon engedhessék a fantaziajukat, és alkossanak. A segéd-
anyagban csak néhany javaslat szerepel, hiszen ebben a kérdésben bizonyara sok
Otlete van a gyakorld pedagogusoknak. Végiil kiemelt szerepet kell, hogy kapjon
egy ko6zos kiallitas, amikor a gyerekek megnézhetik egymas rajzait, és megmu-
tathatjak sajat alkotasaikat a sziiloknek. Véleményem szerint igy valhat kerek
egéssz¢é a muzeumpedagogia az 6vodaban.

A tovabbi visszajelzések gylijtése fontos a segédanyag folytatasa szempont-
jabol. Ezért a letolthetd anyag részét képezi egy kérdbiv is.?

A kovetkezo fejezetekben roviden bemutatom, hogy milyen kérdések és
jatékok meriilnek fel a segédanyagokban. Azonban ismét felhivom a figyelmet
arra, hogy az itt bemutatott lehetdségeket a pedagogusok annyi részre bontjak,
amennyit csoportjuknak megfeleldonek talalnak, valamint sajat modszereikkel is
Osszekapcsolhatjak azokat.

2 A kérddéivben a rakérdeziink a kovetkezokre: Milyen kortl gyerekekkel probélta ki a
segédanyagot a pedagogus; beillesztheté-e intézményiik Helyi Pedagdgiai Program-
jaba; a vazlat felépitését egyértelmiinek és kdnnyen hasznalhatonak talédlta-e; mennyi
1d6t toltott a felkésziiléssel; a foglalkozasok vazlatdban szerepld kérdések és feladatok,
tevékenységek, segédeszkozok egyértelmiiek voltak-e; hany részre bontotta a Segéd-
anyagot; milyen hosszu volt egy-egy foglalkozas; az életkori sajatossagokat tekintve
a konyv ¢és az anyag megfelelt-e csoportjanak; mely elemek voltak sikeresek; mely
részeken valtoztatna; milyen tovabbi tapasztalatai voltak.

324



To6th Anna

A tavaszhoz kapcsolodo segédanyag

Berry herceg horaskonyvének marciusi és aprilisi miniaturai (1413-1414) az
aratast és Berry herceg menyegzdjét abrazoljak zoldelld rétek és szant6foldek
mogott a hattérben egy-egy kastéllyal. A herceg és a hercegnd nem fehér
ruhaban, hanem levendulakék eskiivdi ruhaban jelenik meg. A kék égen egy szar-
nyas sarkany is lathatd, aki nem mas mint Melusine tiindér elvarazsolt alakja. A
konyv természetesen a tiindér legendajat is elmeséli. Ebbdl a néhany mondatbol
is azonnal sejthetd, hogy a képek megfelelnek az 6vodas korosztalynak.

A foglalkozas kezdddhet egy kirakos jatékkal, de a figyelemfelkeltés érde-
kében téli és tavaszi hangeffekteket is elindithat a pedagégus. A kezd6 kérdés
lehet az, hogy melyik hang illik a kivetitett képhez. Egy rovid bevezet6 beszél-
getés kovetkezhet arrdl, hogy vajon egy fotot vagy egy festményt lathatunk-e a
képen, illetve arrol, hogy hol talalkozhatunk festményekkel, ki milyen muze-
umban jart mar valaha. A marciusi és aprilis képek dsszehasonlitasaval sorrendbe
lehet tenni a tavaszi hdnapokat és a hozzajuk kapcsoldédoé foldmiives munkékat.
Elokeriilhet egy-egy ismert monddka vagy mozgasos jaték a magok eliilteté-
séhez és a novények gondozasahoz kapcsolodoan. Majd a gyerekek megszamol-
hatjak, hogy hany ember lathat6 az aratas képén. Felmertilhet a kérdés, hogy a
festmény szerepldi vajon gazdag vagy szegény emberek. Ehhez kapcsolodoan
finom barsonyokat és durva zsakvasznakat adhat kérbe a pedagdgus, vagy elrejt-
heti azokat kosarakban, zsakokban. A gyerekek eldonthetik, hogy a képen lathato
szegény emberek vajon milyen anyagbol késziilt ruhakban jarhatnak. Egy-egy
szint kiemelve egy keresgélds jaték is indithatd (pl. Mi piros a képen? Vagy mi
kék?). Tajékozodasi jatékokat is jatszhatnak parosaval ugy, hogy egy-egy tarsas-
jatékbabut vagy gombot helyeznek a laminalt képekre. A pedagogus pedig tijabb
¢s ujabb instrukciokat ad, hogy merre haladjanak a babukkal. Az aprilisi képhez
kapcsolodo torténetek felolvasasa utan beazonosithatjak a szerepléket. Megsza-
molhatjak a férfi és n6i alakokat. A levendulakék ruhakhoz kapcsolédoan a
gyerekek megismerkedhetnek a levendula viraggal, az illataval és a felhasznala-
saval. Ez utan egy illatfelismerd jatékot is jatszhatnak gy, hogy tobb illat koziil
kell kivalasztani a levendulaét. A kép szerepldi kiilonb6zo turbanszer fejfe-
doket viselnek. A pedagdgus vihet a csoportnak kiilonféle kalapokat, sapkakat,
turbannak feltekerhet6 anyagokat. Ezek kozil is valogathatnak, hogy melyik
hasonlit a képen lathatoakra, és be is 6ltozhetnek a gyerekek. Majd meghallgat-
hatjak Melusine tiindér torténetét, megkereshetik a tornyok felett szallo szar-
nyas sarkanyt, és kdzben megszamolhatjak a kastélyok tornyait. Hangokat is
kothetnek a képekhez, megnézhetik, hogy melyik képhez kapcsolhatok a hang-
anyag effektjei (pl. kutyaugatas, madarszarny suhogasa, 6krok hangja, csonak
hangja a vizen). Utanozhatjak az allatok hangjat és mozgasat, igy mozoghatnak
egy kicsit. Hullahopp karikakkal olyan jaték is jatszhatd, hogy a gyerekeknek
hirtelen be kell szaladni a hazba.
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Minden foglalkozashoz érdemes egy kis alkotast is kotni. A hanganyagok
kozott szerepel egy hosszabb tavaszi madarcsicsergést idézo rész. A gyerekek
becsukhatjak a szemiiket, és maguk elé képzelhetnek egy szép tavaszi emléket,
amit szivesen lerajzolnanak. Ez azonban csak egy otlet a sok koziil, ami felme-
rilhet. Végiil a csoporttal egyiitt egy kis kiallitast is rendezhetnek lehetéleg az
ovoda folyosojan azért, hogy a gyerekek a sziiloknek is megmutathassak alkota-
saikat, és elmesélhessék az uj élményeket.

A télhez kapcsolodo segédanyag

1d. Pieter Brueghel Vadaszok a hoban cimii festményén a vadaszok éppen vissza-
érnek kutyaikkal a faluba. A hattérben oriasi hegyek lathatoak, lent a volgyben a
megfagyott tavon sokan korcsolyaznak, a gyerekek kiilonféle jatékokat jatszanak
a jégen. A kép jobb oldalan egy befagyott vizimalom is lathato.

A segédanyag egyik kezdd jatéka itt is egy puzzle, amit parosaval kirak-
hatnak a gyerekek, vagy parhuzamos tevékenységek esetén onalloan is kirak-
hatjak. Kozben a pedagdgus lejatszhatja az egyik effektet, ami téli hideg érzetet
kelt csilingeld szan hangokkal egybekétve. Vajon illik ez a hang a képhez? igy
a pedagoégus konnyen a képre iranyithatja a figyelmet. A gyerekek apro rész-
leteket keresgélhetnek a festményen. A képen szerepld egyik varju madartav-
latb6l meséli el, hogy mi mindent lathatunk. Azonnal adddik a Iehet6ség, hogy a
gyerekek megszamoljak a varjakat. Majd négyféle madarhang (feketerigo, varju,
kakukk, tyuk) koziil kivalaszthatjak, hogy melyik a varjak karogasa. Ezutan
utanozhatjak is a varjakat és a tyukokat. Megmutathatjak a keziikkel, hogyan
csipegetnek a madarak. Majd megkereshetik a képen a vadaszokat, megsza-
molhatjak a kutyakat. A szinkartyak segitségével sorrendbe tehetik a kutyak
bundajanak arnyalatait a legvilagosabbtol a legsotétebbig. Amennyiben az intéz-
ményben vannak nagyitok, azokkal is keresgélhetnek a képen. Ha nincsenek
nagyitok a letolthetd képrészletek segitségével is megkereshetnek egyes apro
részeket. Kitérhetnek arra is, hogy ra szabad-e menni egy befagyott tora, és miért
nem. Ezt a kérdést meg lehet kozeliteni onnan is, hogy a viz mikor fagy meg, és
mikor forr. Fontos, hogy a gyerekek sajat életiikbdl hozzanak példakat, tapasz-
talatokat. A pedagogus kosarakba, zsdkokba helyezhet kiilonb6z6 tapinthato
targyakat, amelyek a képen szerepelnek (kesztyli, sapka, kotél stb. €s egy-két
kakukktojas). Ugyanezt kiprobalhatjak kiilonféle anyagokkal is (fa, ko, papir,
selyem, bér, fém stb.) Tovabbi felolvasassal a figyelmet a befagyott malomra is
lehet iranyitani. Elotérbe keriilhetnek a malomtipusok, valamit az is, hogy mit
6rolnek a malmokban, mire hasznaljak a gabonat. Ezzel egy mozgasos jatékot
is be lehet vezetni, hiszen gyakorolhatjak a malomkorzést. Kozben utanozhatjak
a sz¢l valtozo erejének suhogasat, ami az artikulacios készségeket is fejleszti.
Tovabbi hallas utani asszociacios jatékok is szerepelnek a hanganyagban. A
gyerekek eldonthetik, hogy melyik hang illik a képhez: egy téli vihar, h6 ropogas,
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egy strand kavalkadja, korcsolyazas vagy €pp tavaszi madarcsicsergés. Ugyanez
a kérdés felmeriilhet kiilonbozo téli és tavaszi illatokkal is, melyik illik a képhez:
a narancs, a feny6 vagy tobbféle virdg illata?

Fontos, hogy ezekhez a foglalkozasokhoz is kapcsolodjon egy kis alkotas.
A gyerekek sotét szinl papirra fehér ceruzakkal lerajzolhatjak, hogy 6k mit
szeretnek télen csinalni. Vagy a pedagogus elindithatja a hanganyag hossza
madarcsicserg0s tavaszi részét. A gyerekek becsukjak a szemiiket, és elképzelik,
hogy milyen lenne, ha tavaszt vardzsolnank a képen lathaté volgyben. Fontos,
hogy foglalkozassorozat végén rendezzenek kiallitast az 6voda folyosojan.

A probafoglalkozasok két helyszinén (Akadémia Ovoda és Szin - Kér - Jaték
Ovoda) az 6vondk a téli részhez kapcsolodd segédanyagot probaltak ki. Két
teljes mértékig kiilonbozo foglalkozast lathattunk, de mind a kettd rendkiviil
tanulsagos volt, és jol sikeriilt. Angyalfiné Varga Julianna vegyes csoportjaban
parhuzamos tevékenységeket vezetett be. Példaul az egyik asztalnal kiilonb6zo
illatokkal foglalkoztak a gyerekek, a masik asztalnal egy puzzle-t rakhattak ki.
J6 volt latni, hogy amikor Julianna az illatokkal foglalkoz6 gyerekek asztalatol
attlt egy masik csoporthoz, az egyik kislany 6nalldéan elmagyarazta az jjonnan
érkezoknek mindazt, amit az 6vond elmondott nekik. Majd a pedagogus koré
gylilekez6 gyerekek kdzosen megnézték a konyvet és a festményt.

Lorincz Andrea ezzel szemben egy frontalis jellegii foglalkozast tartott nagy-
csoportos gyerekeknek oly modon, hogy projektorral kivetitette az érintett fest-
ményt. A megadott kérdések alapjan egy iranyitott beszélgetést lathattunk, amit
a segédanyagban szerepld jatékok tettek érdekessé. Mar eleve nagy izgalmat
keltett a projektorral kivetitett oridsi kép. Nagy sikere volt a puzzle mellett a
hanganyagokon alapuld asszociacids jatékoknak, illetve a korcsolyazas utan-
zasan alapuld mozgasos feladatoknak.

Mind a két helyszinen az 6vonok a segédanyagot érhetdnek és konnyen hasz-
nalhatonak talaltak. Véleménylk szerint a konyv és a segédanyag megfelelt az
életkori sajatossagoknak. Ugy lattuk, hogy a gyerekek is élvezték a foglalkoza-
sokat.

A Gyermekkultura Konferencian tartott mithelyfoglalkozéason (2014. 11. 20.
17.00 ora) a résztvevok egy rovidebb bevezetd utan onalldan atnézték a segéd-
anyagot és a Négy évszak cimii konyvet. Kézbe vették igy, mint azok a peda-
gogusok, akik csoportjuknak tartandnak egy foglalkozassorozatot, majd felte-
hették kérdéseiket. Kozosen atbeszéltiik azokat a részeket, amelyek felkeltették
az érdeklddésiiket, és azokat, amelyekkel kapcsolatban bizonytalanok voltak.
Osszességében véve jol érthetdnek bizonyult a segédanyag. Mindenki egyetértett
abban, hogy sziikség van hasonlo jellegii kezdeményezésekre.
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Osszegzés

Sorolhatnam, hogy a Mesél a festmény cimii segédanyag hanyféle 6vodai
fejlesztési teriiletet érint. Azok a pedagdgusok, akik letdltik az anyagot, azonnal
lathatjak, hogy a kiilonb6z6 muzeumpedagogiai modszereket konnyen Ossze
tudjak kapcsolni sajat modszereikkel. A segédanyag vazlatat szabadon hasznal-
hatjak tobb alkalommal vagy egy projekthét részeként.

A muzeumpedagogiai foglalkozasokra érkezé pedagdgusok gyakran szoktak
emliteni, hogy sok ihletet meritettek a program soran, és 6orommel latjak, hogy
hasonlé moddszereket Ok is alkalmazhatnak az 6vodaban. Ezek a visszajelzések
is mind megerdsitik, hogy sziikség van az itt bemutatott segédanyaghoz hasonlo
kezdeményezésekre.
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A KULTURALT, EGESZSEGES ELETMODRA
NEVELES KORULMENYEINEK MEGTEREMTESE
A BOLCSODEBEN

A bolcsdde a csaladban nevelkedd 3 éven aluli gyermekek napkdzbeni ellatasat
személyes gondoskodas keretén beliil biztositdé gyermekjoléti alapellato intéz-
mény. Célja és feladata a csaladi nevelést segitve, napkdzbeni ellatas keretében
a gyermekek fizikai €s érzelmi biztonsaganak és jolétének megteremtésével,
feltétel nélkiili szeretettel és elfogadassal, a gyermekek nemzetiségi-etnikai
hovatartozasanak tiszteletben tartasaval, identitasuk erdsitésével, kompetenci-
ajuk figyelembe vételével, tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasaval, pozitiv
viselkedési mintak nyujtasaval eldsegiteni harmonikus fejlédésiiket (Balogh,
Barbainé, Kovdacsné, Nyitrai, Rozsa, Tolnayné és Vokony, 2012).

A bolcsddében érvényesiilé alapelv szerint a nevelés, gondozas elvalasztha-
tatlan egységet alkot. A gondozas minden helyzetében nevelés is folyik. A nevelés
helyzetei, lehetdségei azonban nem korlatozodnak kizarolag a gondozasi helyze-
tekre. A csecsemo- €s gyermeknevelés, gondozas egységességét figyelembe véve,
a gondozas, gondoskodas feladata az alapvetd sziikségletek kielégitése, mely
meghatarozza a gyermek kozérzetét, onmagahoz, az 6t gondozo személyhez és
masokhoz, a kornyez6 vilaghoz fiiz6d6 kapcsolatat. A kisgyermeknevelés feladata
a kialakult sziikségletek megismertetése, felhasznalasa ¢és ez altal fokozatosan uj
szlikségletek kialakitasa. Ennek a folyamatnak csak egy mozzanata a gondoskodas.

A bolcsédében torténd nevelés, gondoskodas tiszteletben tartja a csaladi
nevelés elsdédlegességét, a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait, szokasait,
torekedve a hidnyossagok kompenzalasara, korrigalasara. Az egyéni sziikség-
letek és egyéni fejlettségi szintek figyelembevételével, a helyes és egységes
technika alkalmazasaval biztositott a gyermekek ellatasa (Lajtai, 2011).

A bolcsbdei szeretetteljes 1égkor segiti a gyermekek szocialis érzékenységének
fejlodését, én tudatanak alakulasat, teret engedve énérvényesité torekvéseiknek.

A csecsemokoru gyermek legfobb érzelmi sziikségletei a biztonsag, a szeretetteljes
odafordulés, az igényekre reagalod valaszkész magatartas, az 6nallosag és aktivitas
iranti igény. Ezen igények kielégitettsége esetén a gyermek képes biztonsagos
kotodést kialakitani az 6t gondozo felndttekkel, és ez megalapozza késobbi
személyiségfejlodését. Az egy-két éves kori gyermekek szamara a biztonsag
élményének megteremtése, a valasztas és az 6nallo dontés lehetéségének biztositasa
egyarant a kisgyermeknevel6 feladata (/. Lassu, 2012). Az alabbi 0sszefoglalo
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1. ablazat érzékelteti, hogy a nevelés, gondozas-gondoskodas egységes egészet alkot.
A tanulmany célja ebben az Osszefliggésben a testi jollét témakorének attekintése.

Testi jollét Az egészséges szokasrendszer kialakitasa,
fiziolégiai, biolégiai egészségnevelés, egészségvédelem
sziikségletek kielégitése | (a nevel6 altal elérendé célok valamint a nevel6 konkrét
feladatai a nevelésben)

taplalkozas mennyiségileg elegendo és etetés, 6nallo étkezésre
mindségileg helyes Osszetételll | nevelés

taplalék biztositasa: megfeleld
kaldria-, dsvanyi anyag- és
vitaminbevitel, bolcsddében
négy étkezés biztositasa

komfortsziikségletek, tisztalkodas, testapolas, kultarhigiénés szokasok
személyi higiéné mosdatas, fiirdetés, fogapolds, | kialakitasa, szobatisztava
fésiilkodés valas
rités pelenkazas,

szobatisztasagra nevelés

idéjaras viszontagsagai elleni oltoztetés, onalld
védekezés 6ltozkodésre nevelés

pihenés, alvas a nyugodt pihenés, alvas egyéni igények,
feltételeinek biztositasa sziikségletek

figyelembevétele

szabad levegdn tartozkodas | jaték a szabadban, szabad jaték ¢s mozgas
szabadban altatas feltételeinek biztositasa

altalanos aktivitas a mindennapi testmozgas a sziikséges tér, eszkdzok
biztositasa biztositasa

primer prevencio gyermekfogaszati prevencio, j0 szajhigiéné kialakitasa
vitamin €s asvanyi anyag, a korai évektol,
profilaxis, fogapolas, fluorbevitel
sOszoba 1égz6rendszeri

betegségek megeldzése,

testi fejlettség nyomon bolesddei felvételkor a testi fejlodés vizsgalata:
kovetése gyermek fejlettségének novekedés, gyarapodas
meghatarozasa, (testtomeg, testhossz),
1 éves korig havonta, 1-3 éves | csontrendszer fejlédése,
korban negyedévente, fogazat, mozgasrendszer
3 év felett félévente fejlodése, értelmi fejlodés,
érdeklddés és figyelem-

fejlodés, jatéktevékenység
fejlodése, beszédfejlodes,
érzelmi és szocialis
fejlodés, személyes
kapcsolat, alkalmazkodas,
6nallosag, gyermekek
kapcsolata egymashoz
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beteg gyermek a gyogyszeradas, bolcsddei

bolcsédében elsdsegélynytijtas gyogyszerkészlet,
kisgyermekneveldk
oktatasa

fert6zo betegségek
kialakulasanak
terjedésének megeldzése,
megallitdsa

gyakori, rendszeres
szelléztetés, sajat jellel
ellatott tisztalkodasi eszk6zok
biztositasa, rendszeres

napi, heti, havi takaritasok

a bolesdde tisztasaganak
érdekében, a bolcsdde
helyiségeinek és eszkdzeinek
fertotlenitése, festés, szennyes
ruha kezelése, mosasa,
HACCP iizemeltetése

jarvanyligyi eldirasok
betartasa

¢letkorhoz kotott kotelezd
véddoltasok dokumentalasa az
egészségiigyi torzslapon,
fert6z0 betegség vagy annak

intézkedése, a jarvanyiligyi
intézkedések betartatasa,
sziirGvizsgalat pl. tetvesség

gyanuja esetén a bolcsédeorvos

bolcsddei dolgozok
egészségvédelemmel
kapcsolatos szabalyainak
betartasa

a kotelezden eldirt vizsgalatok
betartasa

egészséges, biztonsagos
kornyezet megteremtése,
balesetveszély elharitasa

a gyermekfelszerelések ellendr-

koz¢ tisztantartasa, cseréje, a
maszoka, a pancsolo, a vizper-
metezd karbantartasa, a gyer-

a szekrények, zarak, elkeritett
szobasarkok biztonsaga

zése, ajatékok épsége, a homo-

mekbutorok épsége, biztonsiga,

1. tablazat: A kisgyermekneveld nevelési, gondozasi feladatai a gyermek egészségeének, testi

Jjollétének biztositdsa érdekében

Az egészséges szokasrendszer kialakitasanak gyakorlata a

bolcsodében

Az egészséges személyiség kialakulasa alapfeltétele a tarsadalomba vald beil-
leszkedésnek és az egészség megtartasanak. Az egészségnevelési tevékenység
kiszélesedésével nem csak a kisgyermekneveld lehetdségei és feladatai, de fele-
16ssége is megnovekedett. A bolcsdde és a gyermek, csalad kapcsolatanak elmé-
lyitésében nagy sziikség van arra, hogy a kisgyermekneveld jol képzett legyen,
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rendelkezzék empatiaval, megfeleld pszichologiai, fejlédés-1¢lektani, nevelési,
tarsadalomtudomanyi ismeretekkel. A kisgyermeknevelok magasabb képesités
megszerzésével nagyobb erkdlcsi és anyagi megbecsiilést érdemelnek.

Napjainkban sok a krizishelyzetbe keriilt csalad, fel kell tarniuk a segitség-
nyUjtas modjait és lehetoségeit. Nagyobb gondot kell forditani a csaladi életre neve-
lésre, hiszen minden csaladnak a gyermek a legérzékenyebb, legsériilékenyebb
tagja. Eredményt elérni csak a helyes szemlélet kialakitasaval lehet. A kisgyermek
fejlodését személyi és targyi feltételek rendszere és kolcsonhatasa hatarozza meg.
Viszonylag kisebb kdrnyezeti hatasok is befolyasolhatjak testi és értelmi fejlodését.

A személyes kornyezet képviseldje a kisgyermekneveld, aki a kisgyermek
szdmara a mintat, a modellt adja. A kisgyermeknevelonek fontos feladata a
legoptimalisabb feltételek biztositasa. Egészségnevelés terén el kell érni, hogy a
gyermekeknél kialakuljanak a helyes idérendi szokasok, majd ezek a szokésok
a gyermekben igénnyé rogziilve az onallosodas eldrehaladtaval sajat tudatos
cselekvésiikké valjanak. A kisgyermek gondozasa testi sziikségleteinek kielégitése,
biztonsaganak, kiegyensulyozott érzelmi allapotanak megteremtése egészséges
fejlodését szolgalja. A meghatarozott napirend, az egészséges kulturalt étkezés, a
gondozasba épitett nevelés, a higiénés szabalyok elsajatittatasa a gyermek 6nallo-
sodasi torekvéseit tamogatd gondozondi magatartas, olyan szokasok kialakitasat
teszi lehetdvé a gyermeknél, melyek egészségének megdrzését szolgaljak.

Az egészséges ¢letmodhoz tartozo alapvetd sziikségletek, a taplalkozas,
mozgas, szabad levegdn tartdzkodas, személyi higiéné kielégitése a bolcsddében
alapvetden a jol kialakitott napirend keretei szerint miikodnek.

Az étkezés id6pontjai, a gondozasi miiveletek, mindennap kozel azonos
idépontban keriilnek sorra az egyes gyermekeknél. Az egészséges életmodot a
sziilok és a kisgyermeknevelOk itmutatasaval, a szabalyok belsové valasaval
tanulja meg a kisgyermek. A higiénés miiveletek elsajatitisaban nagy szerepe
van az utanzasnak, a felnott példamutatasanak. Az életkornak megfeleld helyes
¢letritmus, a j6 napirend kialakitasa, az egészséges testi és szellemi fejlédés alap-
feltétele. A taplalkozas, a testapolas, az 6ltozkddés, a mozgas, a levegdzés, a
pihenés és az alvas megszervezésével, az ezekhez kapcsolodo tevékenységekkel
¢és az ezeken alapuld szokasok kialakitasaval biztositjuk a kisgyermekek szamara
a megfeleld életritmus kialakitasat. Az egészségvédelmi kdvetelmények betar-
tasat a bolcs6de vezetdje €s orvosa rendszeresen ellendrzi (Bimboné, 2004).

A bolesédei nevelés-gondozas harom {6 feladata a bolesddei gondozas-
nevelés szakmai szabalyai (Balogh és mtsai, 2012) szerint:

1. Az érzelmi fejlodés és a szocializacid segitése.

2. A megismerési folyamatok fejlddésének segitése.
3. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa.

A komplex fejlodés segitése tehat a személyes, a szocialis és a kognitiv kompe-
tencidk életkornak megfeleld segitését jelenti. Vizsgaljuk meg részletesebben, mit
tehetiink az egészség védelme érdekében, az egészséges életmodd megalapozasaért.
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Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

Ahogyan minden gyermeknek mas a természete, értelmi és érzelmi miko-
dése, gy mas az egészségi allapota, edzettsége, teherbird képessége is. Ehhez
igazodva a kisgyermekneveld egészségvédo, egészségfejlesztd munkajanak
minden gyermekre nézve egyénre szabottnak kell lennie. Altalanosan mégis
Osszefoglalhatoak a legfontosabb szabalyok.

A kisgyermeknevelonek a rabizott gyermekek harmonikus testi és lelki
fejlodésének biztositasahoz sziikséges feladata az egészséges és biztonsagos
kornyezet megteremtése, a fejlodés tamogatasa. Fontos feladat az egészségvé-
delem, az egészségnevelés, a kdrnyezethez valo alkalmazkodas és az alapvetd
kultarhigiénés szokasok kialakulasanak szakért6 segitése!, a primer sziikségletek
egyéni igények szerinti kielégitése, valamint sziikség esetén specialis szakember
bevonasaval prevenciods €s korrekcios feladatok ellatasa.

Testi jollét fiziologiai, biologiai sziikségletek kielégitése
Taplalkozas

Abolcséde az elso intézmény a gyermekek és a csaladok életében, mely az egész-
ségnevelést a mindennapi nevel6-gondozé munka soran valdsitja meg. Egész-
séges testi fejlodésiik alapvetd feltétele az élettani sziikségleteiket minden tekin-
tetben kielégitd taplalék biztositasa. Elelmezésiik soran a korszerii csecsemé és
kisgyermek taplalkozasi iranyelveket kell figyelembe venni, miszerint a taplalék
mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes Osszetételii, biztonsagos, a higi-
énés kovetelményeknek megfeleld, korszerti konyhatechnikai eljarasokkal elké-
szitett és élvezhetd legyen.

Torvény? irja el6 a gyermek életkoranak és élettani sziikségletének megfeleld mind-
ségli és tapértékil, az egészséges taplalkozas kovetelményeinek megfeleld étkezést.

A 2011. augusztus 1-jén az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal altal kiadott ,,A
rendszeres étkezést biztositd szervezett ¢lelmezési ellatasra vonatkozo taplal-
kozas egészségiigyi ajanlas kozétkeztetOk szdmara” cimii kiadvanya tartalmazza
azokat a korosztalyra vonatkozo mennyiségi és mindségi kovetelményeket,
melyeket a bolcsédei élelmezéssel foglalkozo szakembereknek — bdlecsddeve-
zetd, ¢élelmezésvezetd, bolcsdde orvosa — az étrend tervezésekor figyelembe kell
venni. Az eldiras szerint a bolcsodei étkezésnek a napi energia €s tdpanyagsziik-
séglet 75%-at kell biztositania (Henter, Mramurdcz és Szabo, 2012).

' A testi-lelki harmonia kialakuldsat és megérzését segitd napirend — ezen beliil: étkezés, mosa-
kodas, 61tozkddés, alvas, szobatisztasagra nevelés, pihenés, levegdzés, jaték, mozgas.
2 Az 1997. évi CLIV. Torvény, valamint a 11/1994. évi (V1.8.) MKM.
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A legujabb, legkorszeriibb iranyelveket, a bolcsddei étkezés esetén a naponta,
1 fére biztositandé élelmiszereket, ételcsoportokat rendelet’ hatdrozza meg. Az
étrendnek valtozatosnak, idényszertinek, izében szinében dsszehangoltnak, az
6nallo étkezésre nevelés szempontjabol is megfelelonek kell lennie. A bdlcsodei
¢és otthoni étkezés Osszehangolasa fontos szempont, ebben segitséget nytjthat a
szulok altal jol lathatod helyen kifiiggesztett étlap, melynek ismeretében teljessé
valhat a gyermekek napi energia és tapanyag bevitele, masrészt segithet a
sziiloknek az otthoni egészségesebb étrend Osszeallitasaban.

A legkorszeriibb konyhai berendezések, példaul a kombinalt siit6-parolo
berendezés lehetdvé teszi, hogy minimalis zsiradék hozzaadasaval, a nyers-
anyagok kiméletes hokezelésével késziiljenek az ételek, igy megorzik a zold-
ségek természetes izét, allagat, a nyersanyagok tdpanyag és vitamin tartalmanak
karositasa nélkiil. A HACCP-rendszer* bevezetése és ilizemeltetése Ota javult a
konyhak eszkdz-, berendezés- és gépi felszereltsége, miiszaki allapota.

1. kép: A bélcside korszerii konyhdja

A korszerii élelmezési szempontok alkalmazasa, a kulturalt étkeztetés koriil-
ményeinek megteremtése, az egyéni sziikséglet és onallosodasi torekvések figye-
lembe vétele biztositja az étkezés 6romét, a jo étvagyat, a helyes étkezési szokasok
kialakulasat. A taplalkozassal kapcsolatban azonban nem csak a megfeleld tapla-

337/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet

4 A HACCP betlisz6: Hazard Analizis Critical Controll Point — (Veszélyelemzés és Kritikus
Ellendrz6 Pontok) egy élelmezés mindségbiztonsagi rendszer. Az élelmiszerek biztonsaganak
érdekében a veszélyek keletkezésével, megeldzésével és kikiiszobolésével foglalkozik, mindig
egyedileg megvizsgalva a terméket, a technologiat és a feldolgozas koriilményeit.
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1€kot kell biztositanunk, hanem meg is kell tanitanunk a kisgyermeknek az 6nallo
étkezést, illetve ennek szabalyait. A csecsemd- €s kisgyermekkorban kialakult
¢és mintaként rogziilt taplalkozasi szokasoknak egész életre szo6lo, izlésformald
szerepiik van, ezeken a szokasokon a késébbiek folyaman nehéz valtoztatni.

2. kép Az étkezés drome, a jo étvagy, az onallosodasi torekvések figyelembe vétele

Az 6nallo étkezésre nevelés legfontosabb teriiletei a kellemes, nyugodt 1égkor
kialakitasa, a kiilonb6z0 izii uj ételek fokozatos bevezetése, megszerettetése. A
csecsemOk ragasra nevelése nagyobb odafigyelést igényel. Figyelembe véve a
gyermek korat €s fejlettségét, a ragasra nevelés idéigényes, tiirelmet igényel a neve-
16t6l. Az odafigyelés, a félrenyelés megeldzése miatt fontos feladata az anyanak,
neveldnek egyarant. Az étkezés alatt a neveld aktiv jelenléte, beszélgetés kezdemé-
nyezése, 0sztonzése is része a szocialis kompetenciak fejlesztésének. Az 6sztonzés
és a dicséret a jo kozérzet és az Onértékelés szempontjabol egyarant fontos.

Az 6nallo étkezéshez hasznalt eszkdzok alkalmazasa, pohar és kanalhasznalat,
szalvétahasznalat, illetve az adott kultira helyes étkezési szokasainak megtani-
tasa is ebben a korosztalyban torténik. Az étkezéshez kapcsolodo kultarhigiénés
szokasok kialakitasa, evés kdzben a helyes testtartas, az étel megbecsiilése
mind-mind a nevelési feladatok koz¢ tartoznak. A neveld feladata a kulturalt
étkezés feltételeinek és szabalyrendszerének kialakitasa, a kulturalt taplalkozasi
szokasok tudatositasa a gyermekekben.

Komfort sziikséglete, személyi higiéné

A kornyezeti és személyi higiéné kialakitasa hossza folyamat. A kisgyermek-
korban r6gz0dott szabalyok készséggé, szokassa valnak, s még felnott korban is
alapjat képezik az egészségkulturanak.

A bolcsddei napirend az étkezések koré szervezdodik, igy lehetdség nyilik a
kiilonb6zo helyzetek (mosdohasznalat, 61tdzés, szabad jaték) tobbszori ismétlo-
désére, a folyamatos tanuldsra, gyakorlasra. Nagyon fontos a neveld személyes
példamutatasa, mintéja, ¢s a folyamatos szemkontaktus.
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A miveletek gyakoroltatasaval egészséges szokasrendszer kialakitasara
neveljiik a gyermekeket. A bolcsddei egészségnevelés egyik alapfeladata, hogy
a gyermek fokozatos probalkozéasainak tdmogatasaval a bolcsddéskor végére
kialakulhasson az 6nallosag igénye a személyi higiénére, az apoltsagra és a sziik-
ségleteik kielégitésére.

Az 6ltozkodés miiveletét is meg kell kedveltetni, hogy a gyermek szamara kellemes
¢lménny¢ valjon. Elészor csak figyelemmel kisérnek egy-egy mozdulatot, melyet
mindig magyarazattal, érintéssel kapcsolnak ssze. Igy a kisgyermek minden mozdu-
latnal 1atja, érzi és hallhatja is mely ruhadarab, mely testrészére kertil, és milyen modon.
Késobb képességeihez mérten mar egy-egy mozdulattal a gyermek is bekapcsolodik az
oltozésbe, és ahogy halad eldre a tanulasban tigy cserélddnek fel a szerepek.

Az egészséges szokasrendszer kialakitasanak folyamataban a kiilonbozd hely-
zetek, tevékenységek fejlesztéen hatnak a gyermekre. Az 6lt6zés folyamatos
figyelmet és egylittmiikodést igényeld cselekvéssor. A testapolas, 6ltozkddés,
személyi higiéné gyakorlasara mindig elegend6 idot biztosit a kisgyermekneveld.
Magyaraz, 6sztonoz, segit annak érdekében, hogy minden gyermek a sajat ideg-
rendszeri érettségének megfeleld tempoban haladhasson az 6nallosag tertiletén.

Oltoztetés kdzben gyarapodik ismeretkdre, segit a testkép kialakulasaban,
mozdulatok elsajatitasaban, szem-kéz koordinacioban, markolasban, huzo-tolo
mozdulatokban, egyensuly megtartasaban, két kéz hasznalataban. Az 61tozkddés
mozdulatait gyakorolja baban is jaték kozben.

A mosd6 hasznélata kdzben kettds kéz hasznalata, hideg-meleg érzékelése,
megfelelé odafigyelés valamint a szem-kéz koordinacio fejlodése torténik meg. A
tikor elotti fésiilkodéssel alakul testsémajuk és fontos az esztétikai érzék fejleszté-
sében. A felnétt feleldssége a tejfogak tisztitasa, apolasa. Ahogy az elso tejfog megje-
lenik, el lehet kezdeni a tisztitast. Amikor mar a gyermek tud obliteni (2-3 éves),
akkor borsonyi mennyiségli fogkrémet (6 éves korig) lehet hasznalni. 3—6 éves kor
kozott mar a gyermek egyediil is megmoshatja a fogat, de segitségre van sziiksége.

3. kép: Ondllésodds a mosdé haszndlataban
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Pihenés, alvas

A bolesddei napirend kialakitasanal figyelembe kell venni a kisgyermek ébrenlét-
alvas periodicitasanak iitemét, életkori sajatossagait és az egyéni kiilonbségeket.
A sziikséges alvasido a kor elorehaladtaval csokken. Féléves korra 1618 ora, 1
éves korra 12—14 ora az atlagos alvassal toltott idd. Az elso életév végére kialakul
egy altaldnos alvasritmus: a rovid délel6tti és hosszabb délutani, valamint opti-
malis esetben a szinte alig megszakitott ¢jszakai alvas. Az életkor elérehaladtaval
a délelotti alvas elmarad.

ek

4. kép: A nyugodt alvas feltételeinek megteremtése biztosithatja
az elegendo pihenést és alvast.

Az a gyermek, aki eleget alszik, nyugodt, kiegyensulyozott, fejlédése harmo-
nikus. A napirend megfeleld alakitasaval biztosithatjuk az egyénre szabott alvas-
idot. Az ébrenlét ideje alatt biztositani kell a mozgas lehetdségét a szobaban és a
szabad levegon egyarant. LehetOség szerint az alvas is a szabad levegon torténjen.

A nevel6 feladata a nyugodt alvas feltételeinek megteremtése: csend, megfe-
lel6 homérséklet, friss levego, sajat agy, nyugodt hangulat biztositasa, valamint
az egyéni szokasok — példaul egy szeretett targy — figyelembe vétele. Az alvasi
szokasok kialakitdsa biztonsagot nyujt a gyermek szamara. A rendszeresség
segiti a tajékozodast az idoben. A mai rohano6 vildgban nem minden kisgyer-
meknek adatik meg a napkozbeni nyugalom lehetdsége.

Szabad levegon tartozkodas

A szabad levegdn torténd mozgas, aktivitas erételjesen befolyasolja a kisgyermek
testi fejlodését, idegrendszerének érését, ez pedig stimulalja a kiilonb6z6 pszicho-
szomatikus funkciok érését, gyarapodasat. A szabadban valtozo, sokrétli ingerek
keltik fel és tartjak ébren a gyermek érdeklodését a kiilvilag irant, tagitjak 14to-
korét, ismeretkorét.

338



Darvay Sarolta

A kisgyermeknevelének a napirend helyes megszervezésével lehetoséget kell
nyujtania arra, hogy a gyermekek minél tobb iddt tolthessenek a szabad levegdn
az évszaktol és az id6jarastol fiiggden.

Nyaron az étkezések, gondozasi miveletek és az alvasidé kivételével egész
nap a szabadban jatszhatnak a gyermekek. A kanikulaban tigyelni kell a gyerekek
igényeire. Megfelel6 arnyékolassal és boséges folyadékpotlassal tehetjiik kelle-
mess¢ a kint tartozkodasukat.

Tavasszal és Osszel is, ha az iddjaras engedi, délelott 1-2 orat és délutan,
uzsonna utan is kint jatszhatnak az udvaron. Télen, legalabb egy 6rat minden nap
kint jatszhatnak a gyerekek 10 és 11 6ra kozott. Kizard tényezdk a -5 °C alatti
hémérseéklet, erds, viharos szé€l, jeges, sikos udvar, es, 6nos eso.

A szabad levegon tartdzkodasra lehetoség nyilik a levegdn valo altatassal,
illetve a jatszokertben torténd szabad jaték-, illetve mozgaslehetdség biztosi-
tasaval. A kint altatas révén adott a mély 1égzés, a tido jo atszellozése, a mély
alvas, a j6 pihenés. A kint altatashoz sziil6i beleegyezés sziikséges.

5. kép: A szabad levegdn tartozkodas minden évszakban fontos

A szabadban valo tartozkodasnak Iényeges alapfeltétele az optimalis targyi
kornyezet megteremtése. CsecsemoOknek a biztonsagot jelentd raccsal ellatott
jaroka, tipegbknek a tudatosan kialakitott kert terepviszonyai, felnott feliigyelete
mellett, jo alkalmat nytjtanak a mozgasiigyességiik csiszolasara. A kétévesek
szamara a biztonsagos jatszoudvar — természetes szerpentinutakkal, mozgasfej-
leszt6 jatékokkal, beépitett fejleszté jatékokkal, pancsoldval®, allithato meleg
vizzel €s homokozéval — idedlis kornyezet a mozgasfejlodéshez. Az elemi
tapasztalatok gyljtését, a vilag értékszervekkel torténé megismerését, a racso-
dalkozas 6romét a mozgasos — érzékszervi cselekvéses akcidk soran szerzik meg
a gyermekek. A szabadban megélt tapasztalatok mindsége ¢s mennyisége mas
¢lmény, mint a csoportszobaban adodo lehetdségek.

5 Betonba beépitett, enyhe lejtésii atfolyd rendszeri zuhanyzobol jon a viz.

339




A kulturalt, egészséges életmodra nevelés koriilményeinek megteremtése a bolcsédében

6. kép: Fontosak a szabadban megélt nagymozgdsos tapasztalatok

Bolcsddében a levegdztetés idétartama egybeesik az ,,0lelkezési id6vel”,
amikor mindkét kisgyermekneveld a csoporttal van, ezért lehetdség van a sajat
gondozondrendszer alkalmazasara. Ez a rendszer a személyi allandésag elvén
alapul a csoportban. A csoport gyermekeinek egy része, 5-6 gyerek tartozik egy
kisgyermeknevel6hdz. A nevelés, gondozas mellett 6 kiséri figyelemmel a gyermek
fejlodését, vezeti a csoportnaplot, a gyermekek torzslapjat és a feljegyzéseket. A
gyermeket sajat kisgyermeknevel6je szoktatja be a bolcsédébe. A bolcsddébe jaras
egész idOtartama alatt 6 a neveldje. Ebben a rendszerben tobb figyelem jut minden
gyermekre. Szamon lehet tartani a gyermek egyéni igényeit, szokasait, problémait.
Elsdsorban a ,,sajat” neveldje segiti at ket a bolcsddei élet sordn adodo nehéz-
ségeken. Az ,,0lelkezési id6ben” a ,,sajat” gyermekeivel probal még szeretettel-
jesebb, bensdségesebb, meghittebb kapcsolatot kialakitani, az érzelmi biztonsag
megteremtése érdekében. Ha a gyermekek igénylik, bekapcsolodik a jatektevé-
kenységiikbe, de a gyermekek szamara sokszor elég csak a megnyugtato jelenléte.

Mindennapi testmozgds

A harmonikus személyiségfejlédéshez elengedhetetleniil fontos az egészséges
mozgasfejlodés. A személyiségfejlédés komplexitasat mutatja, hogy a mozgas
nagymértékben Osszefiigg a hallassal, beszédfejlédéssel, latassal, megismerd
tevékenységekkel, kommunikacioval és a szocializacioval, melyek egymassal
kolecsonhatasban allnak.

A bolesédéskor az 6rokmozgo életmod idészaka egy gyermek életében.
Szamara a mozgas belsé igény. A kisgyermekneveldk feladata elsdsorban a lehe-
t0ség megteremtése a mozgasra, a gyermek aktivitdsanak tdmogatasa, sziikség
esetén batoritasa.
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A kisgyermekkor sziikségleteihez és a gyermek egyéni igényeihez, adottsa-
gaihoz igazodd mozgaslehetdségeket kell biztositani a bolcsédében. A megfeleld
targyi feltételek mellett elengedhetetlen a hatékony moddszerek alkalmazasa a
mozgasos jatékok keretei kozott.

Az onallosagi torekvések tamogatasa soran a gondozasi miiveletekben valo aktiv
részvétel a praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara is lehetdséget biztosit.

Mozgasfejlesztés lehetoségei a bolcsodében

* [ éves kor: hintaztatas (példaul pokroc, terapias gurulds), reflexgatlo test-
helyzetekben val6d atmozgatas (henger, gurulozsamoly). Hossztengelyko-
rili forgatas a talajon, gondozas kdzbeni atforditasok, ruhanélkiili rugka-
palas. Kenddben, lepeddben, karban valo hintaztatas. Felfujhato hengeren
hintaztatas. Végezhetok tdmaszgyakorlatok terapias labdan, iiléegyen-
suly (tolcsér, billend lap, terapias labda) alsovégtag-tamaszhelyzetek,
egyensulyi reakcidk instabil alatdmasztasi feliileten. Nem tal puha talaj a
ktszas-maszas kialakulasa idején, jaték biztositasa, aminek elérése moti-
vélé. Olbeli jatékok, hdcogtetok.

o [-2 éves kor: maszas kiilonféle terepeken, atmaszas, lemaszas, padon
maszas, egyensulyfejlesztés allo helyzetben (rugds deszka), kapaszkodas,
jarés, lépegetés allo helyzetben kapaszkodva, allas, felallas,

o 24 éves kor: jaras kiilonféle terepeken (emelkedd, tornapad), bordasfalra
maszas, ugras helyben, tavolugrasok (Gyirkis, 2002).

Mindezek az eszk6zok eldsegitik a mozgasfejlodést csecsemo ¢€s kisgyermek-
korban, segitenek beinditani mas mozgasokat is és a beszédfejlodésre jotékony
hatassal vannak.

A jaras elsajatitasa utan megfelelé mozgasteret, mozgasszabadsagot ¢és
kornyezetet kell biztositani szamukra (lejté, emelkedo, 1€pcso, billend deszka).

7. kép: Mozgasfejlesztd eszkozok
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Egészségmegorzés

A bdlesbédei primer prevencio alapfeladata a vitamin- és asvanyianyag-profi-
laxis, valamint a gyermekfogaszati prevencio.

A tejfogak szerkezete mas — zomancrétege joval vékonyabb, kevesebb asvanyi
anyagot tartalmaz, mint a maradé fogaké —, ezért a fogszuvasodas kiilondsen veszé-
lyezteti azokat. A tejfogak fontos szerepet jatszanak a maradandé fogak megfeleld
sorban ¢és térkdzokkel torténd pozicionalasaban is, ennek kovetkeztében helyes
apolasuk és megovasuk a természetes kihullasig alapveto jelentdségii. A megfeleld
fogapolasi gyakorlat kialakitasa a korai életkorban megalapozza az egészséges
maradé fogak kifejlédését. A helyes szajhigiéné mellett az étkezés is kulcsszerepet
jatszik a fogak egészségének megdrzésében (Péter, 2012).

A csecsemd szoptatasa azért is fontos, mert a szopasnal kifejtett izommunka
elésegiti a ragoizmok €s az allcsontok megfeleld fejlodését. A ragdizomzat erdsi-
tése mar kisgyermekkorban is Iényeges. A rostdus, jo ragast kivano ételek hozza-
jarulnak a ragoizomzat fejlodéséhez, a fogak megfeleld kialakuldsahoz, a fogak
épségben vald megtartasahoz, s ezzel egyiitt a fogszuvasodas megel6zéséhez. A
kisgyermekkori cariesnek® gyakorlatilag csak egyetlen terapiaja van, a prevencio.

Az egészséges taplalkozas fogaszati jelentdsége mar régota ismert. A kisgyer-
mekkortol kialakitott helyes, kiegyensulyozott taplalkozas elengedhetetlen az
egészséges fogazat kialakuldsdhoz és fenntartdsahoz. A taplalkozasi tényezok
kétféleképpen hatnak a fogakra, egyrészt a fogak attorése eldtt, masrészt az attort
fogat ér6 helyi hatasok révén. A legfrissebb kutatasok szerint a lokalis hata-
soknak van nagyobb szerepe, a taplalék fizikai konzisztencidja, kémiai Ossze-
tétele és ezek lebomlasi termékei utjan. E szempontbdl a szénhidratok szerepe,
mennyisége, konzisztenciaja €s a szénhidratfogyasztas gyakorisaga altal megha-
tarozo (Barta, 2012).

A fogazat egészséges fejlodése szempontjabodl fontosak a fehérjék, a vita-
minok és az asvanyi sok. Emellett [ényeges a taplalék konzisztenciaja, melynek
olyannak kell lennie, hogy radgasra késztessen. A taplalkozason beliil a mar attort
fogakra karos hatassal vannak a fogszuvasodas keletkezésében dontd szerepet
jatszo, lepedékképzo szénhidratok.

A legkarosabb hatasuak a foétkezések kozott gyakran fogyasztott édességek.
Ezeket a szaj baktériumai savakka bontjak, melyek a fogzomancot csaknem
folyamatosan tdmadva korai fogszuvasodashoz vezetnek.

A tejfogak romlasa, szuvasodasa elsésorban nagy fajdalmat okoz a gyer-
meknek, és szamtalan megbetegedés forrasa is lehet. Ennek megelézésében
nagyon fontos a korszer(, helyesen kialakitott étrend, a cukorfogyasztas csok-
kentése, a ragasra nevelés, az édes italok helyett a viz adéasa és a szajhigiénére

¢ fogszuvasodas (A Szerk.)
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valo nevelés. Az ételek pépesitése a tejfogak megjelenésének fliggvényében
1 éves kor koriil fokozatosan abbahagyhato. Az étrendet ugy allitsuk Ossze,
hogy az tartalmazza a szervezet szamadra sziikséges Osszes biologiailag értékes
tapanyagot (beleértve a vitaminokat, asvanyi sokat), figyelembe véve a gyermek
¢letkorat.

A megfelel6 szajhigiéné jelentésen hozzajarul a fogszuvasodas, az inygyul-
ladas, illetve a fogagybetegség megeldzéséhez. Ennek érdekében e betegség
létrejottében dontd szerepet jatszo lepedéket (plakkot) a fogakrél el kell tavo-
litani. A szajhigiénére vald nevelés elsésorban a sziil6 feladata, és a bolcsddei
fogapolasi gyakorlatokkal kell kiegésziteni. A sziilok gyakran ugy vélik, hogy
csupan a fogvaltas utan megjelené maradando6 fogazat védelmét kell biztositani.
A rendszeres sz4j és fogapolasra valo igényt, a fogmosas technikai kivitelezését
mar bolcsddés korban el kell kezdeni (Péter, 2012).

A szokaskialakitas céljabol a bolcsédei gyermekcsoportokban 2 éves korban
kell elkezdeni a szajoblités bevezetését, ennek folytatdsaként néhany honapos
gyakorlas utan a fogkrém nélkiili, majd az 6vodaba torténd atmenet idején a
borsonyi fluoridos gyermekfogkrémmel végzett fogmosast. Haroméves kortol
kezdve lehetbleg félévenként keriiljon sor a gyermek fogorvosi ellendrzésére.

Az alland6 viselkedési mintaként szolgald sziilok, kisgyermekneveldk kulcs-
fontossagu szerepet jatszanak a napi rutin kialakitasaban és a szajhigiéné fontos-
saganak megértetésében (Pintér, 2012).

8. kép: A soszoba hasznalata a primer prevencio része

A primer prevencio része a sdszoba hasznalata. A sdszoba minden gyermek
szamara heti két alkalommal, kés6 6sztdl kora tavaszig tartd idoszakban a
léguti betegségek megeldzésére, az immunrendszer megerdsitésére szolgal. A
soszobaban énekes-mondokas jatékok, beszélgetések, 1égz6 jatékok zajlanak az
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intenzivebb ki- és belégzés, a tiidd vitalkapacitasanak jobb kihasznaltsaga érde-
kében. A soszoba idealis hdmérséklete 18 °C. A sd6szoba hasznalata a bolesddei
napirend része.

A sboldat parolgasa kovetkeztében a levegOben 1évo ionok toltése megval-
tozik, tobb lesz a negativ ion. A negativ ionizacionak €s a magas parakoncent-
racioban oldott sokristalyoknak kdszonhetden er6sodik a 1égzdszervek csil-
16sz0rds hengerhamjanak aktivitasa, ezaltal fokozdodik az Ontisztulds, aminek
kovetkeztében enyhiilhetnek, illetve megsziinhetnek a gyulladasos folyamatok.
Jotékonyan hat az asztma, horghurut, 1égcséhurut, arc- és homlokiireg-gyulladas,
krupp, natha, illetve a pollenek okozta allergiara.

A bélesodeorvos feladatai

A bolcsddeorvos altal vezetett nyilvantartasok, az altala kezelt dokumentumok a
kovetkezok: bolesddei gyermek-egészségligyi torzslap, melyet a gyermek 1 éves
koraig havonta, késébb negyedévente vezet, az dvodai jelentés a 6 év alatti gyer-
mekrél, a heti étrend Osszeallitasaban vald egyiittmikodés az illetékes szakem-
berekkel, és altalaban az élelmezés ellendrzése mind szakszerliség, mind higiéné
szempontjabol.

A bolcsddeorvos altal ellatandd feladatok kozé a kovetkezok tartoznak még a
bolcsddei nevelés-gondozas szakmai szabalyai alapjan (Balogh és mtsai, 2012):a
gyermek bolcsédébe torténd beszoktatasa utan felvételi statusz végzése, belgyogya-
szati vizsgalat, fejlettség megallapitasa, taplalasra vonatkozo kérdések megbeszélése,
esetleges gyogyszerek megbeszélése a gondozondkkel és a sziilokkel. A gyermek
fejlettségének meghatarozasa; testi fejlddés vizsgalata (=a gyermek ndvekedésének,
gyarapodasanak meghatarozasa), a csontrendszer fejlédésének nyomon kovetése, a
fogazat épségének rendszeres ellendrzése. Fontos feladat a mozgasrendszer fejlo-
désének, az értelmi fejlodésnek, ezen beliil az érdeklddés és figyelem fejlodésének
ellendrzése, a jatéktevékenység fejlodésének és a beszédfejlodés megfeleld titemének
vizsgalata. Alapvetden fontos — a gondozokkal egyiittmiikddve — a gyermek érzelmi
¢s szocialis fejlédésének, azaz személyes kapcsolatainak, alkalmazkodasanak, 6nal-
l6saganak, szocialis kapcsolatainak figyelmes kovetése. Ahogy arr6l mar volt sz
a statuszvizsgalat gyakorisaga a felvételt kovetden 1 éves korig havonta, 1-3 éves
korban negyedévente, 3 év felett félévente torténik.

A bolcséde orvosa altal a gyermekeknél tapasztalt leggyakrabban eldfor-
dulo eltérések — Dr: Szdaray Eszter bolcsddeorvos szobeli kozlése alapjan — a
kovetkezOk: hallasproblémak (nem beszél vagy nem tisztan beszél a gyermek),
szemészeti problémak (példaul kancsalsag), borelvaltozasok (ekcéma, café au
lait foltok), fogelvaltozasok, sérvek (koldok- és lagyéksérv), nemi szervek elval-
tozasai (lednyok: synechia vulvae, a kisajkak Osszetapadésa, fiuk: phimosis,
ingazd herék), szivzorejek, nem fertéz6 eredetii hasmenések, orthopédiai elté-
rések, koordinacios eltérések és beilleszkedési zavarok.
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Az étkeztetés teriiletén a bolcsédeorvos altal ellatandd feladatok kozé a
kovetkezok tartoznak a bolcsddei nevelés-gondozas szakmai szabalyai alapjan
(Balogh és mtsai, 2012): a dietetikus altal Osszeallitott heti étrend attekintése,
specialis diétat igényl6 gyermek étrendjének atbeszélése, az 1 év alatti csecsemd
étkezésének kiilon osszeallitasa.

A bolcsddeorvos feladata a hazi patika Osszeallitasa: laz- és gyulladascsok-
kentok, allergia elleni szerek, sériilések ellatasahoz sziikséges fertotlenitoszerek,
alland6 gyogyszert szed6 gyermekek gyogyszerei, a kozosség védelme érdekében
a kotelezé védooltasok folyamatos nyomon kdvetése, a prevencio ellenérzése.
Feladatai koz¢ tartozik még a bolesddei dolgozok tovabbképzése, jarvanyligyi
teenddk ellatasa, valamint sziil6i értekezleten ismeretterjesztd eléadasok tartasa.

Beteg gyermek a bolcsodében

A bolcsddében egészséges gyermekek nevelése, gondozasa a feladat. A kisgyer-
mekneveldknek azonban olyan egészségiigyi ismeretekkel kell rendelkezniiik,
melyeket munkajuk soran, sajat kompetenciakdritkben tudnak hasznositani.
Jelentkezhetnek olyan tlinetek, melyek betegség kezdetét jelezhetik. Az egész-
ségligyi szakismerettel rendelkezd kisgyermekneveld, aki iddben észleli egy
betegség tlineteit, segitheti a gydgyulast, illetve a szovédmények kialakulasanak
a megel6zdsét. Munkdja soran tehat fontos szerepe van a betegség tiineteinek
felismerésében. Esetenként alapapolasi feladatokat is végezhetnek a bdlcso-
dében, ezért kelld ismeretekkel kell rendelkezniiik a megbetegedett kisgyer-
mekek sziikségleteinek kielégitésében. Az apolasi, gyermekgyogyaszati €s szak-
apolasi ismeretek gyakorlatias megkozelitése praktikus tudast nyujt a munkahoz,
amit azonban soha nem szabad elfelejteni, hogy a megbetegedett gyermek tobb
figyelmet, gondoskodast, tiirelmet és szeretetet igényel a gondozdjatol.

A bolcsédei gondozas-nevelés szakmai szabalyai alapjan (Balogh és mtsai,
2012) lazas, hurutos, antibiotikummal kezelt, beteg gyermek nem johet bolcso-
débe. Egyes nem fert6z6 (allergia, anyagcsere-betegségek, vese-hugyuti beteg-
ségek, epilepszia stb.) betegségben szenvedd gyermeknek, ha sziikséges, a
haziorvosa altal eldirt gyogyszerét beadhatjak a bolcsédében. Siirgds esetben
csak laz- és fajdalomcsillapitot kap a gyermek. A sziiloknek irasban (az iizend
flizetben) kell nyilatkozniuk a gyogyszerszedéssel kapcsolatos valamennyi
kérdésben (milyen gyogyszert kaphat a gyermek, milyen gyogyszerre érzékeny
stb.). A neveldnek ugyancsak irasban kell jeleznie azt, hogy milyen gyogyszert
kapott a gyermek.

Minden bolesédében kell lennie mentédoboznak. Az elsésegélydoboz felsze-
relése eldiras szerinti. A féréhelyszamnak megfeleld szabvany mentddobozt —
MSZ 13 553 — hozzaférhetd helyen kell tarolni. Minden esetben a bdlesédeorvos
allitja 6ssze a bolcsdde gyogyszerkészletét.
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Fontos, hogy a kisgyermeknevel6k rendelkezzenek az alapvetd elsésegély-
nyujtasi ismeretekkel, hiszen a gyermekkozosségek, a gyermekintézmények
mindig kiemelkedd jelentdségliek a balesetek eléfordulasanak szempontjabol.
A kisgyermekek alapvet6 érdeklddéssel, kivancsisaggal, megismerd szandékkal
viszonyulnak az 6ket koriilvevé kornyezet irant, életkori sajatossagukbol adodoan
gyakran keriilhetnek balesetveszélyes helyzetekbe. Nem rendelkeznek a veszély-
helyzetek felismeréséhez, elharitasahoz sziikséges tapasztalatokkal, ami visszatar-
tana Oket a testi épségiiket, esetleg életiiket veszélyezteté helyzetektdl. Eppen ezért
a gyermek kornyezetében 1évo felndttek — sziilok, gondozok, 6vondk stb. — fele-
16ssége, hogy megtanitsak oket a veszélyek realis értékelésére, a balesetveszélyes
szituaciok elkeriilésére, megovjak oket a sériilésektdl, vagy megfeleld ellatasban
tudjak részesiteni dket baleset elszenvedésekor (Sinka és Szalteleki, 2012).

A testi novekedés, fejlodés nyomon kovetése a bolcsodében

A csecsemok és gyermekek testi fejlodésének, novekedésének helyes megitélé-
séhez a gyermek rendszeres mérése mellett olyan normakra, referencia adatokra
van sziikség, amelyek a teljes hasonlokori népesség méreteit reprezentaljak. A
gyermek vizsgalatakor, a mért adatokat e normakkal, referenciaadatokkal 6ssze-
vetve lehet mérlegelni, hogy milyen mértékben felel meg fejlettsége életkoranak,
illetve szamokban kifejezve mennyire tér el az atlagostol (Darvay, 2011).

A novekedést, fejlodést és annak iitemét szamos tényezd befolyasolja, ezért
célszerli mindig az adott népesség gyermekeire vonatkozo adatokat figyelembe
venni. Hazankban az Orszagos Longitudinalis Gyermekndvekedés-vizsgalat
eredményeibdl késziilt referenciaértékek hasznalatosak a 0-3 éves gyermekek
testi fejlodésének megitélésében (Darvay és mtsai., 1997; Joubert €s mtsai,
2006). A mért gyermek testfejlettségének értékelésekor nem szabad megfeled-
kezni arrdl, hogy a referenciaértékek kiszamitasahoz a vizsgalt mintabol csak
olyan gyermekek adatai keriiltek, akik az tigynevezett ,,normalis” testtomeggel
sziilettek (2500-4500 g kozott) €s nem szenvedtek sulyos, vagy hosszantartd
megbetegedésben. Igy a kis stllyal és a nagy stllyal sziiletettek értékelésénél,
kiiléndsen az elsd életévekben, ezt is figyelembe kell venni.

A vizsgalati eredményekre vonatkozo tablazatok a legfontosabb statisz-
tikai paramétereket tartalmazzak életkoronként, valamint a vizsgalt gyermekek
szamat (N), a vizsgalt méret atlagat, a szorast (SD), valamint a percentilis érté-
keket (3, 10, 25, 50, 75, 90, 97). A testméretekre vonatkozd tablazatok sziiletéstol
3 éves korig, testtomeg, testhosszusag, fejkeriilet, mellkas keriilet referencia-
percentiliseit mindkét nemre vonatkoztatva az 1. szamu melléklet tartalmazza.

A hazai bolcsddei szakmai protokoll eldirasa szerint a kisgyermekneveld altal
vezetett dokumentacio része a bolesddei gyermek-egészségligyi torzslap a fejlo-
dési lappal egyiitt (fitk: C 3341-46/b, ¢ 1. sz., lanyok: C 3341-45/b, c 1. sz. 1993,
1996). Egy éves kor alatt havonta, 1-3 évig negyedévente keriil kitoltésre.
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Hogyan értelmezziik a novekedési referenciaértékek és percentilis gérbék
egymashoz viszonyitott helyzetét? A percentilis gorbék koordinatainak metszés-
pontjait id6rdl-idore 0sszekdtve a gyermek testi fejlodésérol, novekedésérol,
gyarapodasarol kapunk képet, az alabbiak szerint:

* A 10-es és 25-0s, illetve a 75-0s és 90-es percentilisek kozotti zonaba eso
értekek az életkornak megfelelnek.

* A 25-0s és 75-0s percentilis kozotti savba esd érték a gyermek életkoranak
jol megfelel.

* A vizsgalati értékeknek megfeleld koordinatak metszéspontja a 3-as és
10-es percentilis kozott alacsonyabb, a 3-as percentilis alatt jelentdsen
alacsonyabb életkornak és nemnek megfeleld testhosszisagra (testmagas-
sdgra) testtomegre stb. utal.

* A 90-es és 97-es percentilis kozott nagyobb, a 97-es percentilis folott
pedig jelentésen nagyobb a gyermek az életkoranak és nemének megfeleld
értékekhez képest.

A kisgyermekneveld egészségfejleszto munkdja

A nevelési folyamat egyik fontos tényezdje a csaladi kornyezet. A csalad a leghatéko-
nyabb élmények forrasa, azok 6sztdnzdje és iranyitdja. A csaladi tényezok ismeretének
hianyaban a bolcsddei egészségnevelési tevékenység nem lehet teljes és eredményes.
A gyermek személyiségének alakulasa a csaladi kérnyezetbdl indul el, megerdsodik a
bolesddei hatasok alatt és tovabbfejlodik az 6vodai €s iskolai évek alatt.

A kisgyermekneveld egészségfejlesztési lehetdségei nem korlatozdodnak
a gyermekek egészséges szokasrendszerének kialakitasara, hanem fontos
feladatuk a sziilék egészségfejlesztése. A bolcsdde ,,az intézményes nevelés a
csaladi nevelés kiegészitdje” elvét vallja. A sziilokkel valo kapcsolat, az életkori
sajatossagokbol adodoan is, hangstlyosabb.

A partneri viszony egymas kompetenciainak ismeretét jelenti. ,,A sziil6i
kompetencia erdsitése, megtartdsa minden csalad segitésében fontos, hiszen
annak barminemt sériilése a gyermekrdl valdo gondoskodas csokkent szinvo-
nalat eredményezheti. A szilil6i kompetencia erdsitése nem azonos a sziilok
felvilagositasaval, tovabbképzésével, a szliloknek cimzett tanacsadassal, annal
sokkal komplexebb és sokkal differencialtabb, csaladra szabottabb tevékenység”
(Szombathelyiné Nyitrai, Bakonyi és Kovacsné, 2008. 30. 0.).

A bolcsédei nevelés, gondozas a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegé-
szitve szolgalja a gyermek fejlodését. A folyamatos és kolcsonds tajékoztatas
a gyermek fejlédésérdl — ez alapvetd fontossagu a személyre szolo bolesddei
nevelés-gondozas kialakitdsaban és a csaladokat is segiti a gyermek nevelé-
sében. A korrekt partneri egylittmiikodés feltétele az dszinteség, a hitelesség,
a személyes hangvételli, etikai szempontbol megfeleld, az érintettek személyi
jogait tiszteletben tartd, tapintatos kommunikacio.
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A sziilok egészségfejlesztésének lehetdségei

A bolcsddei ellatasba kertiilés els6 1épései a sziilokkel torténd elsé beszélgetés, a
,bOlcsddei kostolgatd”, a bolesddei felvétel. Ezt koveti az elsd sziildi értekezlet,
ahol a bolcsdde vezetdje, pszichologusa, valamint a kisgyermekneveldk vesznek
részt. A vezeténd megismerteti a sziiloket a sajat gondozond rendszer elénye-
ivel, fontossagaval. Ismerteti a beszoktatas lehetdségeit, a sziilok kotelességét, a
bolesdde elvarasait. Ekkor kezdddhet el egy olyan kapcsolat a sziil6 és a kisgyer-
meknevel6 kozott, ami a késobbi egyiittmiikddés alapja lehet. Ennek elmélyi-
tését szolgalja a beszoktatas elotti csaladlatogatas.

E talalkozas soran a sziil0 is lehetdséget kap arra, hogy megismerje a bolcso-
dében folyo nevelési, gondozasi munkat. A sziilékkel folytatott beszélgetés soran
részletesen feltarhatok a gyermekkel, csaladdal tortént események. A varan-
dossag, a sziilés, a gyermek fogadasanak koriilményei, a fejlédés fontosabb
eseményei, a gondozasi, nevelési feltételek és a sziilok elképzelései, elvarasai a
bolcsddével szemben. A kisgyermeknevel6 megismeri a gyermeket, napirendjét,
szokasait, az anya nevelési modszereit, sziikség esetén tanacsot ad a csaladban
alkalmazott napirend és nevelési modszerek valtoztatasara. A bolcsdde elveit
képviselve segiti a gyermek bolcsddébe vald beilleszkedését. Az otthoni és a
bolesddei napirend kozelitésével segiti a beilleszkedést. A csaladlatogatason szer-
zett adatok és tapasztalatok alapjan megteremti és elokésziti a gyermek bolcsddei
beilleszkedésének feltételeit. Felkésziti a sziiloket az adaptacios nehézségekre, a
valtozasokra, amelyek a gyermek bolcsédébe keriilésével varhatok. Felhivja a
szulod figyelmét a bolcsddei élet legfontosabb, a csaladi élettdl eltérd vonatkoza-
saira. Egészségnevelési feladatok megvaldsitasa is torténik a csaladlatogatasok
soran. A legnagyobb tapintattal kell rdmutatni a mar meglévo rossz szokasokra,
javaslatot téve azok valtoztatasanak moddjara, természetesen figyelembe véve a
csaladok életkoriilményeit, lehetdségeit.

Az anyaval (sziildvel) torténd fokozatos beszoktatas a gyermek bdlcsddei
dését egyarant szolgalja. A gyermek beszoktatdsa a bolcs6débe akkor lehet ered-
ményes, ha szoros az egyiittmiikodés a gondozond és a sziilok kozott. Az anyas
beszoktatas onkéntes részvétel a sziild részérél. Az anyas beszoktatas alkalmaval
a sziil6 képet kap a csoport és a bolcsode életérdl. Lehetdség nyilik a kozvetlen
beszélgetésre, ezaltal a gyermek reakcidjanak jobb megértésére. Az egyiittlét
alatt a sz{lo6 és a kisgyermekneveld kdlcsondsen megismeri €s egyezteti egymas
tapasztalatait, nevelési elképzeléseit. Elénye, hogy a sziill6 nem érzi magat
kizarva a gyermeke 11j €életébdl, a gondozond munkajat latva és tapasztalva, biza-
lommal fordul nehézségeivel és gondjaival késobb is a kisgyermekneveld felé.

A beszoktatas ideje alatt kialakult jo kapcsolat soran a sziiléknek igényévé
valik, a kisgyermeknevelonek pedig kotelessége, hogy tajékoztassa a sziilot
gyermeke bolcsddei napjardl. A gyermek érkezése, tavozasa alkalmaval, egyéni
beszélgetések soran van lehetdség arra, hogy a gyermek fejlodésével, szokasa-
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ival, tarsaihoz vald viszonyaval kapcsolatban a sziild tajékozodhasson, tapasz-
talatot cserélhessen. A reggeli bevétel soran kapott hasznos informaciok sokszor
segitenek megérteni a gyermek reakcioit. A délutani tajékoztatdsok nagyon
fontosak a sziilék szamara, igy a sziilok nagyobb betekintést nyernek gyermekiik
egész napi ¢€letébe.

A bolcsode ¢és a csalad kapcesolatanak elésegitését szolgalja az intézmény
nyitottsaga. A sziilé barmikor személyesen meggy6zddhet arrdl, hogy hogyan
érzi magat gyermeke a kozosségben, mennyire 6nallo, igy tapasztalatokat
gyljthet a gyermek otthoni neveléséhez.

Az év(ek) folyaman zajlo csoportos sziil6i értekezletek, sziilécsoportos beszél-
getések célja a gyermekekkel kapcsolatos tapasztalatok kicserélése. Ez egy olyan
tematikus csoport, amelyet a kisgyermekneveldk vezetnek, témajat a csoport dssze-
tétele és a felvet6do aktualis problémak hatarozzak meg. Gyakori témak a félelem,
harag, agresszid, beszoktatas, 6vodaba keriilés, jaték, étkezési, alvasi szokasok
stb. A besz¢lgetést a kisgyermekneveld vezeti optimalisan olyan 1égkort teremtve,
amelyben a szililo egyenrangt félként, Oszintén véleményt nyilvanithat.

A sziil6csoport szerepe a primer prevencioban:

* A sziilék értékes informaciét kapnak a gyermekiikrdl, egymasrél, 6nma-
gukrol. Jobban megismerik gyermekiiket, az életkori sajatossagokat, a
fejlédés jellemzoit, ezaltal konnyebb elfogadniuk a szokatlan viselkedést
is.

* Szembestlilhetnek sajat nevelési elveikkel, szokésaikkal. Visszajelzéseket,
megerdsitést kapnak egymastol, a kisgyermeknevel6tol.

* Raddbbennek, hogy problémajukkal nincsenek egyediil, masok is
megélnek hasonlo, vagy még nehezebb helyzeteket.

» Segitséget kérhetnek és kaphatnak.

* Egy probléma megoldasara alternativakat keresnek, a sziil6 mérlegelhet,
donthet, hogy melyik szimpatikus szamara.

»  Tartalmasabb, 6szintébb, egylittmiikodo kapcsolat johet 1étre a sziild és a
nevel6k kozott, ha a sziild onbizalma, onelfogadasa ndvekszik, megerdsodik
szll6i szerepében. Gyermekével szemben tud elfogadd, timogatd lenni,
képes lesz megérteni a gyermek nehézségeit, érzelmeit, ami kapcsolatuk
harmonikusabba valasat, s a gyermek kedvezdobb fejlédését eredményezheti.

Az atadoban elhelyezett faligjsagon aktualisan megszerkesztett anyagokbol
tajékozodhat a sziilo, példaul szakirodalom-ajanlas, szaklapismertetés, szliro-
vizsgalatok kiirasa.

Az egészséghét, egészségnapok, ételkostolok, nyilt napok programja jo lehe-
toséget kinal az egészségnevelés alapelveinek megismertetésére, a bolcsédébe
jaré gyermekek sziileinek, és a jatszocsoportba bekapcsolddoé sziilok korében is.
A GYED-en, GYES-en 1év0 sziil szamara is nyitott a bolcsdde. Lehetdség van
arra, hogy tanacsot kapjon problémaira, betekintést nyerjen a bolcsdde munka-
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jéba és tapasztalatot szerezzen sajat gyermeke nevelésére vonatkozoan. Részese
lehet az egészség megdrzését szolgald eldadasoknak, f6zési tanacsadasoknak.

A sziil6i érdekképviselet megvalasztasa és miikodése hatékony egészségne-
velési forumot jelent. Célja a csaladi és bolcsddei nevelés 6sszhangjanak megte-
remtése, kozos felelosségvallalas a gyermekek érdekében. Ez is lehetdséget ad a
sziillok szemléletének formalasara, nevelési elveink ismertetésére, egyeztetésére.

A hatékony és eredményes egészségneveld munkahoz elengedhetetlen a
kisgyermeknevelok onképzése. A bolcséde minden dolgozoja tudataban kell,
legyen annak, minden magatartasi, viselkedési jellemzdje példaként hat a gyer-
mekekre, jelentdsen befolyasolja meggy6zodésiikben, mintakovetésiikben. A
higiénés tennivalok elvégzése, az egészségi normak megtartasa, mindig minta-
ként all a gyermekek elott. A bolecsdde nevelési-gondozasi tevékenységének
jellegébol adddoan, természetes modon kertiil kapcsolatba a csaladokkal, igy igen
széles korben képes hatékony egészségnevelési tevékenységet kifejteni.
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1. melléklet
Novekedési referenciaértékek 0—3 éves korban

1. tablazat: A testtomeg referenciadtlagai és -percentilisei sziiletéstol 3 éves korig (fiik)

) Esgiszg Atflag Szord Percentilisek (kg)
Elethor fj ;g; @B; 3 10 25 50 75 90 97
fj?l““' 2000 331 042 252 273 300 330 360 388 417
1 hénap 2049 409 049 324 352 382 415 450 480 512
2 hénap 2030 505 057 400 431 467 501 342 575 612
3 hénap 2920 592 064 470 507 551 580 632 670 7,14
4 hénap 2808 667 071 535 575 620 665 710 750 803
5hénap 2874 730 076 590 632 678 730 778 826 880
6 hénap 2842 784 082 635 679 725 781 834 883 040
8 hénap 2815 864 092 702 750 800 860 925 951 1045
10 hénap 2793 935 099 755 £10 869 031 1001 1060 1131
12 hénap 2810 1001 107 807 869 929 095 1070 1132 12.10
15 hénap 2625 1073 1,15 865 030 1000 1069 1150 1220 13.00
18 hénap 2600 1141 124 923 1000 10,65 1136 1225 1300 1385
21 hénap 2546 1204 133 072 1055 1125 1198 1283 1376 1467
2év 2590 1266 143 10,19 1099 1178 1255 1358 1445 1549
3éy 2353 1482 184 1103 12,70 1360 1470 1595 1702 1861

Az Orszagos Longitudindlis Gyermeknovekedés-vizsgalat referenciaadatai
alapjan. ’
© Joubert K., Darvay S., Agfalvi R.
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2. tablazat: A testtomeg referenciadtlagai és -percentilisei sziiletéstol 3 éves korig (leanyok)

) Essizza Atlag Szora Percentilizek (kg)
Eletkor f}r ﬁ; (;Dj i 10 25 s0 75 80 97
lsjrﬂms' 2703 320 039 249 270 280 315 340 360 39
1 hénap 2662 389 044 312 340 363 395 422 4350 482
2 hénap 2654 472 049 380 410 440 473 505 537 570
3 hénap 2622 549 058 447 480 510 548 586 625 6,63
4 hénap 2604 618 064 506 540 574 615 660 701 746
5 hénap 2579 677 070 555 583 630 675 723 770 810
6 hénap 2546 720 076 599 637 675 723 775 825 880
% hénap 2522 806 084 662 705 746 800 860 020 080
10hénap | 2483 8§76 092 710 761 810 870 936 1000 10.63
12hénap | 2496 942 101 760 £16 £70 930 1001 1077 1144
15hénap | 2326 10,15 1,10 825 885 0945 10,12 10,86 11,60 1240
18hénap | 2293 1085 121 885 950 1010 1020 11,60 1242 1328
21hénap | 2262 1149 131 935 10,10 10,70 1146 1228 1320 1417
2év 2307 12,15 141 982 1056 1125 1204 1300 1395 1500
36y 2004 1437 124 1135 1230 13,16 1410 1532 1668 1200

Az Orszagos Longitudinalis Gyermeknovekedésvizsgalat referencia-adatai
alapjan. )
© Joubert K., Darvay S., Agfalvi R.

353



A kulturalt, egészséges életmodra nevelés koriilményeinek megteremtése a bolcsédében

3. tablazat: A testhosszusag referenciaatlagai és — percentilisei sziiletéstol 3 éves korig (fiik)

Esetsad ‘,f'ﬁag Szérd Percentilizek {cm)
Elethor m x 5 . - -
) em) (SD) 3 i 23 30 73 a0 a7
Szilleteskor| 2984 5022 218 4700 4820 4931 350,72 3214 3363 3500
1 hénap 2949 3408 222 30,02 53124 3268 3410 3333 3703 3835
2honap 2038 3744 234 33,08 3445 36,00 3760 3905 6040 62,02
3honap 2927 60,74 242 36,03 3760 39,10 6083 6240 6380 6317
4 hénap 289F 6333 249 3862 6033 62,00 63,70 6330 6662 6820
Fhonap 2860 6606 253 6100 62,80 6431 66,10 6775 6911 70,72
6 honap 2838 6819 2353 6300 64,80 66,38 6300 6970 7110 7270
2 honap 2809 T102 263 6610 6800 6930 7110 7283 T440 7620
10hénap | 2789 7363 26% 685% 7056 72,04 7381 73S0 7720 7915
12hénap | 2807 7628 276 7100 7209 7456 7640 TEI12 TO70 E1RD
15hénap | 2622 7952 208 7407 7601 77,74 7957 B1351 8319 8520
18hénap | 2397 8244 319 7660 TE60 20,65 8260 8453 8645 8BAS
21hénap | 2343 8321 344 7TR8E B108 B3328 8536 8738 82930 0160
2év 2383 B879% 360 8109 83353 83,68 8790 90,00 9217 9445
3év 2331 9639 406 8902 9131 9383 9636 9901 1015 10413

Az Orszagos Longitudinalis Gyermeknovekedés-vizsgalat referenciaadatai
alapjan.
© Joubert K., Darvay S., Agfalvi R.
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4. tablazat: A testhossziisag referenciaatlagai és -percentilisei sziiletéstél 3 éves korig

(leanyok)
. Esetsza Atlag Széra FPercentilizek (cm)
Elethor m x 5 _ - -
&) m @p 310 25 50 75 %0 97

Smiiletéskor| 2701 30,13 207 4660 4761 4882 3004 35148 35285 35420
1 hénap 2662 53330 206 49045 30,70 32,03 3322 343539 3606 3745
2honap 2653 53642 213 3235 33,77 3305 3645 5780 39020 6060
3honap 2622 53048 2235 3325 36,68 3807 3030 6020 6220 6370
4 honap 2603 6215 228 3800 3943 6072 62,10 6360 6300 6630
5honap 2377 8432 233 6024 6167 63,06 64536 6600 6745 6900
6 honap 2543 6660 245 6205 6360 6400 664% 6706 60390 T1.00
2 honap 2319 6942 250 6300 6660 6205 6070 7115 7255 7430
10 honap 2480 7203 259 6725 6892 T036 7222 T3Bl 7342 7T
12 honap 24905 7476 268 6952 7133 7200 T480 7633 TR30  E0.16
15honap 2325 T800 296 T252 74538 Te09 TEOT 8004 B185 B3 8B
18 honap 2204 81135 318 7514 7716 7912 B120 83,13 8512 8712
21honap 2263 8402 337 7765 7083 8200 8408 86,10 BE10 9020
2év 2304 8688 354 2003 8231 84535 8650 8220 0100 9312
jev 2094 9556 408 87820 9032 0305 9353 0B1& 100,73 103,03

Az Orszagos Longitudinadlis Gyermeknovekedés-vizsgalat referenciaadatai
alapjan. )
© Joubert K., Darvay S., Agfalvi R.
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5. tablazat: A fejkeriilet referenciaatlagai és -percentilisei sziiletéstol 3 éves korig (fiik)

. Eseisza zf.ffag Szora Percentilizek (cm)
Elstkor m x 5
(N} cm) (SD) 3 Ig 23 30 7y ag a7

Szilleteskor| 2986 3394 137 31,10 3208 3306 3402 3500 3369 3654
1 honap 2048 36,12 138 3330 3424 35312 3609 3703 3790 3870
Zhonap 2038 3799 137 3514 36,11 3706 3800 3890 3960 4033
3honap 2928 3052 134 3685 3782 3876 39533 4042 4107 41389
4honap 2897 4076 1,34 3815 39,14 4003 4036 4169 4238 4312
Jhonap 2871 4186 1,35 3929 4026 4109 4198 4280 4351 44325
6honap 2240 4276 1337 4013 41,10 4196 4284 43637 4441 4518
Zhonap 2213 4393 142 4135 4229 4316 4410 4495 4373 46,53
10 honap 2780 4403 130 4235 43726 4414 430 47.60
12 honap 2200 4384 138 4317 4408 4405 4584 46,71 4733 4840
]

Lh

[
e
[
=
[
Fe
=
|
=

15 honap 2612 4667 141 4403 4492 4377 4660 4756 4840 497326
18 honap 2584 4733 142 4480 4366 4630 4733 48323 4011 35004
21 honap 2320 4780 144 4543 4626 47,10 4793 4887 4976 35038
2ev 2378 4841 144 4502 46,70 4733 4837 4928 3012 30095
Jev 2345 4042 137 4697 4771 48353 49047 5028 35107 5194

Az Orszagos Longitudinalis Gyermeknovekedés-vizsgalat referenciaadatai
alapjan. ’
© Joubert K., Darvay S., Agfalvi R.
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6. tablazat: A fejkeriilet referenciadtlagai és -percentilisei sziiletéstél 3 éves korig (leanyok)

) Esetsza Atlag Széra Percentilisek (cm)
Elethor m x o _
Ny fem) (5D} ¥ 10 23 3o 73 a0 a7
Sziiletéskor) 2696 3343 129 3101 31,81 3238 3330 3424 3504 3390
1 honap 2663 3340 131 3300 3378 3434 3531 3622 3704 3795

2honap 2634 3712 127 3435 3332 3628 3707 37,

=]
i
Ly
-
1
=1
L3
=]
e
[

3 honap 2622 3854 127 36,04 3700 3780 3836 3938 40,05 4095
4 honap 2605 3972 127 3723 3813 3902 3976 4034 4123 4205
5honap 2379 4076 128 32536 3021 4003 40281 4157 4225 4310

6 honap 2346 4167 130 30.1% 4000 4083 4161 4242 4320 4400
Zhonap 2322 4281 134 4032 4115 4204 4285 4369 4454 4554
10honap | 2483 4380 133 4128 4215 4303 4383 4465 4333 4635

1Zhonap | 2493 4471 134 4212 45302 4382 4464 4

LA
L

0 4631 47723

LA
LA

15honap | 2316 4333 133 4305 4390 4469 4553 4658 4721 4815
12honap | 2284 46,18 138 43066 4453

21honap | 2234 4674 136 44723 4505 4

e
L4
™
[

46,13 4705 4797 4896
46,77 4763 4853 490,

[
k=
(]
[
(]

2ev 2302 4729 138 4473 4557 4630 47723 4800 4004 49903
Jev 2000 4833 1290 4397 46,70 4752 4828 4012 30,00 30,81

Az Orszagos Longitudinalis Gyermeknovekedés-vizsgalat referenciaadatai
alapjan. ’
© Joubert K., Darvay S., Agfalvi R.
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7. tablazat: A mellkaskeriilet referenciadtlagai és —percentilisei sziiletéstol 3 éves korig (fiik)

. Esetsza Atlag Széra Percentilizek (cm)
Eletkor m X 5
(N} em) (5D 3 10 2 g 73 a0 a7
Sziiletéskor| 2982 32,14 174 2001 3001 3101 3200 3323 3451 3354
1 honap 2040 3403 184 31,52 3233 3373 35,02 36,12 3722 3831
2honap 2030 3740 193 3377 3302 3600 3743 3870 3096 4103
3 honap 2027 3035 194 33561 3701 3806 3951 4056 41,77 4303
4 honap 2895 4083 198 3705 3836 3038 4097 4206 4322 44535
5honap 2873 4207 203 3830 3057 40280 4206 4540 4457 46,02
6 honap 2841 4314 205 3036 4036 4180 4306 4447 4370 4708
2 honap 2812 4433 218 4076 4202 43,14 4451 4597 4728 48312
10 honap 2790 4381 217 4202 4318 4438 4578 4715 4862 3010
12hénap | 2804 4694 2,17 43,10 4424 4540 4682 48.18 4980 51.19

[

13hénap | 2612 47989 2135 44320 4338 46,30 4793 4033 3101 52128
12honap | 2383 4886 219 4514 4620 4733 48278 5026 3200 3330

21honap 2528 49467

]
[
i
4=
LA
=]
[
g
..-'I
=
=

43,13 4954 3110 3278 34,13

lew 25369 5030 233 4642 4739 4380 50,17 31,78 3330 349
jew 2346 5190 255 4790 4902 5028 51,76 3326 3316 3695

Az Orszagos Longitudinalis Gyermeknovekedés-vizsgalat referenciaadatai
alapjan. )
© Joubert K., Darvay S., Agfalvi R.
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8. tablazat: A mellkaskeriilet referencia-atlagai és -percentilisei sziiletéstdl 3 éves korig
(leanyok)

) Esetsza Atlag Szora Percentilisek (cm)
Eletkor m x 5
(N} fcm)  (SD) 3 I 25 30 73 aa a7

Sridletéskor| 26094 3122 163 2800 2021 3071 3190 3303 3404 35318
1 honap 2662 3446 170 3133 3234 3326 3438 3333 36,73 3800
2honap 2633 3666 173 3343 3447 3332 3639 3785 3002 4000
3honap 2620 3843 1,79 3308 36,11 3725 3847 3962 4074 4196
4honap 2604 39835 186 3640 3750 3871 3095 41053 42721 4340
3honap 2377 4108 191 3738 3870 3095 4110 4220 4333 4470
& honap 2344 4216 1935 3242 3065 4088 4208 4335 443537 4580
Zhonap 2519 4348 201 3983 4104 4232 43356 4491 4604 4737

10 honap 2481 4473 203 41035 42329 4337 4475 4608 47327 4867

LA

4
12 honap 2400 4582 204 4200 4327 4448 45373 4704 4835 4980
15 honap 2316 46,83 207 4316 4432 4535 46,82 4812 40354 3106

18 honap 2283 4769 211 4406 4312 4636 4763 400% 30355 3208

21 honap 2250 4848 223 4484 4502 4710 4845 408% 5133 35306
Zev 2202 4034 230 4532 4633 4774 4009 5060 5225 53388
Fev 2085 3077 249 4669 4300 4912 3056 3222 3402 536,02

Az Orszagos Longitudinalis Gyermeknovekedés-vizsgalat referenciaadatai
alapjan.
© Joubert K., Darvay S., Agfalvi R.
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RACZ KATALIN

AZ ALAPOZO TERAPIA HATASVIZSGALATA
ISKOLAERETLENSEG JELEIT MUTATO
OVODAS GYERMEKEK KOREBEN

Bevezetés

A jelen gyermekkultirajanak meghatarozoé eleme, hogy milyen szerepe, helye
van a mozgasnak gyerekeink életében. Az dvodaskoru gyermekek mozgasfejlo-
désének nyomon kdvetése napjaink kiemelt feladatanak tekinthetd, hiszen ideg-
rendszeri érettségiikr6l kapunk informaciot altala. Mozgésuk fejlesztésével, az
iskolai elérehaladashoz és a kiegyensulyozott 6vodaskorhoz sziikséges elemi
alapkészségek megalapozasat érhetjiik el, ezért a vesztibularis ingerlés fontos-
sagara, az ovodaskorban kivalthato primitiv reflexek eléfordulasanak mértékére,
valamint a lateralitas kérdésére fontos empirikus kutatassal felhivni a figyelmet.

Az elmult évtizedek neveléstudomanyi kutatasainak és pedagogiai gyakorla-
tanak egyik sokat vitatott t¢émaja az iskolaba 1épd gyermekek képességeinek és
készségeinek eltérd fejlettségi szintje (Jozsa, 2004; Jozsa és Fazekasne, 2006,
Nagy, 2008; 2012). A tankoteles népesség 12—16%-a nem képes megfelelni az isko-
larendszer elvarasainak, és koziiliik kiilon figyelmet érdemelnek azok a gyermekek
(a tankoteles népesség minimum 2-3 %-a), akiknél a kognitiv képességek eltérd
miukodése specialis tanulasi zavarhoz vezethet (Gereben, 2006; Mesterhazi, 2006;
Mohai, 2009, 2013; Zsoldos, 2009; Zsoldos és Kiss, 2004). Az intézményvaltas
idGszakanak az egyik f6 problémateriilete azonban az egységes diagnosztikai rend-
szer ¢és eljarasi protokoll, illetve a diagnozisokhoz illesztett konzisztens terapias
eljarasok elérhetdségének nehézsége vagy hidnya, az iskolaérettségi vizsgalatok
fejlesztésdiagnosztikai szemléletének kelld hangsulyu érvényesitése (Berényi,
Berkovics és Eréss, 2005; Berényi és Katona, 2013; Csapo, 2008; Csépe, 2008;
Kereki, 2013; Kertesi, 2008; Nagy, 2008; Szvatko, 2006; Zsoldos, 2009). Nagy
Jozsef munkatarsaival ezzel a — hianyt potlo — szandékkal dolgozta ki a “Diagnosz-
tikus fejlodésvizsgalo és kritériumorientalt fejleszté rendszer 4-8 évesek szamara”
(tovabbiakban: DIFER) eljarast. A kora gyermekkori fejlodésmenet mindsitése
azonban a mozgasfejlédés ellendrzése nélkiil teljes mértékben nem valosulhat meg
(Berk, 2003. idézik Cools és mtsai., 2009. 154. 0.).

Magyarorszagon a mozgasvizsgalat egyeldre a diagnosztikai repertoar kiegé-
szitd része. Szamtalan jo felmérdé modszer valt ismertté, de az igazan eredmé-
nyes egységes eljarast még nem sikeriilt kotelezOen bevezetni (Bernolak és
Mlinko, 2006; Cools és mtsai., 2009; Connor-Kuntz és Dummer, 1996; Getchell,
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McMenamin és Whitall, 2005; Kiraly és Szakaly, 2011; Lakatos, 1999, 2005;
Marton-Dévényi és mtsai. 1999, Marton-Dévényi, 2002; Nagyné, 1997a, 1997b;
Némethné, 2002, 2006; Porkolabné, 2004; Zsoldos és Sarkady, 2001).

A kutatas targya

Kutatasunk Marton-Dévényi Eva és munkatarsai altal kidolgozott idegrendszer
fejlesztd mozgasterapia, az Alapozo Terapia (tovabbiakban roviden: AT, Marton-
Dévényi és mtsai, 1999; Marton-Dévényi, 2002) 6vodas kora gyermekek tanu-
lashoz sziikséges elemi alapkészségeire gyakorolt hatasara iranyul, melynek
adott szempontok szerinti ellenérzésére a DIFER-programcsomag tesztrendszerét
hasznaltuk fel (Nagy és mtsai., 2004). Kutatasunk targya — ezen kiviil — azoknak
az AT mozgasvizsgalata altal mindsitett mozgasformaknak a feltarasa, amelyek
eldre jelezhetik a iskolai évek alatt megjelend esetleges tanulasi nehézségeket. A
jelen munkaban az AT hatasanak, illetve részleges hatdsanak j szemponta vizs-
galata valdsul meg, mert az eddigi kutatasokban (Barthel és mtsai.; 2009, Keresz-
tesi, 2004; Marton-Dévényi, Jordanidisz és Horvath, 2007; Oroszné, 2010) nem
elemezték a mozgasterapia befolyasat a DIFER altal mért elemi alapkészségekre.

A kutatas céljai

A kutatas 6 céljanak tekintem a sziikséges terapids mozgasfejlesztés jelento-
ségének megerdsitését az dvodai nevelésben. Ennek a célnak az eléréséhez a
kovetkezo részcélokat fogalmaztam meg:

* Célom ravilagitani azokra a mozgasteriiletekre, amelyek elmaradasa
kapcsolatot mutat az DIFER altal mért elemi alapkészségekkel, jelezhetik
az idegrendszer nem megfeleld érettségét iskolaba 1épés elott, és fejlesz-
tésiik fokozott figyelmet igényel a sikeres iskolakezdés érdekében.

* Célom megvizsgalni az AT kozvetett hatasat iskolaéretlenség jeleit
mutatd, terapiaval fejlesztett 6vodas gyermekek DIFER altal mért tanu-
lashoz sziikséges elemi alapkészségeire. Igy szeretném igazolni a mozgas-
fejlesztés pozitiv hatasat az iskolai felkésziilésben.

Hipotézisek

1. Feltételezem, hogy az AT keretében felmért mozgasos teriiletek koziil tobb
is kritikus faktorként jelzi az iskolaéretlenséget.

2. Feltételezem, hogy az iskolaéretlenség jeleit mutatd gyermekek idegrend-
szeri éretlenségét mutatja kialakulatlan lateralitasuk, valamint a primitiv
reflexeik fennmaradésa, melyek befolydsoljak a mozgas- ¢és az elemi alap-
készségeik fejlodését.

361



Az Alapozo Terapia hatasvizsgalata...

3. Feltételezem, hogy az AT kozvetett hatasa tetten érheté a DIFER altal mért
elemi alapkészségek kedvezo valtozasaban a terapidban részesiilt iskola-
éretlenség jeleit mutatd ovodasoknal.

Mintavétel és modszer

Vizsgalatunkban 105 {6, 5 év 7 honap atlagéletkoru 6vodas gyermek vett részt a
2005/2006, 2006/2007, a 2007/2008, a 2008/2009-es és a 2009/2010-es nevelési
év soran. A gyermekek 6t évfolyam kiilonb6z6 6vodai csoportjabol kivalogatott
ovodasok voltak.

Valamennyi gyermeknél DIFER-tesztekkel értékeltiik az elemi alapkészsé-
geket, mozgasukat pedig az AT-mozgasvizsgalataval.

A Diagnosztikus fejlodésvizsgalo és kritériumorientalt fejlodési
rendszer 4-8 évesek szamara cimii modszer bemutatasa

A tanulas, illetve a személyiségfejlodés szempontjabol alapvetd jelentdségi
készségek felmérését a DIFER-teszttel végeztiik el. A DIFER-teszt vizsgalati
teriiletei: Szocialitds, Irdsmozgds-koordindcio, Tapasztalatidsszefiiggés-kezelés,
Beszédhanghallas, Tapasztalati kovetkeztetes, Reldacioszokincs, Elemi szamoldsi
készség. A DIFER-teszteket az 6voda fejleszté pedagogusa végezte el minden
nevelési év tavaszan. A teszt a hét elemi alapkészséget pontszamokkal értékeli,
melyeket szdzalékpontban is kifejeznek. A szazalékpont megmutatja, hogy az
adott készségek elsajatitdsaban a gyermek hol tart. A fejlodési modell elokészito,
kezdd, halado, befejezd és optimalis szintet tartalmaz. Az elemi alapkészségek
fejlettségét egyetlen értékben, a DIFER-indexben is megadja, ami a készségek
egyik legfontosabb ¢és legatfogobb mutatoja.

Az Alapozé Terapia mozgasvizsgalatinak bemutatasa

Fejlesztd modszeriinknek, az Alapozd Terdpianak kiinduld részét képezte a
mozgasvizsgalo teszt, mely azokat a mozgasformakat mindsiti, amelyek az ideg-
rendszer érettségét jelezhetik. A mozgésfejlodés és mozgaskoordinacid szempont-
jabol kiemelt jelentOséglick: Korai helyzetvaltoztato mozgasok/elemi mozgasok,
helyvaltoztato ciklikus-aszimmetrikus mozgdsok, keresztezd mozgasok, egyensuly
vizsgalatok — statikus egyensuly felmérése az Alapozo Terapia felmérd feladata-
ival, rugalmassag, finommotorika, térbeli mozgasok. Az egyensulyozo képesség
alaposabb vizsgalatara kiegészit6 feladatokat alkalmaztunk, melyet az Alapozé
Terapia mozgasfelmérése nem tartalmazott:

1. Dinamikus egyensulyfeladatokat

2. az Oseretzky-teszt részfeladataival végzett statikusegyensuly-vizsgalatot
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Az Alapozo Terapia kiindulasi mozgasvizsgalatahoz tarsult a Testséma és a
Lateralitas vizsgalata is.

A mozgasvizsgalat soran valamennyi teriiletet tobb feladattal térképeztiik fel.
A kiilonb6z6 mozgasformakat meghatarozott kritériumok alapjan, egy értékeld
lapon, 5-0s skalan mindsitettem, a pontértékek dsszeadddtak, melybdl szaza-
1€kos értékeket szamoltam.

Ez aldl kivételt képezett a lateralitas a testséma és a térbeli tajéekozodas
mindsitése. A mozgasteriiletek eredményének atlagabol motoros indexet kaptam.

Az Alapozé Terapia bemutatasa

Az Alapozo Terapia egy komplex, mozgasfejlesztésen alapuld, mozgasos-érzék-
szervi tipusu idegrendszer-fejlesztd mozgasterapia. Eldsegiti a gyermek ideg-
rendszeri érési folyamatait, alapvetden 5—15 éves gyermekeknél alkalmazhato.
Legfobb célja a mozgaskoordinacio fejlesztése, mely a motorikumon keresztiil
szenzoros inger-valasz sorozatok tomegét, idegélettani, idegszovettani helyreal-
litast indit el a szinapszisok bejaratasa értelmében.

A kutatas bemutatasa

A 105 f6bol kivalogattunk az elemi alapkészség-rendszer szerint az iskolaéret-
lenség jeleit mutato 51 fo ovodast, akiknél a DIFER-index értéke 65% alatt volt
(Jozsa és Fazekasné, 2006). A gyermekek kivalasztasanal figyelembe vettiik az
ovodapedagogusok és a fejlesztd pedagdgus altal jelzett panaszokat is, melyeket
a felmérésiink megerdsitett.

*  Vizsgalatunkban 54 {6 6vodas az elemi alapkészségek alapjan atlagos
fejlodésiinek tekinthetd. DIFER-indexiik 65%pont f616tt volt. Adataikat a
mintakivalasztasnal hasznaltuk fel, valamint [ényeges hattér informaciok-
ként szolgaltak szamunkra. Eredményeiket elsé és harmadik hipotézisem
vizsgalatanal kontrollként alkalmaztam.

Az iskolaéretlenség jeleit mutatd gyermekeket tovabbi két csoportba
osztottuk: fejlesztett és fejlesztésre javasolt csoportba annak fiiggvényében, hogy
a szllok vallaltak-e az 1 évig tartd egytittmiikodést.

o A fejlesztett csoportot (N=27) egy nevelési éven at Alapozd Terapiaval
segitettiik, mely hetente 3 délutan 90 percet vett igénybe. Naluk a kozel
egy éves terapia végén ujbol felvettiik a DIFER-teszteket €s a mozgasvizs-
galatot.

* A fejlesztésre javasolt csoportunknal (N=24), a f6 6sszehasonlitdsi szem-
pontokat nézve ¢és az AT kdzvetett hatasat tekintve, elegenddnek tartottuk
a DIFER-tesztekkel végzett utévizsgalatot. Eredményeik masodik hipoté-
zistink vizsgalatanal kontrollként szolgalnak.
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Eredmények

Kutatasi célomnak megfelelden, eredményeim ravilagitanak arra, hogy az 6vodai
évek alatt, de kiilondsen iskolaba Iépés el6tt a gyermekek mozgasa egészében ad
informéaciot idegrendszeriik érettségérdl. Eredményeim alapjan a két f6 mintank
eltérd iiteml mozgasfejlodést mutat; az iskolaéretlenség jeleit mutato csoport
valamennyi vizsgalt mozgasteriileten szignifikansan gyengébben teljesitett az
atlagos fejlédési csoportnal.

Az eredmények alapjan kutatasunkban az iskolaéretlenséget a keresztezo
mozgasok, az aszimmetrikus mozgasok, valamint az egyenstlyozo rendszer
érettsége jelzi kritikus faktorként (/. diagram). A korrelacios vizsgalat alapjan
elmondhatod, hogy az iskolaéretlenség jeleit mutatod csoport nagymotoros koordi-
nacidjanak kozvetett hatasa szocialis kompetenciajukban és irasmozgas-koordi-
naciojukban mutatkozik meg. Els6 hipotéziseiinket elfogadjuk.

100 2 26
78 79 80 79 80
80 | —68 70 ?664 71 6 m69 70 72 75 74
61
57
60 50 o2 47
8
40
20
0
KOR CA KER DIN os ST RUG FM TER TS Ml DIFlés
Mi
O Atlagos fejlédésd csoport (n=54) O Iskolaéretlenség jeleit mutatéd csoport (n=51)

1. diagram: Az atlagos fejlédésii csoport és az iskolaéretlenség jeleit mutato csoport elsé
mozgasvizsgalatanak eredményei’

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy az iskolaéretlenség jeleit mutato
csoport lateralitasa kevésbé kialakult — bar ez statisztikailag nem alatamasztott
—, mint az atlagos fejlodésii csoportnal. Mindez az iskolaéretlenség jeleit mutato
gyermekeknél tobb mozgasfeladat kivitelezésére és elemi alapkészség teljesi-
tésére hatott jelentés mértékben (dinamikus egyensuly, Oseretzky-féle egyen-
suly, finommotorika, valamint szocialitas, elemi szamolas és beszédhanghallas),
szemben az atlagos fejlédést csoporttal (Oseretzky-féle egyensuly ¢€s statikus
egyensuly). A lateralitas befolyasa a még keresztezett vagy kialakulatlan forma-

U A roviditések értelmezése: KOR/Korai mozgasok, CA/Ciklikus-aszimmetrikus mozgasok,
KER/Keresztez6 mozgasok, DIN/Dinamikus egyensuly, OS/Osteretzky egyensuly, ST/Statikus
egyensiily, RUG/Rugalmassag, FM/Finommotorika, TER/Térbeli mozgasok, TS/Testséma, M1/
Mozgasindex, DIFIés MI/Difer index és mozgasindex atlaga
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jéban jelentsebb. Ahogy biztosabba valik a gyermek oldaldominanciaja, ugy
csokken annak hatdsa a mozgasok automatizalédasaban és az elemi alapkész-
ségek alakulasaban.

Az iskolaéretlenség jeleit mutatd csoport idegrendszeri éretlenségét jelzi az a
tény is, hogy valamennyi vizsgalt reflexmozgas nagyobb aranyban és erésebben
van jelen, szignifikdns mértékben pedig a tonusos labirintus reflex kivalthato-
saga mutat kiilonbséget az atlagos fejlodésii csoporthoz képest (1. tablazat).

Az eredményekkel sikeriilt bizonyitani azt a feltételezést is, hogy ahol a
mozgas ¢és az elemi alapkészségek felmérésének eredménye atlagosan 65%-nal
alacsonyabb, ott a fennmarado reflexmozgasok tobb teriilet fejlodésére is hatassal
vannak. Ebben az értelemben kiilonos figyelmet kell forditani a ciklikus- aszim-
metrikus mozgasokra, valamint az egyenstilyozo képesség dinamikus €s statikus
fajtajara. A primitiv reflexek iskolai készségekre gyakorolt kdozvetett hatasat
is sikeriilt igazolnunk, hiszen a DIFER -vizsgalat teriiletei is szignifikansan
gyengébbek abban az esetben, ha a gyermekeknél még kivalthatoéak a reflexek,
koziiliik is figyelmet érdemel a szocialitas, irdsmozgas-koordindcio, tapasztalati
Osszefiigges €s a relacioszokincs. Masodik hipotézisiinket elfogadjuk.

Szimmetrikus tonusos nyaki

reflex™ Pearson Chi- Fisher's
5 kevésbé fordul Square a Exact Test
eléfordul
| | | eld
Atlagos fejlodési csoport
| (n=54) 20 | 34 |
Iskolaéretlenség jeleit 30 21 4.991(b) 025 032

mutatd csoport (n=51) |
I Osszesen | 50 55

Aszimmetrikus tonusos nyaki |
reflex

| Atlagos fejlédési csoport

| (n=54) . | =0 |
Iskolaéretlenség jeleit 23 28 1,525(b) 217 236
mutaté csoport (n=51) |
Osszesen 41 | 64

| Ténusos labirintus reflex®
Atlagos fejladési csoport

| =s54) 21 | 33 |
Iskolaéretlenség jeleit 34 17 8,114(b) 004 D006
mutatd csoport (n=51) | |

I Osszesen 55 | 50

1. tablazat: A vizsgalt csecsemdkori reflexek eldforduldsa az atlagos fejlédésti, valamint az
iskolaéretlenség jeleit mutato csoportnal

Kutatasunk f6 céljanak tekintettiik az AT kozvetett hatdsvizsgalatat az iskolai
felkésziilésre. Célunk eléréséhez a fejlesztett €s a fejlesztésre javasolt csoport ered-
ményeit elemeztiik, és hasonlitottuk dssze részletesen. A két minta teljesitményét
Osszevetve elmondhato, hogy ugyan mindkét csoport szignifikdns mértéki fejlo-
dést mutatott a kontroll vizsgalatkor, a fejlesztett csoport 1. és 2. vizsgalata kozotti
pozitiv iranyu valtozasa azonban megel6zi a fejlesztésre javasolt csoportét (2.
diagram). A gyermekek mozgasanak architektiraja a terapias hatasnak kdszonhe-
téen sokkal egységesebbé valt, aminek kdzvetett hatdsa az irdsmozgas-koordinaci-
oban és a beszédhanghallasnal nyujtott teljesitménytikben is tiikkrozodik.
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A mozgasterapia fejlédésre gyakorolt hatasanak bizonyitéka az is, hogy a
fejlettségi szintek a terapiaban részesiilt 6vodasoknal jeleznek nagyobb valto-
zast. Naluk a kontrollvizsgalatkor 4 készség 1 egységnyi fejlettségi szintet
(szocialitas, irasmozgas koordindcio, tapasztalati kbGvetkeztetés, elemi szamo-
lasi készség), 3 készség pedig 2 fejlettségi szintet ugrott, melyek koziil harmat
(tapasztalati 6sszefiggés, beszédhanghallas, reldacioszokincs) befejezd szinten
birtokoltak. A fejlesztésre javasolt csoportndl ezzel szemben stagnaldst is mutat
a vizsgalat a tapasztalati 0sszefiiggésnél és a beszédhanghallas készségnél, vala-
mint egyik készséget sem birtokoljak befejez6 szinten a gyerekek.

A fejlesztett csoportrdl az iskolaérettség megbizhato kifejezdje tiikrében
elmondhaté az is, hogy a készségek kisebb, de nem szignifikans mérték
valtozasa a készségek begyakorlottsaganak Osszesitett mutatdjaban, a DIFER-
indexben tiikrozédve szignifikans mértékt fejlédéshez vezetett (3. diagram).
A terapias csoport nagyobb mértékl fejlodést mutatott a fejlesztésre javasolt
csoporthoz képes, statisztikailag azonban a valtozas nem szignifikans mértékd.
Harmadik feltételezésiinket az adott koriilmények kozott, a kutatasunk mintajan
nem tudtuk alatamasztani.

DIFI

-
[T
2 EISZ
A
\Iﬂ
£ ReL
& ® Fejlesztésre javasolt csoport 2.
G
'E TAPK m Fejlesztett csoport 2.
v
; BH W Fejlesztésre javasolt csoport 1.
E . o Fejlesztett csoport 1.
w TAPO
=
-0
g M
o

SZ0C

T T T T
0 20 40 60 80 100
%pont

2. diagram: A fejlesztett csoport (N=27) és a fejlesztésre javasolt csoport (N=24) elsé és
masodik DIFER vizsgalatanak eredményei
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3. diagram: A fejlesztett csoport DIFER-index eredményének szignifikans mértékii valtozasa
(p<0,05)

Osszefoglalas

A kutatasban bizonyitast nyert, hogy az eltérd litemii mozgasfejlédés a tanu-
lashoz sziikséges elemi alapkészségek érésére negativ hatassal van.

Eredményeink tiikrében elmondhato, hogy az 6vodas koru gyermekek
alis a hatasos terapiak kivalasztasa és az iskolakezdésre torténd felzarkoztatas
érdekében. Az Alapozo6 Terapia mozgasvizsgald eljarasa alkalmas ennek az
igénynek a kielégitésére. A mozgasteriiletek €s az elemi alapkészségek kozotti
egyiitt jarasok a két fejlettséget vizsgaldo modszerek sikeres finomhangolasat
bizonyitjak, igy a DIFER-programcsomag fizikai fejlettséget vizsgalo eljarassal
torténd kibovitését is eredményezheti.

Ovatosan megfogalmazhatjuk azt is, hogy az Alapozd Terapia
humanspecifikus, elemi mozgasmintakra épiilé rendszere a problémamentes
ovoda-iskola atmenetet segitd fejlesztd eljarasa lehet. Felmeriil azonban a
modszer — a terapia koncepcidjanak megtartasaval, az 6vodasok populécio-
janak sziikségleteit figyelembe vevo — szinesitésének javaslata, példaul kiegé-
szitd motivalo, jatékos gyakorlatsorral, sokmozgésos testnevelési jatékkal. A
terapias munka sikerességét tovabb ndvelné az 6vodas koru gyermekek élet-
kori sajatossagaihoz igazodo, jol bevalt, korszerti, kreativ pedagdgiai modszerek
minél gyakoribb alkalmazasa. A szervezési feladatok, a foglalkoztatasi formak,
a differencialas, a fokozatossag valamint a jatékossag elvére épiilé6 modszertani
fogasok ligyes megvalasztasaval a gyermekek érdeklédése tovabb tarthato fenn,
amivel terapias céljainkat biztosabb uton érhetjiik el.

A jovo 6vodapedagogusainak kulcsszerepe van az idében (5—6 éves korban)
torténd szlirésben és a preventiv-korrektiv szemléletii alapozd mozgasfejlesztés
alkalmazasaban. A sikeres iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szint
eléréséhez a mindenkire vonatkozo, minél korabbi intézményes nevelésen tul
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egy egységes mozgasvizsgalat és az ahhoz tartozo terapias eljaras kotelezo beve-
zetését kutatasunk is indokolja. A hianyt potloé diagnosztikai rendszer és elja-
rasi protokoll, a diagn6zisokhoz illesztett konzisztens terapids, illetve fejlesztd
eljarasok és a kontrollvizsgalatok kidolgozasa a sikeres eldrehaladas érdekében
vizsgalati eredményeink alapjan is megalapozottnak tekinthetd.

Kiemelt célunknak tekintjiik az AT hatasanak és a tanulashoz sziikséges elemi
alapkészségek fejlodésének €s egyiitt jarasanak kovetéses vizsgalatat.

Ajanlasok és megfontolasok a gyakorlati pedagéogia szamara

A kutatas ramutatott arra, hogy fontos és sziikséges: orszagos szinten, az 6vodas-
kort gyermekek szamara egy egységes mozgasfejlettséget vizsgalo eljaras kidol-
gozasa; sziikség esetén a korosztaly sajatossagaihoz igazodd egységes mozgas-
fejleszto eljaras kidolgozasa és bevezetése, annak targyi €s személyi feltételeinek
biztositasa; a mozgasfejlettséget vizsgalo- és fejlesztd eljaras elsajatitiasa az
ovodapedagogus képzés részeként, esetlegesen akkreditalt tovabbképzés keretein
beliil; a mindennapos testnevelés pszichomotoros képességekre gyakorolt pozitiv
hatasainak kiaknazasa; a DIFER-tesztrendszer elterjedésének megerdsitése, a két
f6 modszer alkalmazasanak figyelemmel kisérése; az 6vodaskorti gyermekek
mozgaskultirdjanak megalapozasa, mozgasos aktivitasdnak, mozgasrepertoar-
janak novelése.
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GYONGY KINGA

AZ ELSO LEPESEK A MUVESZETEK FELE
PROGRAM , TIZPARANCSOLATA’

2010 februarjaban felkérést kaptam a Magyarorszagszerte Ujonnan induld
csecsemd- ¢s kisgyermekneveld BA-szakok Orszagos Programfejlesztd Bizott-
sagatol, hogy tobbedmagammal tananyagot készitsek az egyetemi szintli képzés
miivészeti neveléssel foglalkozé kurzusai szamara. Otéves munkéank eredménye-
ként harom kd&tetben jelent meg az empirikus alapokon nyugvo, komplex miivé-
szeti nevelési program:

Gyodngy Kinga (2014): 4 bélcsédei miivészeti nevelés el6zményei és jelen
gyvakorlata. ELTE Eotvos Kiado, Budapest. (hattértanulmanyok)

Gyongy Kinga (2015, szerk.): Elso léepések a miivészetek felé 1. A vizualis
nevelés és az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban. Dialdg
Campus, Budapest — Pécs.

Gyongy Kinga (2015, szerk.): Elsé lépések a miivészetek felé II. Az ének-zenei
nevelés lehetdségei kisgyermekkorban. Dialog Campus, Budapest — Pécs.

A hattértanulmanyok kotetét a Gyermekkultiira Konferencia és Kiallitas kere-
tében mutatta be Nyitrai Agnes 2014. november 21-én. Haromnegyed év eltel-
tével keriilt sor a modszertani kotetek bemutatasara — szerzdtarsak jelenlétében,
2015. junius 22-én a Gyengéd datmenetek konferencian, ugyancsak az ELTE
Tanitd- és Ovoképzé Karan.

A konyvbemutatdé meghatarozd élmény volt szamomra. Szerzotarsak, lektorok,
érdekl6dok jelenlétében beszélgettem Kdadar Annamdriaval a konyv sziiletésérol.
Beszélgetotarsam egyik kérdése az volt, hogyan fogalmaznam meg a miivészeti
nevelési programunk tizparancsolatat — innen e tanulmany cime. A kényvbemutato
utan keresett meg Kolosai Nedda, e kotet szerkesztdje, hogy foglaljam 6ssze irasban
szemléletemet a kisgyermekkori miivészeti nevelésrdl — erre teszek most kisérletet.

1. Pozitiv élmény

Alapveto kiindulasi pontunkka valt, hogy a miivészetek felé vezet6 Gton a gyer-
mekek szdmara csak pozitiv élményeket szeretnénk biztositani. A bolcsdde-
torténeti elozmények ismeretében valt egyértelmiivé, hogy a harom éven aluli
gyermekek esetében a kényszerektdl mentes, onkéntes részvétel lehetdségét
kell biztositanunk. A gyermek donthet arrdl, bekapcsolodik-e a tevékenységbe,
illetve mikor szeretne kiszallni bel6le. A miivészeti nevelési mozzanatok poziti-
vitasat az is biztositja, hogy itélettdl és dsszehasonlitastol mentesek.
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Célunk az ¢lményszerzés, az dnkifejezés tamogatasa. Pozitiv visszajelzésnek
tekinthetjiik, ha a gyermekek a miivészeti tevékenységek soran jatszani, impro-
vizalni kezdenek, példaul a hengerrel valo festés kozben kisautéhoz hasonléan
berregnek vagy dallamtoredékeket szonek jatékukba — akar megvaltoztatott
szoveggel.

A kiilonb6z6 miivészeti agak a gyermekeket kiilonb6z6é mddon juttatjak
pozitiv tapasztalatokhoz. A vizualis alkoto jatékok esetében lehetséget nyujtunk
a gyermekeknek az anyagok megtapasztalasra, a ,,meg tudom csinalni”-élmény
atélésére. A kdnyvhoz kotott irodalmi nevelés helyzeteiben meghitt, Slbéli
vagy konyv koré kucorgds helyzetekben elmélyiilésre, katarzis atélésére vagy
egyszerlien a kivancsisag kielégitésére, beszélgetésre nyilik lehetdsége a gyer-
mekeknek. A versmondas, mondokazas helyzetei a dalolassal rokon helyzetek
abbol a szempontbol, hogy szérakoztatnak, érintéssel parosulnak, ritmusuk van,
az érzelmekre hatnak. Az ének és a zenehallgatas hangulatot teremt, gazdagitja
a jatékot. A miivészeti nevelés oly sokszinii, hogy minden gyermeknél megtalal-
hatjuk, mi az, ami szamara pozitiv ¢lményt jelent benne.

2. Pozitiv hatas

A harom éven aluli gyermekek esetében teljesitménykényszertél mentesen
folyhat a muivészeti nevelés. Nem célunk a tanitas, de a gyermekek utanzasi
vagya miatt azt fogjuk tapasztalni, ha a miivészeti csirdk a mindennapjaink
szovedékébe agyazddnak, a gyermekek tobb teriileten fejlodnek altala.
Altalanos tapasztalat, hogy az erdltetett fejlesztés csokkenti az élményszerii-
séget, ezért nem a fejlesztés céljaval cseleksziink, hanem azért, hogy a gyermeket
a kultarankba bevezessiik és megmutassuk neki az onkifejezés sokféle utjat. Ha
a gyermek pozitiv élményt él at a tevékenységben, onmagat fejlesztévé valik
azaltal, hogy a miivészeti tartalom motivacios bazisan készségeket gyakorol.

3. Ertékes miivészeti anyag

A miivészeti anyag megvalasztasakor éppoly fontos szempont, hogy a gyer-
meknek tetsszen, mint hogy értékes legyen. Mit értiink azon, hogy értékes?
[z1ésformalo. 1d6alloan szép. Letisztult. Az életkornak megfeleld és a miivészeti
¢lménnyel kapcsolatos 1¢élektani folyamatokat tiszteletben tarto.

Az elsd kihivast az értékes miivészeti anyaggal kapcsolatosan a kivalasztas
jelenti. A kisgyermeknevel6nek legyen kelld repertoarja a muvészileg értékes
dalokbol, mondokakbol, versekbdl, a képeskonyvek értékét tartalmi és vizualis
szempontbdl egyarant képes legyen megallapitani, és a gyermekek kezébe adott
alkoto eszkozoket jol valassza meg, azaz legyenek elég jo mindségiiek a siker
biztositasahoz.
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A masodik kihivas abban all, hogy az értékes miivészeti anyag kozvetitése
felkésziiltséget igényel. Miivészeti készségekre lesz sziiksége annak a kisgyer-
mekneveldnek, aki ezt komolyan veszi. A muzikalités teriiletén elvarhato, hogy
legyen ritmusérzéke, tudjon tisztan énekelni, kottat olvasni, hangszeren jatszani.
Beszéde legyen tiszta. Emlékezzen a mondokak, versek, dalok szovegére és
¢lményt addan tudja Oket kdzvetiteni. Az interaktiv képeskonyv-nézegetéshez
sziikséges, hogy a képekrol tudjon a kisgyermekkel beszélgetni és jol is tudjon
felolvasni. A vizualis nevelés terén elvarhatd, hogy képes legyen a kornyezet
esztétikus és az alkotast segité kialakitasara és az érzelmek szabad aramlasanak
utat engedd alkotoi 1égkor megteremtésére.

4. A hiteles kozvetités

A hiteles kozvetités alapja az, hogy a felnétt is élvezi a tevékenységet, oromét
leli benne. Ha a felnéttnek is tetszik egy tevékenység, akkor gyakrabban fogja
azt kezdeményezni. A nap soran barmikor felcsendiilé szép énekhang, a kisgyer-
mekneveld dalos jelenléte a gyermek szamara minta, bizonyitéka annak, hogy a
zene a mindennapok részét képezheti. Azaz a felndtt 6roméhez és felszabadult-
sagahoz sziikséges egy fajta professzionalizmus a miivészi készség terén, melyet
a képzésnek kell megadnia, illetve tokéletesitenie. A felnott jatékos, aggodas-
mentes jelenlétét a kell atgondoltsag és az dsszehangolt csapatmunka is segiti
— kifejezetten a maszatolassal, rendetlenséggel jard alkotasok esetében, mint
amilyen a festés, plasztikazas, tépés, ragasztas.

5. Eletkorilag adekvat

A gyermekek érdeklddését olyan tevékenységek fogjak elnyerni, melyek érdeklik
Oket, és amelyekben sikeresnek élhetik meg magukat. Eppen ezért a harom évnél
fiatalabb gyermekek esetében kiemelt fontossagu az a kérdés, hogy az adott
gyermek fejlettségéhez i116-¢ a miivészeti anyag.

A modszertani kotetek Osszterjedelme ezer oldal felett van (1078 oldal).
— Hogy tudtatok ennyit irni err6l a témarol?! — vetették fel tobben is megle-
pédve. A terjedelmet magyarazza az is, hogy az Elso lépések a miivészetek felé
fejlodéslélektani megkdzelitési, azaz részletesen kitér arra, hogy milyen kész-
ségek sziikségesek a muvészeti tevékenységekben vald részvételhez, illetve
hogyan fejlédnek a kisgyermekek miivészeti készségei: példaul énekhangjuk,
mesehallgatasi érdeklddésiik, kéziigyességiik stb. Segiteni akartuk a kisgyer-
meknevel6ket a zenei anyag megvalasztasaban, hogy tudjak, melyik dal szdmit
egyszeriibbnek, azaz melyiket tudja sikerélménnyel elsajatitani egy kisgyermek
is. Elemezni tudjak a zenei anyagot, tudjanak kiilonbséget tenni a kiilonb6z6
mifajok kozt. Ismerjék az irodalmi alkotasok jellemzéit és korosztalyhoz valo
illeszkedésiiket.
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A vizualis tevékenységek 0sszeallitasakor célunk volt, hogy a nevel6k komp-
lexitasuk szerint elemezni tudjak a kézmiives tevékenységeket, lassak at, melyik
¢letkornak valok. Ismerjék a gyermekek szem-kéz koordinaciojanak fejlettségét,
hogy ez alapjan tudjak a bolcsddés gyermek kézmiives tevékenységeit tervezni,
tudjak, milyen eszkozoket érdemes a gyermekek kezébe adniuk, milyen tech-
nikakkal probalkozhatnak biztonsaggal. Ne frusztraljak feleslegesen a gyerme-
keket egy szamukra elérhetetlen szint bemutatasaval, hiszen ez végeredményben
a felnott és a gyermek kudarcdhoz vezethet.

6. Nyilt végii tevékenység

A kisgyermekkori miivészeti nevelés célja a megtapasztaltatas, az élményben valo
megmeritkezés tamogatasa. Az uton levés, ismerkedés a sajat képességekkel, anya-
gokkal, a vilag dolgaival. Az onkifejezés fontosabb a végeredménynél. A kezdd
16kést a feln6tt adja meg, majd a gyermek érdeklddése hatarozza meg a folytatast.
Mindezek miatt rugalmas tervezésre van sziikség. Vannak olyan tevékenységek,
melyekhez el6 kell késziilni, de nem szabad ezeket eréltetni, ha a gyermekeket
épp mas érdekli. Gyurmazaskor ne a felnott elképzelése dominalja az alkotast,
hanem elégedjiink meg azzal, is ha ,,csak” az anyaggal valo talalkozas ¢lményével
gazdagszik a gyermek. Arra is nyitottnak kell lenniink, hogy egy varatlan hoesés
esetén érdemes elhalasszuk a gyurmazast, ha a gyermekeket a ho jobban érdekli.

A tervezés mese, vers, dal, mondoka esetében egy otlettar 1étrehozasarol szol,
melybdl a pillanatnyi helyzethez leginkabb illeszkeddt tudjuk kivalasztani. igy
tudjuk a gyermek életébe leginkabb belesimitani azokat a miivészeti impulzu-
sokat, melyekbdl a miivészeti nevelés épitkezik.

7. A felnott allvinyozza a gyermek tevékenységét

A nyilt végli tevékenység nem jelenti azt, hogy a feln6tt kivonulna a miivészeti
torténésbol, csupan a gyermek kezébe helyezi a dontés jogat, sajat tevékenységének
iranyitasat. Emellett a kereteket-szabalyokat tovabbra is 6 hatarozza meg, ¢és bizto-
sitja az egymas melletti nyugodt jaték feltételeit. A gyermekek tevékenységét szol-
galataval tdmogatja: segiti motivacioval, targyi-technikai dolgokkal éppugy, mint
érzelmi tdmasznyujtassal. Az allvanyozas azt jelenti, hogy a jatékbeli elakadaskor
a felnott Ggy segit, hogy a gyermek végiil azt érzi ,,meg tudom csinalni”. A felnétt a
gyermek erdfeszitéseit, otleteit elismeri, timogatja. Kifejezi megbecsiilését.

8. Reflektivitas

A kisgyermekkori miivészeti nevelés apré6 mozzanatok egymasra épiilésébdl
kerekedik ki. Elengedhetetlen része a gyermekek reakcidinak megfigyelése és
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ezek mentén gondolkodas a sajat pedagogiai viselkedésrol. A bevalt jo gyakorla-
tokat érdemes egymassal megosztani, a kudarcokrol timogato 1égkorben tobbed-
magunkkal elgondolkodni. Igen hasznos lehet a reflexidhoz a fényképes doku-
mentacid, képelemzés. A modszertani kotetekben minden miivészeti teriilethez
talalunk kérdéseket, melyek a sajat gyakorlatrol vald gondolkodast segitik.

9. A miivészeti nevelés lenyomata — a sziilok felé valo kozvetités

A gyermekkdzpontlii miivészeti nevelés a sziilok felé bemutathato: a gyermekal-
kotasok vagy az alkotas kozben késziilt fotok kiallitasaval, a mondokak, versek
szovegének, dalok kottajanak kifliggesztésével. A lathatova tétel a kisgyermek-
nevelés elismertségét noveli. Altalaban a bolesédés kora gyermekek nehezen
szamolnak be élményeikrdl a sziiléknek, ezért a kisgyermeknevelonek kell a
sziilok felé valdé bemutatds feladatat felvallalni. Mindamellett szamolhatunk
azzal is, hogy gyakori miivészeti impulzusok mellett a gyermekek spontan
elsajatitjak a gyakran hallott dalokat, monddkakat, verseket a hozzajuk tartozo
mozdulatokkal, és ezeket egy varatlan pillanatban otthon is bemutatjak majd a
szlileiknek.

+1. Bolesodén tul

Tapasztalatunk azt mutatja, hogy a szabad alkotast, kisérletezést lehetdvé tevo
milvészeti nevelés nem csak a bolcsdde keretein beliill mitkddik. Szerzotarsa-
immal Agy leltiink ra erre a komplex, mlivészeti agakat egymasba fond rend-
szerre, hogy a harom éven aluliak szamara kellett megtalalnunk a szamukra
legalkalmasabb nevelési format. A szabad kimeneteli, értékitélettél mentes,
pozitiv élmények biztositasat célként kitlizé miivészeti tevékenységek iddsebb
korosztalyokban is gyiimélesozéek. Ovodaskorban, gyogypedagogiaban, és
foleg otthoni kornyezetben érdemes kiprobalni ezt a szemléletet.

Barhol ki lehet alakitani egy apranként felépiild miivészeti rendszert, ahol
van elég id6 és pszichikus tér, tamogato légkor arra, hogy a gyermek megta-
lalhassa sajat kifejezOkészségét. Alapvetden nem a kelléktaron mulik, sokféle
kiilonb6zé megvaldsitas lehetséges a rendelkezésre allo eszkozok és a neveldi
erdsségek fliggvényében. Dontd jelentéségli a felndtt hozzaallasa, jelenlétének
modja, céljai.
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LEPJUNK BE A MESEBE!

Egy meghivo mindenki szamara, aki 6vodai neveléssel foglalkozik

Egy szamomra nagyon kedves pedagogus baratom, a munkankrol egyszer azt
mondta, amikor egy projektben munkalkodunk, az olyan mintha abban is élnénk.
A gyermek nem a csoportszobaba 1ép be, hanem a mesébe, minden arrél szol. Ezt
a varazslatot probalom megmutatni tanulmanyomban.

Ugy érzem, azt tapasztalom, harom fontos pillér, amire 6vodapedagogus-
ként pedagogiankat épitjiik, ahol a gyermek igazan onmaga lehet, ahol atélheti
érzelmeit, feldolgozhatja élményeit: a jaték, a mese és a szabad rajz, altalaban az
alkotas. A szabad jaték és szabad rajz kibontakozasaért a legtobb, amit tehetiink,
az, hogy a feltételeket megteremtjiik, elegend6 id6t hagyunk mindenre. A mesék
esetében a tiszta forras és az él0sz6 talan a legfontosabb, 6vodapedagogusként
tudjuk mit, mikor és miért meséliink a gyerekeknek. A népmesék 6nmaguktdl
hatnak. A gyermekek elvarazsolodnak, megérzik a mese belso ilizeneteit, atélik,
végigjarjak a hos utjat (Krisztian, 2001; Boldizsar, 2010; Bajzath, 2014). J6jjon
velem, kedves Olvaso, 1¢épjlink be a mesébe!

Ahogy belépiink az 6vodaba, és sétalunk a csoportszoba felé, a folyoson
végigkisér minket a gyerekek altal készitett kollazs. A képek egyediek, kiilonle-
gesek, mindegyik egy-egy gyermek sajat varazstavat abrazolja. A csoportszoba
ajtaja mellett kis asztal, amit egy nagy kék kendd tova valtoztatott, benne kavi-
csok, kagylok, botok és a gyerekek altal mintazott gyongyos (so-liszt gyurma)
halak. A falon sziiloknek irt hirlevél olvashatd. ,,Beszélgetokor. Allatkertben
jartunk, ezt mind lattuk: a nagy t6 élévilaga, akvarium.”

Beléplink a csoportszobaba, és ezzel belépiink a mesébe. A projekt asztalon, a
természetsarokban megannyi kincs, amit a sziildkkel egylitt gytijtottek a gyerekek
egy egész honapon at. Kagylok, kovek, halak, tengericsillag, horgéaszbot, kis hal
hatarozo, természetbuvar konyvek, targyak, képek, mind-mind a vizi vilagot
hozzak kozelebb hozzank. Ha a szobaban korbenéziink, a falakon a gyerekek
altal kozosen készitett nagyméretli képek lathatoak, a szerepldk szinte megeleve-
nednek. Rank kdszon a vizi tiindér, a szegény suszter legény, lathatjuk a hatalmas
vizet, az arany varat, egy egész mesetérképet.

A babaszobaban a lanyok kenddket tekernek a labuk koré, éppen azt jatsszak,
hogy 6k selldk és vizi tiindérek. Az egyik kisfiu egy fabol késziilt siklot tekerget
az asztal alatt. A nagy szOnyegen tobb kék és barna kend6t gylijtott egy jatszo
csoport és egy egész nagy vizi vilagot épitenek: Lego hajok usznak a vizen, van,
aki épp most hajtogatja papirbdl a kovetkezd vizi jarmiivet. Egy masik kisebb
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csoport papir toban horgaszik, magneses horgaszbotokkal. Megszamlaljak, ki
mennyi halat fogott. Megfigyelik, 6sszehasonlitjak a kiilonb6zo szinti €s méretii
halakat. Egy kisfit az 6vodapedagogus 6lében iil, és szinte egyiitt mondjuk a
mondokat: ,, Ez beléesett a kutba, ez kihuzta, ez hazavitte...” Kicsit késébb a viz
morajlasat halljuk és zene csendiil, a gyerekek apré kék kenddkkel mozognak,
ugy ahogy azt éppen érzik, és a zene mozgatja oket.

Majd a délelott vége felé a gyerekek meghalljak az ismerds dallamot: ,, Mese,
mese matka...”, elékeriil, a nagy foltokbol varrt mesetakard. Arnyszinhaz mesét
latunk egy régi irasvetitd és egy akvarium segitségével. Amikor a viz megarad és
a var derekaig ér, mindent elsodor, igazi viz csobog az akvariumban, és akkor a
gyerekek mindennek az arnyékat latjak, valodi varazslatot élnek meg (2. tabldzat).

Mese- ¢és dramapedagogusként kiillonosen fontosnak tartom a mesékkel,
torténetekkel valé munkat, ezért a projekt terveinkben kiemelt szerepet kaptak a
mesék (Gabnai, 2011; Gendlin, 2009; Mérei és V. Binét, 2006). Ovodank Jatékos
Természetismeret, Mozgas, Anyanyelv programmal' dolgozik, ezt probaltam a
mesek vildgaval 0sszehangolni. Aki valaha atélte a projekt tervek adta lehetdsé-
geket, megérezte annak szabadsagat, nyitottsagat €s komplexitasat, az biztosan
megérti, hogy ez milyen izgalmas munkat jelent (M. Nadasi, 2010).

A nevelési évet kilenc projektre osztottam, mindegyik egy mese, népmese
cimét viseli (Boldizsar, 2010; Bajzath, 2014). A tervezé munka két agbol taplal-
kozik. Az egyik, hogy milyen kornyezeti témaval szeretnénk foglalkozni a
nevelési évben, a masik pedig, hogy melyik az a népmese, amiben el szeret-
nénk mélyiilni, a torténet fonala, a hdsok utja miatt. E mellett figyelembe kellett
venni a gyakorlo hallgatok munkajat, a tervezésnél az idékeretek meghataro-
zéasa is fontossa valt?. A helyi programnak megfelelGen, a projekt a kiils6 vilag
tevékeny megismerésébol épitkezik. Ezért talalhatd ez a tevékenységi teriilet a
terv kdzepén, ehhez kapcsolodnak a kiilonbozo fejlesztési agak. A projekt kiilon-
legessége, hogy mindig tartalmaz egy mesepedagogiai tervet is. A tervben ez,
mint egy gondolatébresztd szerepel, melynek kibontasa a gyerekek, és a projekt
feldolgozasanak ritmusahoz igazodik, valamint egy kiilon mesepedagogia vazlat
tartozik hozza. Ezekbdl a mar megvaldsitott projektekbdl mutatok meg egy
csokorra valot.

' A programr6l tovabbi informaciok: http://www.mosolygosmagyarorszagert.hu/
almaskert%20ovi.html, valamint: http://obudai-csicsergok.hu/zoo-ovi

2 A tanulmény irasakor a Szerz§ csoportjaba rendszeresen jartak hospitalo hallgatok az ELTE
Tanito- és Ovoképzd Kararol. (A Szerk.)

379




Lépjlink be a mesébe!

Meglatni a csillagot a szemekben

A csillagszemii juhasz témat (1. kép) egy személyes pedagdgiai megérintodés
0sztonozte.

1. kép: A csillagszemii juhdsz — festmény

Integrald 6voda pedagogusaként, Gigy érzem, gyakran til sokat koncentralunk
a gyermek nehézségére, fejlesztendd teriileteire. Koriilvesz minket logopédus,
fejleszto- és gyogypedagdgus, pszicholdgus, talan néha még hajlamosak vagyunk
nagyobbnak is latni a problémat. Mi magunk eldtt latunk egy mércét, hogy valami
ilyesminek kellene lenni egy ekkora gyereknek, és azt mondjuk, nézd mennyi
minden nem olyan benne. Ha ezt az energiat fel tudnank hasznalni a j6 meglatasara
mar tobbet tettlink. Fontos meglatni azt, hogy ¢ miben jo, mi az, amiben 6 kiemel-
kedd, ami miatt 6 kiilonleges és mas, mint a tobbi. Mi az § csillagszeme.

Hiszen mindenkinek fontos érezni azt, hogy 6 kiilonleges. Ugy érzem, peda-
gbgiai munkank gazdagodna ezzel a szemléletvaltassal. Nem beszélve arrol,
hogy a sziil6 és gyermek egyarant milyen sokat kapna ettdl. A sziil6 érezné,
hogy mi is latjuk azt, mennyire kiilonleges a gyermeke, igy megerdsitést kap a
szerepében, ¢€s tovabb erdsodik a gyermekével valo kapcsolata. A gyermek pedig
uszna abban a szeretetben, elfogadasban, ami 6t korlilveszi. Természetesen ez
nem azt jelenti, hogy legyilink vakok a nehézségekkel szemben, itt is fontos az
egyensuly megtalalasa.

A csillagszemii projekt a testi tudatossagtdl indult, kiviilrél haladtunk a
testiink belseje felé. Az els6 héten a testlinket épitettiik fel mozgassal, mondo-
kaval, alkotasokkal (Paley, 1990; M. Nadasi, 2010). Majd ezt kdvette az érzék-
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szervi tapasztalds. Innen haladtunk a metakommunikacio felé, az érzéseink kife-
jezéséig. A gyerekek megismerték a sajat testiiket, megtapasztaltak azt, hogy
hogyan kiilonbdznek egymastdl. Innen mar csak egy 1épés volt a sajatossagok,
kiilonlegességek felfedezése. Ki az, aki nagyon szeret rajzolni, torténeteket
mesélni, ki tud nagyon érdekeseket épiteni, ki az, aki a legnehezebb puzzle-t is ki
tudja rakni (/. abra).

A CSILLAGSZEMU JUHASZ

-A csillagszemi juhdsz - Tenyér nyomat festés

- Milyen lehet ez a juhasz?

- Aranyszori biriny Nt e - Tikétkep 1ajz
- Az 6rids burgundi 1épa {E_’ﬁlm belsd “{1.".‘1%"”?&;[3‘? Mi -Portré
- A nyulacska harangocskija St 2 tariszuyajaban” Hogyan - Igy litom magam

520l a furulydja? Merre jart 2

- A kord &5 2 kismadsr fuhisz 2 mesdben?

-A kiseger nagy utazasa

- Labnyomat festds

- Ilyen szini napom van...

- Megérkezss atestimkbe, testrészek felismerdse, megnevezdse

- Erzékszervenk, mit mire hasmslunk &5 hogyan

- Erzékszervek tisztogatisa jétdkokon keresztill

- Paros testrészek

- Gyerekek magsssdginak Gsszemérése

- Egymas kiilsd tulzjdonsigzinak megneversse felismerése

- Miben hazonlitmk, miben killdnbézimk

- Mi 2z én ecsillzg szemem? Mi 2z én erdsségem?

- Hogyan hallgatom meg magam, hogyan mutstom meg magam
ZHogyan hallgatom meg 2 masikat, hogyan litom meg srdsségét

- Siiril erdd
- Benn a2 bérany

- A juhzsmzk jol van doelga
- Ezzel, latok, ezzel is

- Hitvelykujjam zlmafa

- Kire gondeltam?
- Kinek a hangjét hallod?
- Egymas leirdsa

- Bemutatkozis

- Ragadds gombocck
- Akaddlyok 2z ton (kniszds,
mdszds, bijds, ugrdsok)

- Siska dismé - Mese titkép bejérisa mozgdssal - Testrészek megnevezése
- Cifrz palota - Péros gyskorlatok - Mi a2z én esillag szemem?
- Linyok iilnek - Emcskersso - Wi waltozott meg,

- Koszorni, koszori - Hmgyik 27 esdben - Erzelmeink — képheret jiték

1. abra: A csillagszemii juhasz projekt

Csoportunkban a sziilék mindig aktiv tagjai a projektek feldolgozasanak. Ok
is megmutatjak, megmutathatjak csillagszemiiket. Volt, aki gydngyot flizott a
gyerekekkel, mert abban nagyon jo, volt, aki mesélni jott el hozzank, volt, aki
agyagozni a gyerekekkel. Még egy igazi juhdsz dédpapa is kapcsolodott a tevé-
kenységhez. Mivel 6 mar nagyon 1d6s, lanyat, a gyerekek nagymamajat kiildte el
a csoportba, hogy a mesterségérél meséljen, és egy gyerek méretli pasztorbotot
is kiildott a csoportnak. igy a projekt soran mindenki megérezhette azt, hogy
csillagszeme van.

Egyiitt jarjuk be a mese utjat

A projektek kozott volt a Brémai varosi zenészek, mely soran, a tanyan €16 alla-
tokkal foglalkoztunk. Igazi csapatépitd mese volt. A hdrom dio mese feldolgo-
zéasa soran az Oszi termésekkel, a kertliink diofajaval ismerkedtek a gyerekek.
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A nyulacska harangocskdaja projekt a kincseink megtalalasarol, meg6érzésérol

szolt. A vizi tiindér leanya pedig a vizi vildgot mutatta meg nekiink (2. dbra).

-Balnz mese

- Tavaszvard versek

-Mély nitha tekintek
-Csepp, csepp

A VIZITUNDER LEANYA

-Milyen ez a viz a meseben?

te kastélvod?

A viz vilignapja 2z dvediban

Iit a tavasz (olvadas-felhg-eso-tocsa)
Kisérletek a vizzel

Hogyan gondoskedunk a vizedl, az woviz
ADuna, ami folyonk —mikre csopottos
kirandulzs 2 Duna partra

Folyok, tavak Magyarorszagen
Amagyar vizek élovilaga

Hovafut a folyé —tengerek (fildgomb)
Kiilénleges élolények 2 tengerben
Akék bolygo

- Akvarim készitéze

- A vizi timdér leanya Milyen a szine, illata, mozgasa? hajtogatassal, dobozbol

- A hirom kivinsdg Milyen élglények £nek sbben 2 - Pzpirfestds szines vizzel

- A csuka parancsara vizhen? Milyen is ez a timdér? - Tavaszi természet

- A béka kirdly Milyen az aranyvar? Halenne képalkotas

- A kicsi piros hal egy aranyalmad, milyen lenne a - Aquarell ceruza hasmmalata

- A vizfesték csodd

- Z612) hangek

-Mi szél hozott - Jégszobor -Vizi zene- szzhad
-Tavaszi szél - Jégkiralynd fnkifzjerds

-Fehér liliom -Patalmgras -Vizes pohar muzsika
-Kicsi caupor -Mocsarjaras -Esderdd

- Bijj, bijj z6ld g -Hidon maszas - A viz hangjai

-Mit mos -Horgasz jatek

2. dabra: A vizi tiindér leanya projekt

Mesetakaro

A projektek sokszintisége mellett, minden téma feldolgozasa kovetett egy hasonlo
utat, mondhatjuk algoritmust. Minden projekt a mese bemutatasaval kezd6dott, a
csoport sajatos szertartasaval. A nevelési év elején minden sziil6tél kértiink egy
megkozelitdleg irolap nagysagu foltot a gyermek régi takardjabol vagy ruha-
jabol, ebbdl késziilt a foltvarros mesetakard. A Mese, mese matka dallaméval
kiteritem a takarot, a gyerekekkel korbe iiljiik, és ekkor a mese megérkezett.
Legtobb esetben eszkdz nélkiil meséliink, a gyermek belsé képeire hagyatkozva,
vagy szines kenddkkel, ami szintén csak egy kapaszkodo, ami a gyermek sajat
képeit hivja eld. ,, Ez a kendd nem kendd, ez a kendé egy nyulacska”™ — a varazs
mondodka a kenddbdl nyulat varazsolt, de az, hogy a nyul pontosan milyen,
minden gyermek sajat képzeletére van bizva. A kenddkkel mesélés a képzelet
mellett a memoriat, figyelmet is fejleszti, hiszen egy tobb szereplds mesénél a
kenddket, szereplokkel kapcsoljak Gssze és igy a vizualis és verbalis memoria is
Osszekapcsolodik.
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A mesét a honap soran tobbszor is elmondjuk, eszkozzel, eszkdz nélkiil.
Amikor mar a torténetben otthonosan mozognak, elkészitjik a mese térképét.
Az utat egyiitt bejarjuk. A nyulacska harangocskéja mesénél, egy alkalommal
a mese szerepldi kiilonbozo harangok, csengdk voltak. A gyerekek a térképet
kovetve a kiillonb6z6 harangok megszolaltatasaval mesélték el a mesét. A feldol-
gozas soran a gyerekek lerajzoljak, megfestik a szereploket, megépitik a helyszi-
neket (2. kép), probakat allnak ki.

2. kép: Az arany var — festmény

A projektek pedig mindig a sajat papirszinhaz elkészitésével zarulnak (3. kép).

3. kép: Papirszinhdz
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4. kép: Boldogan éltek, amig meg nem haltak

A mesek vilaga a szabad jatékban folytatodik, ahol a gyermekek sajat tapasz-
talataikat, a mese motivumokat egy gazdag egységgé formaljak. Igy szovik ok
tovabb a sajat mes¢jlik fonalat (4. kép). Itt a vége, fuss el véle!
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SIPOSNE TAVASZI VIRAG

TANTERVI TUDAS INTEGRALASA
NEPMESEVEL VIZUALIZALT TAANYAG ALTAL

Az 6vodabol elso osztalyba érkezo gyermek még nem ,,iskolas”, ezért a tanito
elsddleges célja, a betlik, az olvasas és a matematikai alapmiiveletek megtani-
tasan tal, az 0j kornyezet és tevékenységek megszerettetése. Az 6voda mesés-
jatékos vilagabdl kilépo gyermekekkel 1épésrol 1épésre kell megismertetni az
iskolai életet és tanulast, fokozatosan kell bevezetni dket ebbe az 1) vilagba. Egy
elsé osztalyt indit6 tanitd legfontosabb feladata ilyen modon tehat, a harmo-
nikus o6voda-iskola atmenetet segitd tevékenységek megvalositasa. Ebben a
folyamatban nagy jelentdsége van a kiillonboz6 érzékszervek bekapcsolasanak,
példaul a képi megjelenitésnek is.

A képzeletbeli felidézések segitik a lathato vilag hasznalatat, alakitasat,
a kreativitas fejlesztését. Az iskola elsé osztalyaban a tananyag elsajatitasa, a
tantervi tudas integraldsa is konnyebben valik megvalosithatova az 6vodai
¢lményvilaghoz némiképpen igazodo, életkornak megfeleld, jatékossagot bizto-
sité rendszerben. ,,Az 6vodaskort gyermekek gondolatvilagaba a mesék tokéle-
tesen beleillenek. Archaisztikus-animisztikus vilaguk, dualis és polarizalt vilag-
képiik, metaforikus gondolkodasuk az otthonossag lehetdségét kinalja a gyermek
szamara.” (Boldizsar, 2005).

Amikor egy leendd els6 osztaly tanitdsaval megbiztak, mindezeket probaltam
figyelembe venni. Ovodapedagdgusi munkassagom tapasztalatait osszegytijtve
arra jutottam, hogy egy tobb korosztalyon ativeld konkrét népmese (jelen esetben
az Argyélus kiralyfi és Tiindérszép Ilona) tanérakhoz igazithato, egyedi eszkoz-és
szemléltetbanyaganak kidolgozasa altal, valoszintileg folyamatosabban ébren
tarthatd majd a motivaltsag, s a mar megismert keret (tiindérmesék) kelld bizton-
sagérzetet és szemléletességet nyujthat az tijabb tudasanyag elsajatitdsdhoz is.

Végigolvasva és atgondolva a mesét, fokozatosan megbizonyosodtam arrol,
hogy a mese ismertsége €s tartalmi elemei szamtalan lehetdséget biztositanak
majd a tanév sordn az 6rai anyag feldolgozasahoz, a kiilonféle miivészeti miifajok
alkalmazasahoz, a széleskorti felhasznalhatésaghoz az 6vodas korosztalytol akar
a felndtt korosztalyig! egyarant.

' Ezt a mesét vettem alapul egy konferencia miihelyfoglalkozasahoz, illetve 6vodapedagdgus
hallgatok babmodszertani oktatasa soran.
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Ennek a mddszernek az alkalmazasa soran szaktudomanyi, szaktargyi, tanu-
laselméleti €s tantervi tudas hatékony integralasa, a képességek és a tudas fejlesz-
tésének egységben valé kezelése valosulhat meg. Altala, a tanulasi célokkal
Osszhangban, a mas szaktargyakhoz, miivel6dési teriiletekhez vald kapcsolodas
lehetéségeinek kihasznalasa, a tananyag sokoldali alkalmazasa is konnyen létre-
johet. Kiemelend6 fontossagu, hogy a tanulasi kdrnyezetben szerzett tudas 6ssze-
kapcsolasa formalis és informalis uton valhat igy valora, tovabba ilyen modszer
alkalmazasakor az ¢letkori, az egyéni és a csoportsajatossagoknak megfeleld
aktivitast, differencialast elésegitd tanulasi tanitasi stratégiak és modszerek
alkalmazhat6ak?. Mindezek gyakorlati alkalmazasa igy a pedagogus elémeneteli
rendszer szempontjabol is lényeges pedagoguskompetenciakat jelenithet meg.

Els6 osztalyban a mese keretként valo alkalmazéasa azért bizonyulhat haté-
kony eszkoznek, mert az életkori sajatossagokhoz, 6-7 éves gyermek gondol-
kodasmoédjahoz, legféképpen ez a mifaj igazodik leginkabb. Bruno Bettelheim
szerint: ,,A mese nemcsak, mint irodalmi forma kiilonleges, hanem azért is,
mert a gyermek minden mas mualkotasnal jobban megérti. Mint minden nagy
mivészetnek, kiilon-kiilon mondanivaldja van minden ember szamara, de a
kiilonbozo életkorokban mast és mast jelenthet ugyanannak az embernek is.
Pillanatnyi érdeklédésének és sziikségletének megfeleléen a gyermek egyazon
mesében sokfele értelmet talalhat. Ha lehetdsége van ra, vissza-visszatér egy-egy
mesé¢hez, ¢s tjabb jelentésekkel egészitheti ki vagy helyettesitheti a régieket.”
(Bettelheim, 1985).

Tovabbi elénye, hogy nem csupan az irodalmi nevelés, oktatds lehetséges
modja, hanem a személyiség kiilonféle dsszetevoit mozgositod alkotas is egyben,
mivel jelképes rendszere, szemléletmodja hasonlo a vilaggal ismerked6 gyermek
beallitottsagaval. Illyen modon a mese gy tud mtikddni, hogy mikézben 6romet
okoz, élményt szerez, észrevétleniil fejleszti az értelmi, érzelmi, szocialis kompe-
tencidkat. Altala nagyon élvezetesen és konnyedén megvalosulhat egy komplex
nevelési rendszer, mivel kozvetitd szerepet tolt be pedagdgiai, pszichologiai és
szociologiai teriiletek kozott. ,,A mesei elemek és fordulatok megfeleldi azoknak
a gondolati, indulati, szemléleti vondsoknak, melyek a lelki fejlodés korai szaka-
szaiban jellegzetesek: a gyermekinek™ (Mérei és Binet, 1970).

Az Argyélus kiralyfi és Tiindérszép Ilona cimii mese megfeleltetése a fent
emlitett szempontoknak az alabbi modon valosulhat meg a gyakorlatban.

2 A gyakorlatban torténd alkalmazasarol szamoltam be egy ppt-vel illusztralt eléadas keretein
beliil a Gyermekkultira Konferencia és Kiallitason. E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito-
és Ovoképzd Kar, Budapest. 2014. november 20-21.
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Harmonikus atmenetek megteremtése

Az Argyélus kiralyfi és Tiindérszép Ilona cimii mese az atmenetek tekinte-
tében tobb szempontbdl is megallja a helyét. Mint nagycsoportos tiindérmese
megjelenik mar az 6vodaban, népmeseként szerepel az 5. osztalyos irodalom
tananyagban is (A/f6ldy és Valaczka, 2014). Ilyen mddon az els6 osztalyban/also
tagozaton val6 alkalmazésa segitheti mind az dvoda- iskola, mind az alsé- fels
tagozat atmenetét is. Tovabbi fejlédési szakasza még a felsé tagozat és gimna-
ziumi valtasban, a 10. évfolyamon is megtalalhato- ekkor bukkan fel ismét a
torténet Vorosmarty Mihaly, Csongor és Tiinde cimii dramai kolteményében.
Ilyen modon egy igen hosszan tart6 rendszer kialakitasara van lehetdség.

A motivaltsag folyamatos ébren tartasa

Mivel ez egy kozismert népmese, ezért igen kedvelt téma filmek, rajzfilmek,
babmivészeti alkotasok teriiletén is. Szamtalan mifaji feldolgozasaval talal-
kozhatnak a gyermekek, mely valtozatossag is segitheti a motivaltsag hosszabb
fennmaradasat.

G . v i
. kép: Bobita Babszinhaz — Pécs

)

1. kép: Mesebolt Babszinhdz — Szombathely
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L=

3. kép: RSY Szinhaz — Budapest

Azért is lehet ilyen népszerti a kiillonboz6 mufajokban, mert ,,A népmese
legdsibb, legkoltdibb, leggazdagabb tartalmu, legszebb almiifaja — Gigy is mond-
hatnank: alapmiifaja — a mitikus vagy valodi mese. A valddi mese fogalma egyben
Osszefoglald fogalom is, amelybe a tiindérmesék, varazsmesék, hésmesék, hiede-
lemmesék tartoznak.” (Vargyas, 1988/2002).

Ebben a miifaji és rendezési sokféleségben azonban az is leképezddik, hogy
ugyanazt a torténetet, jelenséget, bonyodalmat igen sokszintien lehet feldol-
gozni- mely eldrevetiti a sajat véleménynyilvanitas, megfogalmazas, abrazo-
lasmod, gondolkodasmod tobbféleségének lehetdségét és helyénvalosagat. Ez
pedig mar pedagogiai teriilet. Tancz Tiinde (2009) azt irja errdl: ,,A népmesék
sokszinll lehetdséget kindlnak a pedagodgiai gyakorlatban a teljes személyiség
fejlesztésére. Holisztikus eszkdzként segitik a pedagdgiai munkat. Olyan tudast
kozvetitenek, amelyek nemcsak az ¢let mindségét, de a kulturaba valo beleneve-
16dést, az identitast és a szocializaciot is er0sen meghatarozzak.” (Tancz, 2009).
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Az iskolai élet fokozatos megismertetése

A mese vilaga atsegitheti a gyermeket a kezdeti nehézségeken, a gyermek elrugasz-
kodhat a valos vilagtol, maga mogott hagyhatja félelmeit, és elhiszi, hogy amiként
a mesehdsnek, uigy neki is sikeriil tuljutni az akadalyokon. Mindehhez segitségiil
szegOdik igy a gyermek hatartalan képzelereje, s a mese szerkezeti elemei irdnyit-
hatjak 6t az uton elére. Ranschburg Jend (2001) szerint ,,A mesék vilaga nem a
gyermek fantaziajat tiikrozi, hanem a gondolkodasat; azt a képet, amit kdrnyeze-
térél — amely tele van jo és gonosz oridsokkal, tiindérekkel és vasorra babakkal —
alkot, és azokat a hipotéziseket, magyarazo elveket, amelyek ennek a (mas modon
felfoghatatlan) vilagnak a miikodését szamara érthetove teszik.” Ha ebbe a vilagba
bevissziik az 0j életforma sajatossagait és a megtanulando ismereteket, a gyermek
sokkal hamarabb ¢s szinte észrevétleniil elkezd ezzel egyiittmiikddni.

A képi megjelenités, szemléletesség fontossaga

A szemléltetésnél mindig Iényeges szempont, hogy kelléen inspirald legyen
ahhoz, hogy a gyermek szdmara kinyiljon a vilag, felébredjen benne a kivancsisag.
»A szemléltetés modjat, érzelmi hatdsainak ,,adagolasat”, esetenként személyre
irdnyitasat, mozzanatainak és valtozatainak egymashoz, egymasba illesztését,
itemezését, tempojat, terjedelmét tigy kell megvalasztani és megvalositani, hogy
képes legyen differencialtan ¢lményt nytjtani; képes legyen fokozni és szemé-
lyes megnyilvanulasokka aktivizalni a felkeltett érdeklodést; képes legyen egyre
fokoz6dd munkakedvet tAmasztani.” (Bakos, Badlvanyos, Preisinger €s Sandor,
2003). Amennyiben ezt szem el6tt tartva helyesen jarunk el, akkor a jol megva-
lasztott mesénkkel, szinte minden tantargyban kdnnyedén athidalhatunk bizonyos
nehézségeket, s ennek a mesének a gyermekek altal is jol ismert, vagy altaluk
keszitett eszkozkészletnek a felhasznalasaval, vizualizalhatjuk a tobbi tantargyat is.

Komplexitas

A tananyag tervezése soran lehetdleg komplex mdodon probalom a pedagogiai
folyamat minden Iényeges elemét figyelembe venni, mivel igy sokkal hatéko-
nyabban és motivaltabban sajatitjak el az ismereteket, illetve igy kdnnyebben
talalhatunk egy olyan momentumot, amely mindenképpen felkelti az érdeklédést
a targyalt tananyag irant mindenkiben.

A helyes ejtésre alapozott hangoztato, elemzd, dsszetevd modszer alkalma-
zasédval a gyermekek meglévd ismeretanyagabol, a beszédbdl indulhattunk el
a felfedez6 ton. Ezzel a modszerrel eldszor a hangok helyes ejtését gyakorol-
hattuk, majd ezekhez kapcsolodtak a nyomtatott nagybetiik, majd a kisbetiik és
végiil a kotott betiiformak. Mivel a betliirds megtanulasa a gyermekeknek még
az olvasas tanulasanal is komolyabb kihivas, ezért mar az év elején gondot kell
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forditani az el6készitésre. Fontos hozza a finommotorika kell6 fejlettsége, biztos
ceruzafogas ¢és hatarozott vonalvezetés. Els¢ osztalyban a gyermekek annyira
koncentralnak ennél a tevékenységnél, hogy hajlamosak gorcsosen belekapasz-
kodni a ceruzaba, és szinte vésni a papirba a szoveget.

4. kép: Irds-elékészités hagyomdnyos médon fiizetbe és porpasztellel

A betlik alakitasdhoz viszont konnyed vonalvezetés sziikséges, amihez vala-
hogyan lazitani kell ezt a feszes és farasztd ceruzafogasi modot. Ezért a vizualis
mivészet tarhazahoz nyultam, és elsoként a fiizetbe vald unalmas vonalelem ir6
gyakorlatok helyett, porpasztell krétaval Tiindeérszép Ilona palotajanak szényeg-
terveit készitettiik el. Tehat az iras-elokészitd gyakorlatokat azért végeztiik
porpasztellel, mert ez az eszkdz lagy fogast és vonalvezetést kivan, hiszen a
tulzott nyomas hatasara sz&étmegy, eltorik a kréta munka kozben, igy kivaldan
alkalmas a gorcsok oldasara is.

5. kép: Iras-elbkészités porpasztellel

Az olvasas, illetve betiitanulas az aranyalmafa motivum segitségével tortént
az osztalyban.
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6. kép: Elsésok varasa hattérben az almafival

Készitettem egy nagy fat, és sok arany szinli almat hozza, melyekre betiiket
ragasztottam. Sima és betiis alméak egyszerre voltak a fan minden nap. Uj betii
tanulasakor, miutan a hivoképen megismerték a betli formajat, le kellett venni
a megfeleld almat a farol, amit ez utan a tablara raktunk. ,,Az a gyermek lesz
képes az irott szovegben felismerni az ¢ldbeszédet, aki meghitt viszonyban
van a szoveggel. A mesék sokat segitenek e meghitt viszony €s a természetes
kivancsisag kialakitasaban, hiszen a gyermekeknek a 1étiikre és a lehetdségeikre
vonatkoz6 {izeneteket tartalmazzak.” (Tancz, 2009).

7. kép: Meseképek — szokartydk parositasa 1. osztalyban

A mesejeleneteket, szereploket tartalmazo képeket elsé osztalyban szavak-
képek parositasara, majd masodik osztalyban mondatok-képek parositasara
lehet élményszerlien felhasznélni®. Ilyen mddon mar a szovegértés fejlesztése, a
vazlatiras elokészitése is megtorténik, melyet jol megalapozhat tovabba a szereplok,
allatok lerajzoléasa, babok- diszletek/helyszinek festése, a meséhez tartozo targyak

3 Aképeket az egyik gyermek anyukdja, Vdrallyai Katus készitette.
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csoportositasa, valogatasa. Ekkor csoportos, paros és egyéni munkalehetségek is
adodnak, melyeknek jelent6s kozosségfejleszto hatasa is van. Mindezek a tevé-
kenységek jol segithetik a szovegrészletek értelmezését, a képek altal kozvetitett
informaciok megfeleltetését a szoveggel, a megfigyel6képesség, kontaktusteremtd
képesség fejlesztését, ok-okozati kapcsolatok feltarasat. A mese szovegének szaka-
szolasaval, év végére egy szovegértést ellenorzo feladatlapot is készitettem.

8. kép: Szovegértd feladatlap

A betiik irasanak megtanulasa utan, a képekhez elsé osztalyban szavakat
kellett gyijteniiik és leirniuk a gyermekeknek, masodik osztalyban harom
mondat irasa volt mar feladat.

9. kép: Szogyiijtés-mondatalkotds a képrdl

Nagyon j6 lehetéséget ad kiilonbozé feladatokhoz a mesében az Allatkiraly
¢s allatainak jelenete. Els6 osztalyban, az allatok rajzolasakor, aki tudta mar, az
az allatok nevét is leirhatta (differencidlas), masodik osztalyban a lerajzolt alla-
tokat pedig ABC rendbe sorolhattak.
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10. kép: Az Allatkiraly dllatai ABC-rendben

Ezen elvégzett feladatok kivalo lehetdséget teremtenek arra, hagy a gyer-
mekek altal készitett babokkal az év végén, egy eléadast is Iétre lehessen hozni.

Masodik osztalyban egy vj tantargy 1ép a gyermekek életébe, a nyelvian.
Ezen tantargy keretei kozott is jo alkalom nyilik a mese felhasznalasara, hiszen
szovegének ismerete kivalo lehetdséget teremt a kommunikacios kifejezéesz-
ko6zok, nyelvi sajatossagok tudatosabb megfigyeltetésére, a parbeszédek, a tomo-
ritett mondatalkotasok hasznalatara is. A foldalékok tanulasakor is konnyedén
hasznalhato.

11. kép: Szoté és toldalék

Ebben a mesében kifejezetten hangsulyosan jelenik meg az udvariassagi
szabalyok hasznalata, példaul a megszolitas, a koszonés. Argyélus utja soran. igy
az unalomig hallgatott regulak is talan nagyobb hatékonysaggal épiilhetnek be a
mindennapi magatartasformak kozé.

A mesének, a magyar nyelv és irodalom tantargyban valo felhasznalhatosaga
szinte természetszerli. Ezen tal tovabbi kivalo lehetéségek adodnak azonban a
tobbi tantargyon beliil is. Matematika éran masodik osztalyban példaul a szorzas
tanulasakor Gjra az almafa motivum Iépett eldtérbe.
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12. kép: Szorzotabla tanuldsa

Az almafék szinezése az aktualis szorzotablanak megfelelden tortént, ezzel
egyltt a finommotorika, a szinérzék fejlesztése egyarant létrejohetett a feladat
altal.

A hagyomadnydrzés lehetdségének a népmese hasznalaton tul, a kézmiives-
ségben is helye van.

13. kép: Batikolt textilbab — Tiindérszép llona
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A babkészités két valtozata is kivaléan alkalmas ennek a mesének a megje-
lenitésére a hagyomanyos technikak alkalmazasaval. A batikolt textilhez, a
csomozasos lehetdségen tul jol felhasznalhatok a tojasdiszités forma és ritmus-
motivumai is. Az irokat sik feliileten hasznalva konnyebben elsajatithatd ez a
technika és alkalmazhatok azok a kiilonbdzé szimbolumok, melyek a meséhez is
kothetok (példaul fa, égitestek, nd, férfi).

14. kép: Csuhébab 15. kép: Csuhébab
— Argyélus kirdlyfi — Tiindérszép Illona

Természetesen nem maradhat el a népzene és népdal megemlitése sem a
sorbol, melyet akar a fent emlitett kézmiives technikak alkalmazasa kozben is
hallgathatunk vagy énekelhetiink. Az argyélus kismadar kezdetii, régi stilusu,
magyar népdalt Bardos Lajos gyermekkarra is feldolgozta.

Az argyélus kismadar nem szall minden agra,
En sem fekszem mindenkor szép paplanos agyba.
Szallj le, szallj le gyonge kis madarka,
Szanj meg, banj meg gyonge kis madarka!

Az én kedves vacsoram csak egy piros alma,
Az én vetett nyoszolyam csak egy marék szalma.
Szallj le, szallj le gyonge kis madarka,
Szanj meg, banj meg gyonge kis madarka! 4

4 Magyar népdaltipusok példatara (2010): MTA Zenetudomanyi Intézet letdltés helye http://
nepzeneipeldatar.hu/bongeszes/index.php?pid=1716 2015.02.23 letoltés ideje: 2015.02.23.
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Ebbdl a példazatbol is kitlinik, hogy szinte végtelenségig lehetne keresgélni
¢s meg is talalni azokat a parhuzamokat, melyek a példaul Az argyélus kiralyfi
¢és Tiindérszép llona cimli népmeséhez kapcsolhatdk, s melyek hatékonyan és
élményszeriien segithetik a gyermekek tudasanak korosztalyhoz igazodo, szinte
észrevétlen bovitését.
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html/05/7.html letoltés ideje: 2015.01.23.
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UNNEPEINK: NEPMESEK ES NEPEK MESEI -
OVODASOK: BEFOGADOK ES ELOADOK

., Mikor Indra, az istenek kirdalya a
nyar végeének kozeledtével eloszor
kiild felhot az égre, és megontozi a
szomjas foldeket, udvardaban
kezdetét veszi a pompds Szdvan-
tinnepség. A tiindék mindig is a
meghivottak kozott voltak..”!

1. kép: Szivarvany — Indiai mese®

A fenti cimmel vezettem miihelyt az ELTE Tanité- és Ovoképzé Karanak szer-
vezésében 2014 novemberében megrendezett Gyermekkultira Konferencia és
Kiallitas rendezvénysorozatan. Az 6vodankban, valamint sajat, mindennapi
neveldmunkankban fontos helyet elfoglald miivészeti nevelésiink egy részét
mutattam be. A sokrétii €s szines téma gyakorlati reprezentalasara az elmult hét
6vodai nevelési évet zaro kedves iinnepiinkrl, az Evzdréinkrél késziilt foto- és
video anyagbol készitettem egy eldadast. A képanyaghoz kapcsolodo eszmecsere
altal inspiralt gondolatokbdl irom le jelen tanulmanyban a legérdekesebbeket,
legfontosabbakat: ¢vodai tinneprél, miivészeti nevelésrdl, vizualis kulturarol és
a gyerekekrol.

Unnep az 6vodaban

Az tnnepeknek az dvodai nevelésben kiemelt helye €s jelentdsége van.
A mindennapokon tiali szokasrend és gyakorlat kapcsolddik hozzajuk. Ha

' Szivarvany Malati Sankar meséje Indiai mesék Kiss Csaba forditasa Elektronikus kiadas:
Terebess Azsia E-Tér letoltés helye: http://terebess.hu/keletkultinfo/indiaimese.html letoltés
ideje: 2015.03.28.

2 A tanulményban lathatd miivészi igény(i képeket Ligeti Edina fotomiivész készitette, aki édes-
anyaként képi kronikdsa volt a bemutatasra keriilé 7 évnek, és tamogatd szeretete végig segi-
tette és inspiralta neveld és alkotdo munkankat.
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szokasrend kapcsolddik hozzajuk, ritusok sziiletnek a kozdsségben, €s
hagyomanyrol is beszélhetiink visszatérd iinnepi alkalmaink kapcsan. Tobb
irdnybdl, tobb modon kozelithetiink az iinnepek tartalmahoz, Izgalmas a
tudomanyok feldl és a mlivészetek nyelvén vizsgalni az linnep jelentéstartalmat.
Ugyanakkor pontosan meghatarozni és leirni szamos formaja, és funkcidja miatt
nehéz (Andor, 1980). Az tinnepek legtobbjére igaz, hogy ciklikusan visszatéro,
ismétlodo esemény, mely csaladi és tarsadalmi szinten egyarant kiemelten fontos
a k6zosség szdmara (Cserndk, 2002).

A tovabbiakban a mindennapi pedagogiai gyakorlat fel6l kozelitve az tinnep
legfontosabb jellemz6it veszem sorba, azokat a jellemzdéket, melyek gyermekko-
z0sségiink jeles napjain tetten érhetéek, amitél azok valodi tinneppé valnak.

Az iinnep ideje

Unnepi alkalmakon az idd tobb szempontbdl kiemelt fontossagu tényezd.
Jellemzdje, hogy legtobb esetben az iinnep id6tartama pontosan meghatarozott,
az Unnepnek ismert a kezdete és a vége (Cserndak, 2002). Kerényi Kdaroly klasz-
szika-filologus, Gadamer kortarsa tigynevezett linnepi idorél beszél: egyfajta
»idofelettiséget” ért ez alatt, mely épp a valosag mélyebb, fokozottabb érzeke-
1ésére vonatkozik (Bircsak, 2007). Az idoéfelettiség, az idotlenséget, a hétkoz-
napi id6bél valé kilépést jelenti. Ertelmezhet az idé6 megtapasztalasanak kiilon-
leges, dinamikus pillanataként. Az innep ideje, a miivészet ideje. Kiilonleges és
teremtd idS. Unnep és miivészet azonos alkotd komponensei, lényegi elemei a
jaték, a tanc és a szimbolum (Kerényi, 1963, idézi Bircsak, 2007).

A fenti gondolatok egy ovodai iinnep kapcsan azért izgalmasak és igazak,
mert mindez atélt, megélt tapasztalatunk. A jaték, a tanc és a szimbdélumok jelen-
tdsége linnepeink részleteiben is, egészében is megragadhatd szamunkra. Egy
évzard mese eldadasa, valamint az alkoto felkésziilés ideje alatt minden alka-
lommal megragadhat6 volt ez a harmassag. Evzaro iinnepiink tobbek kozt azért
is az 1d0 ,.kiilonleges, dinamikus pillanata”, mert harom-négy év kdzos torténe-
teit, emlékeit, valtozasait, novekedést, fejlodést, tudast képes siiriteni a blcsuzo
,»hagyok” onfeledt jatékaban.

Az tinnep ideje fontos, Iényegi elem: az linnepet leginkabb a raszant, az ott
to1tott id6 teszi kiilonlegessé. Unnep és miilalkotés a jelenlét ideje miatt hason-
l6ak, nem egy elérendd cél okan torténnek, az ottlét, a részvétel maga a cél
mondja Hans-Georg Gadamer (Bircsak, 2007). Az tinnep hasonloan egy miial-
kotashoz eliddzésre késztet. Hans-Georg Gadamer szerint az tinnep id6tapaszta-
lata az tinnepi 1d6 szuggesztiv atélése, az abszolut jelen idd, melybe minél inkabb
belemertiliink, annal tobb rétegét fedezhetjiik fel (Gadamer, 1984).

398



Szerdahelyi Katalin

2-3. kép: Indiai tanc; Japan tanc

Az iinnepi tér

Az tinnepek alkalmain meghataroz6 a hely ¢és a tér, ahol az tinnepi események
kovetik egymast. Sokszor a mindennapi terek alakulnak at, kiegésziilve olyan
elemekkel és kellékekkel, diszletekkel és diszekkel, melyek az ott éloket emoci-
onalisan segitik tinneplévé valni (Cserndk, 2002).

4-5. kép. Japan népmeséhez késziilt diszletelemek;
Az egérkisasszony — japdn népmese diszlete és jelmezei

A Gyermekkultara Konferencidn 2014. november 21-én vetitett eldadas anya-
gaban, valamint a tanulmanyban bemutatott képek kozott is hangsulyos elem
6vodai iinnepeink soran a kornyezet. Ovodai iinnepeink fontos elemei az iinnep
hangulatdhoz 4trendezett tér, a diszletek, valamint a jelmezek. Unnepeink megje-
lenitése eltér a mindennapok vizualis nevelésének gyakorlatatol. Egy-egy téma
feldolgozasa a mese-vers, az abrazolas, az ének-zene és tanc eszkozeivel egy-két
hétig tarto, tervezett és spontan nevelési lehetdségeket tartalmazd komplex
tevékenységlanc. A nevelési év tervezett fejlesztéseiben, az abrazold, targyala-
kito, kézmiives tevékenységekben alapvetéen a gyerekek alkototevékenysége
all kozéppontban, az aktiv tapasztalatszerzés Utjan a miivészeti kompetenciaik
fejlesztése a cél.
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Evzaréink alkalmain a megjelené tartalmak és az ezekhez kapcsolodo
latvanyelemek sajat, 6nallo alkotoi torekvéseink eredményei. Elkészitésiiket
alapos, elmélytilt kutatds, anyaggytjtés, felkésziilés el6zi meg az 6vodapeda-
gogus szempontjabol (a latvanyelemek megtekinthetéek példaul a 4., 6., 8., 12,,
13., 16., 17. és 19. képeken). Ovodai miivészeti nevelésiink fontos részét képezi,
hogy mi magunk is kreativ, alkoté emberként, értékeket bemutatva és teremtve
neveljiik a rank bizott gyerekeket. A nevelésen beliil a vizualis kultira, a képal-
koté muvészet terliletén nagyon fontos, hogy mi az a vizualis nyelv ¢és jelrend-
szer, amit a gyerekek szamara értékként kozvetitiink. Lényeges szakmai szem-
pont tehat, hogy honnan, milyen forrasbol meritiink.

[

8-9. kép: Festett elefant egy indiai iinnepen; Az ,,indiai évzaro diszlete
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Az iinnep funkciodi

Az iinnep funkcioi koziil az dvodai nevelés szempontjabol a legfontosabbak kozé
tartozik a hagyomanyteremtés és hagyomany6rzés mellett az tinnepek kdzos-
ségformalo, kozosséget erdsitd, dsszetartd szerepe. Az linnep egylittes atélése a
tarsas lét alapjaira szocializal (Cserndk, 2002), megerdsiti a csoporthoz tartozas,
az dsszetartozas érzését mar 6vodas korban is.

Az linneplés feltétele, egyben hozadéka a kolcsonosség, az egymasrautaltsag.
Hamvas Béla (1988) az dnatadas, onfeliilmulas egyik legnagyobb lehetdségeként
ir az linnep, az én ¢€s a kozdsség viszonyarol: ,,Az linnep a kollektiv 1ét megva-
losuldsa. Minden kozdsség linnepi. [...] Nincs is mas linnep, csak a kozossége.
A hétkoznap az En-ek nyiizsgése.” (Hamvas, 1988).

Mivel ez esetben az 6vodas gyermekkozosség linnepeirdl, a jeles napok
ovodai nevelésen beliili szerepérdl gondolkodunk, talan nem tiinik er6ltetettnek
a parhuzam és a kovetkeztetés, amirdl gyermekekkel foglalkozoként boséges
tapasztalatot szerezhetiink: az linnep és az dvodai (k6zds) jaték szamos hasonld
vonasa, hatasa, kapcsolata. Mint szdmos 1ényeges 6vodai torténés (személyi-
ségfejlodés, érés, nevelés, fejlesztés, tanulas, szocializacid), az 6vodai linnep
is csakis a jatékon keresztiil értelmezhetd. Pontosabban csak akkor van értelme
és létjogosultsaga az 6vodaskoru gyermek életében, ha lényegi eleme a jaték
marad. Természetesen kiegésziilve sokszor a jatékkal egyenértékli szabad
rajzolas, képalkotas, valamint a mese, mesehallgatas altal kinalt termékeny lehe-
toségekkel.

Igy igaz tehat, hogy az 6vodai Evzaré a maga sajatos, hétkdznapokon tili
eszkozeivel — ido, tér, vizudlis kornyezet — és szereploivel — kisiskoldssa érett,
bucsuzéd dvodasok —, egy sajat szabalyokkal és szokasokkal bird, de mindenkor
egyedi és megismételhetetleniil szines, dinamikus fdrsas-jatéknak tekinthetd. A
bemutatott, dramatizalt mese, tanc — szinjaték. 1gazi, sz&ép példaja €s igazolasa
annak, hogyan valnak a gyermekek a tarsas fejlédés soran (szocializacio — indi-
vidualizacio) az dvodas évek végére a proszocialis viselkedés alapjaira épiilo,
egylittes, kozos jaték, alkotd szerepléivé.

0 &
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10-11. kép: Ludas Matyi — a fiuk; Ludas Matyi — a lanyok
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Fontos hangstlyozni — mentor pedagdgusként még inkabb —, hogy ezek az
alkalmak sokban kiilonbdznek a mindennapok gyakorlatatol. A jo iinnep elemel-
kedést igér. Nem valhat ellentmondassa, hogy egy-egy ilyen esemény, linnep
egyszerre szerves része az dvodai nevelésnek, am bizonyos részeiben, tartalma-
iban nem tud a mindennapok gyakorlata lenni. A hétkoznapokon fogan, fejlédik,
hogy aztan elemelkedjék azoktol, és feliilirjon szabalyokat, valtoztasson szoka-
sokon, kitagitsa a lehetdségeket. Ezek a lehetdségek az 6vodasokban, az Oket
neveldkben, és az & kozos életiikben, az 6vodai mindennapokban gyodkereznek,
formalddnak.

Az iinnep tartalma — A vizualis élmény

7 YL 2
4 J e L%
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12-13. kép: Siva készobra egy indiai barlangtemplomban 8. szdzad;
Az indiai meséhez késziilt fejdiszek

14. kép: Ovodasok mesedramatizdlasa a Szivarvany cimii indiai mese kozben
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Eves tematikankban tobbszor visszatérd elemként jelennek meg a magyar
népmivészethez, és egy-egy tematikus egységben az 6si kulturdk, és termé-
szeti népek miivészetéhez kapcsolodo tartalmak. A vizualis nevelés, a mesélés-
verselés, az ének-zene, tancmiivészet eszkozeivel jarjuk korbe, tessziik az 6vodas
kortiak szamara empirikus uton meg- ¢s atélhetévé e gazdag, erés esztétikai és
etikai értékekkel biro, letisztult 6rokséget. Hangstlyozottan nem cél a megérthe-
tové, csak az atélhetove tétel (1., 2., 3., 5., 10., 11. és 14. kép).

A gyermekek vilagképe, az 6vodasok analdgias, magikus gondolkodasmodja,
melyet jatékaik és rajzaik jol kdzvetitenek, sok ponton mutat hasonlosagot a
népmiivészetben, a szerves kultirak mivészetében megjelend szimbolumrend-
szerrel és vilagmagyarazatokkal.

17. kép: Egig éré fa— 5 éves kislany rajza
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Az 6si kultarak reank maradt emlékei, a természeti népek jelrendszere és a
népmivészet produktumai egy egyetemes, Osszetett, viligmagyarazo és -leké-
pezo6 vilagképet tarnak elénk. A Fold kiillonbozo tajairol, az emberiség korszaka-
ibol Gsszegyijtott motivumok k6zos jellemzoje a formai rokonsagon tul az, hogy
l1étrehozdjuk egy, a természettel kdzvetlen kapcsolatban allo kozosség. E jelek,
jelrendszerek elemzésével foglalkozo elméletek kiindulopontja, hogy ,.a kultara
jelek rendszere, vagy még pontosabban, a kultira Gjratermeléséhez sziikséges
informacidkat az idében egymast valté nemzedékek, jelek, illetve jelrendszerek
formajaban adjak at egymasnak” (Hoppal, 1978) (6., 7., 8., 9., 12. és 13. kép).

A hagyomany az, ami épp ¢l0, valds kapcsolatot teremthet nemzedékeken
at régmult és jelen kozosségei kozott. ,,Biztosak lehetiink abban, hogy a képi
iizenetek az idok legmélyébdl is értelmes tartalmakat hordoznak, legfeljebb
egzakt, szituativ jelentésiiket nem képesek mar kdzvetiteni. Vizualis nyelvi
kodolasuk modszere, eszkdze azonban megérthetd: rajzok, festmények, karcok
és nyomatok satobbi” (Sthorner, 2009). A hagyomany megoérizte miivek és
modszerek hordozta iizenetek nem egy pillanatnyi allapot rogzit6i, jelentésiik
mindig 0sszetett. A roluk leolvasott informacid tobbrétegi, és mai fogalmaink
szerint nem feltétleniil egyértelm@ (Pap, 1978). Ezek az alkotdsok tarsadalmi
és torténeti/torténelmi szinten is értelmezhetdek, kortol, a kozvetlen tarsadalmi
berendezkedéstdl fiiggetleniil is elevenek. Tovabbélésiik mozgatorugdja az
aparol fiura orokitett, atadott jelrendszer.

Azaltal, hogy alkalmakat teremtiink ra, hogy a nagyvarosban ¢l6 kisgyer-
mekek taldlkozhassanak ezzel a régmultbdl rank hagyomanyozott 6rokséggel,
lehetéséget adunk szamukra, hogy olyan mintakat, vizualis jelrendszereket
lassanak maguk koril, mely a természethez, természeteshez vald viszonyukat
— mely ebben a korban még igen természetes, és magatol értetédd — tdmogassa,
erdsitse (16. és 17. kép). A korabbi misztikus és miivészi dbrazolasok szintjérol
a kdznapi informacio szintjére 1épett vizualis élmény elképeszté mértékben
arasztja el a vilagot (Toszegi, 1994). A 21. szazad informéacios tarsadalmaban, a
mindennapokban olyan mértékli vizualis sokk éri az 6vodas gyerekeket (példaul
a hordoz¢ feliiletek folyamatos jelenléte az utcan, az otthonokban, valamint a
média, a virtualitas, a jatékipar jelenléte, a reklamok stb.), hogy erre a tamo-
gatasra igencsak raszorulnak. Olyan képi szimbolumrendszerek alakultak,
alakulnak folyamatosan, amelyeknek legf6bb értéke a gyors és konnyii értelmez-
hetéség, amelyeknek megértése nem igényel kiilonosebb erdfeszitést, elmélyii-
lést, aktivitast.

Nem mindegy tehat, hogy ebben az igen fogékony ¢letkorban hogyan alakitjuk
a gyermekeknél a ldtas nyelvét és a befogadas élményét. Hogy a vilagot, amelybe
belendnek, hogyan latjak, alakitjak, formaljak majd, abban nagy szerepe van
annak, hogy hogyan segitjiik megorizni eredendden kreativ latasmodjukat.

Annak érdekében, hogy a hihetetlen sebességgel valtozo vilagban képesek
legyenek kreativ modon eligazodni, érteniiik és ismerniiik kell a képi nyelvet.
Vizualis érzékenységiikre, kreativitasukra épitve kell ,,palléroznunk™ latasukat és
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latasunkat (Kepes, 2008). E tekintetben sok mulhat azon, milyen vizualis kornye-
zetben toltik el a napi 67 6rat a harom-négy 6vodai év alatt. Milyen alapon,
mire tdmaszkodva ,,fejlesztjiilk” esztétikai érzékiiket? Milyen alkalmakat, lehe-
téségeket teremtiink arra, hogy vizualis érzékenységiiket tamogassuk? Biztosak
lehetiink-e abban, hogy a mialtalunk kinalt esztétikai mindség az, ami gazda-
gitja, jo iranyba formalja képi nyelviiket, latasukat?

Amikor a hagyomanyhoz, autentikus forrashoz, ,tiszta forrashoz” nyulunk,
biztosak lehetiink benne: olyan értékeket, lizeneteket kozvetitiink, melyek valahol
az emberiség bolcsdjénél sziilettek, és természetiiknél fogva évezredeken at
képesek voltak a fennmaradasra, egyben a megujulasra (15., 16., 17. és 18. kép).

18. kép. Zold Péter magyar népmese dramatizalasa

Evzar6 eléadasaink anyagat is minden esetben ebbél a kulturalis 6rokségbol
meritve valasztjuk ki tartalmi és formai tekintetben egyarant, megjelenitésben e
kettd szoros egységének és egyenértékiiségének hangsulyozasaval.

Unnep és mitvészet — Miivészeti nevelés

Fontos része a témavalasztasnak a mi személyes, egyéni iranyultsagunk. A
felkésziilés, az linnep szamunkra is olyan szakmai lehetdségeket kinal, amely
érdeklodési koriinknek, az 6vodai nevelésen tilmutatd késztetéseinknek (keresd
nyitottsag, alkotovagy a miivészetek teriiletén) teret ad. A tartalom feldolgoza-
sanal, a kozvetités mikéntjében, a megjelenités formaiban dontéen hangsulyos
a vizudlis nyelvhez, a vizualis jelrendszer kultiurakézvetitd szerepéhez, a miivé-
szet- és muvelddéstorténethez fliz6d6 elézetes keresés, érdeklddés, tanulas, ami
ovodai életlinkon kiviili egyik erds elkételezddésiink. Ezzel igyeksziink gazda-
gitani neveldi eszkoztarunkat, a miivészeti nevelés fogalma elsdsorban ezen
keresztiil telik meg tartalommal.
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A csoportunkban folyo alkotoi folyamatok elsddleges forrasa éves tema-
tikankban is meghatarozéan a magyar népmivészet (10., 11., 17. és 18. kép).
Természetes modon kapcsolddnak ehhez alkalmanként mas kultirdk auten-
tikus, archaikus miivészeti tartalmakat hordozo alkotasai, vagy akar a modern és
kortars miivészet gyermeki vilagképhez kdzel hozhato értékei (19. és 20. kép).

]

20. kép: Egig éré fa — otéves kisfiti rajza

Személyes indittatdsunkat, a miivészeti nevelés iranti elkdtelezodésiinket €s
pedagogiai meggydzodésiinket a gyerekek mindenkori nyitottsaga, befogado
készsége, fogékonysaga taplalja és erdsiti. Az & harom-négy év alatt formalodo,
szemiink el6tt alakulo alkotoi motivaltsaguk, aktivitasuk, kreativitasuk, kultu-
ralis kompetencidjuk, a leghangsulyosabb bizonyitéka a miivészetek eszkozeivel
torténd nevelés hatékonysaganak. Ez persze hiten nyugvé tapasztalat. Ovoként

406



Szerdahelyi Katalin

ez elég is lenne, &m mentor pedagogusként a meggydzodésiink alatdmasztasara
¢és a gyakorlat megerdsitésére szolgalhatnak akar a neveléstudomany, de ma mar
a természettudomanyok kutatasi eredményei is.

Kolosai Nedda az agykutatas legujabb eredményeibdl — melyek a kreativitas
¢s tanulas neurobioldgiai folyamatait vizsgaltak, hoz bizonyitékokat annak alata-
masztasara, hogy a miivészeti nevelés komplex hatasrendszerével hatékonyan és
szakszerlien segiti a gyermeki tanulast, egyben jelent0s szerepe van a gyermek
lelki egészségvédelmében (Kolosai, 2011). A kutatasokbdl kideriil, a gyermeki
agyban hosszu tavon csak olyan neuronalis kapcsolatok jonnek 1étre és maradnak
fenn, melyek a konkrét életvilagban is rendszeresen aktivalodnak. Csakis aktiv, a
gyermek szamara érdekfeszitd, egész testével, érzékszerveivel megtapasztalhato
tevékenységek azok, melyek serkentik és hatékonnya teszik a gyermeki gondol-
kodast, tanulast. Olyan feladatok, helyzetek, melyekben mikddik a képze-
lete, fantaziaja, melyben kompetens, hatékony. Ilyen az 6vodaskort gyermek
¢letében a jaték és az azzal szorosan Osszefonodo, abbol taplalkozo mivészeti
tevékenység. Ezek az eredmények gazdagitjak, a természettudomanyok feldl is
igazoljak azt a pszicholdgia tudomanyaban tobbszor feltart tényt és tapasztalatot,
hogy a miivészeti tevékenység végzése €s a miivészeti élmény atélése igen erds
lelki egészségvédo szerepet tolt be gyermekeink életében (Kolosai, 2013).

Az évtizedek ota jol mikodo alapprogramra épiilé 6vodai nevelés eszkozei,
feladatai, tevékenységi formai és keretei a magyar intézményes nevelésen
beliil talan a legegységesebben, legtermészetesebb modon teremtenek idot és
lehetdséget arra, hogy a miivészeti nevelés alapvetd munkamodszer legyen az
ovodapedagogus kezében. Az dvodai tevékenységek mindegyike, a jaték és a
tevékenységekben megvalosuld tanulas biztositja, hogy alkoté folyamatokban,
empirikus tapasztalatokon keresztiil fedezhessék fel a gyermekek a vilagot, és
erdsitsék altala sajat belso vilagukat. A pedagogusképzésben elfoglalt helytink, —
gyakorld intézmény — okan is feleldsséglink és feladatunk e téren is a példaadas.

A miivészet eszkozeit segitségiil hivo nevelés soran is meghatarozé az 6voda-
pedagogus belsd indittatasa, a miivészetekhez vald viszonyuldsa, sajat alkotoi és/
vagy befogaddi szerepvallalasa. Ez sokféle, sokszinli lehetdséget hoz a miivé-
szeti nevelés eszkoztaraba.

Ovodankban csoportonként mas és mas teriileten mutatkozik meg az 6vo
személyes iranyultsagabol fakado, szokasokat és hagyomanyokat teremt6, a miiveé-
szeti nevelésen belilli meg-megujuld modszereket alkalmazé sajatossaga. Az ének-
zene, tanc, a mozgas teriiletén elkotelezett pedagdgus munkéjaban természetes
modon kiemelt helyet foglalnak el az ehhez kapcsolodo tevékenységek, masnal a
kézmiivességhez, a vizualis neveléshez kothetd alkotdi folyamatokban mélyiilnek
el a gyermekekkel kozdsen leginkabb. A szinhaz, szinmiivészet felé elkdtelezett
csoportvezetd hagyomanyt teremtett azzal, hogy az adventi idészakban, meghi-
vottként jeles szinmtivészek €s sziilok olvasnak, mondanak mesét a gyermekeknek
egy-egy alkalommal. Nagy 6rom és lehet6ség, ha a gyermekek csaladjaban €16
mivészekkel talalkozhatunk, dolgozhatunk egyiitt (21. kép).
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21-22. kép: Vendég a hazndl... Varré Daniel kélté az ovisokkal;
Ajandék leporello az ovodasok rajzaival

Képzo6- és iparmiivész, fotomiivész szilok véleményére, Otleteire, segitsé-
gére nyitottak vagyunk, mindennapi tereinkben — leginkabb az tinnepek idején
megjelennek az ¢ alkotédsaik is. Megerosito és 0sztonzd az 6 elismerd visszajel-
zésiik, amit a gyermekeikkel k6zos alkotéi munkak produktumaiért (22. kép), és
az oda vezetd folyamat értékeléseként kapunk.

Az iinneplok

Hol helyezkedik el az Evzaro alkalma az 6vodai tinnepeink soraban? Leginkabb
egy eldadas finalé¢jahoz hasonlithato, ahol egyszerre van jelen az dsszes szerepld,
akiket a darab folyaman fokozatosan kiilonb6zo helyzetekben, kiilonb6z6 inter-
akciokban, akar kisebb-nagyobb atvaltozas nyoman, jobb és nehezebb pillana-
taikban — megismerhettiink és megszerettiink. Gyerekek és az dket szeretd, 6vo
csaladok, nagysziilokkel, régi ovis nagytesokkal, még karon il6 kistestvérekkel.
Ovo6 nénik és dajkak, sajat csoportbol és a szomszédbol is. Az alkalom: 6sszegzo,
felemelo, lezaro.

Az évet is zarjuk, de elsdsorban bucsuzni joviink. Az iskolaba induld nagyok
izgalma nem csak eldadas-drukk. Mar a tavasszal egyiitt, marciusban megérkezik
az els kérdés feldliik: milyen mesét jatszunk az évzaron? Onnantdl érezhetd az
a megvaltozott érzelmi allapot, a késziilodés izgalma, ami aztan végigkiséri az
alkotas folyamatat, és tapinthatova valik az Evzaré napjan.

A téma- és mesevalasztds mindig a bucsuzo gyermekek kiskdzosségéhez
alkalmazkodik, illetve e kiscsoportot jellemzé kozos mutatok: habitus, attitiid,
kompetencidk nyoman talalunk ra a hozzajuk kdzel hozhato, rajuk szabott tartal-
makra, mar a nevelési €v soran. A megel6z6 hetekben a kdzos alkotas, a probak,
az egyiittmikodés addig nem latott készségeket, képességeket alapozva, formalva
benniik, kapcsolataikon/kapcsolatainkon is alakit. Ezek a kapcsolatok érzelmileg
telitetté, intimebbe¢, siirivé valnak, mikozben fesziiltségektél sem mentesek.
Am a konfrontaciok mellett a kompromisszumok szdma is n6, a kommunikacio
kifinomultabba, tobb ponton, jelzések szintjén is dinamikusan mikddéveé valik.
Mindez persze a bucsu arnyékaban mindannyiunkat egyre érzékenyebbé tesz.
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Hans Georg Gadamer az els6k kozt hivja fel a figyelmet arra mikor a miivé-
szetrdl, mint jatekrol, szimbolumrol és tinneprdl ir, hogy a miivészetben az ember
alkotoként és befogadoként, cselekvé mddon résztvevd, a miialkotasok, az eszté-
tikum vilaga, 1étezésiink mindségét érinti (Loboczky, 1999). Fontossa valik a mii,
az eléado, a befogado kapcsolata. A hermeneutikus miivészetértelmezés szerint
»A mualkotas tapasztalata, a valodi befogadas akkor torténik meg, ha a befo-
gado »egyiitt jatszik« a miivel, er6feszitést tesz annak megértésére. Elfogadja
a mi altal megjelend kihivast, amely valaszt kovetel. Az egyiitt jatszd, a miivé-
szet »jatékdhoz« is hozzatartozik.” (Loboczky, 1999). A kordbban — a miivészeti
nevelés kapcsan — leirtakat igazolva tehat a bolcseleti okfejtés is alatamasztja a
miivészet kreativitasban, gondolkodasban, a személyiség alakitasaban, a tanu-
lasban betoltott jelentds szerepét €s helyét.

Az iinnep érkeztével az 6vodas, az O sziilei és az 6vodapedagdgus is mas
szerepbe keriil. Az atrendez6dott mindennapi 6vodai térbe, a csoportszobaba a
hattérbol belépnek a sziilok, a sziikebb és tagabb csalad, akik helyet foglalnak az
ovodasok székein, szényegein, a nézotérré alakitott jatszo-térben. Az atrendezett
helyiség masik fele szinpadda valik. Izgatott, vidam fészereplokké az ovisok,
rendez0i és instruktori szerepben az dvopedagdgusok. A jelenlévd csalad, a
késziilodést betet6z0, elérkezo pillanat, az tinnep belso és kiilso kellékei szokat-
lanul erés érzelmi motivaltsagot jelentenek a gyerekeknek. A kiilonleges alkalom
kiilonds emocionalis terében minket is minden alkalommal meglep a teljesitmé-
nyiik, hosszu percekig nézévé valva figyeljiik az eléadasukat, belefeledkezve
magaval ragado jatékukba.

Zaro gondolatok

A miifaj természeténél fogva e tanulmanyban a bemutatas, bemutatkozas kiemelt
eszkozeként az Evzaro iinnepeinken és az odavezetd tton késziilt fotokra timasz-
kodtam. (Igaz az is, hogy leginkabb ez a vizualis naplo és az linnepeken késziilt
videofelvételek, majd az abbdl — bizom benne, hogy alkotd €s kreativ mdédon
tovabbgondolt és 6sszeallitott prezentacio inspiralt, hogy gyakorlatunkat, tapasz-
talatainkat szélesebb korben, is megosszam.) Igy alakult, hogy most a miivészeti
nevelésen beliil a vizualis kultura szerepérdl, eszkozeirdl, jelentdségérodl esett
sz0 részletesen.

Bizom benne, hogy a bemutatott képeket nem elfogultsigom okan latom
annyira informativnak és kifejezének, hogy a leirt gondolatokat, tapasztala-
tokat hitelessé teszik és alatamasztjak. A bemutatott gyakorlatban mindvégig
kreativ alkototarsam Kristofné Losits Krisztina 6vond volt, akivel hossza évek
ota kozosen szeretjiik és neveljiik a rank bizott gyerekeket. Az irasban és a video
anyagban felhasznalt 6vodai képeket Ligeti Edina készitette, aki édesanyaként
képi kronikasa volt a bemutatott hét évnek, és tamogato szeretete végig segitette
¢s inspiralta neveld és alkoté munkankat.
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Mindezzel tejesen egyenértékil, fontos tartalom az linnepeinken bemuta-
tott mese ¢s tanc, mely a képeken plasztikusan, élményszertien nyomon kovet-
het6. E miifajoknal is relevansak azok a gondolatok, amiket az iinnepek vizu-
alis eszkozeinek, vizualis élményeinek kapcsan megfogalmaztam: a valasztas
okai, a forrasok, a felkésziilés és elokészités pedagdgiai feladatai és a személyes
elkotelez6dés kapcsan megfogalmazott tapasztalatok. Ezeknek a miifajoknak az
iinnepbe, mint kiemelt alkalomba vald beemelésére — éppen a téma szerteagazo
¢és kiemelten fontos volta miatt —, egy kdvetkezd tanulmanyomban térek ki.
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TALALKOZAS A WALDORE-PEDAGOGIAVAL —
A GYERMEKKULTURA KONFERENCIA ES
KIALLITAS RENDEZVENYEN A VACI
WALDORF [SKOLA BEMUTATKOZASA

A Kkiallitas megsziiletése

2014. november 20-21-¢én keriilt megrendezésre a Gyermekkultira Konferencia
és Kiallitis az ELTE Tanité és Ovoképzd Kar épiiletében. Eppen 100 évvel
azutan, hogy 1914 majusaban megnyilt a budapesti Iparmiivészeti Miizeumban
a Magyar Iparmiivészeti Tarsulat rendezésében a Gyermekmiivészeti Kiallitas.

A konferencia felhivasaban a gyermekkel és gyermekkulturaval kapcsolatban
szamtalan téma szerepelt. A gyermeki jaték, jatékszerek, a jelen és a mult gyermek-
jatékai, jatszasi szokasai, a gyermekért és a gyermek altal miivelt mivészetek, a
gyermek altal Iétrehozott és miitkddtetett kultara, valamint a gyermekkultara torténeti
vonatkozasai. A szervezOk a konferencia eldadasok mellett valamennyi témakorhoz
kapcsoldddan vartdk a Gyermekkultara Kiallitasra iskoldk, ovodak, bolcsodék,
mivészetpedagdgiaval foglalkozo szakemberek, pedagdgusok anyagait.

A felhivasnak eleget téve a Vaci Waldorf Altalanos Iskola és Alapfoka Miivé-
szetoktatasi Intézmény egy termet betdlto kiallitassal késziilt. JO lehetdségnek
tiint, hogy a Waldorf-iskoldban foly6 pedagdgiai munkat tiikr6zo kiallitas egy
szakmai kozonség elé keriilhessen, és a pedagogus képzésben részt vevd hall-
gatok is testkozelbdl lathassak az iskolas gyerekek munkait.

A kiallitas gyerekmunkakon keresztiil mutatta be a Waldorf-pedagogia saja-
tossagait és modszertanat. Els6 osztalytol egészen nyolcadik évfolyamig minden
osztaly munkait megcsodalhattuk, és a magyarazo szovegek segitettek a latottak
megértésében. A vizualis nevelés korébe tartozo tanérak (formarajz, festés, kézi-
munka, agyagozas) alkotasain til, szamtalan epocha fiizetet is lathattunk minden
évfolyamrol kiilonbozoé témakban (példaul szamolas, iras, allattan, honismeret,
nyelvtan, geometria, torténelem, foldrajz, csillagaszat).

A Véci Waldorf Altaldnos Iskola tandrai és didkjai a kidllitdst megelézéen
mindannyian részt vettek az elokészité munkalatokban. Minden osztalyban az
el6z6 évi termésbol valogattak. A didkok kozil volt, aki biiszkén hozta vissza
az el6zo6 évben készitett flizeteit, festményeit a kiallitas hirére, volt, aki féltve,
aggddva valt meg kincseitdl egy rovid idére. Koszonet illeti lelkes munkajukat
¢s bizalmukat!
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1. kép: 1., 2., 3. osztdlyos gyerekek munkai (jobbrol balra haladva)

Torténeti elozmények

Magyarorszagon 1926-t61 1933-ig mikoédott az els6 Waldorf-iskola a
Kissvabhegyen. Az alapitdoja Nagy Emilné dr. Gollner Madria (Pajorné
Kugelbauer, 2013). Majd a rendszervaltas utan valt lehetévé, 1989 szeptembe-
rében, hogy ismét megnyissa kapuit egy Waldorf-iskola. A Solymaron indul6
iskola ma — tobbszori koltdzés utan — Pesthidegktton mikddik (Vekerdy, 2011).
A Pesthidegkuti Waldorf Iskola 1989-es indulasaval Kozép-Kelet-Europaban
els6k kozott torte meg — civil kezdeményezésre — az allam altalanos iskolai okta-
tasi-nevelési monopoliumat. Elsé évben egy osztallyal indult és felmend rend-
szerben folyamatosan boviilt a Pesthidegkuti Waldorf Iskola. 1989 6ta Magyar-
orszagon sorra nyiltak a Waldorf-iskolak, szamuk 2015-re mar eléri a harmincat.

A Vaci Waldorf Pedagogiai Alapitvanyt 1991-ben egy sziildi kor hozza 1étre
azzal a céllal, hogy a Waldorf-pedagogia elvein miikodo 6vodat és iskolat hozzon
1étre. 1994-ben nyilik meg a Vaci Waldorf Ovoda és 1998-ban a Vaci Waldorf
Iskola, amely jelenleg 8 évfolyammal mikddik, és egyik anyaiskolaja a Gollner
Maria Regionalis Waldorf Gimnaziumnak a G6dolldi-, a Rakosmente, valamint a
Pilisszentlaszloi Waldorf Iskolakkal egyiitt'.

A Waldorf-pedagogia sajatossagai a kiallitas tiikrében

A Waldorf-pedagdgia a miivészettel nevelés mozzanatara hangstilyosan épit a
7-t61 14. életévig. Igy az epochakban feldolgozott témakat (kdzismereti targyak)

! http://vaciwaldorf.hu/magunkrol.php?id=20 letoltés ideje: 2015. marcius 31.
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a kiilonbozé muvészeti tevékenységek segitségével a gyerekek atélhetik. Steiner
(2011) szerint a miivészet egy megismerési forma, amely ha tarsul az absztrakt
megismeréssel, akkor létrejon a valodi vilagmegismerés. ,,Amikor fellép az ilyen
megismerés, amely eljut a megformalasig, akkor ez oly mélyen hatol az emberi
Iélekbe, hogy a miivészetnek €és a tudomanynak az egyesiilése vallasos hangu-
latot is sugaroz.” (Steiner, 2011. 127. 0.).

A miuvészi alkoté munka — a rajzolés, a festés, az ének, a zene és a drama-
jaték — a tanulas eszkozeként épiil be a mindennapok tevékenységébe. Az egyes
targyakat epochakban, harom-négy hetes ciklusokban valtva tanuljak a gyerekek.
Az epochat — minden reggel az Ggynevezett féoktatas keretében altalaban 8.15-t61
10 6raig — az osztalytanito tartja, aki els6t6l nyolcadik osztalyig vezeti osztalyat.
Az epochafiizetek az egy-egy tantargyban vald elmélyiilés 3—4 hete alatt, laprol
lapra alakulnak sajat készitésii ,,tankonyvveé”.

A Waldorf-pedagogia nemcsak a muveszettel nevelésre helyez hangstlyt,
hanem a miivészi tevékenységek soran a képességfejlesztésre is. ,,Olyasvalami
ez, ami egész kiilonos jelentdséggel bir, hogy ne csak hogy miivészileg alakit-
sunk mindenféle foglalkozast, hanem hogy a tulajdonképpeni miivészi tevékeny-
séget, a festést, a plasztikus alkotast és a zenélést mindjart elkezdjiik, amikor
iskolaba keriil a gyerek, és figyeljliink oda arra, hogy mindez valéban az ember
benso sajatjava valjék.” (Steiner, é.n. 100. 0.) A pedagdgus részérdl ez és a legna-
gyobb érzékenységet kivano tevékenység, hogy tigy tudjuk a gyermek onkifeje-
z€sét segiteni, hogy még sajatjanak tudja azt érezni. ,,A formalast legjobban ugy
egyengethetjiik, ha figyelemmel kisérjlik, hogyan készit el a gyermek egy rajzot,
de majd egy kicsit csiszolunk rajta, s igy nem az valosul meg, amit a gyerek akar,
nem is az, amit én akarok, hanem a kettének az eredménye. Ha megvaldsitom,
hogy csiszolok azon, amit a gyermek ujjaival oda akar kanyaritani, de tigy, hogy
beleviszem az érzéseimet, egyiitt érzek a gyerekkel, s érzéseim egyiitt élnek a
gyermekkel, akkor ebbdl a legjobb sziiletik meg.” (Steiner, 2013b. 43. 0.).

A fooktatas utan kovetkeznek a heti rendszerességli szakorak (formarajz,
festés, kézimunka, nyelvoktatas, euritmia, Bothmer gimnasztika) ahol apro-
lékosan, kis 1épésekben folyik a képességfejlesztés. A Waldorf-pedagogia
gyakorlatat a kiilonb6z0o miivészi tevékenységek transzfer hatasa is jellemzi. A
sokoldalu képességfejlesztés olyan hatdsmechanizmusokat valt ki, amelyeket
pontosan nem ismeriink, de tapasztalunk. Példaul a vonal-, pont- és formaritmus
beépiil a gyerekek rajzaiba anélkiil, hogy ezt direkt modon tanitanak. A zenében
¢s testen atélt ritmus a rajzokon is megfigyelhetd, a festés és formarajz tapasz-
talatai beépiilnek a rajzokba (Pajorné Kugelbauer, 2013). Allandéan ritmusban
¢élnek, egyrészt a mindennapokban atélt napi, heti és éves ritusok, szokasok, és
tinnepek altal, masrész a rengeteg ének, mozgasos mondoka, euritmia feladatok
segitségével. Az euritmia és a mintazas téri élményei is segitik a sikbeli abrazo-
last. De a transzferhatas vizsgalhat6 mas néz&pontbdl is, nemcsak a rajzi kife-
jezés nézOpontjabol.
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2. kép: 4. és 5. osztdalyos gyerekek munkdi (jobbrol balra haladva)

A kiallitason bemutatott festmények kiilonb6z6 évfolyamokba jard gyerekek
munkai, ezéltal egy fejlodési folyamat figyelhetd meg. Az egyes évfolyamok temati-
kajat jellemzik a festés témavalasztasai is, igy az északi mitologiai torténetek megoro-
kitését lathatjuk 4. osztalyoktol. Felfedezhetiink allat és novénytan, valamint foldrajz
epochahoz kapcsolodo festményeket is. A megjelend jellemzo témakat valamint a
témavalasztas megoldasi lehetoségeinek sokféleségét egyarant igyekszik a kiallitas
bemutatni. A Waldorf-pedagdgia festés tanitdsdnak modszertanat is példaértékiinek
tartom, azért mert erds benne az a motivum, hogy a gyerekeknek egyszerre sok szem-
pontot kell figyelembe venniiik és 6sszehangolniuk. Egyszerre kell figyelnie a papir,
a festék és a viz tulajdonsagaira, az alakulo képre és a kifejezési szandékra. A festés
soran a folyamat atélése és megtapasztalasa a legfontosabb, nem a végeredmény. Az
életlink soran is sokféle szempontot kell figyelembe venniink, hogy egy 6sszhang
legyen az eredmény, és 1étrejojjon a harmonia. Ehhez kivalo el6tanulmany a festés.

i ]

3—4. kép: 5. osztalyosok torténelem epochdjahoz kapcsolodo mintdzas, nyithato szarkofag,
benne mumia
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5: kép: 5. osztalyosok torténelem epochdjdahoz kapcsolodoé mintdzas, nyithaté szarkofag,
benne mumia

A kézmiivesség tantargy az 6todik osztalyban jelenik meg, ez fafaragast és
agyagozast jelent. Otddik osztaly elétt is megjelenik mér az agyagozas tevékeny-
sége (még nem tantargyként) példaul 4. és 5. osztalyban az allattan epochédhoz
kapcsolodoan. A kézmiivesség orakon a feladatok egy része kapcsoldodik a féok-
tatas soran az epochakban megjelend ismeretekhez, az évkor iinnepeihez, illetve
a Waldorf Kerettanterv altal meghatarozott tematikahoz (példaul geometrikus
alakzatok mintazasa) (4 magyarorszagi Waldorf-iskolak kerettanterve, 2013).
Szent Mihdly tinnephez kapcsoléddan 6. osztalyban megmintdzzak a sarka-
nyokat és a lovon il6 és éppen a sarkany ellen kiizdé Mihaly alakjat. A 8. oszta-
lyosok ezt a témat dombormuiveken 6rokitik meg.

6—7. kép: 6. osztdalyosok agyagszobrai (sarkany és lovas)
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8. kép: 6. osztalyosok agyagszobrai (sarkdany és lovas)

9-10. kép: 8. osztalyosok sarkanyos dombormiivei

Az orarendbe a fafaragas 5. osztdlyban 1ép be. A gyerekek miithelyben
dolgoznak, az egyszerli formaktdl haladnak a bonyolultabbak felé. Késziilnek
fakések, kanalak, kiszed6 csipeszek, kiszedo kanalak. A kiallitason szerepld kézi-
munkak az ordkon késziilt, a gyerekek altal kotott, horgolt, varrt vagy himzett,
nemezelt alkotasok, iskolai felszerelési targyak, a gyerekek haszndlati targyai,
példaul tolltarto, furulyatok. Ezek elkészitése mind a kéziigyesség fejlodésével is
egylitt jar, segitve a tanulasi képességek fejlodését, akarcsak a kézmiives drakon
végzett agyagozas, fafaragas. Ugyanakkor az alkotas 6romét tudjak atélni, és a
kézzel végzett munka iranti tisztelet is kialakul. A sajat készitésti targyak hasz-
nalata felbecsiilhetetlen pedagogiai értéket jelent. Kézimunkat 1-8. osztalyig
tanulnak a gyerekek, fik lanyok egyiitt. ,,A gyermeknek a maga akaratabol kell
dolgoznia, nem azért, mert valamit eléirnak a szamara.” (Steiner, 2013a. 145. 0.).
Es ez a steineri utmutatas a kézimunkara is igaz. A gyerekek motivaciojat kell
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felkelteni, és akkor orommel végzik ezeket a tevékenységeket. Az a tapasztalat,
hogy a lanyok ¢s a fik egyarant szeretik a kézimunkat és a fafaragast.

11-13. kép: 5-8. osztalyosok famunkai

A kotés egyre nehezedd formai az évfolyamok emelkedésével tjra és tjra
megjelennek. Kotni 1. osztalyban tanulnak (lusta kotéssel furulyatokot), 3.
osztalyban mar sima és forditott sorokkal és a fogyasztassal is megismerkednek
(sapkat készitenek), majd 5. osztalyban mar 6t kototiivel kesztylt kotnek. Maso-
dikban horgolnak kiilonb6zd allatokat, labdat, ceruzatartét, és negyedikben kiilon-
boz6 dltésekkel ismerkednek meg, hatodikban babat készitenek. Hetedikben cip6-
készités a f6 téma. A gyerekek tobbféle cipd fazon koziil valaszthatnak: hegyes
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vagy kerek orra, zartabb, vagy kivagottabb, bebujos illetve papucscipd. Sajat,
egyéni szin valasztas és diszitmény tervezés alapjan késziil el a cipdjiik. A készités
nagy akarater6t és kitartast kivan, mert hossza folyamaton kell végighaladni, mig
elkészil a sajat cipd. A kerettanterv lehetdséget ad arra, hogy a cip6 kivitelezése
valasztott technikaval valosuljon meg, igy a szaktanar dontheti el, hogy filcbdl,
vagy posztobol varrjak, vagy nemezelik a cip6t. Ezt a dontést az osztalyba jarok
ismeretei €s képességei hatarozzak meg. Nyolcadikban mar a mechanikus varro-
géppel €s szabas-varrassal is megismerkednek a Waldorf-iskolasok (4 magyaror-
szagi Waldorf-iskoldk kerettanterve, 2013).

14-15. kép: 5. osztalyosok kézimunkdai, kotott manok és kesztyii
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{1

16—-17. kép: 7. osztdalyosok kézimunkdi, cipokészités ket réteg filchil

A miivészeti tevékenységek hangsulyos jelenléte azonban nem azt jelenti,
hogy a Waldorf-pedagogia célja mivészek képzése lenne. A miivészi, alkotod
tevékenységekre azért van sziikség, hogy alkotdo embereket nevelhessiink, és
ne csak tudokat. ,,A miivészet sziikséges az emberi képességek felépitéséhez.
(...) A természet a megértésen keresztiil csak egy fogalom, de miivészi érzéke-
1éssel atélhetd. A gyermek, aki ezt a megértést tanulja, lesz a tudo (konnen), és
az a gyermek, aki a milivészeten keresztiil ¢li meg a dolgokat, 6 lesz az alkoto. A
tudasban az ember kiadja magat, az alkotasban erre épit. A gyermek, aki ligyesen
modellez, vagy fest, felkelti magaban a 1élekembert az alkotasai altal. A gyermek,
akit a zenébe és a koltészetbe bevezettek, megtapasztalhatja az emberi természet
lelki érzékenységét. Ebbdl adodoan az 6 személysége kiteljesedik.” (Steiner é.n.,
idézi Jiinemann és Weitmann, 1986. 7. 0.) A Waldorf-iskola célja tehat nem a
miivésszé nevelés, hanem a miivészettel nevelés, a miivészi érzékeny kialakitasa
a gyerekekben, akik ezaltal az ¢let minden teriiletén alkoté emberekké valhatnak,
¢és a személységiik kiteljesedhet.

Az alkotd embereknek van elképzelése a dolgokrdl és ez minden szakmaban
fontos. A vizvezeték szerelének is elore el kell képzelni, hogyan fér be a sziik-
séges szerelvény az adott helyre. A kdmiivesnek, acsnak is ,,latnia” kell a terv-
rajzok alapjan, milyen legyen az épiild haz. De a haz tervezdjének, megalmodo-
jénak egy addig nem létezett épiiletet kell kitalalni, papirra vetni. S6t még ahhoz
is elképzelés, fantazia sziikséges, hogy mit tennénk szivesen, ha felnoviink,
milyen foglalkozast, hivatast valasztanank, miben tudjuk magunkat elképzelni,
hol latnank magunkat szivesen 5-10 év mulva.

A miuvészi tevékenységek a tanulds eszkozeként vesznek részt a tanulas
folyamatdban. A kiilonb6z6é miivészeti tevékenységek segitségével feldolgozott
tananyag sokkal maradandobb tudast eredményez, a rajzolas, eljatszas segiti
a megismerés, megértés, rogzités folyamatat. Az atélt tevékenységek soran a
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teljes személyiség és képességstruktura bevonodik, a tanulas nem korlatozodik a
verbalis képességekre. A gyerekek motivaltabbak ebben a folyamatban, az érdek-
16désiik, fantaziajuk mikodésbe lendiil. Fontos, hogy élmény legyen szamukra a
tanulas, ne kényszer. A miivészi tevékenységek soran kiilondsen fontos, hogy a
gyereknek legyen szabad mozgastere, a sajatjanak érezhesse azt, amit 1étrehoz.

A Waldorf-iskolakban a miivészi tevékenységek rendszeres végzésén, valamint
a muvészettel nevelésen tul hangstlyosan jelenik meg a szocialis kompetenciak
fejlesztése. Az egyiittmiikddési képességek alakulasara a legerésebben az osztaly
kozosségi életében valo részvétel hat. Az osztalyban jelen van a kozos célok
megfogalmazasa, a megegyezés, kés6bb megjelennek a kozos célok elérése érde-
kében végzett tevékenységek, az egyiittmiikodés. Példaul egy adventi bazarban a
gyerekek részvétele is aktiv. Az 6todikesek elkészitik fabol a horgaszos jatékot,
kitalaljak, hogy mennyiért lenne érdemes arulni, mikor adjanak kedvezményt,
ki mikor lesz a tonal, szoval az egészet kitalaljak és bonyolitjak. Es ezt latjak a
gyerekek a Waldorf-os sziiléi kozosségtol is, ez erds mintat jelent. Szinte bele-
ndének ebbe a kozosségbe, a kozosségi létbe. Ennek a kozosségi (gyerekek, sziilok,
tanarok) egylittmiikddésnek a példaja a Gyermekkultira Konferencia és Kiallitas
rendezvény alkalmabol késziilt kiallitas is, ahol a Véaci Waldorf Altalanos Iskola és
Alapfoku Miivészetoktatasi Intézmény életébe pillanthattunk be.

18. kép: 5., 6., 7., 8. osztdlyos gyerekek munkdi (jobbrol balra haladva)

Osszegzés

A kiallitas kiilonos jelentsége — és ezért kdszonet a szervezdknek —, hogy olyan
helyszinre jutottak el a Waldorf-iskolasok munkai, ahol a pedagogiai szakmai
kozonségen tul, a pedagdgus palyara késziilo hallgatok is talalkozhattak ezzel a
pedagogiai gyakorlattal. Egy ilyen megmutatkozas sokat tehet a Waldorf-iskolak
pedagogiai munkajanak szélesebb korii és pontosabb megismeréséhez, egyfajta
pedagodgiai diskurzus létrehozasahoz.
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A kiallitasra belép6 mar az elsé benyomas hatasara érzékelte, hogy ez nem
egy megszokott iskolai hangulat. A kiallitds megtekintése utan a latogatok élmé-
nyeiket, gondolataikat le is jegyezték a vendégkonyvbe. [zelitiil néhany idézet:

»Szemet, lelket gyonyorkodtetdek a gyerekek munkai.”

,»Csodalatosnak tartom, hogy a gyerekek ilyen kreativitassal és tudassal gazda-
godhatnak. A gyerekek lehetséget kapnak, hogy kifejezhessék magukat és ,,rejtett
tudasukat”. Ezaltal kiteljesednek és nyitottabbak a vilag felé és egymashoz.”

,»Csoda! A gyerekben megbtjt 6studast ez az iskola felébreszti, teret ad az emberi
fantdzia végtelenségének megismertetésére, felismerésére, felvéllalasara, a gyer-
mekek altali kultira gyakorlaséra.”?
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