Magyar Pszicholégiai Tarsasag XXVI. Orszagos Tudomanyos Nagygyiilése
»Személyes tér - kozos vilag”
2017. junius 1-3.
Szegedi Tudomanyegyetem, Bolcsészettudomanyi Kar

6722 Szeged, Egyetem u. 2.

Mesehos

komplex mesediagnosztikai és -terdpias modszer alkalmazasi lehetdségei
Juhasz Laszlo, workshop, pszichologus, Budapest

A kilencven perces interaktiv, elméleti és gyakorlati részbdl alld6 workshop célja, hogy a
hallgatokkal egyiittmiikodve, résziikre sajat élményt és tapasztalatszerzést nyujtva bemutassa
a szerz6 altal 2005 ota folyamatosan fejlesztett projektiv modszert. A kilenc mondatbdl alld
instrukcio alapjan a vizsgalati személyek Onalldan elkészitik meséjiiket. A sokféle
diagnosztikai lehetdség a narrativ pszichologia egyik eszkdzrendszerén, a tartalmak és
gyakorisaguk elemzésén alapul. A harom bemutatott fokuszmese kozos feldolgozasa soran a
hallgatok megismerkednek pl. a szereplok, attriblitumaik, sziikségleteik elemzésével, a tiinet-
vagy problémacentrikus mese tartalmi, fogalmi meghatarozasaval, diagnosztikai
modszereivel, mindezek terapias Osszefiiggéseivel sth. A workshopot egy video zarja, amely
bemutatja, hogyan segitette a modszer egy tobb gyermekes édesanya kronikus, hiisz éves
gyaszanak lezarasat. Ajanlott 1étszadm max. 25 f6.
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